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Znamy pierwszych kandydatow na postow i senatoréw

Wybory do Sejmu i Senatu odbedg sie 15 pazdziernika 2023 roku. Kampania wyborcza rozpoczeta sie na dobre. Do wczoraj komitety wy-
borcze rejestrowaty swoich kandydatéw na postéw i senatoréw. Na listach nazwiska z Zyrardowa: Beata Rusinowska, Patryk Pawlak
i Krzysztof Dziwisz.
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Centrum Kultury na 5+ Uczniowie wracili do szkot
Nowym dyrektorem Centrum Kultury w Zyrardowie jest tukasz Ka- Pierwszy dzwonek zadzwonit 4 sierpnia. Rok 2023 / 2024 nie dla wszyst-
sperczyk, ktéry od poczatku postawit na partycypacje mieszkancéw kich rozpoczat sie ptynnie. Szkota Podstawowa nr 2 w Zyrardowie roz-
w kwestii rozwoju instytucji w ramach programu Dom Kultury Plus. poczeta rok od niestandardowego planu dla uczniéw klas IV - VIII.
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Najlepsi uczniowie nagrodzeni
przez prezydenta

29 sierpnia w Resursie Lucjan
Krzysztof Chrzanowski - Prezy-
dent Miasta Zyrardowa miat za-
szczyt uhonorowac 63 najlepszych
ésmoklasistow z Zyrardowskich
szké6t podstawowych, ktérzy osig-
gneli Srednig ocen z 3 lat 5.0 i po-

majg najwyzsze wyniki z egzaminow
Kacper Stolarski z SP1 oraz Lena Wi-
Sniewska z SP3 otrzymali 100% wynik
z matematyki i jezyka obcego. Wsréd
pasjonatow matematyki znalezli sie ko-
lejni uczniowie: Gabriela Krupa, Natalia
Matys, Seweryn Wasilewski z SP1, Kac-
per Tomaszek i Oskar Towarek z SP3,
Zofia Niewiadomska z SP6, kukasz Paw-
likowski i Martyna Szeszko z SP7. Z kolei
do grupy z duzymi predyspozycjami do
nauki jezykow obcych nalezy zaliczy¢:
Ryszarda Litewnickiego i Natalie Mar-
ciniak z SP1, Alice Koztowska, Wiktorie
Marczak z SP3, Pauline Grochal ze SP6
oraz Hanne Ozon z SP7. Uczniowie ci
uzyskali 700% wynik z jezyka obcego.

Natomiast Dominika Szmuc z SP3 oraz
Martyna Szeszko z SP7, egzamin z je-
zyka polskiego zakonczyly z wynikiem

Nauczyciele mianowani

29 sierpnia w Resursie odbyta
sie bardzo wazna uroczystosc
dla zyrardowskiej oswiatyLucjan
Krzysztof Chrzanowski - Prezydent
Miasta Zyrardowa wreczyt akty
nadania stopnia awansu zawodo-
wego nauczyciela mianowanego
19 pedagogom ze szkét podstawo-
wych i przedszkoli, dla ktérych or-
ganem prowadzacym jest Miasto
Zyrardow.

Na poczatku uroczystosci nauczycie-
le ztozyli Slubowanie zgodnie z art. 15
Karty Nauczyciela, wedtug nastepuja-
cej roty: ,Slubuje rzetelnie petni¢ ma
powinnos¢ nauczyciela wychowawcy
i opiekuna mtodziezy, dgzy¢ do peMni
rozwoju 0sobowosci ucznia i wiasnej,
ksztatci¢ i wychowywac miode poko-
lenie w duchu umitowania Ojczyzny,
tradycji narodowych, poszanowania

wyzej oraz 80% punktow i wiecej 98%.
z tegorocznych egzaminéw. W ce-
remonii wreczania nagréd uczest-
niczyli réwniez Przewodniczacy
Rady Miasta Ryszard Mirgos i Za-

stepca Prezydenta Adam Lemiesz.

L , dzicom.
Sposrod  grona  absolwentow  klas

dsmych, nalezy wymieni¢ tych, ktérzy —Informadja prasowa: UM w Zyrardowie

Najwyzsza Srednia uzyskana z trzech
egzaminow nalezy do Martyny Szeszko
z SP7 iwynosi 98,67 %.

Gratulujemy zdolnej mtodziezy i ich ro-

Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.”
Akt nadania stopnia awansu zawodo-
wego podwyzsza status zawodowy Na-
uczyciela i otwiera droge do uzyskania
kolejnego stopnia awansu, tj. nauczy-
ciela dyplomowanego.

- To wielkie Swieto o$wiaty. To wyda-
rzenie napawa mnie optymizmem, ze
poziom nauczania w naszym miescie
bedzie coraz wyzszy - mowit prezy-
dent Zyrardowa, Lucan Krzysztof
Chrzanowski.

Serdecznie  gratulujemy  wszystkim
nowo mianowanym nauczycielom!

Wysoka stawka o senat

Wybory do Sejmu i Senatu odbedg sie 15 paz-
dziernika 2023 roku. Do wczoraj komitety wy-
borcze rejestrowaty swoich kandydatéw na
postéw i senatoréw i wyglada na to, ze mamy
trzech kandydatow na Senatora z naszego okre-
gu (38).

O reelekcje ubiega sie Marek Martynowski
z Prawa i Sprawiedliwosci. Mieszkaniec Ptocka.
Senatorem jest od trzech kadencji. Urodzit sie
2 sierpnia 1970 r. w Ptocku. W 2002 r. ukonczyt
studia na Wydziale Ekonomicznym Politechniki
Radomskiej uzyskujac tytut magistra ekonomii.
W latach 1994-2002 byt pracownikiem ban-
ku. P6zniej byt zastepcg dyrektora w ptockim
WORD, a w latach 2006-2007 - doradcg zarzgdu
przy Operatorze Logistycznym Paliw Ptynnych
w Ptocku. W latach 2008-10 pracowat w Kance-
larii Prezydenta Lecha Kaczynskiego.

W Senacie konczacej sie X kadencji jest:

+ cztonkiem Komisji Praw Cztowieka, Prawo-
rzagdnosci i Petycji,

+ cztonkiem Komisji Ustawodawczej.

Jest takze wiceprzewodniczgcym Klubu Parla-
mentarnego PIS oraz szefem senackiej czesci
Klubu Prawa i Sprawiedliwosci.

Kolejny juz raz o fotel senatora ubiega sie row-
niez bardzo dobrze znany nie tylko w Zyrardo-
wie Waldemar Pawlak wystawiony przez Trzecig
Droge czyli koalicje PSL oraz Polska 2050 Szy-
mona Hotowni. Waldemara Pawlaka nie ma
w parlamencie juz od dwoch kadencji. W wybo-
rach parlamentarnych w 2015 i 2019 r. nie uzy-
skat mandatu senatora. Teraz w ramach paktu
senackiego, bedzie prébowat po raz trzeci do-
stac sie do izby wyzszej parlamentu.

— Do trzech razy sztuka. Mysle, ze trzeba nie
ustawac w staraniach o to, zeby poprawic sytuacje

w naszym kraju. Niewgtpliwie pakt senacki jest
bardzo dobrym i bardzo waznym przyktadem po-
rozumienia partii demokratycznych i przyktadem,
ze mozna rozmawiac o sprawach kraju, poszuku-
jgc bardzo pozytywnych rozwigzan. Przy wszyst-
kich réznicach. Przy szanowaniu tozsamosci. Co
dzisiaj w naszej, obecnej polityce nie jest takie po-
wszechne — mowit byty premier na antenie TVN24.
Trzecim kandydatem na Senatora z okregu nr
16 (Ptock) bedzie Sylwester Osinski, ktérego
wystawia komitet Bezpartyjni Samorzgdowcy,
ktéry w pakcie senackim nie uczestniczy a wiec
wystawia swoich kandydatéw samodzielnie.

Sylwester Osinski to Zyrardowianin, przedsie-
biorca, ekonomista i samorzgdowiec. Magi-
ster zarzadzania Uniwersytetu Warszawskiego
specjalizujgcy sie w finansach publicznych, le-
gitymujacy sie prestizowym dyplomem MBA
Akademii Leona Kozminskiego w Warszawie.
Certyfikowany kierownik projektéw oraz licen-
cjonowany zarzadca nieruchomosci. Uzyskat
mandat radnego Miasta Zyrardowa w roku
2018 a w roku 2019 objat urzad | wiceprezyden-
ta Zyrardowa. Cztonek wielu rad nadzorczych,
okazjonalny wyktadowca t6dzkiej Szkoty Filmo-
wej. Piastowat stanowisko doradcy zarzadu Te-
lewizji Polskiej S.A., oraz byt szefem projektow
strategicznych tej firmy. Posiada doswiadczenie
w pracy na stanowiskach menadzerskich w kon-
cernach miedzynarodowych z branzy produk-
cyjnej, konsultingowej oraz bankowosci. Prowa-
dzi prywatng dziatalnos$¢ gospodarcza.

- Przez 20 lat swojej kariery zawodowej stronifem
od polityki a w szczegdlnosci od politykdw. Zwa-
zywszy jednak na fakt, psucia standardéw demo-
kracji i niszczenia idei samorzqdnosci przez obec-
nie zarzqdzajgcych naszq ojczyzng postanowitem
to zmienic. Zaangazowatem sie w prace na rzecz
ruchu Bezpartyjnych Samorzgdowcdw, ubiegajgc
sie o mandat senatora okregu 38.
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Kandydaci na postow wiodacych partii politycznych

Wybory do Sejmu i Senatu odbed3 sie 15
pazdziernika 2023 roku. Kampania wybor-
cza rozpoczeta sie na dobre. Do wczoraj ko-
mitety wyborcze rejestrowaty swoich kan-
dydatéw na postéw i senatoréw. Ponizej
prezentujemy listy wyborcze dwdch gtéw-
nych partii, ktére w petni zaprezentowaty
swoich kandydatow. W dniu tego wydania

ZPZ nie mieliémy oficjalnych list wybor-

czych do Sejmu Trzeciej Drogi, Konfederacji

i Nowej Lewicy.

Komitet Koalicji Obywatelskiej wystawia

nastepujgcych kandydatow:

1. KIERWINSKI Marcin Piotr- parlamenta-
rzysta, cztonek partii politycznej: Plat-
forma Obywatelska RP

2. GAPINSKA Elzbieta Teresa — pedagog,
cztonek partii politycznej: Platforma
Obywatelska RP

3.  KRZEMINSKI Adam — matematyk, czto-
nek partii politycznej: Platforma Oby-
watelska RP

4. KORAJCZYKSZYPERSKA Agnieszka -
pracownik biurowy, cztonek partii poli-
tycznej: Platforma Obywatelska RP

5. GRABOWSKI Grzegorz - dyrektor szko-
ty, nie nalezy do partii politycznej

6. KOZLAKIEWICZ Maria Joanna - inzynier

zootechniki, cztonek partii politycznej:
Platforma Obywatelska RP

7. KWARCINSKAKULIS Katarzyna Joanna
— fizyk, cztonek partii politycznej: No-
woczesna

8. BACZEWSKI Marcin - dyrektor zarza-
dzajacy, cztonek partii politycznej: Plat-
forma Obywatelska RP

9. PODSEDEK Anna - specjalista admini-
stracji publicznej, nie nalezy do partii
politycznej

10. POGONOWSKI Mariusz - aktor, nie na-
lezy do partii politycznej

11. LEGIECDOROBA Kinga - specjalista ad-
ministracji publicznej, nie nalezy do
partii politycznej

12. WOZNOWSKI Rafat Mariusz - pracow-
nik biurowy, cztonek partii politycznej:
Platforma Obywatelska RP

13. SKALSKI Wtodzimierz Pawet - technik
budownictwa, cztonek partii politycz-
nej: Platforma Obywatelska RP

14. BYLINSKA Magdalena - nauczyciel aka-
demicki - nauki spoteczne, nie nalezy

do partii politycznej

15. KLIMCZAK Arkadiusz - specjalista do
spraw logistyki, cztonek partii politycz-
nej: Platforma Obywatelska RP

16. HAUSMANMANISTA Krystyna Jolanta -
zarzadca nieruchomosci, cztonek partii
politycznej: Platforma Obywatelska RP

17. KOWALCZYK Filip Tomasz — ekonomi-
sta, cztonek partii politycznej: Platfor-
ma Obywatelska RP

18. KRASNIEWSKA Lilianna Ewa — ekono-
mista, nie nalezy do partii politycznej

19. PAWLAK Patryk Marek politolog
z Zyrardowa cztonek partii politycznej:
Platforma Obywatelska RP

20. RUSINOWSKA Beata Matgorzata — pe-
dagog z Zyrardowa, cztonek partii poli-
tycznej: Platforma Obywatelska RP

Komitet Prawa i Sprawiedliwosci wypraco-

wat nastepujaca liste kandydatéw do Sej-

mu.

1. Kamil Bortniczuk - minister sportu i tu-
rystyki, poset

2. Maciej Matecki - wiceminister akty-
wow panstwowych, poset

3. Maciej Wasik - wiceminister spraw we-
wnetrznych i administracji, poset

4. Wioletta Kulpa - ptocka radna, szefowa
klubu PiS

5. Anna Cicholska - postanka

6. Rafat Romanowski - wiceminister rol-
nictwa i rozwoju wsi, poset

7. Waldemar Olejniczak - poset

8. Jacek Ozdoba - wiceminister ochrony
Srodowiska i klimatu, poset

9. Joanna Karpinska - cztonek zarzadu po-
wiatu mfawskiego

10. Pawet Kalinowski -
na

11. Maria Gajewska

12. Krzysztof Dziwisz - starosta powiatu zy-
rardowskiego

13. Magdalena Kotodziejska - radna po-
wiatu ptockiego

14. Wojciech Krajewski - mfawski radny

15. Kamil Rézanski - radny powiatu sier-
peckiego

16. Jacek Cecelski - petnomocnik PiS z po-
wiatu zurominskiego

17. Martyna Kozicka - powiat przasnyski

18. Malgorzata Goéralczyk - dyrektorka
szkoty w Przasnyszu

19. Malgorzata Purcelewska - radna po-
wiatu pfockiego, szefowa klubu rad-
nych PiS, dyrektorka szkoty w Sikorzu

20. Pawet Kolczynski - wiceprezes PERN,
byty ptocki radny.

Komitety KO i PIS zastrzegty sobie mozliwe

zmiany na licie ,,za pie¢ dwunasta”, tj. do

WCZoraj.

burmistrz Gostyni-

PRZYSZLOSC

POLAKOW i

Arkadiusz Sowa pelniagcym obowiazki
dyrektora Muzeum Mazowsza
Zachodniego w Zyrardowie

Krzysztof Dziwisz — Starosta Powiatu
Zyrardowskiegozdecydowatonieprze-
dtuzaniu kadengji na kolejne 5 lat do-
tychczasowemu dyrektorowi Muzeum
Mazowsza Zachodniego w Zyrardo-
wie Bogustawowi Nietrzebce i powotat
na to stanowisko Arkadiusza Sowe.
Bogustaw Nietrzebka byt dyrektorem
muzeum przez ostatnie 15 lat. Decy-
Zja ta spotkata sie z duzymi protesta-

mi zatogi muzeum.

Arkadiusz Sowa jest nauczycielem hi-
storii w szkole podstawowej w Wale-
rianach. Rok temu w sierpniu miat by¢
powotany przez Staroste Krzysztofa
Dziwisza na dyrektora Zespotu Szkot
nr 3 w Wiskitkach. Przed rozpocze-
ciem roku szkolnego zrezygnowat z tej
posady i ostatecznie na stanowisko
dyrektora zostata powotfana owcze-
sna dyrektor wydziatu oSwiaty staro-
stwa powiatowego Anna Smolarek.

Arkadiusz Sowa ma wyksztatcenie
wyzsze historyczne i politologicz-
ne. Jest absolwentem Uniwersytetu
Warszawskiego i Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej. W obecnej ka-
dengji samorzgdowej jest Radnym
Rady Miasta Zyrardowa z ramienia list
Komitetu Wyborczego Prawa i Spra-
wiedliwosci,  wiceprzewodniczagcym
tej Rady oraz cztonkiem partii Prawo
i Sprawiedliwos¢.

Uczniowie wrocili

do szkol

W tym roku wyjatkowo pierwszy
dzwonek zadzwonit 4 wrzesnia.
Uczniowie powitali po przerwie
wakacyjnej mury szkoly, a te
w trakcie trwania wakacji przy-
bieraly nowe barwy i zyskiwa-
ty nowy sprzet. W tym roku na
uczniow klas czwartych czeka
réwniez niespodzianka.

W Zyrardowie edukacje rozpoczeto
i kontynuuje ponad 4830 ucznidw
i przedszkolakow. Liceum Ogdlno-
ksztatcgce im. Stefana Zeromskiego
w swoich murach ksztatci 630 liceali-
stow.

W miejskich  przedszkolach zna-
lazto sie miejsce dla 1111 dziedi,
a w szkotach podstawowych swojg
edukadje rozpoczeto i kontynuuje
3092 ucznidw.

Wszystkie placowki z wyjatkiem Szko-

ty Podstawowej nr 2 sg przygotowa-
ne do rozpoczetego roku szkolnego.

W trakcie wakacji odbywaty sie nie-
wielkie remonty jak malowanie Scian,
odnawianie schodow itd. Najwiekszy
remont realizowany jest w Szkole
Podstawowej nr 2 im. Marii Konop-
nickiej w Zyrardowie. Gtéwny budy-
nek szkoty poddawany jest termomo-
dernizacji, wymianie okien i innym
pracom remontowym, CO znacznie
utrudnito rozpoczecie roku szkolnego
2022/ 2023. Organizadja najblizszych
dwoch tygodni pracy szkoty jest nie-
co utrudniona, ale nie oznacza to, ze
szkota nie wypetnia swoich obowigz-
kow. Najmtodsi uczniowie odbywajg
swojg edukacje w mniejszym budyn-
ku szkoty. Starsi podejmujg dziatania
edukacyjne w terenie. Zajecia odby-
wajg sie w Centrum Kultury w Zyrar-
dowie, Muzeum Lniarstwa, Muzeum
Mazowsza Zachodniego i innych pla-
cowkach, w ktérych rozwijane sg zaje-
cia kulturalne mtodziezy.

Pod koniec tego roku na uczniow klas
IV czeka niespodzianka. W ramach
rzgdowego programu uczniowie majg
otrzymac w szkotach laptopy. Osta-
teczny termin dostarczenia sprzetu to
grudzien 2023 roku.
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Jestem. Aktywni mieszkancy.

Stowo ,jestem” i gest podnie-
sionej reki to sygnat dobrze
znany wszystkim, ktérzy cho-
ciaz raz siedzieli w szkolnej
tawce. Doskonale dostrzega-
ny zwtaszcza teraz, w dopiero
co rozpoczetym nowym roku
szkolnym. Oznacza obecnos¢,
a obecnos¢ w kontekscie dzia-
tan spotecznych to juz pierw-
szy krok do sukcesu.

Dlatego ,jestem” oraz symbol pod-
niesionej reki stat sie hastem kam-
panii w ramach projektu ,DZIALA].
MY dla wspotpracy”.

Kto z nas mowigc o swoich wyzwa-
niach i potrzebach nie raz chciat
ustysze¢ w odpowiedzi: ,jestem,
mozesz na mnie liczy¢"? Kto z nas
chcgc zmieni¢ co$ w swoim lokal-
nym otoczeniu potrzebowat zale-
dwie kilku pomocnych, wyciggnie-
tych dtoni?

Obecnosc i gotowos¢ do dziatania
to wazny element zycia spoteczne-
g0 bez ktdrego nie mozna mowic

Czy Ty jesbes
akbywnym
mieszkancem?

wwrwshbypwny-eyrardol g

o drobnych, codziennych gestach.
Wptywajg one na poprawe na-
szego otoczenia, jak i majg duze
znaczenie w dziataniach zmienia-
jacych rzeczywistosc.
Bohaterowie kampanii i jedno-
czeSnie uczestnicy spotu, ktory
jest dostepny pod adresem www.
aktywny-zyrardow.pl to aktywni
mieszkancy Zyrardowa - Ci spo-
tecznicy, ktorzy swojg obecnosc
akcentujg nie tylko stowami, ale
przede wszystkim dziataniami.
Kazde ,jestem” ma wielkg moc
| zastuguje na uznanie. Im wiece]
bedzie go wybrzmiewac w zyciu
codziennym, tym wiecej realnych
zmian i dobra wokoét nas moze sie
wydarzyc.

Sens jaki niesie ze sobg stowo ,, je-
stem” pozwala przerwac schemat
obojetnosci i biernosci. ,Jestem”
zmienia rachunek spotecznego
dobra, oczywiscie na plus.
Jestem... Stanistawa Strzelczyk, od
2012 roku prezeska stowarzysze-

Czy Ty jesbes
akbywnym
mieszkancem?

wwe sk ey agrirckone ol

Martyna Jakubowska
Wioloritawh o rhcr Sichronob dis nanercat

nia Zyrardowianka, w chwili nagry-
wania spotu kandydatka do Rady
Seniorow. Pierwsze w historii sa-
morzgdu zyrardowskiego wybory
do Rady Senioréw Miasta Zyrardo-
wa odbyty sie 19 stycznia 2022 r.
Jestem... Martyna Jakubowska, wo-
lontariusza schroniska dla zwie-
rzat w Zyrardowie, ktére nie tylko
reaguje na sytuacje porzucenia
zwierzat, ale tez prowadzi liczne
akcje spoteczne i edukacyjne.
Jestem... Barbara Rzeczycka, do
ktorej w pierwszej kolejnosci zgto-
si sie kazdy kto chce zakochac sie
w Zyrardowie i poznac jego histo-
rie, prezeska Towarzystwa Przy-
jaciét Zyrardowa, przewodniczka,
cztonkini PTTK... ale o reszcie poz-
niej.

Jestem... Blanka Orciuch, kobieta-
potozna aniot z papierami, cztonki-
ni stowarzyszenia Zyrardéw Nosi,
potozna srodowiskowa, CDL. Oso-
ba, ktéra towarzyszy w edukacji
przedporodowej, macierzynskim
starcie i wielu inicjatywach spo-
tecznych.

Jestem... Jakub Kaminski, prezes
Kuzni Inicjatyw Wiskitki, zatozyciel
ZFOSD, a w chwili nagrywania spo-
tu animator i Myszka Mickey.
Jestem... Ludjan Krzysztof Chrza-
nowski, prezydent miasta Zyrar-
dowa, doskonaty przyktad aktyw-
nego samorzgdowca, wrazliwego
na potrzeby mieszkancow, jest
inicjatorem wielu dziatan spotecz-
nych oraz aktywnie wspiera proce-
Sy partycypacyjne w miescie.
Jestem... moze tak o sobie powie-
dzie¢ wiele wiecej mieszkancow
Zyrardowa, ktérzy nie wybrzmieli
jako bohaterowie spotu, ale beza-
pelacyjnie ich dziatalnos¢ ksztattu-
je nasze otoczenie.

A czy Ty jeste$ aktywnym miesz-
kancem?

Projekt ,DZIALA|.MY dla wspofpracy”
realizowany jest z dotacji programu
Aktywni Obywatele - Fundusz Kra-
jowy finansowanego przez Islandie,
Liechtenstein i Norwegie w ramach
Funduszy EOG.
Informacja  prasowa:
DZIALA|.MY

Federacja

Czy Ty jestes
akbywnym
mieszkancem?

wwer b Ly ol

Eko kacik PODAJ DALEJ.

W naszej codziennej pracy odbie-
ramy i przyjmujemy do PSZOK
tysigce uzywanych rzeczy pocho-
dzacych z zyrardowskich domoéw
i mieszkan. S wsréd nich m.in.:
zabawki, porcelana, sprzet sporto-
wy wymagajacy lekkiej naprawy,
ksiazki czy meble. Wiele z nich na-
daje sie do ponownego wykorzy-
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'_ ul. Czysta 5/ Zyrardéw

stania.

Pomyst podarowania tym przedmio-
tom drugiego zycia, to jedna z pro-
ekologicznych akgji PGK™ ZYRARDOW.
To takze szansa na pomoc psiakom
i kociakom z miejskiego schroniska bo-
wiem to whasnie im przekazemy karme,
jaka zainteresowani unikatowymi rze-
czami mieszkancy, pozostawig w Eko

kaciku Podaj dalej.
W Podaj dalej mieszkancy Zyrardowa
moga]
podzieli¢ sie przedmiotami, kto-
rych juz nie potrzebujg

znalez¢ dla siebie peretki w stylu
vintage i nabyc¢ je za symboliczng
puszke karmy dla psiakow lub ko-
ciakow

wesprze¢ zyrardowskie schroni-
sko, bo karma trafia wiasnie do
podopiecznvch tei placowki

ratowac Swiat przed zasmieceniem
by¢ EKO kazdego dnia

Podaj dalej dziata w godzinach pra-

cy PSZOK Zyrardow:

wtorek 8 -16:00

sroda 10-18:00

czwartek 8 - 16:00

pigtek 10 -18:00

sobota  8-16:00

Informacja prasowa: PGK Zyrarddw

( Karme Kochaniutki,
A karme dla psiakéow
i kociakdw!

{ Chce poszaleé
\ w Podaj Dalej :)
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84. rocznica wybuchu Il wojny swiatowej

1 wrze$nia przy Pomniku Zotnierzy Wrzes$nia w Zyrardowie odbyly sie miejskie obchody 84.
rocznicy wybuchy Il wojny Swiatowej. Co roku to czas zadumy i refleksji o tym, co byto, jest
i bedzie. To takze czas wdziecznosci za wolng Polske i wspélnoty, ktéra tworzy sie podczas
uroczystosci.

Na oficjalne uroczystosci przy Pomniku Zotnierzy Wrzesénia Prezydent Zyrardowa, Lucjan Krzysztof
Chrzanowski zaprosit wszystkich mieszkancow. Punktualnie o godzinie 17:30 zebrali sie wszyscy, kto-
rzy tego dnia chcieli oddac hotd polegtym podczas Il wojny Swiatowej. - W takich chwilach jak dzis wy-
Jgtkowo mocno czujemy, ze jestesmy wspdlnotq. Bo choc na co dzien nierzadko spieramy sie wzajemnie,
to jednak sq wartosci, ktore nas fgczq. To mitosc do Ojczyzny, pamiec o historii i narodowa tozsamosc, to
patriotyzm. | wiasnie dlatego dzis tu jestesmy - przedstawiciele roznych srodowisk i grup spotecznych, har-
cerze, zotnierze Wojska Polskiego, mieszkaricy Zyrardowa. Bo nie jestesmy obojetni, bo fgczy nas poczucie
odpowiedzialnosci za Ojczyzne. Jednoczymy sie i pochylamy glowy nad grobami Zotnierzy Wrzesna 1939
r., by w chwilowej zadumie uczcic pamiec o polskich patriotach, ich przelanej krwi za nasze zZycie w wolnej
Polsce - powiedziat Lucjan Krzysztof Chrzanowski - Prezydent Miasta Zyrardowa podczas obchodéw.
rocznicy wybuchu Il wojny Swiatowe;.

Uroczystosc odbyta sie na terenie zyrardowskiego cmentarza z udziatem Wojskowej Asysty Honorowe;
wystawionej przez 37. dywizjon rakietowy Obrony Powietrznej, pocztow sztandarowych, przedstawi-
cieli Swiatowego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowe] Srodowiska Zaba-Bazant, zuchéw i harcerzy hufca
ZHP Zyrardéw, miodziezy szkolnej, stuzb mundurowych, delegacji miejskich organizacji spotecznych,
partii politycznych oraz instytucji.

Zebrane delegacje ztozyly kwiaty przy Pomniku Zotnierzy Wrzesnia w hotdzie polskim zotnierzom.
Msza $Sw. polowa przed kaplicg cmentarng odprawiona zostata przez ks. dziekana Adama Bednarczy-
ka Proboszcza Parafii Matki Bozej Pocieszenia.
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V Zyrardowski Rajd Rowerowy
im. Grzegorza Jaroszewskiego

2 wrzesnia odbyt sie V Zyrardowski Rajd Rowerowy im. Grzegorza Ja-
roszewskiego z udziatem Ewy Jaroszewskiej, matzonki patrona rajdu,
rodziny i przyjaciét jednego z najwybitniejszych mistrzéw kolarstwa.
W tym roku w rajdzie wzieto udziat blisko 430 rowerzystéw.

s

Grzegorz Jaroszewski byt najwiekszym sportowcem w historii Zyrardowa,

dwukrotny medalista Mistrzostw Swiata w kolarstwie przetajowym, dzie-

sieciokrotny Mistrz Polski, najlepszy zawodnik w historii ko-

larstwa przetajowego w Polsce. Rajd zainaugurowali

Lucjan Krzysztof Chrzanowski - Prezydent Miasta
Zyrardowa wraz z Ewg Jaroszewska.

Peleton z udziatem ok. 430 0s6b wystartowat
z terenu dawnego toru kolarskiego, a po-
prowadzit go komandor Andrzej Ochnic-
ki. Trasa wyznaczono na 25 km. Piekna
pogoda sprzyjata rowerowej przejaz-
dzce. Nie brakowato rodzin z dzie¢mi
i senioréw. Wszyscy miarowo peda-
towali, by wspdlnie przemierzac wy-
znaczong trase. Byli tam ci, ktorzy
Z rowerem nie rozstajg sie na co
dzien i ci, ktorzy na rower wsiedli

po wielu latach przerwy.

Organizatorzy: Zyrardéw, Aqua Zy-
rardow, Centrum Kultury w Zyrardo-
wie

Partnerzy: Komenda Powiatowe] Poli-
cji w Zyrardowie, Straz Miejska w Zyrar-
dowie, Zyrardovvskie Powiatowe WOPR,

OSP Zyrardéw, Sport Life, PGK Zyrarddw,
PGM Zyrarddéw, Hetman.

Sponsorzy: Happy Flis, Carrefour, RONOWA
sklep rowerowy, PSB Mrowka Zyrardow, Emka S.A.




7PZ + CZWARTEK + 7 WRZESNIA 2023 FOTOREPORTAZ 7

1 [
CaeRAJL av

Eko Piknik w Zyrardowie

2 wrzesnia kontynuacjg zabawy dla uczestnikéw V Rajdu Rowe-
rowego im. Grzegorza Jaroszewskiego byt Eko Piknik Rodzinny na
terenie AQUA Zyrardéw, gdzie na uczestnikéw czekaly kietbaski
z grilla, wrzosy i duzo waznych ekologicznych informacji w puknie
konsultacyjnym programu Czyste Powietrze, losowanie nagréd
od sponsoréw, woda z saturatora, wata cukrowa, banki mydlane,
warsztaty i moc innych atrakcji w eko strefie PGK Zyrardéw.

Po 25 km trasy rowerowej uczestnicy V Rajdu Rowerowego im. Grzegorza
Jaroszewskiego zawitali na Aqua Zyrardéw, gdzie na spragnionych czekata
woda sodowa od PGK Zyrardéw i pyszne kietbaski przygotowane przez pra-
cownikéw Centrum Kultury. Nie zabrakto animacji dla dzieci, mndstwa rado-
Sci, zabawa, baniek mydlanych i stoiska doswiadczalnego dla najmtodszych.

Przybytych powitat ze sceny prezydent Zyrardowa, Lucjan Krzysztof Chrza-
nowski i zona Grzegorza Jaroszewskiego, Ewa Jaroszewska, ktérzy podzie-
kowali wszystkim za udziat w rajdzie. Na piknikowej scenie zagrali: The Bas
Hopers i D) Misiek.

To byto fantastyczne rodzinne wydarzenie, ktore byto cudownym zakon-
czeniem wydarzenia upamietniajgcego mistrza kolarstwa, a z drugiej stro-
ny Swietnym preludium rozpoczynajacym cykl wydarzen wrzesniowych. We
wrzes$niu w Zyrardowie dalsza cze$¢ wydarzen plenerowych jako MAZOpik-
nik czy ZOF, ktére odbedg sie w weekend 9 i 10 wrzesnia.
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Centrum Kultury na 5+

Ood

sierpnia nowym i wylonionym
w konkursie Dyrektorem Centrum Kultury
w Zyrardowie jest tukasz Kasperczyk,
jeszcze do niedawna Dyrektor Wydziaty
Kultury i Promocji Urzedu Miasta
w Zyrardowie. Jakie s3 plany nowego
dyrektor na rozwdj instytucji? Otwarte
drzwi dla wszystkich grup wiekowych.

Panie Dyrektorze, od 28 listopada byt Pan
petnigcym obowigzki Dyrektora Centrum
Kultury w Zyrardowie, a od 1 sierpnia
oficjalnie objat Pan stanowisko Dyrektora
Centrum Kultury w Zyrardowie. Co
zmienito sie w tym czasie i jakie sg dalsze
plany na rozwéj placéwki?

Zmiany s wcigz przed nami. Obecnie
z zespotem pracujemy nad nowym modelem
funkcjonowania Centrum Kultury w Zyrardowie
I ,pogodzenia” wszystkich  interesariuszy.
Planujemy postawi¢ na to, co wypracowalismy
podczas diagnozy w ramach realizowanego
programu Dom Kultury + z dofinansowaniem
z Narodowego Centrum Kultury. Byt to
pierwszy i gtowny projekt, ktory ztozytem zaraz
po przejsciu do CK pod koniec listopada,
a juz w grudniu otrzymaliSmy informacje
0 otrzymanym dofinansowaniu na realizacje
tego  programu.  ChcielibySmy  wigczyc
do wspOtdziatania i wspotorganizagi  CK
mieszkancéw Zyrardowa. Dgzymy do tego, zeby
CK byto otwartym domem kultury, dziatajgcym
w duchu wspotpracy i partycypacji. Od nowego
sezonu bedziemy przygotowywac plan, nowg,
bardziej zrownowazong oferte, tak zeby
zaspokoi¢ potrzeby wszystkich grup wiekowych
wérdd mieszkancow Zyrardowa. Takie wiasnie
wnioski zostaty wskazanie z raportu w ramach

diagnozy DK+.
Czym w og6le jest Dom Kultury +

Dom Kultury Plus jest programem realizowanym
przez Narodowe Centrum Kultury w Warszawie.
Skfada sie z dwoch etapow. Pierwsza czesc
polega na  przeprowadzeniu  fokusowe]
pogtebionej diagnozy, zbadania potencjatow
I potrzeb skupionych wokdt Centrum Kultury.
Wtymrokurobilismydiagnoze wduchudialogow
wspolnotowych, ktore odbywaty sie w Klubie
Seniora ,Siwy Dym!”, na ktore zaprosilismy
oczywiscie mieszkancéw Zyrardowa.
Druga czes¢, ktorg wiasnie realizujemy, to
przeprowadzenie konkursu grantowego i wybor
inicjatyw, ktére zostaty zaproponowane przez
mieszkancow i majg odpowiadac bezposrednio
na wnioski i wyniki pierwszej czesci programu
czyliwspomnianej diagnozy.

Pierwsza czes¢ poza dialogami opierata
sie takze na bezposrednich spotkaniach
z r6znymi grupami spotecznymi?

Tak, byty to spotkania dedykowane réznym
grupom spotecznym, zroznicowanym
wiekowo i o réznorodnych potrzebach oraz
zainteresowaniach.

Co miaty dac te spotkania?

Spotkania miaty za zadanie wstuchanie sie
w potrzeby odbiorcéw kultury w Zyrardowie.
Najwazniejszym elementem byto juz samo
spotkanie z mieszkancami i rozmowa o szeroko
pojetejkulturze.NiechcieliSmy,zebypolegatoono
jedynie na wypetnieniu ankiety i jej analizie przez
badacza. Ten projekt dziata w duchu partycypadji
I czynnego udziatu odbiorcow i tworcow
kultury. Zatozeniem byta otwartos¢, zadawanie
pytan na tyle ,otwartych”, ktére pozwolg nam
sie wzajemnie poznac i wypracowa¢ wnioski
do raportu z diagnozy. Spotkania z dzie¢mi
dotyczyty ogodlnej identyfikacji Centrum Kultury
— jak je widzg, z czym kojarzg, czy uczestniczg
w kulturze? Bardzo czesto dzieci odpowiadaty,
ze nie chodzg do Centrum Kultury, ale chodzg
do kina, wiec nie traktujg Kina ,Len” jako czesci
CK ale je rozrdzniajg. Stad wniosek, ze Centrum
Kultury w Zyrardowie jest troche takim , kombo
kulturowym”, bo oprécz tego ze mamy oferte
kulturalng, zrzeszamy najstarsze chory na
Mazowszu, opiekujemy sie stowarzyszeniami,
prowadzimy Resurse, w ktorej znajduje sie
galeria i ekspozycja wystawiennicza w kregielni,
Kino ,Len”, telewizje, radio, Centrum Informadgji
Turystycznej i Kulturalnej oraz hotel. Jest to
dziatalno$¢, ktdra tez nie jest do konca kojarzona
zkulturg bezposrednio. | dla nas zaskakujgce jest
to, ze dzieciom Centrum Kultury nie kojarzy sie
catosciowo jako instytucja. Mysle, ze bedziemy
pracowa¢ nad mocniejszg  identyfikacja
placowki w przestrzeni miejskiej jako instytudji
wielozadaniowej zajmujgcej sie kulturg szeroko
rozumiang. Od wydarzen, ktére organizujemy
sami, tymi ktore wspotorganizujemy z Miastem
Iz podmiotami zewnetrznymi. Bedziemy
placowka, ktora oferuje szeroki wachlarz ustug
dla kazdego.

Spotkania badawcze zostaty w tym celu
podzielone tematycznie, ale rdéwniez na
roznorodne grupy spoteczneiw zréznicowanym

przedziale wiekowym, ktore majg rozne
spojrzenie na kulture. Zostaty one dostosowane
tematycznie i organizacyjnie do kazdej z grup.
Spotkalismy sie z dzie¢mi, mtodziezg, seniorami,
z mieszkancami  szczegOlnie  aktywnymi
kulturalnie, czyli z tymi, ktorym Centrum Kultury
ikultura jest wyjgtkowo bliska sercu. W dialogach
wspolnotowych spotkali sie takze ci mieszkancy,
ktorzy stosunkowo rzadko korzystajg z oferty
kulturalnej miasta. Pojawiaty sie nawet osoby,
ktére nigdy nie byty w Centrum Kultury.

Naprawde? Nawet w kinie?

Nawet w kinie. To byt tez dla nas mocny sygnat,
ze nie wszyscy mieszkancy korzystajg z tej,
jakby mogfo sie wydawac, najwiekszej instytudji
w Zyrardowie.

A co z wydarzeniami organizowanymi
w przestrzeni miejskiej?

Z tego typu wydarzen uczestnicy czasami
korzystali, ale nie byty one identyfikowane jako
dziatalnos¢ Centrum Kultury. To stanowi jasny
sygnat, ze musimy tutaj wzmocni¢ naszg role,
rozpoznawalnosc i identyfikacje.

Czy jest Pan zadowolony z ilosci oséb,
ktére wziety udziat w tym badaniu?

Jestembardzozadowolonyzprzeprowadzonych
badan, ktére pomimo ze byly fokusowe,
skupione na wybranych grupach mieszkancow,
daty nam wiele wnioskow, na ktorych
oprzemy przysztg aktywnosc. Niemozliwe jest,
zeby zaproponowac jeden program, ktory
bedzie odpowiedzig na potrzeby wszystkich
mieszkancow. DostaliSmy sygnat i bedziemy
sie do tego stosowac, zeby wstuchiwac sie jak
najlepiej w ich glos. JesteSmy otwarci na to,
zeby kazdy, komu Centrum Kultury jest bliskie
odwiedzit nas i nam o tym powiedziat. Drzwi
dla wszystkich sg otwarte. Chetnie, pomimo
zakonczonej diagnozy, wystuchamy wszystkich
propozydji.

Wartoscig tego projektu jest to, ze przy jednym
stole usiadty rozne osoby, ktére miaty okazje,
zeby wypowiedzieC sie dtuzej niz jedno zdanie.
A udato nam sie zgromadzi¢ Srodowiska
i grupy, ktére czasami majg zupetnie odmienne
spojrzenie na kulture w miescie.

Jakie to byly grupy?

Na przyktad zestawiliSmy przedstawicieli
seniorow - Rade Senioréw, Klub Seniora
,Siwy Dym!” i przedstawicieli Mtodziezowe]
Rady Miasta. Seniorzy uwazajg, ze dla nich
powinno sie dziac jeszcze wiecej, a miodziez,
ze wszystko, co sie dzieje w miescie, jest dla
seniorow. Nastepuje zderzenie. W wyniku
tego spotkania, nastgpita proba zrozumienia
z obu stron i poprzez dialog wypracowanie
kompromisu. Jedna i druga strona przedstawita
swoje argumenty, aby wypracowac wspolny
mianownik. | to tez jest owocne, bo pokazuje,
ze dziatania miedzypokoleniowe sg szczegdlnie
potrzebne w naszym miesScie. Seniorzy
zauwazyli, ze nie muszg organizowac tylko
wydarzenn skierowanych dla swojej grupy
wiekowej, a miodziez moze proponowac
dziatania, ktdre wigczg seniorow.

Byty tez osoby, ktére w oglle nie uczestnicza
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w kulturze, bo ich potrzebe rozrywki i kultury
zaspokaja internet, telewizja czy wyjscie na
dziatke. To dziatanie miato rowniez nam wskazac
miejsca, w ktorych kultura mogtaby zawitac
lub w jaki sposOb mozna pozyskac nowych
uczestnikow kultury. Mozna zaproponowac
wiecej dziatann w mikroskali, ale angazujgcych
wiekszg liczbe mieszkancow, nie skupiajac sie
tylko na centrum miasta. Jesienig ma do nas
dojecha¢ mobilna scena, wiec to réwniez utatwi
zadanie.

Jakie sa najbardziej wyraziste wnioski z tej
diagnozy?

CatyraportdostepnyjestnaBIP Centrum Kultury
w Zyrardowie, wiec zachecamy do jego lektury.
Chyba najbardziejinteresujgce okazaty sie wyniki
I wskazowki wynikajgce ze spotkan z dziecmi.
Sg one w dzisiejszych czasach tak mocno
przebodzcowane, ze ich gtownym postulatem
byta najzwyklejsza nuda i kontakt z przyroda.
Dzieci miaty narysowac swoj najlepszy dzien
W zyciu w obszarze kultury, a rysowaty siebie
w otoczeniu przyrody lub nudzace sie. Chciatyby
przyj$¢ do Centrum Kultury, zeby odpoczac
I ponudzi¢ sie, najlepiej zeby nikt od nich ,nic
nie chciat”. | to tez jest super. Odpowiedzig na
te potrzebe bedzie Festiwal Nudy z poduchami.
Bedzie to wydarzenie bez Scistego programu
w otwartej formule ,,nudzenia sie”. Festiwal
odbedzie sie na boisku przy ul. Warynskiego
1, gdzie na co dzien funkcjonuje Klub
Seniora ,,Siwy Dym!”
Dzieci  chciatypy — rowniez  nocowac
w budynku Centrum Kultury! Bedziemy
starali sie wyjS¢ rowniez z propozycjg
nowych warsztatow dla dzieci oraz rodzicow
w obszarze natury, na przyklad wspolne
tworzenie lasu w stoiku, przesadzanie kwiatow
Czy wymiana roslin.

Podczas spotkan z dorostymi zaangazowanymi
mieszkaricami  Zyrardowa  wskazano  na
potrzebe dziatan bardziej wytchnieniowych,
skierowanych dla dziataczy i animatorow
kultury. Bardzo chcieliby mie¢ miejsce
nieformalnych spotkan - przestrzen, gdzie
mozna PO prostu przyjsS¢ i zaprosi¢ swoich
znajomych bez ustalonej agendy i scenariusza.
Duzo byto propozycji aktywnosci w duchu
slow- pomagajgcych odpocza¢ od petnej
pospiechu codziennosci. Zwracano uwage na
brak tego typu propozycji w obszarze miejskie]
kultury. Z drugiej strony badane osoby chetnie
uczestniczytyby w warsztatach i zajeciach, ktore
dajg realng wiedze i podnoszg kompetencje
w roznych dziedzinach, a nie sg jedynie mitym
spedzeniem wolnego czasu, bo ten najczescie]
rezerwujg dla rodziny.

Z koleimtodziezwolny czas spedza poza murami
szkot i instytucji i wskazywata na takie miejsca
swoich spotkan jak schodki nad zalewem,
czy nowo wybudowana ktadka. Dzieki temu
wiemy, gdzie ich mozemy spotkac i zaprosic
do wspottworzenia oferty kulturalnej. Mtode
osoby podkreslaty tez, ze sg bardzo zmeczone
naukg oraz zajeciami dodatkowymi. Brakuje
im odpoczynku. Rowniez majg potrzebe ,nic
nierobienia” i wyspania sie. Ich propozycjamina

dziatania byty m.in. zloty motoryzacyjne, zjazdy
food trackow, gry miejskie czy geocatching.
/wracano tez uwage na duze problemy
w zakresie zdrowia psychicznego wsrod
mtodziezy i radzenia sobie ze stresem. Ich
propozycjg w tym obszarze byty na przyktad
spotkania ze specjalistami, warsztaty, a takze
nocne seanse w kinie i festiwal odpoczynku.

Na podstawie raportu byt ogloszony
konkurs na inicjatywy dla mieszkancéw.
Jakie sa wyniki tego konkursu?

Raport jest dla nas wskazaniem do dziafan
dtugofalowych, ale on tez jest wypadkowg do
drugiej czesci programu Dom Kultury +, ktory
wiasnie realizujemy. OgtosilisSmy konkurs na
inicjatywy oddolne mieszkancow. Wptynety do
nas ofertyicowazne, pozakomisjg byty oceniane
rowniez przez samych wnioskodawcow, ktorzy
otrzymali do dyspozycji pule punktéw, ktorg
mogli przyznac innym uczestnikom konkursu
zwytgczeniem siebie. Odbyto sie to nawspolnym
spotkaniu, na ktorym  kazdy

opowiadat 0
Na tej podstawie zostaty wybrane 4 projekty.
W ramach tych inicjatyw odbedg sie takie
wydarzenia jak: ,Reanimacja po zyrardowsku"-
w ramach tego projektu odbedzie sie wkasnie
,Festiwal Nudy”, a seniorzy z Siwego Dymu bedg
zapraszac do siebie mieszkancéw na dziatania

swoim projekcie.

miedzypokoleniowe. W miniony weekend
rozpoczeliémy projekt ,Botaniczny Zyrardow”
czyli cykl warsztatéw botanicznych, pofgczony
z dziataniami artystycznymi. Kolejna inicjatywa
to ,Dzwiek dobry” - cykl spotkan ze Swiatem
audialnym. Bedg to mocno rozbudowane
dtugofalowe spotkania o tematyce szeroko
pojetego dzwieku. ,Dzien dobry, Sasiedzie” to
projekt, ktory zainicjowaliSmy w tym tygodniu
w ogrodach Domu Pomocy Spotecznej
w Zyrardowie przy ul. Limanowskiego. Polega
on na integracji i otwarciu przestrzeni na
co dzien niedostepnej dla mieszkancow,
w ktorej spotka¢ mozemy sie z tworczoscia
podopiecznych placowki. Wiecej szczegdtowych
informadji o kazdym z projektéw mozna znalez¢
na stronie www Centrum Kultury w Zyrardowie
lub mediach spotecznosciowych.

Program Dom Kultury Plus nie jest jeszcze
zamkniety. Wiasciwie ciagle trwa, a druga
czes¢ projektu dopiero wystartowata. Czy
on spetnia swoje zatozenia w Pana ocenie?

Jestem z niego bardzo zadowolony i bez
watpienia spetia swoje zatozenia anektujgc
nowe przestrzenie i pomysty na dziatania
kulturotworcze. Jestem szczegdlnie dumny, ze
tak szybko udato mi sie pozyska¢ zewnetrzne
Srodki na dziatania z Narodowego Centrum
Kultury. Mysle, ze to dobry poczatek do
wzbogacenia i wydobycia potencjatu Centrum
Kultury w Zyrardowie.

Mieszkancy sg gotowi na wspétdziatania
z Centrum Kultury?

Mysle, ze tak, gdyz zaobserwowaliSmy to
w naszych badaniach. Zaczniemy od wydarzen
w mikroskali, bo nie zawsze chodzi o to, by
organizowac wytgcznie duze festiwale. Wydaje
mi sie, ze program Dom Kultury + jest Swietnym
punktem wyjscia do dalszych dziatan i zacheci
innych mieszkancéw do wiekszej aktywnosdi.
Planuje coroczne wygospodarowanie puli
Srodkéw z budzetu Centrum Kultury na
realizacje roznorodnych mikrodziatar przez
mieszkancéw Zyrardowa.

Ostatnie pytanie nie jest
w kontekscie samego Domu kultury
Plus, ale dostepnosci do kultury dla
mieszkancéw Zyrardowa. Zdarzajg
sie¢ w Centrum Kultury wydarzenia,
na ktére rozdawane sg zaproszenia.
Jest na nie duze zainteresowanie.
Minus jest jednak taki, ze zaproszenia
sa rozdawane w godzinach pracy
wiekszosci aktywnych zawodowo
mieszkancéw. Konczy sie to tak, ze
wiekszos¢ biletéw trafia do senioréw,
ktérzy, wielokrotnie, a widzieliSmy to
na witasne oczy, wychodzili w trakcie
wydarzenia, méwigc, ze to nie jest dla
nich. Jednoczesnie odbierajgc bilet komus,
dla kogo to wydarzenie byto interesujace.
Czy jest mozliwos¢ i pomyst na to, jak
rozwigzac te sytuacje?
Wprowadzilismyjuzrozwigzanie, ktérebedziemy
podtrzymywal w przysztosci, a mianowicie
podzielilismy wejsciowki na dwie partie. Jedna
czeS¢ byla rozdawana w godzinach pracy kina
czyli od godziny 14:00, druga w godzinach
wieczornych oraz w weekend. Czes¢ wejscidwek
dystrybuujemy rowniez za posrednictwem
naszego profilu na Facebooku. Na pewno
nie  bedziemy rdznicowal mieszkancow
I wydarzen dedykowac tylko wybranej grupie.
Przy  odbieraniu  wejsciowek  pracownicy
Centrum Kultury informujg o charakterze
wydarzenia. Nie mamy realnego wptywu na
to, czy osoba odbierajgca wejsciowke jest
faktycznie zainteresowana wystepem danego
artysty i w jakim stopniu wczesniej zapoznata
sie zjego tworczoscig. Wydaje mi sie, ze dobrym
rozwigzaniem bedzie wprowadzenie chocby
symbolicznej optaty za wszystkie wydarzenia
kulturalne w Centrum Kultury. Mam nadzieje,
ze wtedy kazdy bedzie wybierat je z wiekszg
Swiadomoscia.
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Kolekcja
sercem zbierana

Kolekcja Sercem Zbierana im. Jana Zagozdy
- to méj zbiér ptyt, nagran, a takze wyjatko-
wych przedmiotéw, m.in. nagran zachowa-
nych na réznego rodzaju nosnikach, w tym
tasmach szpulowych, ogromny zbiér nut pio-
senek, fotografii artystow, prywatnych doku-
mentéw, a takze réznego rodzaju rekwizytow
teatralnych, kostiuméw czy instrumentéw.
Gléwnie jednak plyt gramofonowych, zwa-
nych szelakowymi.

Prowadze te kolekcje od kilku lat, a ojcem-za-
tozycielem mojego zbioru jest Jan Zagozda -
wspaniaty radiowiec, ktéry prowadzit razem
z Danutg Zelechowska wiele audycji w Pol-
skim Radiu. Audycje te byly nadawane pézno
W nocy, a méj znajomy piosenkarz, ktéremu
akompaniowatem, Olgierd Buczek, nagry-
wat je na kasety. Wiele z tych audycji udato
sie dzieki temu ocalié. Dzi$ sg niezwyklg pa-
miagtka po kims, kto przekazat mi mitos¢ do
starych ptyt i nagran. Chciatbym przy okazji
wspomnienia o nim opowiedzie¢ Panstwu
o jednej z moich najwiekszych pasji - czyli
o kolekcjonowaniu ptyt.

Osoby, ktore lubity stuchac audycji w programie 1.
Polskiego Radia nie mogg nie kojarzy¢ kultowego
gtosu prowadzgcego Stodkie Radio Retro inzynie-
ra-redaktora Jana Zagozdy oraz jego audycji ,Lubie
Szum Starej Piyty”, ,Mijajg Lata, Zostajg Piosenki”
(tytut zostat zaczerpniety od Tomasza Dabrow-
skiego, ktéry prowadzit audycje ,Mijaja Lata, Mi-
jaja Piosenki”), ,Wspomnienia pisane dzwiekiem”
czy ,Przeboje 40-latkdw”. Audycji tych byto bardzo
wiele, a nadawane byty ku zmartwieniu stucha-
czy w poznych godzinach nocnych. Jan Zagozda
urodzit sie 3 maja 1930 roku. Jego rodzice mieli
przed wojng radio z gramofonem i kilkadziesiat
szelakowych ptyt. Maty Janek stuchat ich bez prze-
rwy. Dochodzito nawet do tego, ze podczas postu
mama musiata zamyka¢ gramofon w szafie na
klucz. W wieku 4 lat Jan Zagozda znat juz na pa-
mie¢ wiekszos¢ “dorostych» piosenek, wsrdd nich
te najbardziej ulubiong: Odrobine szczescia w mito-
sci. W czasie wojny bardzo przezyt fakt, ze rodzice
musieli sprzedac catg kolekdje ptyt. Odbit to sobie

Jan Zagozda Foto: Wojciech Kusinski/Polskie Radio

po wojnie. Stat sie jednym z najwiekszych kolek-
cjoneréw... Z Polskim Radiem byt zwigzany od lat
studenckich. W 1953 roku rozpoczat tam praktyki
uczelniane, pozniej zostat zatrudniony jako inzy-
nier dyzurny. Peten pasji do techniki radiowej i mu-
zyki, przez lata zgromadzit ogromnga kolekcje utwo-
row. Wsérod zgromadzonych przez niego nagran
byty piesni i piosenki patriotyczne, przedwojenne
przeboje - Spiewane miedzy innymi przez Hanke
Ordondwne, Jana Kiepure, Mieczystawa Fogga i in-
nych artystow, a takze piosenki ludowe, archiwalne
gtosy znanych Polakéw i inne wyjgtkowe materiaty,
ktére przedstawiat na antenie. Jan Zagozda zmart
21 listopada 2018 roku w Warszawie. Na jego po-
grzebie, z jego gramofonu walizkowego Columbia
jego uczen, Pawet Mats, z ptyty Melodje odtworzyt
piosenke Zegar w wykonaniu Zenona Jarugi... ,5g
takie chwile, urocze, cudne, ze pragnie sie zatrzymac
Je... lecz przemijajq, jak echa ztudne i zndw ci zal
i znow ci Zle, a zegar bije wcigz..."

Dzi$, kiedy pana Janka nie ma juz z nami, zostato
po nim i po jego wspaniate] radiowej towarzyszce
Danucie Zelechowskiej- tylko wspomnienie. Wspo-
mnienie pisane dzwiekiem, bo w dalszym ciggu,
dzieki nagraniom mozna sie z tych wspomnien
dowiedzie¢ wielu ciekawych rzeczy. Ja miatem to
szczescie nie tylko stucha¢ audycji, ale znac oso-
biscie wielkiego Radiowca, laureata wielu nagrod,
w tym Diamentowego Mikrofonu oraz nagrody
Zastuzony dla Warszawy. Bytem zapraszany przez
niego jako gosc spotkan Kawiarenki Stodkiego Ra-
dia Retro w Polskim Radiu, w studiu przy ul. Mysli-
wieckiej, chodzitem do niego do domu, a on uczyt
mnie wszystkiego; pokazywat jakie pityty warto
zbierac, jak konserwowac gramofon, jak wymieniac
sprezyne. Opowiadat takze o zwyczajach, o kultu-
rze minionych dekad i prezentowat piekno muzyki
rozrywkowej. Chociaz wiekszo$¢ nagran ze swojej
kolekcji miat zgranych cyfrowo - czasem odtwarzat
sobie starg ptyte z zabytkowego gramofonu z lat
30. ub. wieku. Byta to dla mnie ogromna frajda - po-
znac i zobaczy¢ proces nakrecania sprezyny i od-
twarzania ptyt metalowg igtg zamontowang w gto-
wicy. Bez watpienia jest to temat rzeka. W swoim
artykule chciatbym skupic sie wytacznie na kwestii
kolekcjonowania tych ptyt. Prosze mi wybaczy¢, ze
szczegOty techniczme, o ktorych bardzo lubie opo-
wiadac, zostawie na inng okazje.

Niezapomniany duet - Danuta Zelechowska i Jan
Zagozda. Fot. Piotr Sadowski/Polskie Radio

By¢ kolekcjonerem - czyli kim? Zastrzyk kolek-
cjonerski.

Kolekcjonerstwo starych ptyt jest niewatpliwie spra-
Wg zwigzang z ogromnymi emocjami i to wkasnie
0 te emocje gtownie chodzi, a niekoniecznie o kon-
kretne przedmioty. Plyty najczesciej nie majg obiek-
tywnie wartosci, ktorg trzeba za nie zaptaci¢, by moc
wejs¢ w ich posiadanie. Ich cena jest uznaniowa, ale
bardzo czesto sztucznie zawyzona. Czesto bywa tez
tak, ze znajduje sie jakas niezwykle wartosciowg pty-
te i mozna jg kupi¢ bardzo tanio albo dostaje sie
takg w prezencie - dotyczy to nie tylko ptyt, ale takze
gramofondw. Dla takich chwil warto zy¢. S3 to tak
zwane ,zastrzyki kolekcjonerskie”.

Pamietam pierwszy taki zastrzyk, po ktorym pod-
jatem decyzje o zatozeniu kolekgji. Byto to w Zyrar-
dowie. Podjechatem na stacje benzynowg i pewien
mity starszy pan, ktory pomagat mi wlewac paliwo,
ustyszat wydobywajgcg sie z mojego samochodu
muzyke. To pan stucha takiej starej muzyki? - zapy-
tat zdziwiony. Oczywiscie, tylko takiej! - odpartem.
A czego stuchac - fomotu? Ja mam duzo starych piyt
i chetnie je sprzedam! - powiedziat. Umowilismy sie
chyba tego samego dnia. W mieszaniu pracownika
stacji benzynowej znalaztem stary, przedwojenny
gramofon walizkowy i ponad 100 ptyt, ktére sprze-
dat mi... po ztotéwce za sztuke. Nie znatem wow-
Czas wartosci tych kruchych krgzkow, nie potrafitem
oceni¢ wartosci muzycznej tych nagran, a jednak
kierujac sie czystg intuicjg dokonatem tego zaku-
pu. Kiedy przywioztem ptyty do domu, zaczgtem
szukac¢ informacji na temat kazdego nagrania, na
temat kazdej wytworni. Pozniej takich ,zastrzykow”
adrenaliny i motywacji miatem jeszcze kilka - ludzie
oddawali mi lub odsprzedawali cate kolekcje, dosta-
watem piyty od rodzin zmartych artystow, od przy-
jaciot czy ludzi, ktorzy po prostu wiedzieli, ze sie tym
interesuje. Wielu ludzi zdecydowato sie podjac dla
mnie poszukiwania widzgc w tym jakas idee, jakis
cel. Zrozumieli, ze nie robie tego wytgcznie dla oso-
bistej satysfakgji, ale gromadzone przeze mnie piyty
stuzg ludziom. Kilka razy dostatem tez przedwojen-
ne ptyty od mitych stuchaczy radia Fama, w ktorym
prowadze swoje audycje. Moja pasja sprawita, ze
niejako samoistnie zaczatem obrastac w ptyty, kto-
re staty sie dla mnie bardzo wazne. Jednoczesnie
chciatem dzielic sie swojg pasjg z innymi - prowadzi¢
spotkania, pisa¢ o tym na tamach prasy czy w In-
ternecie i tworzy¢ audycje radiowe. Bez wiekszego
trudu przejgtem schede po Janie Zagozdzie i zupet-
nie przypadkowo statem sie jego nastepca - pemnigc
podobng funkdje i zajmujac sie wiasciwie doktadnie
tym samym, co on. Grzebanie w biografiach arty-
stow, kontakt z ich rodzinami, analiza zbiorow pry-
watnych, kwerendy w archiwach, a takze na szerokg
skale prowadzona analiza muzyczna przetrwatych
na ptytach nagran to niezwykfa i pozyteczna zaba-
wa, dajgca wiele radosci. Okazuje sie, ze w tym pro-
cesie mozna nie tylko odkrywac nowe watki, ale tak-
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ze obala¢ mity i korygowac istniejgcy stan wiedzy.

Co to znaczy byc¢ kolekcjonerem? Ktos kiedys po-
wiedziat mi, ze samego siebie mozna tak okresli¢
dopiero na staros¢. Kto inny zas, ze kolekcjoner tym
odroznia sie od zbieracza, ze potrafi o swoich zbio-
rach w ciekawy sposob opowiadac. Zbieracz zbiera
kompulsywnie, a kolekcjoner selektywnie. Kolekcjo-
ner podobno da ,kazdg cene” za brakujgcy egzem-
plarz... zastanawiatem sie: jak to ,kazdg cene” - czy
to znaczy, ze cene zycia rowniez?

Wszystko zaczeto nie gra¢, a pojecia zacieraC sie
i miesza¢, poglady ludzi wzajemnie wykluczac,
a teorie przeczy¢ sobie. Raz ustyszatem, ze nie bede
kolekcjonerem dopoki nie zdobede 10 ptyt Hanki
Ordondwny, a innym razem, ze profesjonalny ko-
lekcjoner zaczyna sie od 10 tysiecy posiadanych eg-
zemplarzy ptyt. Wszystko to bzdury! Kolekcjonerem
jest sie, kiedy ma sie pasje, a jej sita zalezy tylko od
Ciebie. To Ty nadajesz kolekcji nazwe, decydujesz
0 tym, co zbierasz, na co wydajesz swoje ciezko za-
robione pienigdze i co sprawia Ci przyjemnos¢. Zro-
zumiatem bardzo szybko, ze by¢ kolekcjonerem, to
pofozy¢ sie na tupinie orzecha, na wodzie i zeglowac
w ktoérgkolwiek ze stron, poddawszy sie wiatrom
wiasnej fascynadji. tupina ta jest oczywiscie na-
razona na sztormy, na piratow - innych, ktérzy
bedg chcieli Cie napas¢, zniszczy¢, zaszko-
dzi¢ Tobie. Jednakze cel obierasz sobie Ty
i ptyniesz, wcigz ptyniesz. Szybko jednak
orientujesz sie, ze jest to podrdz bez
konca, bo jak w piosence: ,Zawsze be-
dzie czegos ci brak..." i uswiadamiasz
sobie, ze wobec tej sytuadji jedyng

metodg by nie oszale(, to jest znalez¢

rados$¢ z Procesu, Procesu kolekcjo-

nowania, poszukiwania i znajdywa-

nia, nieustannie powracajgcego prze-

zywania uczucia zaskoczenia - i to

staje sie celem samym w sobie. [lo$¢
i ostateczny efekt koncowy schodzi na
drugi plan. W kolekcjonerstwie nie jest

wazne ile ptyt, ale JAKIE ptyty masz. Jest
tez co$ wazniejszego, a mianowicie pyta-
nie - Co z tym co masz, potrafisz zrobic? Jak
pracujesz na materiale, ktory wpadt w Twoje
rece? Jestes tylko kustoszem tego, co masz, je-
ste$ odpowiedzialny za to wszystko, a wiec dziataj!
Najgorszg drogg jest kolekcjonowanie zamkniete,
tak zwane zbieranie dla siebie, ,do szuflady”. Pyty
tracg wtedy swoje zycie - tak jak w muzeach. Uwa-
zam, ze absolutnie nie powinny sie znajdowac w ta-
kich kolekcjach. Lezg, nikt ich nie stucha, nikt o nich
nie wie. Plyty powinny zy¢ i cieszy¢ innych. Powinny
by¢ stale w rekach ludzi i by¢ stuchane - na piek-
nych zabytkowych gramofonach. Dlatego ja kazde-
go dnia stucham swoich ptyt. Stucham i obalam mit
o rzekomym ich niszczeniu. Gdy gra sie ptyty dobrze
dobranymi stalowymi igtami, ktére sie odpowiednio
czesto zmienia, ptyty sie nie niszczy, a jedynie jg eks-
ploatuje. Przestrzenne wrazenie dzwiekowe pod-
czas stuchania ptyty z gramofonu z epoki jest nie
do podrobienia. Stycha¢ wtedy jakby istniata prze-
strzen miedzy Spiewakiem, a towarzyszacg mu or-
kiestrg. Gdy zamknie sie oczy, to stychac, jakby gtos
artysty autentycznie wydobywat sie ze skrzynki, jak-
by on tam byt w tej blaszanej, zawinietej tubie... Nic
dziwnego, ze niezwykta, czarujgca magia gramofo-
nu nawet w dzisiejszych czasach ogarneta tak wielu
wrazliwych ludzi, chcgcych budowac swoje kolekcje
ptyt i stuchac ich w ten whkasciwy dla nich sposéb.
Ludzie ci niestety najczesciej nie majg wzorcow, nie
majg na kim sie oprzec - bo takich wspaniatych ludzi
jak Jan Zagozda juz z nami nie ma. Nie istnieje takze
podrecznik kolekcjonera ptyt - a powinien taki byc.

Sg podreczniki do zbierania kwiatkdw, hodowli zot-
wi, a dlaczego nie ma podrecznika kolekcjonerstwa
przedmiotow dzi$ bardzo modnych i pozadanych?
Osoby, ktére zbierajg te ptyty powinny znac ,niepi-
sane reguty tej gry”. Moze warto by pomysle¢ nad
organizadjg jakichs warsztatow dla mtodych kolek-
cjonerdéw - zeby mogli sie oni tego nauczy¢ lub na-
pisaniu podrecznika na ten temat? Dziwne, ze jest
tylu madrych ludzi, ktérzy czesto wygtaszajg swoje
bzdurne teorie w Internecie, a jednego madrego
stowa, decyzji i podrecznika brak.

Coi jak zbiera¢? Profil kolekc;ji.

Nazwa Kolekcja Sercem Zbierana oznacza to, ze
kieruje sie sercem w doborze przedmiotéw, ktére
kupuje czy przyjmuje. Interesujg mnie ptyty z muzy-
kg, ktorg kocham, ktérej lubie stuchac. Nie jest jed-
nak tak do konca. Bardzo wazne jest mie¢ swoj wia-
sny profil kolekdji - czyli obrac sobie juz od samego
poczatku typ piyt, ktdre zamierza sie zbierac i po-
wstrzymanie sie od zbierania ptyt spoza
tego pro- filu.

Naj- wiek-
szym po- wodzeniem
wsrod  kolekcjonerow cieszg sie polskie przed-
wojenne piyty szelakowe z muzykg rozrywkowa
i w dodatku z nagraniami wokalnymi. Mniejszym
plyty operowe, a jeszcze mniejszym instrumental-
ne, rozrywkowe. Sg jeszcze plyty zagraniczne - na
te w Polsce nie ma popytu wcale. Sg jednak kolek-
cjonerzy, ktorzy zbierajq ptyty wytgcznie nagrywane
systemem akustycznym, inni tylko elektrycznym,
jeszcze inni nie wychodzg poza lata 30 XX wieku,
a innych interesuje jedynie powojenna estrada. Ko-
lekcjonerzy nie powinni wychodzi¢ poza ten obrany
przez siebie profil, bo wowczas przestajg zbierac
selektywnie i zaczynajg w gruncie rzeczy nieswia-
domie dziata¢ na szkode innych - ktorzy chcieli by
kupi¢ przedmioty znajdujgce sie w polu ich zainte-
resowan. Konkurencja jest ogromna, w ostatnich
latach zaobserwowac mozna wrecz zjawisko rzuca-
nia sie ludzi na te ptyty, ogromnego, podzeganego
checig posiadania owczego pedu, przelicytowywa-
nia sie, pfacenia astronomicznych cen. Rosngce
ceny napedzajg jeszcze bardziej popyt, poniewaz
cztowiek, istota utomna, pragnie mie¢ za wszelkg
cene to, o majg inni, to czym inni sie zachwycajg,

Co jest drogie i rzadkie. Ciekawe czy zostaje wtedy
miejsce na pasje do muzyki, kiedy emocje i chec
posiadania przestania ludziom rados¢ i doznania
artystyczne. By¢ moze sg osoby, ktére potrafig to
pogodzi¢, natomiast ja mam wrazenie, ze taki stan
rzeczy odbiera cztowiekowi stodkg przyjemnosc ob-
cowania z muzykg. Wychodze, zostawiam to i ciesze
sie z posiadanych nagran. Ciesze sie tym, co mam
- i to daje mi site. Kolekcjonerstwo powinno by¢ po-
strzegane autonomicznie; poczatkujacy kolecjoner
nie moze poréwnywac siebie do kogos, kto zbiera
ptyty 50 lat, a takze nie powinien by¢ do takiego ko-
gos porownywany - bo sitg rzeczy tamten bedzie
miat ich wiecej. Po kilku latach zbierania i przezyciu
réznego rodzaju sytuadji, takze przykrych, w ktore
wigczytbym np. walke z ludzkg niestownoscig (doty-
czy sprzedawcow, ale takze innych kolekcjonerdw),
z ludzkg ambicjg, z manig wyzszosci, checig zysku,
brakiem empatii itp. Sgdze, ze najwiekszym wyzwa-
niem dla kolekcjonera, o wiele wiekszym niz zebra-
nie imponujgcej kolekgji, jest umiejetnos¢ osiggnie-
cia spokojnego stanu umystu pozwalajgcego na
Cieszenie sie tym, co sie ma oraz docenienie piek-
na muzyki. Swiata muzyki absolutnie wyjgtkowego,
petnego harmonii dzwiekdw, pozwalajgcego sie
odprezy¢, skupi¢ mysli, zrelaksowac. Jerzy Wal-
dorff pieknie przypominat - ,muzyka fagodzi
obyczaje”. Ale kolekcjonerstwo i walka - juz
nie. Warto w tym wszystkim zachowac ja-
kis ztoty Srodek.

Kolekcjonerskie zasady.

Bardzo wazne sg kolekcjonerskie za-
sady - niespisane, funkcjonujace tylko
wsréd wtajemniczonych.  Odnosze
wrazenie, ze dla wielu jest to jakas
wiedza tajemna. Wielu ludzi bardzo
niechetnie dzielito sie ze mng tymi
informacjami, ktére tu Panstwu poda-
je. Spotkatem sie takze z obawg przed
konkurencjg i przed inspirowaniem in-
nych do ptytowych poszukiwan. Podej-
Scie takie bytoby nawet zabawne, gdyby
nie byto podejsciem powaznych, czesto juz
wiekowych ludzi, skupionych wytgcznie na
sobie, ktorzy za wszelkg cene pragng miec cos,
Czego nie majg inni, ale jeszcze bardziej pragna
tego, by tamci o tym wiedzieli. Sytuacje trzymania
wiedzy tylko dla siebie mozna poréwnac z posta-
wa wiejskiego muzykanta, ktdrego repertuarem za-
chwydi sie kto$ z innej wsi, a on zrobi wszystko, zeby
tego repertuaru nie pokaza¢, nie udostepnic¢, by
tamten nie mogt grac jak on. Dzieci w piaskownicy
takze czasem majg zabawke, ktdrej nie chcg pozy-
czyC albo cos$, czym za skarby nie chcg sie podzieli¢,
a dopiero rodzice muszg uczyc takie dzieci wartosci
dzielenia sie z innymi. Niektorym zostaje to na sta-
ros¢. Wracajgc do tematu, co zbierac i czy kierowac
sie w tym procesie sercem, to powiem Panstwu:
i tak, i nie. Warto nie kierowac sie tylko mitoscia, ale
madroscig; trzeba poznac hierarchie ptyt, by kiero-
wac sie wkasnie tymi zasadami, pozwalajgcymi zbu-
dowac dobrg, wartosciowg i ciekawg kolekdje.

Gfowna kolekcjonerska zasada brzmi: pojedyncze-
go egzemplarza sie nie wymienia. Warto jednak
czasem z tej zasady zrezygnowac na poczet uzyska-
nia ciekawszej i rzadszej ptyty. Trzeba kierowac sie
intuicjg - tutaj nie ma ztotej zasady kiedy warto tak
uczynic. Za kazdym razem kiedy poswiecamy jeden
egzemplarz za inny kolekcja zyje, jest dynamiczna,
zmienna, a wiec ciekawa, a wiec samo w sobie takie
dziatanie jest wartoscig. Teraz pare stow o konser-
wadji i przechowywaniu - ztotych kolekcjonerskich
zasadach. Piyty zdobyte brudne, gtéwnie z baza-
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row, pchlich targéw czy starych albumoéw nalezy
my¢ cieptg wodg z dodatkiem ptynu Ludwik, gabka
wymywac doktadnie wzdtuz rowkow, a potem sptu-
kac letnig wodg i osuszy¢ papierowym recznikiem.
Zaraz po tym nalezy przegrac je na gramofonie cie-
niutky igly, ktéra wydobedzie jeszcze resztki mydlin.

Phyty trzeba przechowywac stojgce w kolejnosci wg
numerow katalogowych, podzielone artystami, niz-
Szym numerem matrycowym po lewej stronie, wyz-
szym po prawej, w papierowych kopertach ochron-
nych. Mozna tez ptyty trzymac w starych albumach.

Jesli ptyta zawiera nagrania dwoch réznych ar-
tystéw, nalezy jg umiesci¢ wsrdd nagran artysty
0 silnigjszym nazwisku - wprowadzajgc do katalogu
odpowiednig adnotacje. Katalogi powinny by¢ dwa
- utozony wytworniami i numerami katalogowymi
oraz katalog artystéw, zeby wiedziec ile ptyt danego
artysty posiada sie w zbiorach i jakie jego piosenki.
Warto tez umiesci¢ w katalogu informacje o stanie
w jakim znajduje sie piyta, szczegdlnie kiedy jest
peknieta, nadtamana czy posiada ryse wzdtuzng lub
jakiekolwiek inne uszkodzenie.

Im ptyta rzadsza - tym ciekawsza. Pytanie sad to
wiedzie¢? Trzeba obserwowac innych; ich aktyw-
nos¢ na licytacjach, ich zbiory, a takze rozmawiac
z ludzmi... Na pewne pytania nie ma prostych od-
powiedzi, ale wiasnie z tego powodu ta pasja staje
sie jeszcze bardziej fascynujgca. Najciekawsze sg
nagrania kobiet, z lat 20. i 30. ub. wieku. Rzadkie
sg stare ptyty akustyczne z nagraniami Wiktorii Ka-
weckiej, Lucyny Messal, ale i artystow pozniejszych,
znanych z filmow dzwiekowych - Eugeniusza Bodo
i Hanki Ordondéwny. Bardzo pozgdana jest Wiera
Gran na ptytach szelakowych, ktora nagrywata pod
kilkoma pseudonimami - Sylwia Green, Mariol... Jesli
jakis artysta nagrat bardzo mato ptyt - rowniez jest
rzadki, ale nie kazdy. Jedng z najciekawszych ptyt jest
Odeon z nagraniem Igo Syma, artysty, ktory zdra-
dzit swoich kolegéw i donosit na nich do Gestapo.
Po drugiej stronie jest Janina Romandwna - ktorej
gtos ma wytgcznie kilka osob w Polsce. Niestycha-
nie rzadkie sg ptyty Niny Grudzinskiej, Oli Obarskiej,
Spiewajgcego Tadeusza Bochenskiego, przedwo-
jennego Ludwika Sempolinskiego, Juli Zabinskiej czy
Zuzanny Karin. Nie zawsze sprawdza sie tez ogdlna
zasada - im pfiyta starsza, tym ciekawsza. Kobiety
sg ciekawsze od mezczyzn, mezczyzni Nagrywajgcy
mato za$ mniej ciekawsi od tych, ktdrzy nagrali bar-
dzo duzo (Faliszewski, Fogg, Aston). Wsrod nich ko-
lejnosc taka: Fogg, Aston, Faliszewski - uroda gtosu?
Popularnos¢? Oczywiscie jesli ptyta zachowata sie
w idealnym stanie to wygrywa w pojedynku z takg,
ktéra byta tysigce razy grana lub jest porysowana.
Stan zachowania ma czesto kluczowe znaczenie!
Lepiej jest mie¢ mniej pyt, a ciekawszych i w do-
brym stanie. Sg ptyty reklamowe, limitowane serie
i edycje, etykiety sklepowe, ptyty owiane legenda,
z nagraniami artystow, ktorych nazwiska niewiele
nam dzis mowig, ptyty legendy same w sobie - czyli
ptyty, o ktérych istnieniu wiemy, ale nikt takiej nie
znalazt... Sg wreszcie ptyty pdzniejsze z zamieniong
etykietg podczas okupadji, ale nagraniem z matrycy
przedwojennej. To ptyty Odeonu; rozpoznajemy je
wtedy po numerze matrycowym, a nie sugerujemy
sie juz napisem na etykiecie. Sq wreszcie ptyty prob-
ne, testowe, bez etykiet oraz bardzo pozgdane ma-
tryce - metalowe krazki stuzgce do wyttaczania ptyt.
Warto zwrdéci¢ uwage na pierwsze ptytowe nagra-
nia piosenkarzy czy tez na ostatnie ptyty nagrane
przed wojng. Informadcji o datach powstania nagran
dostarczajg katalogi i opracowania. Do tego warto
wyposazyc sie w plakaty reklamowe, ulotki gratiso-
we, papierowe koperty i albumy do ich przechowy-

wania, szczoteczki do ich czyszczenia, igly do grania
i réznego rodzaju gadzety. Trzeba kilku lat, zeby
sie w tym wszystkim pofapac i wielu prob, bteddw,
zeby wiedziec co tak naprawde warto i powinno sie
zbierac, a czego nie bra¢ nawet do reki. Dopiero po
kilku latach z goryczg Spiewa sie piosenke Henryka
Rostworowskiego Zal mi okazji utraconych... Bardzo
czesto trzeba w tej branzy cos straci¢, zeby zyskac
pewng szczegdtowg wiedze, bez ktdrej nie da sie iS¢
dalej, a takze bez ktdrej nie mozna niczego zyskac.
Mysle, ze wiasnie ta wiedza ma w zbieraniu pfyt,
obok prawdziwej determinadji, najwieksze znacze-
nie.

Kto nie poznat historii fonografii, wytworni ptyto-
wych, nie orientuje sie w polskiej muzyce rozryw-
kowej, nie ma stuchu i dobrego muzycznego gu-
stu, nie lubi stuchac tych piyt, nie poswieca czasu,
uwagi i pieniedzy na ich zdobywanie, nie chce sie
poswiecac dla ich zdobywania - nigdy nie bedzie
kolekcjonerem. Zeby nim by¢, trzeba wiozy¢ w to
cate serce, jak we wszystko, co robi sie prawdziwie.
Jan Zagozda, ktory profil swojej kolekgji bardzo ja-
sno okreslit, zbierat nie tylko ptyty, ale i nagrania
na tasmach, radioodbiorniki, gazety... Stuchacze
czesto przysytali mu ptyty w prezencie, wiele tez
egzemplarzy pozyczat. Niestety brat wytgcznie pty-
ty, ktore mogt zaprezentowac na antenie - a wiec
przepuscit wiele ,peretek” wczesnych nagran aku-
stycznych (gorszej jakosci), przez co wiele nagran
poszto na stracenie. Jednakze mimo to nikt nie ma
wiekszych zastug w dziedzinie ratowania nagran,
poniewaz radiowiec wyjmowat z kosza na Smieci
wyrzucone przez Radio tasmy szpulowe i odzy-
skiwat z nich nagrania. Miat tez wspaniaty kontakt
z wieloma artystami, znat wielu z nich osobiscie,
rozmawiat z nimi, przyjaznit sie, a ci przekazywali
mu unikatowe wiadomosci, ktorymi zaraz dzielit
sie na antenie ze swoimi stuchaczami. To byt pa-
sjonat przez wielkie P i dobry cztowiek, ktory za-
wsze opowiadat o innych, nigdy o sobie, ktorego
interesowaty losy innych ludzi, ich dorobek i po-
dejscie do sztuki. Dlatego wtasnie to jego wybra-
tem na patrona swojej Kolekcji Sercem Zbieranej,
gdyz ten cztowiek, to moja wielka inspiracja. Wy-
chowat pokolenia stuchaczy w mitosci i szacunku
do muzyki retro i wychowat mnie. To, co po sobie
pozostawit, jest dziedzictwem, ktérego nie mozna
porzuci¢. Trzeba to pielegnowac, kochac i popu-
laryzowac - tego nie wolno oddac ani zapomniec.
Dlatego zapraszam Panstwa na YouTube, na ka-
nat MuzykaRetro, gdzie publikuje nagrania sprzed
lat, ze starych ptyt, ale takze programy i wywiady.
Wszystkich takze Panstwa prosze o skontakto-
wanie sie ze mng, jesli znajdg Panstwo w swoich
zbiorach przedwojenne polskie ptyty szelako-
we na 78 obrotow (tak zwane ptyty patefonowe)
i 0 przekazywanie ich do mojej kolekgji, kontakt ze
mng za posrednictwem Internetu - napisanie na
adres: maciej.klocinski@interia.pl, bgdz do gazety
Zycie Powiatu Zyrardowskiego z pro$bg o kontakt
telefoniczny do mnie. Piyty takie chetnie przyj-
me, odkupie badz pozycze do zgrania, w trosce
0 zachowanie bezcennego skarbu kultury polskiej
- przedwojennych nagran najlepszych polskich ar-
tystow, najlepszych orkiestr i instrumentalistow,
ktorzy grali z niepowtarzalnym uczuciem i wy-
czuciem. Zachowane piyty to czesto jedyny $lad
po jakiej$ piosence. Nie pozwdlmy, zeby zagingt!
W innych dziedzinach ocalaniem dziet sztuki zaj-
mujg sie instytucje. Jesli chodzi o piosenke retro
- to ratujg jg i popularyzujg konkretni ludzie - pa-
sjonaci, najczesciej niewspierani i niefinansowani,
ktorzy wydaje sie, ze jeszcze dtugo bedg musieli
liczy¢ na samych siebie.

Autor: dr Maciej Klocinski
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Wykaz lokali do sprzedazy na
rzecz najemcow

Wykaz lokali do sprzedazy na
rzecz najemcéw

Prezydent Miasta Zyrardowa infor-
muje, ze zostato sporzadzone i wy-
wieszone na tablicy ogtoszen Urzedu
Miasta Zyrardowa przy Placu Jana
Pawfa Il nr 1 Zarzadzenie Nr 279/23
zdnia 21.08.2023 r.

W sprawie ogtoszenia wykazu nieru-
chomosci - lokali mieszkalnych sta-
nowigcych odrebny przedmiot wia-

snosci w budynkach wielolokalowych,
przeznaczonych do sprzedazy na
rzecz najemcow.

Blizszych informacji udziela Wydziat
Gospodarki Nieruchomosciami Urze-
du Miasta Zyrardowa, Plac Jana Pawita
II'nr 1, pok. 35, tel. 46 858-15-84.

Tekst Zarzqdzenia znajduje sie na
stronie internetowej Urzedu - bip.
zyrardow.pl

Wybory parlamentarne 2023

W zwigzku ze zblizajgcymi sie wybora-
mi do Sejmu i Senatu Rzeczypospoli-
tej Polskiej, informujemy, ze wszystkie
informacje dotyczace wyborow pu-
blikowane sg na stronie internetowe;
Biuletynu Informacji Publicznej Miasta
Zyrardowa www.bip,zyrardow.pl w za-

ktadce ,Wybory Parlamentarne 2023".

W razie pytan, pracownicy Urzedu Mia-
sta rowniez pozostajg do Panstwa dys-
pozydji, tel. kontaktowy: (46) 858 15 62
oraz (46) 858 15 53.

Informacja prasowa: UM w Zyrardowie

Zglaszanie kandydatow na czlonkow
Obwodowych Komisji Wyborczych

Osoby zainteresowane udziatem
w pracach Obwodowych Komisji
Wyborczych w pierwszej kolejno-
$ci winny zwrécic sie do petnomoc-
nikéw komitetéw wyborczych za-
rejestrowanych w wyborach do
Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
oraz do Senatu Rzeczypospolitej
Polskiej, zarzadzonych na dzien
15 pazdziernika 2023 r., ktérzy do-
konuja zgtoszern kandydatéw do
sktadéw OKW.

Wykaz zarejestrowanych komitetow
wyborczych udostepnia Panstwowa
Komisja Wyborcza na stronie inter-
netowej www.wybory.gov.pl/sejmse-
nat2023.

Termin zgfaszania przez petnomoc-
nikow wyborczych (lub upowaznio-
ne przez nich osoby) kandydatow na
cztonkdw obwodowych komisji wybor-
czych uptywa 15 wrzesnia 2023 .

Zgtoszenie kandydata na cztonka OKW
nie gwarantuje powotania w sktad ko-
misji, poniewaz, zgodnie z zasadami
okreslonymi Kodeksem Wyborczym
i uchwatami Panstwowej Komisji Wy-

borczej, w przypadku zgtoszenia przez
komitety wyborcze do danej komisji
wiekszej liczby kandydatow niz usta-
wowo okreslona liczba cztonkdw OKW,
konieczne bedzie przeprowadzenie
losowania.

Wyborcy mogg samodzielnie zgtaszac
swoje kandydatury na cztonka komisji
komisarzowi wyborczemu, ktory moze
powofac ich w sktad komisji w przy-
padku jej uzupetniania sposrod wy-
borcéw, o czym mowa w art. 182 & 8b
Kodeksu wyborczego.

Sposréd  zgtoszen  indywidualnych,
Komisarz Wyborczy w Ptocku Il moze
dokonac uzupetnienia skfadéw OKW
na zasadach okreslonych w Kodeksie
wyborczym.

Formularze zgtoszenia kandydatow
do sktadéw OKW przez komitety wy-
borcze i indywidualnego zgtoszenia
opublikowane sg na stronie www.bip.
zyrardow.pl w zaktadce Wybory parla-
mentarne. Tam tez publikowane sg na
biezgco wszelkie informacje Panstwo-
wej Komisji Wyborczej.

Informacja prasowa: UM w Zyrardowie

Zapraszamy do wspottworzenia
Strategii terytorialnej Zyrardowskiego
Obszaru Funkcjonalnego

w

i

ik
Gminy nalezace do Zyrardow-
skiego Obszaru Funkcjonalnego
oglaszajg nabdr przedsiewzieé
o kluczowym znaczeniu dla roz-
woju ZOF. Celem tego dziatania
jest identyfikacja potrzeb oraz po-
mystéw prorozwojowych, ktére
moga by¢ uwzglednione w ,,Stra-
tegii terytorialnej Zyrardowskiego
Obszaru Funkcjonalnego na lata
2021-2027". Dokument ten jest
niezbedny do realizacji tzw. Inne-
go Instrumentu Terytorialnego
(IIT) przy pomocy funduszy Unii
Europejskiej w najblizszej per-
spektywie finansowej 2021-2027.
Termin zgtaszania przedsiewziec:
30 wrzesnia 2023 .

Preferowane projekty:

0 wymiarze ponadlokalnym i cha-
rakterze partnerskim - angazuja-
ce szerokie grono interesariuszy,
zaréwno z sektora publicznego,
jaki prywatnego,

przedsiewziecia muszg by¢ kom-
plementarne z priorytetami i ce-
lami szczegotowymi projektu Fun-
duszy Europejskich dla Mazowsza
na lata 2021-2027 dla Obszarow
IIT:

(szczeglly: https:/rpo-wupwarszawa.
praca.gov.pl/zapoznaj-sie-z-prawem-i-
-dokumentami)

Cele przedsiewziec:

e Rozwdj transportowy regionu
(Dziatanie 3.1 Mobilnos¢ Miejska,
4.1 Transport regionalny i lokalny),

e Rozwdj kultury i turystyki w regio-
nie (Dziatanie 5.7 Kultura i Turysty-
ka),

e Ochrona Srodowiska i adaptadja
do zmian klimatu w regionie (Dzia-
tanie 2.1 Efektywnos¢ energetycz-
na, 2.3 Odnawialne zrédta energii,
2.4 Dostosowanie do zmian klima-
tu, 2.5 Gospodarka wodno-Scieko-
wa, 2.6 Gospodarka o obiegu za-
mknietym, 2.7 Bioréznorodnosc)

e Rozwoj ustug spotecznych i edu-
kacyjnych w regionie (Dziatanie
5.1 Dostepnos¢ szkot dla osob ze
specjalnymi potrzebami, 5.3 Infra-
struktura w edukadji zawodowe),
5.5 Infrastruktura spofeczna, 5.6
Ochrona zdrowia, 6.4 Aktywizadja

zawodowa biernych zawodowo
kobiet, 7.1 Edukacja przedszkol-
na, 7.2 Wzmocnienie kompeten-
gi uczniow, 7.4 Edukacja osob
dorostych, 7.5 Edukacja 0sob
dorostych poza PSF, 8.1 Aktywi-
zacja spofeczna i zawodowa, 8.3
Potencjat partnerow spotecznych
I organizacji pozarzadowych, 8.4
Integracja  spoteczno-zawodowa
obywateli panstw trzecich, 8.5
Ustugi spoteczne i zdrowotne, 8.6
Ustugi spoteczne na rzecz rodzin,
8.7 Integracja spofeczna 0sOb
w kryzysie bezdomnosci i zagrozo-
nych bezdomnoscig).

Kto moze zgtosi¢ projekt?

Podmioty publiczne i prywatne.

Gdzie mozna realizowa¢ projekt?

W obszarze ZOF tj. na terenie Gmi-
ny Belsk Duzy, Gminy Btedow, Gmi-
ny Brochdw, Gminy Chyndw, Gminy
Goszczyn, Gminy i Miasta Groéjec, Gmi-
ny téw, Gminy Jasieniec, Gminy Mto-
dzieszyn, Gminy Mszczondw, Gminy
Nowa Sucha, Gminy Pniewy, Gminy
Puszcza Marianska, Gminy Radziejowi-
ce, Gminy Rybno, Miasta Sochaczew,
Gminy Sochaczew, Gminy Teresin,
Miasta Warka, Gminy Wiskitki, Miasta
Zyrardéw.

Jak mozna zgtosic projekt?
Propozycdje przedsiewzie¢ nalezy zgta-
szaC poprzez formularz zgtoszenio-
wy (do pobrania ze strony www.zyrar-
dow.pl / Aktualnosci), ktory powinien
zawieraC dokfadny opis propozydji
zadania.

Wypetniony formularz nalezy przestac
do dnia 30.09.2023 r. w formie:

e elektronicznej na adres mailo-
wy: mmelon@zyrardow.pl,

e pisemnejnaadres: Urzad Mia-
sta Zyrardowa, Plac Jana Pawta
Il nr 1, 96-300 Zyrardow,

e Zzlozy¢ osobiscie w siedzibie
Miasta Zyrardéw w Biurze Ob-
stugi Klienta.

Nie bedg rozpatrywane wnioski:

a) z datg wptywu po dniu 30.09.2023
r,

b) bez danych kontaktowych,

C) Spoza obszaru realizadji,

C) przestane w formie innej niz na for-
mularzu zgtoszeniowym.

Zgtoszenie przedsiewziecia nie
jest réwnoznaczne z zapewnie-
niem jego realizacji i finansowa-
nia.

Liczymy na Panstwa zaangazo-
wanie i zachecamy do wspéttwo-
rzenia ,Strategii Terytorialnej

Zyrardowskiego Obszaru Funkcjo-
nalnego!

Informacja prasowa: UM w Zyrardowie
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W Osuchowie podzieckowano za tegoroczne zbiory

W pierwsza niedziele wrzesnia
(3.09) odbyly sie Gminne Do-
zynki w Osuchowie. To juz 22ga
edycja swieta plonéw w tej miej-
scowosci. Osuchéw z racji swe-
go potozenia stat sie rolniczym
centrum Ziemi Mszczonowskiej,
a odbywajgce sie w nim dozynki
sg jednym z najwazniejszych, co-
rocznych, gminnych wydarzen.
Tak tez byto w tym roku. Uroczy-
stosci dozynkowe zawsze rozpo-
czynaja sie Msza Swieta, w kto-
rej uczestniczy: przedstawiciele
witadz samorzadowych, zapro-
szeni goscie, a przede wszystkim
reprezentanci rolnikéw, tzw. sta-
rostowie dozynkowi, na ktérych
tym razem wybrano Aleksandre
Dzize z Nos6w Poniatek i Pawta
tasice z Bobrowiec.

Swigteczng Msze koncelebrowali
ks. pratat Tadeusz Przybylski oraz
ks. Artur Staniszewski, ktory w trak-
cie wygtoszonej homilii podkreslat
znaczenie chleba w zyciu cztowie-
ka, szczegdlnie Chleba Euchary-
stycznego, a takze odwotywat sie
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do niezwyktej wagi i szlachetnosci
ludzkiej pracy na roli. Na zakoncze-
nie Eucharystii ks. Artur Staniszew-
ski poswiecit bochny chleba dozyn-
kowego oraz wience przyniesione
do Swiatyni przez przedstawicieli
sotectw - Pawtowice / Oszewek /
Matachowszczyzna, Kowiesy / Ko-
wiesowo, Piekarowo, Bronistawka,
a takze Koto Gospodyn i Gospo-
darzy Wiejskich z Noséw Poniatek.
Burmistrz J6zef Grzegorz Kurek od-
bierajgc z rak starostéw dozynkowy
bochen zapewnit wszystkich miesz-
kancow Ziemi Mszczonowskiej, ze
w gminie, ktérej przewodzi nikomu
chleba brakowac nie bedzie, a tak-
ze zobowigzat sie zadbac o dalszy
rozwoéj powierzonych mu terendw.
Po wystawieniu Najswietszego Sa-
kramentu uczestnicy Eucharystii
przeszli w uroczystej procesji wokot
osuchowskiej Swigtyni. Nastepnie
sformowano korowdd, ktéry Orkie-
stra Deta OSP Mszczonéw wraz ze
swymi mazoretkami poprowadzita
na plac festynu dozynkowego, jaki
tradycyjnie zorganizowany zostat
na terenie Centralnego Osrodka
Szkoleniowego ZUSu. Za orkiestrg
postepowaty Poczty Sztandarowe

jednostek strazackich z Osuchowa,
Wreczy i Piekar, a takze PSL-u. Po
nich maszerowat pododdziat stra-
zakoéw ochotnikéw, ktérymi dowo-
dzit przedstawiciel OSP Osuchéw
- Jarostaw Debski. W dalszej kolej-
nosci niesione byly wience oraz do-
zynkowe bochny, ktore powierzone
zostaty ponownie starostom Swieta
plonéw. Samorzgdowg czes¢ po-
chodu otwierali: przewodniczacy
Rady Miejskiej tukasz Koperski
wraz z burmistrzem Mszczono-
wa Jozefem Grzegorzem Kurkiem,
z ktérymi w pierwszym rzedzie
szedt gtowny gos¢ Gminnych Do-
zynek - wiceminister aktywéw Pan-
stwowych Maciej Matecki. Po doj-
Sciu uczestnikow pochodu na plac
festynowy  wiceprzewodniczgcy
Rady Miejskiej Marek Zientek, kto-
ry jest tez radnym z terenu Okregu
Osuchéw powitat wszystkich przy-
bytych na uroczystosci. W tym gro-
nie oprdcz juz wymienionych zna-
lezli sie takze: wiceprzewodniczgcy
RM Waldemar Suski, radni- Barbara
Gryglewska, Dorota Kazmierczak,
Katarzyna Ciecwierska, Piotr Chyta,
Ryszard Stusinski, Marek Baumel,
Krzysztof Krawczyk i Dariusz Ole-
sinski, wiceprzewodniczacy Rady
Powiatu Zyrardowskiego Klaudiusz
Stusinski, przedstawiciele Laséw
Panstwowych z Nadle$nictwa Gro-
jec wraz z zastepcg Nadlesniczego
Bogdanem Koryckim i leSniczym
LesSnictwa Osuchow Pawtem Bu-
dzikiem, zastepca komendanta
Komisariatu Policji aspirant Adam
Ceremuga, przedstawiciele Agen-
cji Rozwoju i Modernizacji Rolnic-
twa, Kasy Rolniczego Ubezpiecze-
nia Spofecznego, Mazowieckiego
Oddzialu Doradztwa Rolniczego,
Mazowieckiej Izby Rolniczej, repre-
zentanci Rolniczej Spoétdzielni Pro-
dukcyjnej Osuchow na czele z pre-
zesem Zbigniewem Charzynskim,
dyrektorzy gminnych Szkét Pod-
stawowych i pozostatych placowek
oswiatowych, dyrektorzy gminnych
jednostek budzetowych, reprezen-
tanci mszczonowskiego Cechu Rze-
miosta i Przedsiebiorczosci, straza-
cy z gminnych jednostek OSP wraz
z prezesem Zarzadu Powiatowe-
go OSP RP druhem Waldemarem
Suskim, a takze przewodniczacy
GKRPA Zdzistaw Banasiak. Najser-
deczniej powitani natomiast zostali
przybyli na dozynkowy festyn: rol-
nicy, sadownicy i hodowcy, a tak-
ze wszyscy sottysi z terenu Gminy
Mszczonow.

Po czesci powitalnej jako pierwszy
gtos zabrat przewodniczacy Rady
Miejskiej tukasz Koperski. Pod-
kreslat on jak niezmiernie wazne
dla Mszczonowa sg jego tereny

rolnicze i jakie znaczenie lokalny
samorzad przyktada do usprawnia-
nia ich funkcjonowania, chociazby
poprzez rozbudowe infrastruktury
gminnej w postaci: drog, mediow,
szkotistraznic strazackich. Podawat
tez przyktady wspierania przez sa-
morzad aktywnosci spotecznej na
terenie wiejskim, ktéra przejawia
sie chociazby poprzez dziatalnosc¢
organizacji pozarzgdowych, wsrod
ktorych wskazat na jednostki OSP
i powstate tak niedawno na naszym
terenie Koto Gospodyn i Gospoda-
rzy Wiejskich w Nosach Poniatkach.
Nastepnie przewodniczacy RM po-
prosit o zabranie gtosu gtéwnego
goscia dozynek - wiceministra Ma-
cieja Mateckiego. Z jego ust padto
wiele cieptych stéw pod adresem
witadz samorzadowych Mszczono-
wa, w kontekscie skutecznosci ich
dziatania oraz zbudowanego przez
lata potencjatu gminy. Burmistrz
Mszczonowa J6zef Grzegorz Kurek
podziekowat swemu przedmow-
cy za dotychczasowg wspotprace
i ztozone niecodzienne zyczenia,
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aby po wyborach jesiennych i wio-
sennych dane byto spotkac sie na
tej scenie w doktadnie takim sa-
mym gronie. Wtodarz gminy przy-
pomniat wykonane inwestycje na
terenach gminnych i przedstawit
wizje zorganizowania w Mszczono-
wie placowki medycznej tozsamej
z SORem, dzieki ktérej znaczgco
poprawitby sie stan bezpieczen-
stwa zdrowotnego mieszkancow.
Burmistrz zapewnit tez mieszkan-
codw, ze inwestycje, jakie pojawity
sie w okolicach PKL Keramzyt w ni-
czym nie zagrazajg srodowisku. Sg
bezpieczne i przyczynig sie do roz-
woju Gminy, zwiekszajac spektrum
dziatalnosci gospodarczej, prowa-
dzonej na mszczonowskich tere-
nach przemystowych.

O zwyczajowe czestowanie dozyn-
kowym chlebem, na jakie przyszedt
czas po przemowieniach, popro-
szono samorzgdowcow i wicemini-
stra Macieja Mateckiego. W trakcie
realizacji tej pieknej tradycji odbyt
sie koncert mszczonowskiej Orkie-
stry OSP, ktéra bez watpienia od lat
jest symbolem Ziemi Mszczonow-
skiej. Gdy dzwieki zespotu kapelmi-
strza Szczepana Bieszczada zamil-

kty prowadzgca dozynkowy festyn
Justyna Napierata zapowiedziata
pierwszy punkt scenicznych atrakgji
artystycznych w postaci pokazéw
dziewczat ze Stowarzyszenia Kul-
tury Fizycznej FRESH. Mszczonow-
skie cherrleaderki, to absolutny
top. Staly sie one ambasadorkami
Mszczonowa. Nalezy przypomnie¢,
ze w tym roku wystepowaty na
Swiatowych mistrzostwach cherrle-
adingu w USA. Gdy zakonhczyty sie
pokazy ich umiejetnosci na scene
zaproszono przedstawicieli sotectw
i organizacji, jakie przygotowaty te-
goroczne wience, aby rozstrzygngc
tradycyjny konkurs na najpiekniej-
szy symbol swieta plonéw. W tym
roku przyznano dwie rownorzedne
gtéwne nagrody dla - Kota Gospo-
dyn i Gospodarzy Wiejskich Nosy
Poniatki oraz Sotectwa Piekaro-
wo. Drugie miejsce zdobyt wieniec
Sotectwa Kowiesy / Kowiesowo.
Trzecig lokate przyznano Sotectwu
Matachowszczyzna / Olszewek /
Pawtowice, a wyrdznienie otrzy-
mat kosz dozynkowy Sotectwa
Bronistawka. W festynowym czasie
przeznaczonym dla najmtodszych
odbyt sie spektakl teatralny, zaty-
tutowany ,Profesorek Wodorek
w kosmosie". Dzieci bawity sie tak-
ze na kosmobalu z Komandorem
Laserem i Kapitanem Meteorem.
W zawodach sitowych o beczke
piwa zwyciezyli: w grupie kobie-
cej Halina Jakimit z Osuchowa,
a w grupie mezczyzn Robert No-
wicki z Wygnanki. O kabaretowe
doznania zaraz po pokazach sitaczy
postarata sie ,Grupa Rafata Kmity”.
Gwiazdg wieczoru byta natomiast
Maria Rodriguez z zespotem, ktory
w programie pt. ,W kubanskich ryt-
mach mamby” zadbat, aby w gora-
cym Osuchowie zrobito sie jeszcze
cieplej, a wrecz latynoamerykan-
sko. Festyn Swieta plonéw zakon-
czony zostat ,Dozynkowym Radio
Discoparty”. Dodatkowymi atrak-
cjami wydarzenia byty dmuchance
dla najmtodszych, loteria fantowa
przygotowana przez Rade Rodzi-
cow Szkoty Podstawowej w Osu-
chowie oraz przesmaczne stoisko
Kota Gospodyn i Gospodarzy Wiej-
skich Nosy Poniatki, a takze punkt
piwny i grillowy, prowadzony przez
druhéw z OSP Bobrowce, w ktérym
strazacy oferowali swe specjaty
w zamian za wsparcie budzetu jed-
nostki.

Organizatorem czesci festynowej
Dozynek Gminnych w Osuchowie
byt Mszczonowski Osrodek Kultu-
ry, a narratorami zabawy: Justyna
Napierata i kierownik MOK - Marek
Baumel.

Zr6dto: MM, GCI Mszczondw
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PUSZCZA MARIANSKA
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Dozynki w Puszczy
@ |4 o o
Marianskiej
Co roku wszystkie gminy wiejskie w po-
wiecie zyrardowskim organizuja dozynki.
Nie inaczej byto w tym roku w Puszczy
Marianskiej, gdzie mieszkancy zgroma-
dzili sie w Kosciot sw. Michata Archaniota
w Puszczy Marianskiej, by podziekowac za
zebrane zbiory. Kontynuacja uroczystosci

odbyta sie na terenie Szkoty Podstawowej
w Puszczy Marianskiej.

Wience dozynkowe, koncerty lokalnych ar-
tystow i pysznosci przygotowane przez Kota
Gospodyn Wiejskich z terenu Gminy Puszczy

Marianska. To byt bardzo rodzinny czas i t3-
czacy pokolenia. Sgsiedzkie wiezi zacieSniano
przy wspoélnym stole zastawionym przysma-
kami od Kot Gospodyn Wiejskich. Stoiska ugi-
naty sie od kanapek z domowej roboty smal-
czykiem, ogoérkami matosolnymi, pierogami
i przetworami domowymi. Dla najmtodszych
panie przygotowaty gofry, ktore przypadty
dzieciom do gustow.

Ze sceny dobiegaty dzwieki znanych wszyst-
kim szlagierow w wykonaniu lokalnych arty-
Stow.

Nie brakowato réwniez dmuchancéw, ktére
zgromadzity cate rodziny z dzie¢mi.

Ta przyjemna, rodzinna niedziela uptyneta
pod znakiem pieknej pogody i usmiechow

Bieg po karme

Kilka stébw o tym, dlaczego
organizujemy BIEG PO KAR-
ME w Schronisku dla zwierzat
w Korabiewicach w pazdzierni-
ku. A nie we wrzes$niu, w listo-
padzie, grudniu czy w innym
miesigcu. Ot6z w pazdzierniku
wypadajg wazne dla zwierzat,
a tym samym dla nas, pracowni-
kéw schroniska, DNI.

1 pazdziernika to MIEDZYNARODO-
WY DZIEN WEGETARIANIZMU.

2 pazdziernika to DZIEN ZWIERZAT
HODOWLANYCH. To takze rocznica
urodzin Mahatmy Gandhiego, pio-
niera wegetarianizmu. To on powie-
dziat, ze ,wielkos¢ narodu i jego po-
step moralny mozna poznac po tym,
w jaki sposob obchodzi sie ze swymi
zwierzetami”.

4 pazdziernika to SWIATOWY DZIEN

ZAPISY: https://time-sport.pl/bieg/7848

asyfikacja/Nagrody
| w kat. wiekowych

y bieg Schroniska
at w Korabiewicach

WIECEJ na FB: Bieg po karme - 15.10.2023 »

L — ...‘

ZWIERZAT.

14 pazdziernika to DZIEN NAUCZY-
CIELA. Schronisko dla zwierzat
w Korabiewicach nie tylko oswaja,
interweniuje, karmi i leczy, ale takze
edukuje. To takze nasze Swieto.

25 pazdziernika to DZIEN USTAWY
O OCHRONIE ZWIERZAT.

To réwniez DZIEN KUNDELKA.

Sami widzicie, pazdziernik to idealny
miesigc na organizacje BIEGU PO
KARME.

Do zobaczenia na starcie!

Przypominamy. BIEG PO KARME
odbedzie sie 15 pazdziernika. Start
biegu na 5 km o godz. 10:00, start
biegu na 10 km o godz. 10:15.

Zapisy trwajg na https://time-sport.
pl/bieg/7848

Autor: Katarzyna Mastalerz, Fundacja
Viva!

@
Q°

- .‘ Schronisko
w Korabiewicach
fr ooy

mieszkancéw Gminy Puszcza Marianska.
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GRZYBOBRANIE W NADLESNICTWIE RADZIWILLOW

Zbidrka: godz. 10:00

Lasy Panstwowe 1

Lasdw Pafistwowych

23.09.2023 (SOBOTA)

Miejsce zbiorki- Parking lesny w Bartnikach {Lesnictwo Biale Bloto)

Zakoczenie akcji godz. 15:00

Zapewniamy: milo spedzony czas na fonie natury, ognisko

Zgloszenia sg przyjmowane do 15.09.2023

telefonicznie pod nr 46 831 01 10 lub mailowo na adres radziwillow@lodz.lasy.gov.pl

Nalezy podac: dane osoby zglaszajacej, telefon kontaktowy i ilos¢ osob

Regulamin akcji na stronie: www.radziwillowi@lodz.lasy.gov.pl

1924-2024

LAT
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Strategia terytorialna Zyrardowskiego Obszaru Fukncjonalnego 2021-2027

Gminy nalezace do Zyrardowskiego Obszaru
Funkcjonalnego ogtaszajg nabér przedsie-
wzie¢ o kluczowym znaczeniu dla rozwoju
ZOF. Celem tego dzialania jest identyfikacja
potrzeb oraz pomystéw prorozwojowych,
ktére moga by¢ uwzglednione w ,Strategii
terytorialnej Zyrardowskiego Obszaru Funk-
cjonalnego na lata 2021-2027". Dokument
ten jest niezbedny do realizacji tzw. Innego
Instrumentu Terytorialnego (1IT) przy pomo-
cy funduszy Unii Europejskiej w najblizszej
perspektywie finansowej 2021-2027.

Termin zglaszania przedsiewzieé: 30 wrze-
$nia 2023 .

Preferowane projekty:

- 0 wymiarze ponadlokalnym i charakterze
partnerskim - angazujgce szerokie grono inte-
resariuszy, zarébwno z sektora publicznego, jak

i prywatnego,

- przedsiewziecia muszg by¢ komplementarne
z priorytetami i celami szczegdtowymi projektu
Funduszy Europejskich dla Mazowsza na lata
2021-2027 dla Obszarow IIT:

(szczegbty - link otworzy sie w nowym oknie
przegladarki: https://rpo-wupwarszawa.praca.
gov.pl/zapoznaj-sie-z-prawem-i-dokumenta-
mi(Otworzy sie w nowej zaktadce))

Cele przedsiewziec:

e Rozwoj transportowy regionu (Dziatanie 3.1
Mobilnos¢ Miejska, 4.1 Transport regional-
ny i lokalny),

Rozwdj kultury i turystyki w regionie (Dziata-
nie 5.7 Kultura i Turystyka),

Ochrona $rodowiska i adaptacja do zmian
klimatu w regionie (Dziatanie 2.1 Efektyw-
nos¢ energetyczna, 2.3 Odnawialne zrédta
energii, 2.4 Dostosowanie do zmian klima-
tu, 2.5 Gospodarka wodno-sciekowa, 2.6
Gospodarka o obiegu zamknietym, 2.7 Bio-
réznorodnosc)

Rozwdj ustug spotecznych i edukacyjnych
w regionie (Dziatanie 5.1 Dostepnos¢ szkoét
dla oséb ze specjalnymi potrzebami, 5.3
Infrastruktura w edukacji zawodowej, 5.5
Infrastruktura spoteczna, 5.6 Ochrona zdro-
wia, 6.4 Aktywizacja zawodowa biernych za-
wodowo kobiet, 7.1 Edukacja przedszkolna,
7.2 Wzmocnienie kompetencji uczniow, 7.4
Edukacja os6b dorostych, 7.5 Edukacja oséb

Jubileuszowy Dzien
Szarlotki

Stowarzyszenie LGD Ziemia Chetmonskiego za-
prasza na Dzien Szarlotki w niedziele 17 wrze-
$nia 2023 roku od godz. 14:00 do Domu Kultury
w Zabiej Woli.
W programie m.in.:
11:30 - 13:00 Przyjmowanie wypiekow do konkursu
e ,Najsmaczniejsza szarlotka”
e ,Mate co nie co z jabtuszka”

dorostych poza PSF, 8.1 Aktywizacja spo-
teczna i zawodowa, 8.3 Potencjat partneréw
spotecznych i organizacji pozarzadowych,
8.4 Integracja spoteczno-zawodowa oby-
wateli panstw trzecich, 8.5 Ustugi spoteczne
i zdrowotne, 8.6 Ustugi spoteczne na rzecz
rodzin, 8.7 Integracja spoteczna osob w kry-
zysie bezdomnosci i zagrozonych bezdom-
noscig).

Kto moze zglosic projekt?
Podmioty publiczne i prywatne.
Gdzie mozna realizowa¢ projekt?

W obszarze ZOF tj. na terenie Gminy Belsk Duzy,
Gminy Btedéw, Gminy Brochéw, Gminy Chy-
néw, Gminy Goszczyn, Gminy i Miasta Gréjec,
Gminy ltéw, Gminy Jasieniec, Gminy Mtodzie-
szyn, Gminy Mszczondw, Gminy Nowa Sucha,
Gminy Pniewy, Gminy Puszcza Marianska, Gmi-
ny Radziejowice, Gminy Rybno, Miasta Socha-
czew, Gminy Sochaczew, Gminy Teresin, Miasta
Warka, Gminy Wiskitki, Miasta Zyrardc')w.

Jak mozna zgtosi¢ projekt?

Propozycje przedsiewzie¢ nalezy zgtaszac po-
przez formularz zgltoszeniowy, ktéry powinien
zawierac doktadny opis propozycji zadania.

Konkursy:
,Najsmaczniejsza szarlotka”,
,Mate co nie co z jabtuszka”,
Il edycja ,Poznaj Brachu po smaku i zapachu”
Zabawy i warsztaty nie tylko dla dzieci
Plener malarski - zapisy w biurze LGD
Dmuchance
Grupy nieformalne ,Nasz Wihadystawow”
i ,EduDzielnia” - Projekty realizowane w ra-
mach programu Mazowsze Lokalnie

e Stoiska kulinarne KGW z obszaru LGD

e Stoiska Rekodzielnicze

e Degustagja produktéw lokalnych

Radziejowice

Gmina nie tylko na weekend!

Wypetniony formularz nalezy przesta¢ do
dnia 30.09.2023 r. w formie:

o elektronicznej na adres mailowy: mme-
lon@zyrardow.pl,

pisemnej na adres: Urzad Miasta Zyrar—
dowa, Plac Jana Pawta Il nr 1, 96-300 Zy-
rardow,

ztozy¢ osobiscie w siedzibie Miasta Zy-
rardow w Biurze Obstugi Klienta.

Nie bedg rozpatrywane wnioski:

a) z datg wptywu po dniu 30.09.2023 .,
b) bez danych kontaktowych,

C) spoza obszaru realizacji,

C) przestane w formie innej niz na formularzu
zgtoszeniowym.

Zgtoszenie przedsiewziecia nie jest réwno-
znaczne z zapewnieniem jego realizacji i fi-
nansowania.

Liczymy na Panstwa zaangazowanie i zache-
camy do wspéttworzenia ,Strategii Teryto-
rialnej Zyrardowskiego Obszaru Funkcjonal-
nego!

Informacja prasowa: UG Radzigjowice

Regulaminy konkurséw dostepne na stronie na stro-
nie https://ziemiachelmonskiego.pl/pl/jubileuszowe-
-swieto-szarlotki-17-wrzesnia-br/

Informacja prasowa: UG Radziejowice

14:00 - 18:00
e Kawiarenka pod jabtonka
e Animade
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WISKITKI

50-lecie Gminy
Wiskitki

1 wrzesnia miasto i gmina Wiskitki
obchodzono 50-lecie samorzadu.
Uroczysta gala odbyla sie w hali
sportowej szkoly podstawowej
w Wiskitkach. To byt czas podsu-
mowan, dobrych zyczen i wizji
przysztosci.

Hala sportowa szkoty w Wiskitkach
wypetniona byta po brzegi. Przybyto

wielu zaproszonych gosci z samorza-
du, sasiednich gmin, przedstawicieli
rzadu i roznych instytudji. Nie zabra-
kto wspotpracujgcych z gming przed-
siebiorcoéw i przyjaciot. Wydarzenie
prowadzit Tomasz Kammel.

W trakcie wydarzenia przedstawiono
historie 50 lat dziatalnosci samorzgdu
w Wiskitkach. Gala byta doskonatg
okazjg do odznaczenia Zastuzonych
dla Gminy Wiskitki, wsréd ktorych
znaleZli sie: historyk Bogdan Jagietto,
Michat Sobanski, ks. kanonik Witold

g —2 o

vy
Marian Okrasa, spofecznicy i przed-

sa Werner, Czerwone Gitary, Olivia

siebiorcy: Agnieszka i Tomasz Baran»-  Adams i Skolim.
scy oraz Jolanta i Janusz Trzcinscy,
orkiestra deta przy OSP Wiskitki, LGD
Kraina Rawki, KGW Wiskitki, KGW Sta-

re Koztowice, KGW Franciszkow.

Tego dnia nie mogto zabrakna¢ jubi-
leuszowego tortu, a takze elementéw
podkreslajgcych ten wyjgtkowy rok
dla gminy. Z okazji 50-lecia powstat al-
bum, a takze banknot 0 Euro z grafikg
przygotowang przez Jarostawa Szafa-
ryna. Takich pamigtkowych bankno-
téw wyprodukowano 5 tys.

Uroczystosci dla mieszkarncéw gminy

zorganizowano na Placu Wolnosci 2
wrzesnia. NA scenie wystgpili Tere-

lecie Samorzadu

WISKITKI
1973-2023
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Terminy spotkan soleckich

Oryszew Osada ($wietlica budynek gminny w Oryszewie
Osadzie)
Nowy Oryszew (OSP Nowy Oryszew)
Jézefédw (OSP Jesionka)
Jesionka (OSP Jesionka)
Tomaszew (OSP Dziatki)
Dziatki (OSP Dziafki)

Nowy Drzewicz (OSP Nowy Drzewicz)
Stary Drzewicz (OSP Nowy Drzewicz)
Podoryszew (swietlica sotecka)
tUBNO (OSP Jesionka)
Babskie Budy
Aleksandrow (OSP Aleksandrow)
Franciszkéw (duza szkofa we Franciszkowie)
Sokule (OSP Dziatki)

Sokule (OSP Dziatki)
Antoniew(duza szkofa we Franciszkowie)

'_

NARODOWE
CZYTANI

r ?}J Miejsko-Gminna
j , Biblioteka Publiczna

w Wiskitkach

)

21| 7 wrzeénia 2023 r. godz. 16.30

22| 7 wrzeénia 2023 r. godz. 18.00
23| Bwrzeénia 2023 r. godz. 16.30
24| 8 wrzesnia 2023 r. godz. 18.00
25| 11 wrzesnia 2023 r. godz. 17.00
26| 11 wrzesnia 2023 r. godz. 18.00
27| 12 wrzesnia 2023 r. godz. 16.00
28| 12 wrzesnia 2023 r. godz. 18.00
29| 13 wrzesien 2023 r. godz. 16.00
30| 13 wrze$nia 2023 r. godz. 18.00
31| 14 wrzeénia 2023 r. godz. 16.00
32| 14 wrzeénia 2023 r. godz. 18.00
33| 18 wrzeénia 2023 r. godz. 18.00
19 wrze$nia2023 r. godz. 18.00
34| 19 wrzesnia 2023 r. godz. 19.00
35| 20 wrzesnia 2023 r. godz. 18.00
36| 22 wrzesnia 2023 r. godz. 18.00
37| 25 wrzesnia 2023 r. godz. 16.00
38| 25 wrzesnia 2023 r. godz. 18.00

u¥es

ELIZA ORZESZKOWA

A NIEMAE

NG

12.09.2025r.

godz. 11:00
Patio przed Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna
w Wiskitkach

Proscieniec (duza Szkota we Franciszkowie)
Duninopol (OSP Nowy Oryszew)
Janowek (OSP Nowy Oryszew)

REKLAMA

Q) 515-708-508

BADAMLA WYKOMNUJE SIEC LABORATORIOW MEDYCINTYCH
FRAGNAsSTYLKA
* KONSULTACJE SPECJALISTOW DLA

DOROSLYCH
1 DZIECI
+ USG, EKG, ECHO SERCA
« BIOPS.JE CIENKO/GRUBOIGLOWE PIERSI
+ DSOCZE BOGATOPLYTKOWE-PRP
+ CYTOLOGIA | WYMAZLY
GINEKOLOGICZINE
+ USUWANIE ZNAMION
+ MEDYCYNA ESTETYCZINA

Centrum Medyczne
MEDICA

96-300 Zyrardéw

ul. Jana Dekerta 3

Przyjdz i postuchaj jak czytamy.

PATRONAT HONOROWY PARY PREZYDENCKIE]
|

MEDICA
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Grupa MoCarta wsrod Gwiazd

Juz 4 pazidziernika w zyrardow-
skim Centrum Kultury zagosci
Grupa MoCarta. Przedstawig
program ,,Grupa MoCarta wsréd
Gwiazd* - czyli historia muzyki
wg Grupy MoCarta”, inspirowany
historia muzyki. Bilety dostepne
na stronie www.kupbilecil.pl lub
w kasie biletowej Centrum Kultu-
ry w Zyrardowie

Grupa MoCarta wsrod gwiazd to tytut
kolejnego programu znanego i lubia-
nego kwartetu smyczkowego. Tym
razem Bolek, Pawet, Michat i Filip oto-
czeni bedg najwiekszymi gwiazdami
muzyki.

J. S. Bach opowie o poczatkach polifo-
nii i o tym jak wynalazt nordic walking.

Patron zespotu - Wolfgang Amadeusz
- Wyjawi tajemnice skad czerpie pomy-
sty dla Grupy MoCarta, a Antonio Vival-
di przyzna sie, dlaczego skomponowat
tylko Cztery Pory Roku. W koncercie
znajdg sie réwniez: skrocona historia
muzyki wedtug Grupy MoCarta, wizy-
ta w wiedenskiej rozgtosni radiowe;
1785 roku oraz zart, ktéry rozchmurzy
Ludwiga van Beethovena. Ale tylko na
chwile...

Grupa MoCarta wsrod gwiazd to hu-
mor, elegancja i najlepsza muzyka. To
rozrywka dla wszystkich pokolen. Dla
dorostych, ich dzieci, oraz dla tych, kto-
rzy z Fryderykiem Chopinem chodzili
do szkolty.

Informacja prasowa: CK Zyrardéw

GWIAZD

"CEZYLI HISTORIA MUZYKI WG GRUPY MOCARTA

g
B8
:

Operetkowa Basn dla Doroslych

Zapraszamy wszystkich mito-
Snikéw operetki, musicalu oraz
dobrej zabawy, na wyjatkowe
wydarzenie, jakim niewatpliwie
jest Koncert Operetka & Musical
- Basn dla dorostych.

Za sprawg wspaniatych artystow prze-
niosg sie Panstwo do cudownego i wy-
jatkowego $wiata Operetki i Musicalu,
petnego mitosci, czutosdi, wzruszen,
namietnosci, gorgcych pocatunkow,
stowem: cafego wachlarza emo-
gi... Ustyszycie Panstwo najpiek-
niejsze i najznakomitsze melodie,
popisowe utwory instrumentalne,
zabrzmig duety wszechczasow jak
i wspaniate arie, a to wszystko po-
dane na najwyzszym poziomie.

% =

DLA
ﬁ DOROS tYC

Repertuar zaczerpniety z najbardzie]
znanych i lubianych Operetek oraz
Musicali.

Wspolny Spiew z artystami wprowadzg
Panstwa w wspaniaty nastro.

Do zobaczenia!

OBSADA:

+ Joanna Wojtaszewska - Sopran

+ Anna Jakiesz-Bfasiak - Sopran

+ Kamil Roch Karolczuk - Tenor

* Mikotaj Miko Krdl - Tenor

+ Kameralisci Zespotu Operetkowego

Informacja prasowa: Centrum  Kultury
w Zyrardowie

ﬂ"'

4 NI

JOANNA WOJTASZEWSKA - SOP ]xi‘xl'\'

) ANNA JAKIESZ-BEASIAK -

SOPRAN

\ \‘}I\AMH ROCH KAROLCZUK - TENOR'®
\\J " MIKOtA] MIKO KROL - TENOR

|"'1.r""'

15 PAZDZIERN KA 2023
GODZ.18:00
CENTRUM KULTURY W ZYRARDOWIE

PLAC JANA PAWEA 11 3

BILETY W CENIE 90 ZL PARTER | £0 ZL BALKON DO MABYCIA W KASIE KINA LEN
oRAZNA [kiip 559, BILETY GRUPCWE TEL. 737 789 609

LI

tSM
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1. rodzaj lokalu, w ktérym
sprzedawane jest piwo

2. poszukiwanie rozwigzania

3. stan cztowieka skupionego
na wierze

4. jednostka monetarna da-
nego panstwa

6. postepek odbiegajacy od
przyjetych norm

7. lodowy, ptywajacy odtamek

9. hatas wywotany panikg

10. sprawdzenie czegos

12. miejsce spuchniete

13. utwory liryczne o charak-
terze elegijnym

14. zetkniecie przewoddw
w uktadzie elektrycznym

18. w nim starozytna osada
drewniana

23. automatyczne skojarzenie
myslowe

1 2
3 4 5 6
7
8 9 10 1 12 13
15 16
17 18
19 20 21
2 23 24 25 26 27
28
29 30 31 32 33 34 35
36
37
38 |39
41 42 43 44
45 46
47 48 49
50 51
52 53
54 55
56 57 58
59
60 61 62 63 |64 65
66
67 68 69 70 71
72 74
Pionowo 24. krétka rozprawa naukowa

27. Wolfgang ... Mozart

28. gatunek weza z rodziny
dusicieli

30. przetwarzanie informadji
za pomocg umystu

31. uczen konczacy szkote

32. naukowiec zajmujacy sie
rekonstruowaniem dzie-
jow prehistorycznych

34. kobieta Spiewajaca poje-
dynczo

35. przyprawa korzenna

37. wytwdr wyobrazni

39. przedstawicielem tego
nurtu byt miedzy innymi
Wassily Kandinsky

44, sierp ksiezyca

45. zadawana dzieciom, ktore
uczg sie czytac

48. zdobig potke mistrzéw

49, drapiezny gad

Wyslij do nas wiadomos$¢ SMS na numer + 48 515 789 700 z rozwigzaniem krzyzowki.
Dla pierwszej osoby mamy podwdjny bilet NA EDYTE GEPPERT 30.09.2023 o godz. 19:00

Rozwizzanie: " INIFIRINIR I IF PR VI

54. w mitologii greckiej heros
i bohater wojny trojanskiej
59. Pismo Swiete

61. duze naczynie w ksztatcie
walca

64. wpisywany na kopercie

65. wypustka komorki ner-
wowej, ktéra przewodzi
impuls

66. dokumenty urzedowe,
prawne

69. zotnierz lekkiej kawalerii

71. wielka ilos¢ czegos

Poziomo

3. zaopatrzenie mieszkania
w meble

5. dyskusyjnos¢, sprzecznos,
problematycznosc¢

8. wakacyjny, planowany
z wyprzedzeniem

11. eleganckie, blyszczgce
buty

12. kolosalnos¢

15. pontyfikalne nakrycie
glowy papieza

16. wprowadzanie nowator-
skich, niesprawdzonych
pomystow

17. odkryt Ameryke

19. milion milionéw

20. pobierane za przewoz
towardw

21. cztowiek strachliwy

22. rozkfad dotychczasowych
wartosci moralnych

25. osoba majgca z kim$
wspolnego przodka

26.)dzef Ignacy - pisarz

29. stan obnizonej tempera-
tury ciafa

33. trujgca roslina o duzych
dzwonkowatych kwiatach

36. masowe przemieszczanie
sie ludnosci

38. brak energii, gnusnos¢

40. dawniej panna mtoda lub
narzeczona

41. wybierac sie jak ... za
morze

42. rzeka w Polsce
43. restauracja wiejska
46. pfaska teczka bez raczek
47. rozdawane przez Mikotaja
50. przebdj zespotu Wilki
51. grupa planet, gwiazd
i materii miedzygwiazdo-
wej
52. organizmy samozywne
53. przerazajgcy sen
55. Marcin ... - znany koszy-
karz

56. sposéb przedstawienia
0s06b na fotografii

57.lezy na potudnie od Ibizy

58. obraz utrwalony za po-
mocg aparatu

60. arkusz z pytaniami
61.Jon ... Jovi

62. staropolskie imie damskie
63. miasto w Szwajcarii

67. furiat, ztosnik

68. niewielki odtamek czego$

70. naprawia przedmioty
z blachy

72. koszenie trawy na siano
73. stopien w policji
74. rodzaj budowli obronnej
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Skarb pod Zyrardowem - cze$¢ I1

W ostatnim wydaniu Zycia Po-
wiatu Zyrardowskiego opisy-
watem okolicznosci odkrycia
skarbu monet z XVII w. pod Zy-
rardowem. W niniejszym arty-
kule postaram sie odpowiedzie¢
na fundamentalne pytania zwia-
zane z tym odkryciem. Skarb
zostat pozyskany w trakcie po-
szukiwan zabytkéw majacych
miejsce w lesie pod Zyrardowem
w 2021 r. Wszystkie odkryte wte-
dy artefakty zostaty przekazane
do Muzeum Mazowsza Zachod-
niego w Zyrardowie. Wspomnia-
ne poszukiwania z wykorzysta-
niem detektoré6w metali byly
jednym z etapéw prac w lesie
pod Zyrardowem organizowa-
nych w ramach funkcjonowania
facebook’owej strony ,,Archeolo-
gia Zyrardowa i okolic”.

Warto przypomnie¢, ze odkryty
skarb jeszcze przed rozpoczeciem
naszych poszukiwan zostat cze-
Sciowo wyszabrowany przez osobe
nielegalnie postugujacg sie wykry-
waczem metali - nie posiadata ona
zgody Konserwatora Zabytkow oraz
wiasciciela terenu - w tym przypad-
ku Nadlesnictwa Radziwittow, nie-
zbednych do prowadzenia tego typu
prac. Z tego powodu zostaliSmy po-
zbawieni wielu istotnych informacji
na temat skarbu. Mimo to podjatem
sie proby udzielenia odpowiedzi
na pytania standardowo zadawane
przy tego typu odkryciach.

Czy znaleziona kwota (170 szelggdw
miedzianych, 2 pottoraki, 1 srebrny
szelgg szwedzki) to duzo czy mato?
Z pomocg w odpowiedzi przychodzi
,trofa”. Jest to ilos¢ pokarmu zaspo-
kajajgca przecietne dzienne potrze-
by energetyczne cztowieka - zaktada
sie, ze jest to 3000 kcal. Wedtug wy-

5ol 3y §
T Ve
14 Wit il dBc

Fragment mapy z 1772 r. z zaznaczong lokalizacjg skarbu

= _fr.

liczer z 2016 r. ztotdwka miata row-
nowartosc 0,095 trofy (obecnie war-
tos¢ ta jest z pewnoscig mniejsza).
Miedziane szelggi (inaczej boratynki)
z okresu panowania Jana Kazimierza
Wazy posiadaty wartos¢ 0,11 trofy.
Dla ufatwienia dalszych obliczen,
pozyskane pottoraki mozemy prze-
liczy¢ na boratynki po usrednionym
kursie: 1 pottorak = 5 szelggdw (ofi-
Cjalnie 1 grosz = 3 lub 4 miedziane
szelggi, w zaleznosci od okresu).
Z racji iz szelggi miedziane miaty
przymusowg wartos¢ srebrnego
szelgga, pozyskany szelgg szwedzKi
liczy sie jako 1.

Podsumowujac, pozyskalismy kwote
rowng 181 szelaggodw miedzianych.
Nalezy pomnozy¢ jg przez wartosc¢
trofy dla szelggdw, a nastepnie po-
dzieli¢ przez rownowartosc trofy dla
ztotéwki. Wychodzi okoto 209 zt (dla
wartosci ztotowki w 2016 r.).

Warto przy tym wspomnieC 0 Wy-
szabrowanych numizmatach - naj-
pewniej byty to srebrne monety
(miedziane byty ledwo wykrywane
przez detektor metali). Stad nalezy
przyja¢ widetki wahajgce sie od 200
do 500 zt. Aby moc  odpowie-
dzie¢ na zadane wczesniej pytanie
nalezy zastanowi¢ sie nad jeszcze
jedng sprawa: kto zamieszkiwat oko-
liczne tereny? W wiekszosci byli to
budnicy - pracownicy lesni, mieszka-
jacy w ,budach”. Byly to najczesciej
prymitywne, zbudowane ,na szyb-
ko”, drewniane potziemianki. Bud-
nicy trudnili sie przerobem drew-
na - wytwarzali m.in. smote, popiot
drzewny, dziegieC itp. Byfa to mato
powazana grupa spoteczna, czesto
zyjaca w skrajnej biedzie. Miejsco-
wosci zwigzane z budnikami prze-
trwaty do dzisiaj w naszym powiecie.
W najblizszej okolicy Zyrardowa sa

to miejscowosci z cztonem ,Budy”
w nazwie - np. Budy Zaklasztorne
oraz Budy Tomaszewskie - obecnie
Tomaszew, a takze te z nazwg zwig-
zang bezposrednio z pozyskiwanym
surowcem, jak np. Smolarnia (smo-
ta), Popielarnia (popidt) oraz Bartniki
(midd).

Odpowiadajgc na pierwsze pytanie
- biorgc pod uwage ich stan majat-
kowy, kwota, o ktérej mowa, byta
dla okolicznych mieszkancow duza
i mogta stanowic istotng cze$¢ ma-
jatku.

Kolejne pytanie, na jakie z duzg
dozg pewnosci moge odpowiedzie,
brzmi: do kogo nalezaty znalezio-
ne monety? W pewnej mierze od-
powiedz na to pytanie znajduje sie
w poprzednich akapitach. Warto jg
jednak doprecyzowac.

Skarb zostat ukryty przy skrzyzowa-
niu drogi Rudzkiej z drogg Rewirowa.
O ile ta pierwsza z pewnoscig jest
dos¢ wiekowa, o tyle druga powstata

wiecej w rejonie obecnej ul. Wypo-
czynkowe] w Zyrardowie, na prze-
diuzeniu drogi Wypalencowej. Sama
nazwa drogi wskazuje na powigzania
z budnikami. W jej rejonie znajduja
sie kopce ziemne, ktorych dotyczy-
ty poszukiwania w 2021 r. Niestety
nie dostarczyly one odpowiedzi na
to czym sg dane formy terenowe.
Nadal istnieje podejrzenie, ze s3 to
kurhany  wczesnosredniowieczne
lub nowozytne mielerze. W drugim
przypadku idealnie pasowatoby to
do Czarnych Bud, drogi Wypalenco-
wej oraz skarbu monet. Odpowia-
dajac na pytanie: pienigdze nalezaty
najpewniej do smolarza mieszkajg-
cego w Czarnych Budach.

Z jakiego powodu ukryt swoje pienig-
dze? Najpewniej z poczucia zagroze-
nia wynikajgcego z trwajgcych wojen:
Potopu szwedzkiego (1655-1660)
oraz wojny polsko - rosyjskiej (1654
- 1667). Wskazujg na to daty emisji
monet. Boratynki wybijano w latach
1659-1667, szelgg szwedzki (ryski

— == ] CMN

Szelagg szwedzki przyklejony do ,boratynki”. Monety z opisywanego skarbu

najpewniej w XIX w. Stad nalezy zato-
zy¢, ze whasciciel pieniedzy, za punkt
orientacyjny przyjat droge obecnie
znang jako Rudzka. Monety zako-
pat na charakterystycznym wznie-
sieniu, ktore by¢ moze wtedy stale
byto wysepkg wsréd bagien (obecnie
wysepka powstaje tylko po obfitych
i diugotrwatych opadach deszczu).
Na tej podstawie nalezy przyjac¢, ze
dana osoba dobrze znata ten teren.
W najblizszej okolicy odkrycia skarbu
znajdowaty sie dwie miejscowosci:
Ruda Guzowska oraz Czarne Budy
(lub Budy Czarne, w zaleznosci od
mapy). Jak wskazuje nazwa drugiej
z nich, jej mieszkancy zajmowali sie
pozyskiwaniem smoty lub popiotu.

Na tym etapie mozna by wykluczyc
mieszkancow Rudy Guzowskiej, jed-
nak wartym odnotowania jest fakt, ze
pojedynczy smolarze mieszkali takze
W tej miejscowosci. Przypuszczalnie
jednak Czarne Budy znajdowaly sie
nieco blizej miejsca ukrycia skarbu.
Ze wzgledu na kiepskg doktadnosc
starych map ciezko sprecyzowac
potozenie miejscowosci - jak podej-
rzewam znajdowata sie ona mniej

lub elblgski) wybito w przedziale lat
1621 - 1660, a pottoraki pochodzg
z | pot. XVII w.

Z niewiadomych przyczyn wiasciciel
nie odzyskat swoich kosztownosci,
dzieki czemu obecnie znajdujg sie
na stanie Muzeum Mazowsza Za-
chodniego w Zyrardowie, a my mo-
zemy dowiedzieC sie jak majetni byl
owczesni mieszkancy okolicznych
terendw.

Niestety, jak wspomniatem na po-
czatku, skarb zostat czeSciowo wy-
dobyty przez nielegalnie dziatajgce-
g0 poszukiwacza. Z tego powodu
nie dowiemy sie ile i jakich monet
byto pierwotnie. Nie wiadomo tez,
czy w sktad skarbu weszty starsze
Czy nowsze monety niz te wydoby-
te przez nas. Dlatego tak wazne jest
uzyskiwanie pozwolen na prowadze-
nie poszukiwan oraz opracowywanie
i oddawanie znalezisk do placowek
muzealnych. Dzieki temu lepiej mo-
zemy poznac warunki bytowe osob
mieszkajgcych na tych terenach na
dtugo przed nami.

Autor: Jakub Mréwczyriski
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Co zjesc¢ w Chorwacji? Potrawy, ktorych musisz sprobowac!

Bogata i zr6znicowana kuchnia chorwacka to
prawdziwa gratka dla wszystkich dla tych, kté-
rzy planuja podréz na Batkany. Przed podroézag
przeczytaj jednak przygotowane przez nas ob-
szerne zestawienie, aby dowiedziec sie wszyst-
kiego o tej aromatycznej kuchni i poznaé naj-
lepsze potra

Chorwaciji. Palce lizac!

Czarne risotto

Crni rizot to kruczoczarne risotto, ktdre najlepiej
przygotowac ze Swiezych owocdw morza prosto
z portéw Morza Adriatyckiego. Potrzebny bedzie
oczywiscie ryz do risotto, a takze czosnek, cebula,
pietruszka i oliwa z oliwek. Co ciekawe, wyjatkowy
kolor tej potrawy pochodzi z... atramentu katamarni-
¢y, ktéry odgrywa kluczowa role w jej przygotowaniu.
Sposob przygotowania tego dania jest analogiczny
do wioskiego Risotto Nero.

Pamietaj jednak, ze czarne risotto mocno barwi usta
i jezyk!

Boskarin

Mieso dtugorogich wotdw z Istrii to prawdziwy lokal-
ny przysmak. Boskarin podawany jest w najlepszych
restauracjach i konobach (tawernach) na wiele spo-
sobow, w tym jako carpaccio, w pikantnym sosie
z makaronem, gnocchi, salami lub stek, a takze...

Buzara

To proste danie z matzy. Gulasz w winnym bulionie
z czosnkiem i butka tartg to potrawa bardzo popu-
larna na catym chorwackim wybrzezu. Warto jednak
wiedzie¢, ze buzara to nie tyle danie, co sposob go-
towania lub przygotowywania owocdw morza. Uwa-
za sie, ze stowo buzara pochodzi od nazwy duzych
garnkow uzywanych przez srodziemnomorskich ry-
bakdw do duszenia

Cevapdici

Cevapci¢i (lub cevapi) to jedno z najbardziej roz-
powszechnionych dan na Batkanach. Jest to danie,
ktére spopularyzowane zostato jeszcze w epoce
osmanskiej, a wspotczesnie stato sie podstawg re-
gionalng. Potrawa ta sktada sie w duzej mierze sie
z miesa mielonego doprawionego solg i przyprawa-
mi. Jest ono nastepnie formowane na ksztatt kebaba
lub kietbasy.

Fritule
Powszechnie spotykane na wybrzezu Adriatyku, te
przypominajace paczki smazone ciastka réznig sie
w zaleznosci od regionu - do mieszanki mozna do-
dac zottka jaj, rodzynki, startg skorke z cytryny lub
pomaranczy, a nawet rakije lub rum. Tradycyjnie
podawane podczas Swigt, s popularne i bardzo
uzalezniajace, wiec zwykle mozna je znalez¢ przez
caty rok.

FuZi i pljukanci

Fuzi to domowy makaron przygotowywany poprzez
pociecie kwadratow o wymiarach 5 x 5 cm i owinie-
cie kazdego kawatka wokot raczki drewnianej tyzki.
Czesto podaje sie go z kremowym sosem truflowym
lub tagodnymi czerwonymi sosami, a takze wotowi-
ng, boskarinem, kurczakiem, kogutem lub dziczyzna.
Mieszkancy Istrii uwielbiajg réwniez zujgcy, recznie
zwijany pljukanci - jest to makaron przypominajgcy
ksztattem zielong fasolke - oraz gnocchi.

Szynka istryjska

Dobry positek czesto zaczyna sie od potmiska prsut
i sir (szynka i ser). Istryjski prsut wytwarzany jest ze
skorowanej nogi wieprzowej, ktéra jest solona na
sucho solg morskg i doprawiana naturalnymi przy-
prawami, takimi jak pieprz i czosnek, a czasem liscie
laurowe i rozmaryn. W przeciwienstwie do potu-
dniowego wybrzeza Chorwadji, gdzie Dalmatynczycy
wedzg swojg szynke, mieszkancy Istrii suszg swoje
mieso na powietrzu, z pomocg silnego pétnocnego
wiatru Bura. Szynka z Istrii dojrzewa przez co naj-
mniej 12 miesiecy (czasami nawet do 18 miesiecy!),
w zaleznosci od warunkoéw pogodowych. Powstaty
produkt ma wyjatkowy aromat i umiarkowanie sto-
ny smak, ktory dobrze komponuije sie z serami z re-

Peka
To popularne w catej Chorwacji delikatne danie mie-

sno-warzywne nazywane jest rowniez ispod Cripnje
lub ispod peke. Warto bowiem wiedzie¢, ze ispod
peke to tak naprawde styl gotowania, oznaczajacy
dostownie ,gotowanie pod pokrywka". ,Pokrywka”,
0 ktorej mowa, to zeliwny garnek do gotowania
wypetniony miesem, rybami lub warzywami, a na-
stepnie zakopany pod rozzarzonymi weglami, ktore
otaczajg danie cieptem. Jednogarnkowy positek jest
nastepnie powoli gotowany w weglach, az sktadniki
w srodku sg duszone do perfekdji. Jest to starozyt-
ny proces gotowania - uwaza sie, ze byt uzywany
w Chorwadji juz od czasdw rzymskich!

Trufle

Lasy Motovun na Istrii zawierajg jedne z najwyz-
szych stezen trufli na Swiecie. Chorwackie tartufi nie
sg tak znane jak wioskie, ale niektorzy twierdzg, ze
maja silniejszy aromat. Sg z pewnoscig tansze nizich
wioskie odpowiedniki - wielodaniowy positek z duzg
iloscig trufli kosztuje potowe tego, co we Wioszech.

Pasticada

Chorwacki gulasz z pierwszego zdarzenia. Do jego
przygotowania potrzebny jest caty kawatek wofto-
winy, ktory najpierw nadziewamy ziotami, by nadac
potrawie charakterystyczny, gteboki smak. Nastep-
nie warto dodac cebule, pietruszke, czosnek, goz-
dziki i duze ilosci boczku. Wotowina jest nastepnie
marynowana przez wiele godzin (w miare mozliwo-
$ci przez catg noc) w mieszance oleju i octu. Nastep-
nym krokiem jest namoczenie wotowiny i warzyw
W SOsie z czerwonego wina, a nastepnie powolne
duszenie sktadnikdw. Pasticada jest nastepnie po-
dawana z soczystym sosem wraz z tradycyjnym do-
datkiem gnocchi.

Wina Malvazija i Teran

Charakterystycznymi odmianami bedg tu z pewno-
$cig Malvazija i Teran. Malvazija to przyjemne, lekkie
biate wino z nutami moreli i jabtek. Dobrze kompo-
nuje sie ono z daniami z owocdéw morza. Teran na-
tomiast to mocny, czerwony trunek, ktory najlepiej
sprawdzi sie w akompaniamencie dan miesnych.
Chorwadja to prawdziwy raj dla kulinarnych smako-
szy. Mamy wiec nadzieje, ze nastepne wakacje na
wybrzezu bedg obfitowaty w nowe smakowite do-
znania. Zabaw sie w recenzenta kulinarnego i po-
staraj sie sprobowac wszystkich lokalnych potraw!
Smacznego!

PARTNER PUBLIKACIJI

& travelplonetpl

NOWA LOKALIZACJA

Galerio, Lew 5

Jestesmy takze na Facebooku i Instagramie!

f fb.com/travelplanet.zyrardow Q] travelplanet.pl_zyrardow



22

ZDROWIE

7PZ + CZWARTEK + 7 WRZESNIA 2023

KOFEINA W KOSMETYKACH... Nie tylko dla kawoszy.

Wielu z nas nie wyobraza sobie
poranka bez kubka kawy, a sa
i tacy, ktérzy przed jej wypiciem
nie sa w stanie nawet wstac z t6z-
ka. Osobiscie pije ja co rano zuwa-
gi na jej smak i aromat. Moje po-
ranki zawsze pachng kawa.

Kofeina to alkaloid, wystepujacy

w kawie, lisciach herbaty, orzeszkach

coli, guaranie, yerba mate czy kakao.
W czystej postaci jest biatym prosz-
kiem trudno rozpuszczalnym w wo-
dzie (chociaz jego rozpuszczalnosc
nieco wzrasta powyzej 60 st. C). Alka-
loidy to grupa zwigzkdow, do ktorej na-
lezg takze substancje toksyczne, ktore
podawane w matych dawkach, stajg
sie lekami (morfina czy chinina), a tak-
ze takie, ktore wystepujg w uzywkach
(teobromina czy nikotyna). Alkaloidy
czesto majg gorzki smak. Sg w roslinie
metabolitami wtornymi i petnig funk-
cje ochronng przed roslinozercami.
Do tej pory poznano okoto 6500 ro-
dzajow alkaloiddw, a czego ponad 100
znalazto zastosowanie w medycynie.

Kofeina zawarta w kawie dziata na
osrodkowy uktad nerwowy i pobu-

dzajaco na kore mozgowa, dzieki cze-
mu zmniejsza sennosC i zmeczenie,
poprawia koncentracje. Jej catkowite
wchfoniecie po dostarczeniu do or-
ganizmu nastepuje po 30 -45 minut
i sfabnie w przeciggu kolejnych 3 go-
dzin. Ponadto jak wynika z badan,
kofeina wptywa na zwezenie naczyn
krwionosnych w mozgu, przez co fa-

godzi objawy migreny.

Jednakze dziatanie kofeiny nie konczy
sie na porannym kubku pachnace;
kawy. Ma ona wspaniate wtasciwosci
kosmetyczne, o ktorych warto wie-
dzie¢. Nie, nie lejemy od jutra kawy na
twarz zamiast do zofgdka. Kawg nadal
rozkoszujemy podniebienie, a jak sto-
sowac kofeine w domowych kosmety-
kach opisze pod koniec artykutu.

Dziatanie kofeiny jest wielotoro-
we:

ANTYOKSYDANT... Antyoksydacja to
zwalczanie wolnych rodnikéw, ktore
sg odpowiedzialne za przyspieszenie
procesu starzenia sie. Antyoksydant,
jakim jest kofeina, chroni przed dzia-
taniem promieni stonecznych, wiec
opdznia procesy fotostarzenia. Dzieje

sie tak dzieki zawartemu w niej kwaso-
wi chlorogenowemu skutecznie neu-
tralizuje wolne rodniki.

DZIALANIE PRZECIWSTARZENIOWE...
dzieki zawartosci polifenoli kofeina
opdznia rozktad witaminy C w skorze,
a ta z kolei wptywa na jedrnosc i ela-
stycznos¢ skory. Dlatego wielu pro-
ducentdw kosmetykow tgczy ze sobg
witamine C i kofeine.

OBRZEKI... Kofeina zmniejsza obrze-
ki i polepsza mikrokrgzenie w skorze,
dlatego mozna ja znalez¢ w kremach
pod oczy

DZIALANIE ANTYCELLULITOWE... re-
dukuje objetos¢ tkanek ttuszczowych,
hamuje proces powstawania nowych,
a takze przyspiesza proces spalania
ttuszczow; jesli dodac do tego mikro-
cyrkulagje krwiw naskorku to otrzymu-
jemy kosmetyki z kofeing o dziafaniu
antycellulitowym oraz poprawiajgcych
jedrnosc i elastycznos¢ skory. Warto
podkresli¢, ze kosmetyki nie likwidujg
tzw. ,pomaranczowej skorki’, a jedy-
nie dziatajg wspomagajgco przy zasto-
sowaniu odpowiedniej diety i cwiczen.
WEOSY... Badania dowodzg, ze kofe-
ina ma korzystny wptyw na witosy; Po-
przez poprawe mikrocyrkulacji, skora
gtowy jest odzywiona i dotleniona; po-
nadto kofeina poprawia porost wio-
sow i zapobiega ich wypadaniu; wiosy
stajg sie grubsze i bardziej ISnigce.
PONADTO...  Kofeina ma rdéwniez
dziatanie wyrownujace koloryt skory
i utrzymuije jej prawidtowe nawilzenie.
Amerykariska Agencja ds. Zywnosci
i Lekdw (FDA) uznata kofeine za bez-
pieczny sktadnik kosmetyczny, a bada-
nia dowiodty braku dziatania draznig-
cego i uczulajgcego.

PRZEPIS NA WCIERKE WZMACNIA-
JACA DO WEOSOW

Najpierw przygotuj gliceryt zioto-
wy

Do czystego, wyparzonego i 0suszo-
nego stoika wsyp po 1 tyzeczce naste-

pujgcych suszonych zidt: rozmaryn, to-
pian, skrzyp i tatarak zwyczajny. Skrop
je niewielkg iloscig wodki 40%, zakrec
stoi, potrzasnij i pozostaw na pot go-
dziny. Po tym czasie nalej do stoika tyle
gliceryny, by ziofa swobodnie w niej
ptywaty. Odstaw w ciemne miejsce na
miesigc, potrzgsajac stoikiem codzien-
nie. Po uptywie tego czasu, przecedz
powstaty ekstrakt ziotowy przez filtr do
kawy. Czes¢ uzyjesz do przygotowania
wcierki, a reszte przechowuj do jej ko-
lejnych partii.

Wykonaj wcierke do wtoséw
Bedg potrzebne:

- Butelka szklana ze sprayem 100 m!

- 96 g hydrolatu rozmarynowego
(z konserwantem)

- 2 g glicerytu ziotowego
- 2 g kofeiny farmaceutycznej

Najlepiej kup 100 ml hydrolatu roz-
marynowego w butelce ze sprayem
i odlej z niej 4 g (mozesz je uzycC jako
tonik do twarzy). Uzyj wagi kuchenne;
i nawaz na niej wprost do butelki 2 g
glicerytu i 2 g kofeiny. Wstrzgsaj az do
catkowitego rozpuszczenia sie kofeiny.
Moze to chwilke potrwac, ale cierpli-
WOSCi na pewno to nastapi.

Gdzie kupic¢ skfadniki:
- ziofa kupisz w sklepie zielarskim

- gliceryna i hydrolat w butelce ze
sprayem w sklepie internetowym
www.ecospa.pl

- kofeina farmaceutyczna - sklep in-

ternetowy www.zrobsobiekrem.pl
PEELING KAWOWY

Wykonasz go z fusow po kawie. Nie
wyrzucaj ich, lecz uzyj do przygoto-
wania kosmetyku. Do fusow dodaj
szczypte cynamonu, troche cukru
i oleju, takiego jaki masz w kuchni.
Zmieszaj wszystko i wykonaj peeling
Ciata. Nastepnie umyj sie i sptucz ciato
wodg. Skora nabierze zdrowego wy-
gladu i bedzie wygtadzona.

Autor: Aleksandra Skowron-Patka
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przekazali trzy zgtoszenia do dyzur-
nego SM, ktére dotyczyty porzuco-
nych rowerdw miejskich na ul. Ada-
ma Mickiewicza, ul. Mostowej i ul.
Ziotowej. Patrol SM we wskazanych
miejscach stwierdzit, ze dwa rowe-

ry sg zdewastowane. Lokalizacja
i uszkodzenia porzuconych jedno-
Sladow, zostata przekazana do fir-

my Wypozyczajgcej rowery miejskie.
(fotonr 1, 1a, 1b)

W dniu 29.08.2023 r. patrol SM
udzielit asysty pracownikowi Schro-
niska dla Zwierzat i Wydziatu Gospo-
darki Komunalnej UM, ktéra doty-
Czyta gromadzgcych sie bezpanskich
kotdw na terenie nieruchomosci
przy ul. Krotkiej. Zlecono ustawie-
nie klatek, w celu wytapania zwierzat
i umieszczeniu w Schronisku dla
Zwierzat przy ul. Czystej.

W dniu 29.08.2023 r. mezczyzna
zgtosit do dyzurnego SM, ze zostat
zaatakowany przez psa na klatce
schodowej bloku mieszkalnego przy
ul. Filipa de Girarda, ktory rozerwat
mu spodnie i pokgsat. Patrol SM po-
informowat poszkodowanego o toku
postepowania oraz zobligowat do
udania sie na Pogotowie Ratunko-
we. Straznicy na wiasciciela psa, kto-
ry nie zachowat srodkéw ostroznosci
przy jego trzymaniu, natozyli mandat
karny. Z przeprowadzonych czyn-
nosci zostata sporzadzona notatka,
w celu poinformowania Powiatowe-
g0 Lekarza Weterynarii, czy psa na-
lezy poddac kwarantannie.

Wdniu29.08.2023r. funkcjonariusze
SM w trakcie patrolu ul. Nowy Swiat,
stwierdzili bardzo zanieczyszczong
nieruchomos¢ réznego rodzaju od-

padami. Zostaty rozpoczete czyn-
nosci wyjasniajace, zmierzajgce do
ustalenia wiasciciela gruntu i zobli-
gowania do jego uprzgtniecia. (foto
nr 8, 8a)

W dniu 30.08.2023 r. przekazano do
SM zgtoszenie, ktdre dotyczyto lezg-
cej w worku padliny psa, przy per-
goli $mietnikowej na ul. Srodkowe;.
W celu zabrania padtego zwierzecia,
zgtoszenie przekazano telefonicznie
do osoby zajmujgcej sie usuwaniem
padliny z terenu miasta.

W dniu 31.08.2023 r. pracownik
placowki handlowej przy ul. Jakto-
rowskiej zgtosit do SM, ze na ich te-
renie osoba przeprowadza zbidrke
pieniedzy, nie posiadajac na to zgo-
dy zarzadcy terenu i co jest ucigzli-
we dla kupujgcych. Patrol spraw-
dzit dokumentacje zezwalajaca na
przeprowadzenie zbiorki, ktdra byfa
prawidtowa. Po wylegitymowaniu
i zakonczonych czynnosciach, osoba
opuscita teren prywatny.

W dniu 31.08.2023 r. funkcjonariu-
sze SM w trakcie patrolu ul. Kolejo-
wej zauwazyli, ze na parkingu stoi
uszkodzony i nieuzytkowany pojazd
marki Ford. Zostata sporzgdzona
stosowna dokumentacja, ktéra zo-
stanie przekazana do administra-
tora terenu, w celu wydania decyzji

0 usuniecie nieuzytkowanego pojaz-
du na parking przy ul. Przemystowe;j.
(foto nr 15)

W dniu 01.09.2023 r. za pomoca
kamery monitoringu miejskiego za-
uwazono w godzinach nocnych, ze
na ul. Waleriana tukasinskiego lezy
mezczyzna, przy ktérym lezy réwniez
rower. Po przekazaniu zgtoszenia do
dyzurnego KPP, patrol podjagt czyn-
noscii zabrat mezczyzne. (foto nr 16)

W dniu 01.09.2023 r. przekazano do
SM zgtoszenie, ze na terenie zalesio-
nym pomiedzy ul. Ziotowg a stadni-
ng, osoby rozpality ognisko i bardzo
gtosno sie zachowujg. Straznicy na
miejscu zastali na wskazanym tere-
nie siedem osdb nieletnich, ktére
rozpality ognisko w miejscu niedo-
zwolonym oraz zasSmiecity miejsce
publiczne po spozytym positku.
Ognisko zostato ugaszone, a teren
nakazano uprzatng¢. Na miejsce we-
zwano rodzicow dzieci, ktore je ode-
braty. (foto nr 18, 18a)

W dniu 02.09.2023 r. zgtoszono do
dyzurnego SM, ze na ul. Stanistawa
Wyspianskiego przy sklepie przywig-
zano psa podobnego do labradors,
ktdrego kto$ porzucit. Straznicy po
potwierdzeniu zgtoszenia, przekazali
je do osoby odtawiajgcej bezpanskie
zwierzeta z terenu miasta.

Zwalniaj przy szkolach!

Rozpoczat sie rok szkolny.
W poblizu placéwek oswiato-
wo-wychowawczych, nalezy
spodziewa¢ sie wiekszego ru-
chu pojazdéw oraz pieszych.
Policja wraz z swoimi partnera-
mi rozpoczeta wiec akcje ,,Zwal-
niaj przy szkotach”.

W trosce o bezpieczenstwo dzieci
i mtodziezy, w okresie od 4 do 30
wrzesnia br., Policja wspdlnie z fir-
ma Neptis S.A. - operatorem apli-
kacji Yanosik oraz firmg Screen Ne-
twork S.A., dysponujgcg ekranami
LED rozmieszczonymi na terenie
catego kraju bedzie prowadzita ak-
cje pn. Zwalniaj przy szkotach.

Aby dotrzec z przekazem akcji do
jak najwiekszej liczby kierujacych,
komunikaty i informacje publiko-
wane bedg takze na stronach in-
terentowych i w mediach spotecz-
nosciowych zaréwno Policji, jak
i partneréw prowadzonych dziatan.

W aplikacji Yanosik uzytkownicy
otrzymajg banner akcji oraz komu-
nikat zachecajgcy do zwolnienia/
redukcji predkosci jazdy w poblizu
szkot i placowek oSwiatowych oraz
zachowania ostroznosci.

Zwalniaj

przy szkotach

: EEEEEEERE
TERE LY
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@ vanosik

Kierujgcy powinni mie¢ na uwa-
dze, ze po wakacjach, dzieci maja
Czesto rozproszong uwage i nie
zawsze przestrzegajg zasad ruchu
drogowego. Tym bardziej przejez-
dzajac w poblizu szkdt powinni byc
skupieni, obserwowac droge i jej
otoczenie oraz przestrzega¢ hasta
akcji: Zwalniaj przy szkotach.

e

N
NETWORK

Bedzie o tym przypominat spot
emitowany przez firme Screen Ne-
twork S.A.,, na ekranach rozmiesz-
czonych m.in. przy gtéwnych cig-
gach komunikacyjnych, dworcach,
stacjach paliw i centrach handlo-
wych.

Zrédto: BRD KGP
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Siatkowka w Lowiczu

Zawodnicy klubu sportowego Projekt Siatkow-
ka Plazowa Zyrardéw Marcin Kotodziejski w pa-
rze z Arturem Deciem wygrywajg XXIl Otwarte
Mistrzostwa towicza w siatkéwce plazowej,
ktére odbyly sie (19 sierpnia) na piaszczystym
boisku przy | LO w towiczu, w turnieju wysta-
pito jedenascie par.

Nadrzednym celem turnieju jest wytonienie mistrza
kowicza 2023 oraz popularyzadja siatkowki plazowej
w towiczu i okolicach.

W siatkarskich zmaganiach brato udziat wielu za-
wodnikoéw  pochodzacych spoza towicza muin.
z Domaniewic, Zgierza, Gtowna, Soboty, Skierniewic,
Wyszkowa, Grodziska Mazowieckiego, Zyrardowa,
Warszawy, £odzi, Ptocka, a nawet z Kielc,

Turniej rozgrywany byt systemem , brazylijskim”, czy-
li do dwoch przegranych. Same mecze rozgrywane
sg natomiast systemem: jeden set do 21. punktow,
na przewagi, po kazdych siedmiu punktach zmiana
stron boiska.

WYNIKI ZAWODOW:

Il runda (¢wiercfinaty):
Lipinski / Wieckowski - Kotodziejski / Dec: 17:21,
Tomala / Kukiefa - Jurczyk / Grabowski: 18:21,

r
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Il runda repasazowa (¢wiercfinaty):

Tomala / Kukiefa - Dabrowski / Krysztofczyk: 17:21,

Lipinski / Wieckowski - Gniewosz / Malec: 10:21,
POffinaty:

Kotodziejski / Dec - Dgbrowski / Krysztofczyk: 21:12,

Jurczyk / Wieckowski - Gniewosz / Malec: 21:16,
Mecz o 3-cie miejsce:

Dabrowski / Krysztofczyk - Gniewosz / Malec: 15:21,
Finat

Kotodziejski / Dec - Jurczyk / Wieckowski: 21:14

Klasyfikacja koncowa Top 4:

Marcin Kotodziejski / Artur Deg,

Piotr Jurczyk / Barttomiej Grabowski,

Tomasz Gniewosz / Karol Malec,

> wnNn -

Damian Krysztofczyk / Mateusz Dabrowski,

Ta edycja Otwartych Mistrzostw towicza w Siatkdw-
ce Plazowej z pewnoscig pozostanie w pamieci jako
wyjgtkowe wydarzenie, ktére przyczynito sie do pro-
modji tej dynamicznej dyscypliny sportowe]j w regio-
nie.

Tekst: KB

DATA KOLEJNEGO, WYDANIA:
21 WRZESNIA

Tel.: +48 515 789 700

Strona: www.zycie-powiatu.pl

E-mail: redakcja@zycie-powiatu.pl

Adres: ul. Ossowskiego 1, 96-300 Zyrard6w

Nasza gazeta jest dystrybuowana w ponad 80 punktach catego powiatu zyrardowskiego.
Jesli chca Panstwo do nich dotagczy¢ zapraszamy do kontaktu.

Sprawdz mape punktéw na: www.zycie-powiatu.pl/mapa

Klub Kultury Fizycznej Koliber

Zyrardéw, ul. Parkingowa 36
tel. (46 855 98 77 g. 17-21
e T

sauna finska
siatkdwka, koszykdwka,
tenis stotowy, badminton

Kab Kaltary qufmﬂl HOLBER

wtorek g. 1?.!:1_5-

Wonder Dance Studio
tel. 794 728 719
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