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Mieszkancy Zyrardowa zdecydowali o 3 wariancie przeprawy przez tory. W zwigzku z wzrasta-
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TRWAJA KONKURSY MAZOWIECKA LADY D. I MAZOWIECKI GENTLEMAN D.

Mazowiecka Lady D.

— KONKURS

"
Inasz wspaniaky kobietg 7 nlepefnosprawnoscis,
o ktdrej powinien dowiedzied sig Swiat?

ZGHOS SWOIA KANDYDATURE!

Mazowieckl Gendlewman D

~— KONKURS

ZCHOS SWO1A KAMDYDATURE!

/i

Juz po raz trzeci Mazowieckie Centrum Poli-
tyki Spotecznej organizuje konkurs Mazowiec-
ka Lady D. im. Krystyny Bochenek, w ktérym
nagrodzone zostang kobiety z niepetnospraw-
nosciami i te dziatajgce na rzecz oséb niepel-
nosprawnych. Szanse udziatu w konkursie po
raz pierwszy majg réwniez panowie, ktérzy
w tych samych kategoriach bedg starac sie
o zdobycie tytutu Gentlemana D. Kandydatéw
i kandydatki do konkursu mozna zgtasza¢ do
28 lutego 2022 .

Tytut Lady D. jest skrotem angielskiego wyra-
zenia Lady Disabled (Dama Niepetnospraw-
na). Sam konkurs zainicjowany byt w 2002
roku w Katowicach przez Marka Plure. W ma-
zowieckiej edycji konkurs sktada sie z szesciu
kategorii, z ktérych pie¢ skierowanych jest
do kobiet z niepetnosprawnosciami: ,,Dobry
start” (skierowana do wyrézniajgcych sie
dziewczat i kobiet w wieku od 15 do 26 lat
dziatajacych w réznych obszarach), , Kultura
i Sztuka”, ,,Sport”, ,Zycie Spoteczne” (dla ko-
biet niepetnosprawnych dziatajacych na rzecz
spotecznosci lokalnych i ich mieszkancéw
w organizacjach pozarzadowych lub instytu-
cjach), ,Zycie Zawodowe" (dla kobiet pracuja-
cych zawodowo, w tym na rzecz oséb wyklu-
czonych). Ostatnia kategoria - , Przyjaciétka
Oséb z Niepetnosprawnosciami” - skierowa-
na jest do kobiet petnosprawnych, ktére po-
dejmujg dziatania na rzecz srodowiska oséb
z niepetnosprawnosciami.

Trzecia edycja Mazowiecka Lady D.

- Dzieki poprzednim edycjom moglismy poznac nie-
Zwykfe kobiety, ktore dzieki swojej determinacji pomo-

gty i nadal pomagajg innym. Kandydatki oraz laureat-
ki do tytutu Lady D. sq doskonatym przyktadem na to,
Ze w dqgzeniu do celu nie ma takiej przeszkody, ktorej
nie mozna pokonac, a niepetnosprawnosc na pewno
niq nie jest. Mozliwosci sq kwestiq przyjetej perspektywy

- dodat marszatek wojewddztwa mazowieckiego,
Adam Struzik.

Konkurs Lady D. powstat, by uhonorowac kobiety
z niepemnosprawnosciami, ktdrych dziatalnosc i po-
stawa mogg by¢ wzorem do nasladowania przez in-
nych. Kandydatki do tego tytutu to kobiety nietuzin-
kowe, ktdre swoim zyciem podpowiadaja, skad brac
site w walce z przeciwnosciami losu. Udowadniajg
rowniez, ze niepetnosprawnosc¢ nie jest przeszkoda
w 0siggnieciu zamierzonych celéw.

- Przed nami juz trzecia edyga
konkursu Mazowiecka Lady D. To
dla nas bardzo wazny konkurs,
poniewaz chcemy doceniac kobie-
ty, ktore przetamujq stereotypy.
Za kazdym razem jestesmy pod
ogromnym wrazeniem kandyda-
tek, jak i laureatek konkursu. To
wiasnie m.in. dzieki temu konkur-
sowi Jeszcze wieksze grono 0sob
dowie sie o ich wyjgtkowosci

- mowi Aleksander Kornatowski, p.o. dyrektora Mazo-
wieckiego Centrum Polityki Spofecznej.

Podczas ostatniej edycji konkursu, w katego-
rii ,Sport” nagrode otrzymata Justyna Kozdryk z Ra-
domia-polskasztangistkaimedalistkaigrzysk
paraolimpijskich. Nagrode w kategorii ,,Zycie
Spoteczne” otrzymata Paulina Stolarek, ktora
prawdopodobnie od urodzenia jest 0sobg niesty-
szgcg. Dzi$ udziela porad prawnych m.in. osobom
z niepetnosprawnosciami, dziata lokalnie i pokazuje
innym osobom z wadg stuchu, ze ich zycie nie musi
sie ogranicza¢. W kategorii ,Zycie Zawodowe” na-
grode otrzymata Bogumita Szlaska, ktéra od 2012 r.
kieruje Warsztatami Terapii Zajeciowe] w Swiesze-
wie (gm. Swiercze, pow. puttuski), petni réwniez funk-
Cje Prezesa Stowarzyszenia Wsparcia Spotecznego.
Kolejng laureatkg - tym razem w kategorii ,Kultura
i Sztuka” jest Joanna Czapla. Mimo rdzeniowego za-
niku miesni i respiratora ukonczyfa filologie angiel-
ska, aw 2016 r. wydata ksigzke ,ACZkolwiek kocham
zycie”, ktorg napisata jednym palcem, postugujac
sie telefonem i ekranem dotykowym. Mazowiecka
edydja konkursu wyrdznia sie dodatkowg katego-
rig ,Przyjaciotka Osdb z Niepetnosprawnosciami’,
w ktorej nagrodzona zostata Ewa Galus-Raczynska.
Prowadzi osrodek terapeutyczny dla 0sob z zabu-
rzeniami odzywiania, ktérego pensjonariuszami
sg przede wszystkim osoby mtode od 12. do 22.
roku zycia. Podczas ostatniej edycji, ze wzgledu na
brak zgtoszen, nagrody nie przyznano w kategorii
,Dobry Start”.

Pierwsza edycja Mazowieckiego Gentlemana
D.

W 2022 roku ruszy pierwsza edycja konkursu Gen-
tleman D. Meska edycja konkursu réwniez sktada
sie z szesciu kategorii, a jej powstanie to efekt
spontanicznych propozycji podczas ostatniej
gali konkursu dla kobiet.

- Niedawno miatem okazje prowadzic gale konkursu
Mazowiecka Lady D., w ktorej nagradzane sq nietuzin-
kowe, odwazne kobiety z roznymi niepetnosprawno-

sciami. W trakcie gali, zupetnie spontan/czn/e rzucifem
pomyst by taki konkurs powstat rowniez dla mezczyzn.
Znam wielu niepetnosprawnych mezczyzn, ktorzy prze-
famujq wszelkie bariery czy stereotypy, wiec im rowniez
nalezy sie taki konkurs. Ekipa Mazowieckiego Centrum
Polityki Spofecznej bardzo chetnie podchwycita ten po-
myst. Wspdlnie uznalismy, ze to dobry czas, aby poka-
zac mezczyzn, ktorzy swojg osobowosciq i dziataniem
rowniez zastuzyli na to bardzo szczegdlne wyrdznienie

- powiedziat dziennikarz Michat Figurski.

Waznym aspektem konkursu jest promowanie po-
zytywnego wizerunku mezczyzn z niepetnospraw-
nosciami oraz przetamywanie krzywdzacych stereo-
typow, ktore klasyfikujg ich jako osoby niezdolne do
uczestnictwa w pemni w zyciu spotecznym.

- Bardzo sie ciesze, ze teraz rowniez panowie wezmaq
udziat w konkursie. Chcemy docenic tych mezczyzn,
ktorzy swojg postawq i dziatalnosciqg wprowadzajq
pozytywne zmiany na rzecz srodowiska osob z niepet-
nosprawnosciami - docenic ich aktywnosc, jak i kre-
atywnosc dziatania. Liczymy na to, ze konkurs zwiekszy
swiadomosc spofeczng na temat ich wkiadu w rozwoj
Mazowsza

- zauwaza Elzbieta Lanc, cztonek zarzqdu wojewddz-
twa mazowieckiego.
- MezczyZni rowniez majq sie
czym pochwalié. Taka wielo-
wymiarowa formuta konkursu
utatwi nam budowanie petniej-
szego obrazu osob z niepetno-
sprawnosciami w spoteczen-
stwie

- dodaje Artur Swiercz, petnomocnik zarzagdu woje-
wodztwa mazowieckiego ds. 0sOb niepetnospraw-
nych.

Jak sie zgtosic?

Zgtoszenia do udziatu w konkursie mozna wysytac
do 28 lutego 2022 r. Przyjmowane sg wytgcznie na
wypetnionym formularzu konkursowym dostep-
nym na stronie internetowej Mazowieckiego Cen-
trum Polityki Spotecznej. Wypetnione i podpisane
formularze zgtoszeniowe nalezy dostarczy¢ w zakle-
jonej kopercie z dopiskiem: ,Mazowiecka Lady D.”
lub ,Mazowiecki Gentleman D. 2021" osobiscie lub
pocztg tradycyjng do siedziby MCPS w Warszawie
(ul. Grzybowska 80/82 w Warszawie). Wiecej szcze-
gotow — w tym regulamin obu konkursow dostepny
jest na stronach: www.mcps.com.pl/mazowiecka-la-
dy-d/ i www.mcps.com.pl/mazowiecki-gentleman-
-d/

Informacja prasowa
Mazowieckiego Centrum Polityki Spofecznej

REKLAMA
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NOWE USLEUGI I KOLEJNI PARTNERZY CUS

Taksowka dla seniora i rehabili-

tacja dla miodziezy. To tylko nie-
ktére z nowych ustug, ktére sa
prowadzone w ramach Centrum
Ustug Spotecznych w Zyrardo-
wie. 17 lutego w Resursie pod-
czas konferencji prasowej zapre-
zentowane zostaty nowe ustugi
spoteczne, z ktérych moga ko-
rzysta¢ nieodptatnie mieszkan-
cy Zyrardowa. Sita i nowa jakos¢
ustug spotecznych w Zyrardowie
polega wtasnie na integracji i ak-
tywizacji lokalnego srodowiska.

- Nowa jakosc ustug spofecznych de-
dykowanych wszystkim mieszkaricom,
rozwoj wolontariatu, aktywizowanie
lokalnego srodowiska wokot idei stuze-
nia osobom potrzebujgcym wsparcia,

nie tylko tego finansowego, byto moim
marzeniem | celem, do ktdrego dqgzy-
fem - podkreslit prezydent. - Zdaje
sobie sprawe, ze wazne sq inwestycje
w infrastrukture, ale wiem tez, ze jesz-
cze cennigjsze sq inwestyce w ludzi
i ich potrzeby. Dlatego tak wazne jest,
aby w Zyrardowie powstawaty i rozwi-
Jaty sie dziatania spoteczne dla miesz-
karicow.

Lucjan Krzysztof Chrzanowski nie
kryje dumy z rozwoju Centrum Ustug
Spotecznych, poktadajgc  ogrom-
ne nadzieje w mozliwosci rozwoju
placowki, a tym samym zwiekszajgc
komfort zycia mieszkancow. Pod-
czas konferencji podziekowat zespo-
towi pracownikdw i partnerom z or-
ganizacji pozarzadowych i lokalnych

firm, ktérzy wspotpracujg z Centrum
Ustug Spotecznych. W konferencji
wziety udziat réwniez Barbara Smo-
larek - Dyrektor Wydziatu Zdrowia
i Spraw Spotecznych oraz Agnieszka
Stepska - Dyrektor Centrum Ustug
Spotecznych w Zyrardowie.

Agnieszka Stepska, Dyrektor Cen-
trum Ustug Spotecznych omowita
najwazniejsze zmiany, jakie zaszty
w nowej jednostce Miasta w ostat-
nich miesigcach. Wskazata, ze insty-
tucja realizuje dziatania dla wszyst-
kich mieszkancow, nie tylko tych,
ktorzy sg w trudnej sytuacji zyciowe).
Jednostka stara sie o nowe Srodki
finansowe, uruchamia nowe progra-
my jak np. opieka wytchnieniowa,
czy asystent osoby niepetnospraw-
nej oaz realizuje projekty we wspot-
pracy z organizacjami pozarzgdo-
wymi. Bardzo wazne jest rowniez
podnoszenie jakosci dziatania cen-
trum, dlatego zespdt CUS-u inten-
sywnie sie szkoli, a dzieki wsparciu
Prezydenta Miasta powstaje nowa
siedziba, ktéra znacznie poprawi
standard obstugi mieszkancow.

Zwienczeniem konferencji byto sym-
boliczne wreczenie czekdw  wyko-
nawcom poszczegolnych ustug spo-
tecznych:

o Towarzystwu Przyjaciot Dzieci
w Zyrardowie na zadanie Terapia
i rehabilitacja dzieci.

e Fundacji IDYLLA na zadanie Re-
habilitacja wad postawy.

o Salezjanskiej Lokalnej Organiza-
Cji Sportowej ,SL Salos” i Orato-
rium $w. Jana Bosko na zadanie
Poradnictwo logopedyczne.

o Zyrardowskiej Federacji Organi-
zacji Spotecznych ,DZIALA|.MY”,
Oratorium $w. Jana Bosko i Sto-
warzyszeniu Sport Life na zdanie
Pedagogika ulicy.

o Zyrardowskiej Federacji Organi-
zacji Spotecznych ,DZIALA.MY”
na zdanie Centrum Wolontaria-
tu.

e Firmie P.H.U ,Mar-Bod"” Mariusz
Bodych na zadanie Taksowka dla
seniora.

W spotkaniu uczestniczyli réwniez
mieszkancy, ktérzy juz zaczeli ko-
rzystaC w ustug spotecznych. Pani
Beata Marszatek wraz z synem Ja-
kubem zostali objeci ustugg terapii
i rehabilitacji dla dzieci. Pani Halina
Jastrzebska-Antczak korzysta z ustu-
gi Taksowka dla seniora. W krotkich
wystgpieniach mieszkanki Zyrardo-
wa podkreslity jak wazne sg te ustugi
dla ich codziennego funkcjonowa-
nia i poprawy ich sytuacji zyciowej.
Prezydent zapowiada, ze Centrum
Ustug Spotecznych dopiero sie roz-
wija. Za chwile mieszkancy bedg mo-
gli korzystac z kolejnych ustug, choc
juz przygotowywane sg projekty,
ktdry w znaczny sposob majg zajac
sie pomocg spofeczng mieszkancom
i rewitalizacjg spoteczng.

PRZEPRAWA PRZEZ TORY — MIESZKANCY ZDECYDOWALI O KONCEPCJI

Mieszkancy Zyrardowa zdecydowali o 3. wariancie przeprawy
przez tory. W zwigzku z wzrastajgcym natezeniem ruchu drogowe-
go w ciggu dawnej drogi krajowej nr 50 od kilku lat w Zyrardowie
przewija sie temat alternatywnej przeprawy przez tory. Konieczne
jest roztadowanie ruchu pod tunelem, a jednoczes$nie usprawnienie
komunikacji tgczacej pétnocng i potudniowg cze$¢ miasta. 16 lute-
go w Centrum Kultury odbyto sie spotkanie przedstawicieli samo-
rzadu, projektantéw i mieszkancéw. Byto burzliwie, ale ostatecznie
podjeto wspding decyzje.

A1RARDSLY,

Lokalizacja pomiedzy ul. Kosynierdw
[ul. Gen. Leocpolda Okulickiego) - ul. Jaktorowskg  °
- wiadukt drogowy nad linig kolejows

KONCEPCJA 3

ul. keind
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o). Grenadierod

Berkolizyjny praejazd i przejicie przez tory PEP

Na zlecenie samorzadu, trzy koncepcje bezkolizyjnej przeprawy przez linie
kolejowg, opracowata warszawska firma Infra-Centrum Doradztwa sp. z 0.0.
Zaprezentowat je mieszkancom i pokrotce omowit Zastepca Dyrektora Wy-
dziatu Inwestycji Urzedu Miasta Zyrardowa Damian Guzewski wraz z Za-
stepcg Prezydenta Miasta Przemystawem Kopcem. Zaproszeni specjalisci
- Dyrektor Dziatu Projektow Transportowych Marek Schabek oraz projek-
tant branzy mostowej Witold Suwalski- szczegdtowo odpowiadali na pytania
obecnych na spotkaniu gosci.

- Nic nie jest przesadzone i ustalone, wiec pole do dyskusji mamy bardzo
szerokie - rozpoczat spotkanie Prezydent Zyrardowa Lucjan Krzysztof
Chrzanowski. - Jako Prezydent Miasta nie podejme decyzji 0 wyasygnowa-
niu, zakladam, miliona ztotych na docelowg dokumentacje techniczng pro-
jektu, jesli nie bedzie zgody mieszkancow. Nie chce niczego robic na site, bo
ta przeprawa, ma przede wszystkim stuzy¢ mieszkancom - ttumaczyt prezy-
dent.

Pierwsza koncepcja zaktada budowe wiaduktu drogowego nad linig kolejo-
wa, zlokalizowanego pomiedzy ul. Grenadierdw a ul. Lesng (ul. Jaktorowska).
Drugi wariant zaktada podobng lokalizacje przejazdu, tyle ze w formie tunelu
drogowego pod torowiskiem. Z kolei trzecia propozycja sytuuje przeprawe
pomiedzy ul. Kosynierow (ul. Gen. Leopolda Okulickiego) a ul. Jaktorowska,
jako wiadukt drogowy i to wkasnie te koncepcje mieszkancy uznali za naj-
bardziej dogodna. Wiadukt, jesli powstanie, bedzie dostepny wytgcznie dla
samochoddw osobowych, stuzb ratowniczych oraz dla ruchu pieszego.

- Kolejnym etapem bedzie opracowanie koncepcji uszczegotowionej i bedzie
dotyczyta tylko wybranego wariantu. W zwigzku z tym oczywiscie spotkamy
sie ponownie z mieszkancami, aby wspdlnie zaproponowac i doinformowac
o kolejnych dziataniach - wyjasnit Przemystaw Kopiec wiceprezydent Zyrar-
dowa. - Ten wariant wpisuje sie réwniez w przebieg obwodnicy Zyrardowa,
ktdra od wielu lat jest oczekiwana przez mieszkancéw miasta.
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NOWA PLACOWKA OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZA W GOSTYNINIE

28 lutego 2022 roku w Gostyninie zostata
otwarta placéwka opiekunczo - wychowawcza
typu rodzinnego ,,PRZYSTAN” prowadzona na
zlecenie powiatu zyrardowskiego przez Euro-
pejska Fundacje na Rzecz Oséb Potrzebujgcych
EFOP w Gostyninie. Jest to pierwsza tego typu
placéwka prowadzona przez powiat zyrardow-
ski. Od 1 lutego przebywa w niej juz 8 dzieci
z terenu powiatu zyrardowskiego w wieku od
5do 17 lat.

Od dtuzszego czasu powiat zyrardowski boryka sie
z brakiem miejsc dla dzieci, ktérych rodzicom posta-
nowieniem sgdu zostata ograniczona wiadza rodzi-
cielska.

Do tej pory dzieci trafiaty miedzy innymi do rodzin za-
stepczych; spokrewnionych, niezawodowych, zawo-

dowych i rodzinnych domow dziecka z terenu nasze-
g0 powiatuy, ktdre obecnie sg przepetnione. Kazdego
roku prowadzimy 2 szkolenia dla rodzin zastepczych,
ktére momentalnie po ukonczeniu szkolenia albo
jeszcze w jego trakcie przyjmujg dzieci pod swojg
opieke. Niepokojacy jest fakt dotyczacy ilosci dzieci
trafiajgcych decyzjg sgdu do pieczy zastepczej, ktéra
w ubiegtym roku byfa najwyzsza w historii. Do tej pory
byto to Srednio 30 dzieci w skali roku, gdzie w 2021
roku ilos$¢ umieszczen dzieci wyniosta prawie 70. W
sytuadji, kiedy nie mam mozliwosci umieszczenia
dzieci w pieczy zastepczej na terenie naszego powia-
tu lub w niedalekiej odlegtosci co ze wzgledu na do-
bro dziecka i starania rodziny biologicznej o jego od-
zyskanie jest najlepszym rozwigzaniem, musielisSmy
wiele dzieci umiesci¢ w placowkach réznego typu
poza granicami naszego wojewddztwa m.in. w wo-
jewodztwie biatostockim, dolnoslgskim, opolskim czy
podkarpackim. Obecnie znalezienie miejsca w jakim-
kolwiek typie pieczy zastepczej, rodzinie czy placowce
na terenie cafej Polski graniczy z cudem i wymaga od
nas czesto wielotygodniowych poszukiwan.

Jako organizator pieczy zastepczej jesteSmy zobowig-
zani do zabezpieczenia miejsca dla dzieci tymczaso-
WO pozbawionych pieczy z terenu naszego powiatu.
Dlatego w ubieglym roku rozpoczeliSmy starania
0 utworzenie placowki a w listopadzie zostat ogto-
szony konkurs na prowadzenie placowki opiekunczo

- wychowawczej typu rodzinnego, w ktorym wzieta
udziat jedna organizacja spetiajgca wszelkie wymaogi
i uzyskata zezwolenie wojewody.

Europejska Fundacja na Rzecz Oséb Potrzebujgcych
EFOP to doswiadczona organizacja z wieloletnim
doswiadczeniem prowadzaca z sukcesami podob-
ne 4 placowki w Gostyninie na zlecenie powiatu go-
styninskiego i nowodworskiego. Fundacja posiada
ogromne zaplecze merytoryczne, rowniez wiasnych
Srodkéw oraz dzieki sponsorom z ktorymi wspot-
pracuje wyremontowata, wyposazyfa i przygotowata
placdwke na przyjecie dzieci. Powiat gostyninski, kto-
ry od kilkudziesieciu lat wspotpracuje z Fundadjg jest
otwarty na wspotprace z innymi powiatami, posiada
odpowiednie zaplecze i infrastrukture. Rowniez kosz-
ty utrzymania takiej placowki sg duzo nizsze niz w po-
wiecie zyrardowskim.

- Jestem przekonana ze w nowo otwartej placowce
dzieci pochodzgce z terenu naszego powiatu odnaj-
dg swojg bezpieczng ,PRZYSTAN", do$wiadczg duzo
ciepta, mitosci i opieki, ktorej tymczasowo nie moga
im zapewni¢ rodzice biologiczni — méwi Agnieszka
Karwat, Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Zyrardowie. - Licze réwniez na dalszg dobrg
wspotprace z Fundacjg EFOP, ktorej doswiadczamy
od samego poczatku - dodaje.

Informacja prasowa PCPR w Zyrardowie

PODZIEKOWANIA
DLA LAUREATOW KONKURSU
AGROLIGA

Starosta Powiatu Zyrardowskiego Krzysztof
Dziwisz i Przewodniczacy Rady Powiatu Zy-
rardowskiego Klaudiusz Stusinski wreczyli list
gratulacyjny Painstwu Monice i Piotrowi Wéjci-
kom z Osuchowa w gminie Mszczonéw, ktérzy
otrzymali tytut Krajowego Mistrza AgroLigi.
W spotkaniu uczestniczyt takze Dyrektor Ma-
zowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Bielicach Krzysztof Szumski. Starosta gra-
tulujac sukcesu podziekowat wyréznionym za
godne reprezentowanie powiatu Zzyrardow-
skiego.
Organizowany od 28 lat Konkurs AgroLiga ma na celu
wytonienie i promowanie najlepszych polskich rolni-
kow oraz najprezniej dziatajgcych polskich firm zwig-
zanych z rolnictwem. Uczestnicy konkursu to awan-
garda pomystowosci i kreatywnosci w poszukiwaniu
nowych konkurencyjnych rozwigzan. Wojewddzki
etap konkursu organizowany jest przez wojewddz-
kie Osrodki Doradztwa Rolniczego, natomiast etap
krajowy przez Redakdcje Programu 1 TVP i Stowarzy-
szenie AgroBiznesKlub. Konkurs zostat objety Ho-
norowym Patronatem Prezydenta Rzeczpospolitej
Polskiej, Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Dyrektora
Generalnego KOWR oraz prezesow: ARIMR i KRUS.
Reprezentujgcy powiat zyrardowski Panstwo Monika
i Piotr Wojcik prowadzg na powierzchni 40 hektarow
gospodarstwo szkotkarskie ,Green Park’. W szkotce
produkowane sg rosliny ozdobne gruntowe i donicz-
kowane. Prowadzona jest takze uprawa w blokach
foliowych o fgcznej powierzchni 0,8 ha. Sg one wypo-
sazone w komputer sterujgcy wietrzeniem, cieniowa-
niem, wilgotnoscig oraz nawozeniem. Gospodarstwo
dysponuije takze chtodnig z kontrolowang atmosferg
na owoce 0 pojemnosci 2 x 360 ton i 2 x 80 ton oraz
halg z linig doniczkujaca.
Informacja prasowa
Starostwo Powiatowe w Zyrardowie

NIE ZGADZAMY SIE

na budowe linii kolejowej

Ma apel Burmistrza Rafata Mltury
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WSPIERAJ LOKALNIE!

Przekaz 1% na organizacje z Zyrar-
dowa

Prezydent Miasta Zyrardowa Lu-
cjan Krzysztof Chrzanowski za-
checa do przekazania 1% swojego
podatku na organizacje pozytku
publicznego dziatajgce w Zyrardo-
wie.

W Zyrardowie mamy wiele ambitnych
i aktywnych organizacji pozarzagdowych
zaangazowanych w dziatalnos¢ spo-
teczng, rozumiejgcych potrzeby miesz-
kancow, niosgcych pomoc dzieciom,
osobom chorym, niepetnosprawnym,
wykluczonym spotecznie, czy tez akty-
wizujgcych mieszkancéw do dziatania
w roznych sferach zycia spotecznego.
Warto wesprzec lokalne organizacje.
To nas nic nie kosztuje, a srodki pozy-
skane z tytutu 1% naszego podatky,

pozwolg organizacjom na rozwoj dzia-
talnosci skierowanej do mieszkancow.
Jak przekazaé 1% na rzecz organi-
zacji pozytku publicznego?
Odnajdujemy na druku wypetnianego
zeznania podatkowego (PIT) odpo-
wiednig rubryke, w ktorg wpisujemy
numer KRS wybranej organizadji po-
zytku publicznego, ewentualnie wska-
zujgc dodatkowo cel szczegOtowy.
Urzad skarbowy przekazuje za nas 1%
na konto wskazanej organizacji pozyt-
ku publicznego.
Przekaz 1% i pomoéz realizowaé
dziatania zyrardowskich organiza-
cji pozytku publicznego.
Peten wykaz organizacji dostepny jest
na www.zyrardow.pl/Wspieraj lokalnie.
Informacja prasowa UM w Zyrardowie

ULICA CHEODNA TERENEM BUDOWY

W kwietniu br. rozpoczng sie prace
budowlane w ul. Chtodnej. Dnia 17
lutego br. nastgpito protokolarne
przekazanie terenu budowy Wyko-
nawcy inwestycji, ktory przystapit
do przygotowania terenu i opraco-
wania czasowej organizacji ruchu.

Przypomnijmy, ze umowa z Wykonaw-
g na przebudowe ul. Chtodnej podpi-
sana zostafa 11 lutego br. Przebudowa
ulicy zostanie wykonana na odcinku
od ul. Pileckiego do ul. Witosa. Projekt
przebudowy odcinka drogi o dtugo-

Sci 400 mb. przewiduje budowe na-
wierzchni jezdni o szerokosci 6,0 m
z betonu asfaltowego, z obustronnymi
poboczami z kruszywa. Z uwagi na pro-
stoliniowy przebieg drogj, dla zachowa-
nNia bezpieczenstwa ruchu drogowego,
zaprojektowano dwa progi zwalniajgce
z kostki betonowej.

Wykonawca robdt jest firma ROBOKOP
Grzegorz Leonowicz z Milandwka. War-
tos¢ inwestydji wyniesie 910.200,00 zt.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie
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22 kwietnia 2022 r. Szkota Podstawowa Nr 3 im. Stanistawa Staszica
w Zyrardowie stanie przed kolejnym wyzwaniem - podejmie sie organi-
zacji siodmej edycji Powiatowego Konkursu Jezyka Niemieckiego ,,Jeder
gegen Jeden” stacjonarnie. Konkursu, ktéry na state wpisat sie w kalen-
darz przedsiewzie¢ edukacyjnych ,, Tréjki".

Patronat nad konkursem corocznie obejmujg Mazowiecki Kurator Oswiaty w War-
szawie, Ambasada Niemiec w Warszawie, Prezydent Miasta Zyrardowa, Starosta
Powiatu Zyrardowskiego, zas nagrode spedjalng funduje, Pierwsza Dama, Pani
Agata Kornhauser-Duda. W tym roku po raz pierwszy konkurs uzyskat patronat
honorowy Ministra Edukadji i Nauki. Jest to wielkie wyrdznienie dla organizatordw.

Konkurs przeznaczony jest dla uczniow klas siocdmych oraz dsmych szkét podsta-
wowych na terenie powiatu zyrardowskiego. Organizatorzy wystali juz do wszyst-
kich szkot zgtoszenia. Czekajg teraz na nazwiska dwoch kandydatow z kazdej ze
SzKOt.

Informacja prasowa Szkota Podstawowa nr 3 w Zyrardowie

PONAD 2,7 MLN ZE. DOFINANSOWANIA
NA ROZBUDOWE UL. BRZECHWY

Prezes Rady Ministrow zatwierdzit listy zadan rekomendowanych
do dofinansowania ze sSrodkéw Rzgdowego Funduszu Rozwoju Drég
na rok 2022. Wsréd wytypowanych inwestycji znalazta sie planowa-
na rozbudowa ul. Jana Brzechwy w Zyrardowie.

271 lutego przy ulicy Brzechwy Wiceminister Aktywow Panstwowych i po-
set PiS Maciej Matecki przyjechat do Zyrardowa, by przekaza¢ symboliczng
promese na budowe ulicy Jana Brzechwy. - Ulica Jana Brzechwy od dawna
wymagata remontu. Niestety samorzad nie dysponowat pieniedzmi, ktére
umozliwityby budowe. Dlatego na tel cel rzad przekazuje ponad 2,7 min zt
- mowit Maciej Matecki. - Sg to pienigdze z funduszu, ktéry powotalismy Kkil-
ka lat temu po to, zeby wyréwnywac szanse miedzy duzymi aglomeracjami
i mniejszymi miejscowosciami - dodaje poset. Inwestycja pn.: "Rozbudowa
drogi gminnej ul. Jana Brzechwy w Zyrardowie” obejmie rozbudowe ulicy
o dtugosci 500 mb., na odcinku od ul. Stefana Zeromskiego do ul. Edmunda
Orlika. - Dzieki tym pienigdzom, ta ulica zostanie wybudowana, bo dzi$ jej
PO prostu nie ma - méwit Lucjan Krzysztof Chrzanowski, Prezydent Zyrar-
dowa. - Powstang chodniki, bedzie odwodnienie, nowa nawierzchnia, czyli
wszystko to, co jest naszym mieszkancom potrzebne - dodaje prezydent.
Zaprojektowano nowg nawierzchnie jezdni o szerokosci 6 mb. z betonowe;j
kostki brukowej wraz z przejsciami dla pieszych przez jezdnie, a takze zjaz-
dy indywidualne oraz obustronne chodniki rowniez z betonowej kostki bru-
kowej. Przed pasami dla pieszych pojawig sie dwa rzedy ptytek dotykowych.
Ponadto wybudowany zostanie system kanalizacji deszczowej oraz kanat
technologiczny ze studniami. Przewidziana jest takze rekultywacja zielen-
cow przy ulicy.

Wartosc¢ zgtoszonego projektu ogotem wyniesie: 3 389 177,65 zt. Dofinan-
sowanie w wysokosci 2 711 342,12 zt stanowi¢ bedzie 80 % kosztow kwalifi-
kowanych zadania. Termin realizacji planowany jest na rok biezgcy.

~JEDER GEGEN JEDEN"
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* wymagana wiedza na temat krajow niemieckojezycznych

Organizator:

Szkota Podstawowa Nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi im. S. Staszica w Zyrardowie
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POWSTAL KOMITET SPOLECZNY
ZYRARDOW PROTESTUJE”

W ubiegltym tygodniu, w Zyrardowie powotany zostat komitet spo-
teczny mieszkancéw zaangazowanych w obrone naszego miasta
przed planami inwestycyjnym Spétki Centralny Port Komunikacyj-
ny, zagrazajacymi ujeciu wody pitnej dla Zyrardowa oraz interesom
mieszkancéw. Dziatania komitetu wspiera Prezydent Miasta Zyrar-
dowa Lucjan Krzysztof Chrzanowski.

- Ciesze sie, ze powstat taki komitet, ze bedziemy razem wspotoracowac i wspie-
rac¢ mieszkaricow w tak waznej sprawie — mowi Prezydent Lucjan Krzysztof
Chrzanowski.

Przypomnijmy, ze najnowszy wariant przebiegu linii kolejowe] zaprojekto-
wany jest w granicach strefy ochronnej ujecia wody ,Sokule”, a propono-
wany wariant przebiegu Obwodnicy Aglomeracji Warszawskiej wigze sie
z rozbudowg obwodnicy Zyrardowa. Realizacja obu tych projektéw dotknie
bezposrednio wielu mieszkancow, ktorzy zostang wysiedleni z swoich do-
mow znajdujgcych sie w strefach objetych planami inwestycyjnymi CPK.
Mieszkarcy Zyrardowa stanowczo protestujg przeciw tym projektom, a po-
wotany komitet spoteczny ma za zadanie mobilizowac mieszkancéw do
dziatania, koordynowac je i reprezentowac interesy mieszkancow w nego-
Cjacjach z CPK. Pierwsze spotkanie komitetu odbyto sie w ubieglym tygo-
dniu, a kolejne planowane jest w najblizszg Srode, 23 lutego br., o godz.
18.00, w Centrum Kultury w Zyrardowie. Serdecznie zapraszamy mieszkan-
cow do udziatu w pracach komitetu. Przytgczajcie sie do grupy ,Zyrardéw
protestuje” na Facebooku. Im wiecej 0sOb zaangazuje sie w protest, tym
wieksze szanse na powstrzymanie niekorzystnych dla naszego miasta pla-
now CPK.

- Przypominamy, ze caty czas trwa akcja zbierania petydji! - méwi Prezydent.
- Zebralismy ich juz blisko 1000! Petydje zbierat tez na mojq prosbe UKS ,, Trdj-
ka” Zyrardow. Klubowi udato sie zebrac az 400 petydji, ktore komitet spoteczny
przekaze Spotce CPK. Dziekujemy za dotychczasowe zaangazowanie, prosimy
0 wiecey.
Petycje zbierane sg w réznych miejscach na terenie Zyrardowa. Urny na
petycje oraz gotowe druki do podpisania udostepnione sg w nastepujgcych
instytucjach:
- Centrum Kultury, Plac Jana Pawta Il nr 3,
- Resursa, ul. 1 Maja 45,
- Osiedlowy Dom Kultury, ul. Wittenberga 5,
- AQUA Zyrarddw, ul. Pileckiego 25/27.
Wzdr petycji mozna takze pobrac ze strony Miasta www.zyrardow.pl / Ak-
tualnosci.
Ty tez nie badz obojetny! Zaangazuj sie! Podpisz petycje i wrzu¢ do urny.
Tylko razem mamy szanse ochroni¢ Zyrardéw przed inwestycjami godzacy-
mi w dobro mieszkancow.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie

POSEL ZIEMI ZYRARDOWSKIEJ INTERWENIUJE
W SPRAWIE UJECIA WODY ,,SOKULE”

Maciej Matecki poset na Sejm RP w zwigzku z planami inwesty-
cyjnymi CPK, zagrazajagcymi ujeciu wody pitnej dla Zyrardowa
skierowat pismo do Marcina Horaty, Petnomocnika Rzadu ds.
Centralnego Portu Komunikacyjnego. W piSmie poset odnidst
sie do informacji otrzymanej od Prezydenta Zyrardowa Lucjana
Krzysztofa Chrzanowskiego, iz zesp6t projektowy CPK nie udzielit
zadnych wyjasnien, dlaczego prezentowany dotychczas spotecz-
nosciom lokalnym przebieg linii kolejowych, okreslanych jako
warianty W31, W32, W33, W34, tak dalece zostat zmieniony. W pi-
Smie tym poset Matecki wyrazit tez swdj sprzeciw wobec dziatan
CPK, ktére Swiadczg o lekcewazeniu obaw mieszkancéw i samo-
rzadow.

Maciej Matecki zwrdcit sie do ministra Horaty z prosbg o pilng analize
problemow zgtaszanych przez wtadze samorzadowe Miasta i Gminy Wi-
skitki oraz Miasta Zyrardowa. Zastrzezenia, na ktére wskazuje Macie]
Matecki w pi$mie, dotyczgce Zyrardowa, to m.in. proponowany przez
CPK przebieg linii kolejowej w granicach strefy ochronnej ujecia wody
,Sokule” oraz proponowany wariant korytarza autostrady A50.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie

I SEMESTR Z SIATKA
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ZYRARD!I

Zakonczyt sie pierwszy semestr dziatalnosci klasy sportowej w Szko-
le Podstawowej nr 4 w Zyrardowie im. Mikotaja Reja. | cho¢ wyda-
wac by sie mogto, ze Zyrardéw moze poszczycic sie dobrze dziataja-
cymi klasami sportowymi, laur zdobywa Szkota Podstawowa nr 3
i jej zawodnicy w koszykéwce.

Coraz mniej os6b pamieta, ze zawodnicy z Zyrardowa $wietnie reprezen-
towali nasze miasto rowniez w wielu innych dziedzinach sportowych, m.in.
w siatkéwce. Te tradycje, razem z Zyrardowskim Stowarzyszeniem Siatkdw-
ki ,Len” pragnie kontynuowac Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 4, Beata Ma-
rzeda Przybysz.

Od wrzesnia 2019 nowa dyrektor szkoty wprowadzita dodatkowe zajecia
z siatkéwki otwarte dla uczniow. To wtasnie dzieki takim dziataniom, ucznio-
wie ,Czworki” powoli zaczeli wigzac sie z tg dyscypling sportu. Od wrzesnia
2021 roku, czyli w trwajgcym obecnie roku szkolnym, uczniowie rozpoczeli
rozszerzony program rozwoju umiejetnosci gry w tej dziedzinie. Wszystko
to za sprawg nowo otwartej klasy sportowe;.

- Od samego poczatku udato mi sie nawigza¢ wspdtprace z Zyrardowskim
Stowarzyszeniem Siatkowki ,Len”, ktdre rowniez odradza sie w naszym mie-
Scie. Rowniez w moim programie konkursowym miatam zapis o klasie spor-
towej, ktora, uwazam, jest bardzo potrzebna dzisiejszej mtodziezy - mowi
Beata Marzeda - Przybysz, Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 4 w Zyrardowie.
- Ta szkota ma ogromny potencjat w rozwoju siatkowki. Mamy 3 trenerdow
siatkéwki, z czego dwoch Beata Bieganowska i Marcin Klepacz zdecydowali
sie na Scislejsza wspotprace przy realizacji programu klasy sportowej. Oczy-
wiscie klasa sportowa rozpoczyna sie u nas od klasy IV. | choc nie robilismy
duzej promodji naszej klasy, a mimo to doszto do naszej szkoty 8 uczniow
z innych szkdt, ktorzy chcieli rozwijac sie pod katem wychowania fizycznego
- opowiada Dyrektor Szkoty.

W programie klasy sportowej jest 10 godzin wychowania fizycznego, z cze-
g0 4 przewidziane sg w podstawowym programie nauczania, a kolejnych 6
to nauka gry w siatkdwke przewidziana w rozszerzonym programie klasy
sportowej. | cho¢ pot roku dziatalnosci to zdecydowanie za krétko by moc
oceni¢ powodzenie klasy, juz teraz dyrektor szkoty zauwaza sukces, ktory
trudno mierzy¢ w medalach i pucharach.

- Przede wszystkim widze, jak w tych dzieciach wzrasta zainteresowanie
aktywnoscig fizyczng, co mnie niesamowicie cieszy, zwtaszcza w dobie nie-
ustannego mowienia 0 wzrastajgcym problemie otytosci u dzieci, depresji
i chorobach wynikajgcych z nieprawidtowej postawy - wyjasnia Beata Ma-
rzeda-Przybysz. - Wierze, ze wtasnie uruchomienie klas sportowych moze
pomoc w wszechstronnym rozwoju mtodziezy. Ale tylko dajgc im szeroka
oferte, mozemy mie¢ nadzieje, ze dzieci i mtodziez na nowo przekonajg sie
do aktywnosci fizycznej. Dlatego mimo iz nasza klasa sportowa skupia sie
gtownie na nauce gry w siatkdwke, nie stronimy od zapoznawania mtodzie-
zy z innymi dyscyplinami sportu. Naszym zatozeniem jest szeroki rozwagj
fizyczny - podsumowuje dyrektor ,Czworki”.

Beata Marzeda-Przybysz zartuje, ze mimo iz wczesniej w ,Czworce” nie
byto klasy sportowej, teraz okazuje sie, ze uczniom obecnie sportu jest cig-
gle mato. Dlatego po zajeciach szkolnych na sali gimnastycznej odbywaja
sie zajecia z Zyrardowskim Stowarzyszeniem Siatkéwki ,Len” otwarte dla
wszystkich zainteresowanych.
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WSPARCIE OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Miasto pozyskato dofinansowanie w wysokosci 521 730 tys. zt na nie-
zwykle wazne ustugi niosace wsparcie osobom niepetnosprawnych
oraz cztionkom ich rodzin, opiekunom w codziennym funkcjonowaniu.
Zadania te realizowaé bedzie Centrum Ustug Spotecznych w Zyrardo-
wie. Wczoraj w Mazowieckim Urzedzie Wojewdédztwa umowy na dofi-
nansowanie zadan, z upowaznienia Prezydenta Miasta Zyrardowa Lu-
cjana Krzysztofa Chrzanowskiego, podpisata dyrektor CUS Zyrardéw
Agnieszka Stepska i gtéwna ksiegowa Grazyna Chadzynska. W wydarze-
niu uczestniczyt Zastepca Prezydenta Adam Lemiesz.

- Czuje ogromng satysfakcje, ze nowo powstata jednostka miasta, Centrum
Ustug Spotecznych, z ogromnym zaangazowaniem realizuje zarowno podstawo-
we zadania z zakresu pomocy spotecznej, rownolegle wprowadza kolejne nowe
ustugi spoteczne w ramach projektu unijnego, a do tego wszystkiego dochodzg
dodatkowe zadania, ktére poszerzajg wachlarz bezptatnych ustug, odpowiada-
jgcych na potrzeby mieszkancow. Takg wiasnie jednostke chcieliSmy mie¢ w na-
szym miescie. Tym wieksza dzié rado$¢ nam towarzyszy. Wracamy do Zyrardowa
z funduszami, dzieki ktorym tak znaczaco utatwimy codzienne funkcjonowanie
0sOb niepetnosprawnych i ich rodzin — powiedziat Adam Lemiesz, po podpisaniu
umow.

Srodki pochodzg z Funduszu Solidarno$ciowego w ramach Programéw Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej. Przyznane dofinansowane przeznaczone jest na re-
alizacje w 2022 roku programoéw Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej (do-
finansowanie w wysokosci 338 130 zf) i Opieka wytchnieniowa (dofinansowanie
w wysokosci 183 600 zt). To bedzie juz drugi rok funkcjonowania tych ustug w na-
szym miescie.

Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej to program majgcy na wsparcie 0sob
niepetnosprawnych w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowa-
niu w zyciu spotecznym, w szczegolnosci poprzez umozliwienie im jak najbardzie]
niezaleznego zycia, zapewnienia pomocy adekwatnej do potrzeb, uczestnictwa
w wydarzeniach spotecznych, kulturalnych czy sportowych itp.

Z kolei Opieka wytchnieniowa to program kierowany do cztonkéw rodzin lub
opiekundw, ktérzy potrzebujg wsparcia w postaci doraznej, czasowej przerwy
w sprawowaniu bezposredniej opieki nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetno-
sprawnosci, a takze nad osobami posiadajgcymi orzeczenie 0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci.

Osoby zainteresowane zachecamy do kontaktu z Centrum Ustug Spotecznych
w Zyrardowie przy ul. Armii Krajowej 3, nr tel. 46 858 31 26.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie

INFORMACJA DLA MIESZKANCOW I KIEROWCOW
WZWIAZKU Z ROBOTAMI NA UL. WITTENBERGA
Wykonawca przebudowy ul Wittenberga informuje, ze w czwartek

24.02.2022 r. rozpoczna sie prace na skrzyzowaniu ul. W. Sikorskiego / ul.
B. Limanowskiego / ul. Ks. S. Konarskiego, w zwigzku z budowa ronda.

W miejscu tym przejezdnosC bedzie utrzymana wytgcznie dla autobusow miej-
skich, ktorych przystanki pozostajg w obecnych lokalizacjach.

Ruch samochoddw osobowych bedzie odbywat sie zgodnie z wprowadzong cza-
Sowg organizacjg ruchu. Prosimy o zachowanie ostroznosci i stosowanie sie do
obowigzujgcego oznakowania.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie

MISJA ANTYSMOGOWA W ZYRARDOWIE TRWA!

Okres grzewczy wigze sie niestety ze spalaniem przez mieszkan-
cow w domowych piecach materiatéw i substancji niedozwolonych.
W zwigzku z tym Straz Miejska w Zyrardowie prowadzi dziatania
majace na celu zlokalizowanie i ustalenie sprawcéw takich wykro-
czen oraz wyciggniecie przewidzianych prawem konsekwencji.

Miejscy straznicy podczas kontroli wspomagajg sie dronem wyposazonym
w oprzyrzgdowanie moggce wykry¢ spalanie odpadow i innych substangji
nie dopuszczonych do przetwarzania termicznego w instalacjach do tego
nie przeznaczonych.

Przy uzyciu drona latajgcego nad kominami poszczegodlnych domostw moz-
na sprawdzic czy nie sg przekroczone obowigzujgce normy, co moze swiad-
czy¢ o spalaniu w piecu odpadow. W sytuacji podejrzenia spalania materia-
tow niedozwolonych, straznicy przeprowadzajg dalszg kontrole na terenie
nieruchomosci.

Osoby spalajgce materiaty niedozwolone muszg liczy¢ z poniesieniem kon-
sekwencji w postepowaniu mandatowym lub skierowaniem wniosku o uka-
ranie do Sadu. Ustawodawca przewidziat w tym przypadku kare w wysoko-
$cido 5000 zt. Nalezy zauwazy¢, ze niewpuszczenie na teren nieruchomosci
osoby uprawnionej do przeprowadzania kontroli w zakresie ochrony $ro-
dowiska, jakg jest straznik, jest przestepstwem z art. 225 kodeksu karnego
i jest zagrozone karg pozbawienia wolnosci do lat 3.

Dziatania przy uzyciu drona sg sukcesywnie prowadzone na terenie cate-
g0 miasta z uwzglednieniem zgtoszen mieszkancéw miasta oraz obserwacji
wiasnych funkcjonariuszy Strazy Miejskiej.

W 2021 roku oraz w styczniu 2022 roku przeprowadzono kontrole na 181
posesjach. W wyniku tych kontroli zostato natozonych 27 mandatow kar-
nych oraz zostat skierowany jeden wniosek o ukaranie.

Nie dziwmy sie, gdy nad naszym domem pojawi sie dron. Obawiac sie go
powinni mieszkancy, ktérzy spalajg materiaty niedozwolone.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie
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MARCA

DZIEN KOBIET

Drogie Panie, Drogie Panie,

to dzieki Wam nasze dni cgdziehnig' nabi’erlojq barw, to Wy nas motywujecie, przyjmijcie nojserdeczniejsze Zyczenio w dniu WOSZGgO swietal!
wspieracie i jestescie przy nas.

I cho¢ powinnyscie Swietowaé caty rok — to dzi§ niech wybrzmi:

W dniu Waszego $wieta zycze kazdej z Was duzo radosci z dnia codziennego, . P 4 P . . PR

realizacji swoich pasji i marzef, osiggania kolejnych szczytéw swoich mozliwosci duzo szczescla, pomySanSC|’ I’eG|IZC|CJI marzen i usmiechu.

i pokazywania prawdziwej kobiecej sity.

To kobiety sg naszymi babciami, mamami, zonami, cérkami, naszym poczuciem Niech otaczajgcy Was Swiat Wam sprzyja, a w Waszych oczach
rodzinnosci i ciepta. qu%l?ky]my wiec kazdej bliskiej nam kop|e0|e - wtasnie dzis, niech codziennie szkli sie iskierka radoscil
w dniu jej $wieta za wszystko co dla nas robig.
—
(]
Krzysztof Rdest, czionek zarzqdu .
Rady Powiatu Zyrardowskiego. Zyczy zespéi

Kochare Pane,
zyezymy Wem byser zausze byly inspivacys
dla poetin f'wggybméﬂr Iﬁfﬁ’gﬂ’?.
Byseie zawsze mé st prekone [ Rachare,
Wieh Kardy diek Wan to adowodua. |
L usmischen [ radsseiy ilber przez zyere reallegige \.
1ajbardaiey Smiale marzenma,

MARCA

DZIEN KOBIET

e
. { XN
Przewodnitzacy Bady Miasta | Gy Wiskitki nwl_ t*.'

Pawe! Dziemianczyk Rafat

,Swiat bez kobiet, bytby
jak ogrod bez kwiatow”.
- Pierre de Brantome

Z okazji Dnia Kobiet wszystkim Paniom pragniemy ztozy¢ serdeczne zyczeniaq,
duzo usmiechu, sukceséw oraz niestabngcego zapatu w odkrywaniu pasji.
Bqdzcie szczesliwe i doceniane kazdego dnia.
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Drog1e Pan

w Dniu Kobiet
skladamy Wam szczere podzigkowania,
za Wasza obecnosc, za usmiech 1 serce.
Przyjmijcie nasze najserdeczniejsze zZyczenia,
zdrowia, pomyslnosci i wszelkiego dobra.
Niech kazdy dzien przynosi milosc i radosc,
a kazda zyciowa decyzja satysfakcje.

Przewodniczacy Rady
Powiatu Zyrardowskiego

Klaudiusz Stusinski

770N ) S

Wi
m‘ DROGIE PANIE! -v

Z OKAZ]I WASZEGO SWIE.T.A //“j
ZYCZE WAM A

SAMYCH SZCZESLIWYCH DNI,
POCZUCIA SPEENIENIA W ZYCIU
PEYWATNYM | ZAWODOWYM,
ODWAGI W KRESLENIU ODWAZNYCH
PLANOW, SMIALOSCI W SIEGANIU
PO NA.]S-MIELSZE MARZENIA
ORAZ JAK NAJWIECE] CHWIL
DLA SAMYCH SIEBIE
I SWOICH PRZYJEMNOSCI.

Lucjan Krzysztof Chrzanowski
ooy
<
l’rLz}rdLnl Miasta Z}'rardm-m ﬁ!

- I TR T T

reklama

. ico Trains_ ...
TEL. 605 299 874, 725 427 043

UStUGI KOPARKO-tADOWARKA:

g « MINI EDPARKA » KOPARKA KBLOWA « KOPARKA CASIENIDOWA « UTWARDZANIE DROGC

USLUGI TRANSPORTOWE:

* PIACH + ZIEMIA OGRODOWA « GRUZ KRUSZONY

Starosta

Powiatu Zyrardowskiego . )

Krzysztof Dziwisz

Prezydent Miasta Zyrardowa Lur.jan Hr:rsrtnf I:hrzanuwsh

FOFH OO

{ HLOLH 3 % fﬁzﬂ@o

Zyrarduwska ‘llrkiestra'llliczna

s sa;lﬂ )
widowiskowa
& ; n Centrum Kultury
: \ e

: W Iyrardowie
2022 !
Wydarzenie organizowane %5(( _
W rezimie sanitarnym. A

»

Bezptatne wejSciswki dostepne od 01032022
w kasie Centrum Kuktury w Zyrardowie.”
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Byl MOPS, j est CUS, czyli o uslugach ,szytych na miare”

Zmienia sie Swiat, wiec zmieniaja
sie réwniez potrzeby ludzi. Majac
to na uwadze, pracownicy Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mszczonowie postanowili dosto-
sowac swojg dziatalnos¢ do otacza-
jacej nas rzeczywistosci i zapropo-
nowac¢ mieszkaricom gminy ustugi
.SZyte na miare”. Dla wszystkich
a nie tylko dla swoich dotychczaso-
wych podopiecznych.

ldea ta przySwiecata dyrektor MOPS
Monice Malczak i jej zatodze podczas
opracowywania projektu, w wyniku kto-
rego Osrodek miat zostac przeksztat-
cony w Centrum Ustug Spotecznych
(CUS). Udato sie! Mszczondw uzyskat
dofinansowanie na realizacje szeregu
dziafan z zakresu pomocy spotecznej
jako jeden z zaledwie 6 samorzadodw,
liczacych do 100 tys. mieszkancow,

w Polscel W sumie podobne projekty
zrealizujg tylko 32 gminy. £gczna kwo-
ta wsparcia jest réwnie niebagatel-
nym sukcesem. Na realizacje projektu
0 nazwie ,Centrum Ustug Spofecznych
w Gminie Mszczondw” udato sie pozy-
skac 3,125 min zt z Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego w ramach Progra-
mu Operacyjnego Wiedza, Edukadja,
Rozwdj na lata 2014-2020, dziatanie 2.8
Rozw¢j Ustug Spotecznych Swiadczo-
nych w srodowisku spotecznym. Unijne
Srodki lokalnemu samorzadowi prze-
kazato Ministerstwo Rozwoju, Pracy
i Technologii. Cate dziatanie nie wymaga
wkiadu wiasnego gminy.

W ten sposéb 1 lipca 2021 r. Migjski
Osrodek Pomocy Spotecznej prze-
ksztatcit sie w Centrum Ustug Spotecz-
nych. Zmiana nazwy byta jednym z eta-
pow realizadji projektu, ktory rozpoczat
sie z poczatkiem 2021 r. a zakonczy - 31
lipca 2023 r. W CUS zatrudnieni zostali
juz réwniez nowi specjalisci - koordy-
nator indywidualnych planow ustug
spotecznych oraz organizator spotecz-
nosci lokalnej. Dotychczasowy personel
Centrum podnosit zas swoje kwalifika-
de, by posiadac wiedze i umiejetnosci
niezbedne do poszerzenia dziatalnosci.
Co zmieni sie dzieki przeksztatceniu
instytudji? Przede wszystkim, zamierza
ona swojg oferte kierowa¢ do wszyst-
kich mieszkancow Ziemi Mszczonow-
skigj, a nie tylko do jej dotychczasowych
odbiorcéw. Pierwsze efekty poszerze-
nia ustug mozna byto zaobserwowac
chociazby w trakcie ferii. Przez caty
pierwszy tydzien zimowej przerwy
CUS zapraszat najmtodszych do parku
miejskiego, w ktérym stanefa, wynajeta
przez Centrum, zjezdzalnia Snowtu-
bing. W pierwszg niedziele lutego, row-

niez na terenie przykoscielnym, odbyta
sie z kolei Feriada, podsumowujgca
tydzien zabaw. Podczas imprezy nie za-
brakio animadji, konkurséw i tanca a na
jej zakonczenie uczestnicy mogli obej-
rzeC uliczne jasetka w wykonaniu Teatru
Prawdziwego.

Kolejnym pomystem, ktorego realizacja
ma postuzy¢ wszystkim mieszkancom,
jest  uruchomienie  spedjalistyczne-
go poradnictwa medycznego. Dzie-
ki temu CUS chce utatwi¢ dostep do
stuzby zdrowia, szczegllnie osobom
niezmotoryzowanym  czy  starszym.
Ten aspekt nowej oferty bedzie dedy-
kowany wszystkim grupom - dzieciom,
mitodziezy, dorostym i seniorom. W tym
celu pracownicy CUS przeprowadzili juz
rozpoznanie potrzeb mieszkancow do-
tyczace najbardziej niezbednych rodza-
jow lekarzy-spedjalistow.

Od dluzszego czasu mowi sie takze
0 potrzebie powstania Domu Dzien-
nego Pobytu, ktory zapewnitby senio-
rom opieke, wspierajac ich aktywnych
zawodowo krewnych. Dzieki temu naj-
starsi mieszkancy nie spedzaliby czasu
samotnie w domu, ale mogli korzystac
z dedykowanych im zajec zdrowotnych,
gimnastycznych i tematycznych. Zgod-
nie z projektem CUS planowany Dom
bedzie takze miejscem spotkan, ktore
zapobiega¢ bedzie spotecznemu wy-
kluczeniu seniorow.

Podobny plan Centrum dotyczy dzieci
w wieku przedszkolnym. CUS chciatby
stworzy¢ miejsce, w ktérym bedg one
miaty zapewniong czasowg opieke

Fundusze
Europejskie

‘Wiedza Edukacja Roowdy olska

.

Blisko 2 mln zl na rozbudowe ul. POlnocne;j

Rzeczpospolita

w przypadku, gdy np. rodzice musza
zrobic¢ zakupy a nie majg z kim zostawic
swoich pociech. Kgcik zabaw dla dzieci
nie bedzie miat charakteru przedszkola
Czy 7tobka, a zapewniany nadzor bedzie
dorazny i wynikajgcy z ,potrzeby chwili”.
Kolejng propozycjg CUS bedzie tzw.
,mieszkanie treningowe”. W migjscu
tym odbywac sie bedg spotkania dzieci
z rodzin zastepczych z ich biologiczny-
mi rodzicami. Dla wszystkich zaintere-
sowanych stron najlepiej jest bowiem,
gdy organizowane sg one na neutral-
nym gruncie. Mieszkanie treningowe
obejmowac bedzie rowniez wsparcie
psychologa czy pedagoga. Dyrektor
i pracownicy CUS chcieliby, zeby efek-
tem dziatania tego miejsca byly, w mia-
re mozliwosci, powroty dzieci do ich
biologicznych rodzicow.

Realizadja projektu pozwoli rowniez roz-
szerzy¢ wolumen ustug opiekunczych,
szczegodlnie na terenach wiejskich.

Wszystkie zaplanowane dziatania beda
wspieraC réznorodne grupy wiekowe
i bedg dostosowane do ich potrzeb,
wiec okreslenie ,ustugi szyte na miare”
idealnie podsumowuje nowe propozy-
gje mszczonowskiego CUS-u.

SzczegOtowe  informadge  dotyczace
projektu oraz wsparcia mozna uzyskac
w Centrum Ustug Spofecznych, ktére
miesci sie w Mszczonowie przy ul. Gro-
jeckiej 45 a takze dzwonigc pod numer:
46 857 12 73 lub piszac na adres mailo-
Wy: Mops@mszczonow.pl.

Informacgja prasowa i foto:
GCl Mszczonow, Dagmara Bednarek

Unia Europejska
Europejtki Fundusr Spodecory

W poniedziatek, 21 lutego na rece burmi-
strza J6zefa Grzegorza Kurka promese na

rozbudowe ul. Pétnocnej przekazat Wice-
minister Aktywéw Panstwowych i poset
PiS Maciej Matecki. Dofinansowanie z Rza-
dowego Funduszu Rozwoju Drég wyniesie
nieco ponad 1,9 min zt a wartos¢ catej inwe-
stycji to ok. 4,2 min zi. Prace rozpoczna sie
w maju 2022 r. a planowanym terminem ich
zakonczenia jest marzec 2023 r.

To moment, na ktéry z niecierpliwoscig czeka-

li mieszkancy najwiekszego miejskiego osiedla
Dworcowa Ill. = Przebudowa ulicy Pdtnocne;
jest dla nas bardzo istotna, poniewaz mamy
tutaj najgtebszy basen w Europie, nasze termy,
a niebawem powstanie Centrum Medycyny Na-
turalnej - jedyne na Mazowszu. W zwigzku z tym
bedg nam potrzebne parkingi, Sciezka rowerowa
- ttumaczy Jozef Grzegorz Kurek, burmistrz Msz-
czonowa. — Niestety, mamy to nieszczescie, ze
zawsze dostajemy jedynie 50% dofinansowania,
wiec reszte musimy dotozy¢ z wiasnych srodkow
- komentuje burmistrz.

W wyniku inwestycji przebudowane zostanie
471,62 m ulicy, a roboty obejmg wykonanie
chodnikdéw i Sciezki rowerowej, miejsc posto-
jowych, wyniesionych przejs¢ dla pieszych, ka-
nalizacji deszczowej, osSwietlenia, nawierzchni
jezdni o szer. 5,5 m, oznakowania pionowego
i poziomego. Jednak to nie jedyna promesa na
dofinansowanie, ktére zasili budzet Mszczono-
wa. - Mam wielkg przyjemnos¢ poinformowac,
ze kolejne 600 tys. zt zasili konto Mszczonowa na
dalszy remont ulicy Zyrardowskiej - méwit poset
Maciej Matecki.

PIOSENKI KRZYSZTOFA KRAWCZYKA
SPIEWA MIROSLAW DEREDAS

KONCERT Z OKAZIJI

DNIA KOBIET

SALA TEATRALNO-KINOWA MOK

5 MARCA 2022 (SOBOTA) GODZ. 17:00

LAPRASIAMY SERDECINIE
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Beda nowe lasy —beda tereny pod zalesienie

Lasy Panstwowe rozpoczynajg ogélnopolska akcje skupu gruntéw
pod nowe lasy. Zachecamy wszystkich wtascicieli gruntéw, na ktérych
moze powstac las, aby zgtosili sie do nadlesnictw z oferta sprzedazy.

Lasy stanowig juz niemal 30 procent powierzchni Polski. JestesSmy w czotowce
europejskich panstw, a dzieki odpowiedzialnej gospodarce leSnej prowadzo-
nej przez Lasy Panstwowe tereny leSne w Polsce zwiekszajg sie z roku na rok.
Ogromng wiekszoscig z nich (77 proc.) zarzagdza Panstwowe Gospodarstwo
LesSne Lasy Panstwowe. Blisko 1,8 min ha, czyli ponad 19 proc. laséw w Polsce
nalezy do 0séb prywatnych.

Ministerstwo

Klimatu i Srodowisk

- Sto lat dziatalnosci Lasow Panstwowych to nie tylko duma, ale przede wszyst-
kim zobowigzanie. JesteSmy straznikami polskiej natury, dbamy, by kolejne po-
kolenia mogty z niej korzystac. Dzieki leSnikom, lasow w Polsce przybywa i s3
w coraz lepszej kondycji. Kupujemy nowe grunty pod zalesianie, aby tych la-
sOw, naszego dziedzictwa, byto jeszcze wiecej, bowiem las to prawdziwy skarb.
Bezcenny - podkresla Jozef Kubica, p.o. dyrektor generalny Lasow Panstwo-

wych. S d -

| | I adzimy
Kupujac nowe grunty, Lasy Panstwowe realizujg zatozenia Krajowego Progra-
mu Zwiekszania Lesistosci, opracowanego przez Instytut Badawczy LesSnictwa. . l' 4 d
Do 2050 roku lesistos¢ Polski zwiekszy sie do 33 procent. 500 m I I o n OW I'ZEW

rocznie %

na rzecz powiekszania areatu nalezacego do Skarbu Panstwa w tak cennym 1 000 d rzew £
strategicznie obszarze, jakim sg lasy. Mam nadzieje, ze w tym roku uda sie A
nabyc jeszcze wiecej gruntdw, by powierzchnia laséw w Polsce systematycznie Nna minu te
rosta - podsumowat Edward Siarka, Sekretarz Stanu w Ministerstwie Klimatu
i Srodowiska.

Jestem usatysfakcjonowany skalg dziatan Lasow Panstwowych prowadzonych

Zasady tegorocznej akdji powiekszania zasobow leSnych przez Lasy Panstwo-
we reguluje Zarzadzenie nr 79 Dyrektora Generalnego Laséw Panstwowych
z 30 grudnia 2021 roku. W tym roku poszczegdlni nadlesniczowie majg za
zadanie aktywnie promowac oferte zakupdw. Zarzadzenie wskazuje tez na
zrédio finansowania zakupu gruntdow. Sg nim wiasne fundusze nadle$nictwa

lub, w przypadku ich braku, Srodki pochodzace z funduszu leSnego. {éﬁ

Minstersmm
i | Sroddoacitien

Informacja prasowa: Lasy Paristwowe — Nadlesnictwo Radziwittow

Bieg Tropem Wilczym

Jak co roku Miejsko - Gminny OsSrodek Kultury w Bolimowie wiacza
sie do Ogdlnopolskiego Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych , Tro-
pem Wilczym”. Jest to nasza V edycja w Bolimowie!

Wydarzenie odbedzie sie 6 marca 2022 r. o godz. 12.00 w Joachimowie-Mo-
gitach. Trasa biegu przebiega przez teren Lasow Panstwowych Nadlesnic-
twa Radziwittdw. Start/meta zaplanowano przy parkingu leSnym przy po-
mniku Powstancéw Styczniowych 1863r. W ramach projektu odbedzie sie
tradycyjny bieg na 1963 metry (odwofanie do roku w ktérym zginat ostatni,
polegly w walce Zotnierz Wyklety — Jézef Franczak ps. Lalek) oraz dla mito-
Snikow dtuzszych dystansow 5 km.

TROPEM

WILEZYM

BIEG PAMIECI 2OLMIERZY WYKLETY

Zapewniamy pakiety startowe dla 120 uczestnikéw. Decyduje kolej-
nosc zgtoszen.

W biegu moze wzig¢ udziat kazdy bez ograniczen wiekowych, kto zareje-
strowat wczesniej swoj udziat - wypemit karte zgtoszenia i dokonat wpfaty
wpisowego w wysokosci 15 zt. Zapisy oraz wypetnianie formularzy zgtosze-
niowych odbywac sie beda w Miejsko-Gminnym Osrodku Kultury w Boli-
mowie przy ul. Rynek Kosciuszki 14 lub drogg elektroniczng pod adresem
gok@bolimow.pl. Wptaty wpisowego za uczestnictwo nalezy uisci¢ podczas
zapisu w kasie Osrodka lub przelewem na rachunek Osrodka: 92 9297 0005
0604 9588 2004 0001, Bank Spotdzielczy Skierniewice Oddziat Bolimow.

W tym roku uczestnikom gwarantujemy: koszulke z bohaterem, medal oko-
licznosciowy, materiaty reklamowe organizatora, positek - zupa.

Odbiodr pakietéw startowych - w Biurze Biegu w dniu 06.03.2022 r. w go-
dzinach 10-12. Koszulki bedg wydawane w miare dostepnosci rozmiardw.
UWAGA! Optata startowa nie podlega zwrotowi, ale mozna jg przekazac na
inne osoby.

Wydarzenie ma charakter rekreacyjno-patriotyczny. R6znorodnos¢ dystan-
sow, mozliwos¢ biegu rekreacyjnego, marszu z kijami, czy wrecz spaceru
powoduje, iz moze w nim wzig¢ udziat kazdy, niezaleznie od wieku i kondy-
¢ji. Najwazniejsza jest idea.

Informacja prasowa: Lasy Paristwowe - Nadlesnictwo Radziwittow
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Alicja si¢ nie nudzi

Ta Alicja z pewnoscig sie nie nudzi,
a jej prace dla szerokiej publicz-
nosci bedg dostepne w Gminnym
Centrum Kultury,,POWOZOWNIA”
w Radziejowicach juz od 5 marca.
Autorka wystawy jest Alicja Ku-

z okazji Dnia Kobie’r‘

[ 4

WERNISAZ

ran, mieszkanka Radziejowic, kté-
ra niespetna 2 lata temu postano-
wita zawalczy¢ o swoje marzenia.

Alicja Kuran jest mamg piatki juz do-
rostych dzieci. To wkasnie, gdy dzieci
powoli zaczely opuszczaC rodzinne
gniazdo, pani Alicja zdata sobie spra-
we, ze ma czas, by zrealizowac swoje
najwieksze marzenie. 2 lata temu pani
Alicia zakomunikowata mezowi, ze
idzie malowac, bo ma takg potrzebe.
Wtedy po raz pierwszy wziefa do reki
farby corki. Jej pierwszym obrazem
byty maki w oknie i to wiasnie natura
jest jej najwiekszg inspiradja. Dzis trud-
no zliczy¢ wszystkie obrazy Alicji Kuran.
Wiele z nich nie zdazy wyschngc, a juz
trafiajg w rece nowych wiascicieli.

5marca 0 18:00 w Gminnym Centrum
Kultury ,POWOZOWNIA" odbedzie sie
wernisaz wystawy ,Alicja sie nie nudzi”.
Podczas wernisazu wystgpi Paulina
Urynowicz & Sylwia Urynowicz. Bedzie
mozliwos¢ zakupienia obrazéw oraz
spotkania z samg autorka - Alicjg Ku-
ran. Wstep wolny

5 MARCA 2022, G. 18.00

GCK POWOZOWNIA W RADZIEJOWICACH

WSTEP WOLNY

Przywrocenie polaczen autobusowych

gy

Pod koniec stycznia Wéjt Gmi-
ny Radziejowice, Urszula Ciezka
podpisata umowe z Urzedem Wo-
jewédzkim na dofinansowanie
gminnych przewozéw, dzieki kté-
remu w roku 2022 na obszarze gmi-
ny beda funkcjonowac 4 gminne li-
nie autobusowe. Teraz wznowione
zostana réwniez potaczenia na linii
Grodzisk Mazowiecki - Mszczonéw
oraz Krze - Zyrardéw.

Poczatek roku okazat sie ptodny w do-
bre informacje dla gmin z powiatu zy-
rardowskiego i mieszkancow korzysta-
jacych z komunikacji miejskiej. Niestety
dofinansowanie od Wojewody Mazo-
wieckiego na potgczenia autobusowe
w gminach okazaty sie by¢ zaczagtkiem
tematu braku potgczen miedzy gmi-
nami, ktére s3 istotne pod katem ak-
tywnosci - spotecznej  mieszkancow.
Starostwo Powiatowe w Zyrardowie
nie otrzymato dofinansowania na
pofgczenia. — W tym roku preferowa-
ne przez Wojewode, wiec to wiasnie
gminy w pierwszej kolejnosci mogty
ubiegaC sie o dofinansowanie potg-
czen, nastepnie zwigzki samorzadow
i dopiero na koncu powiaty byty brane

WZNOWIENIE
POEAGZEN

AUTOBUSOWY,CH

ZVZYRARDOWEM
MSZCZONOWEM
I(GRODZISKIEM]
MAZOWIECKIM

pod uwage. W tym roku jedynie 6 po-
wiatow otrzymato dofinansowanie na
cate wojewddztwo mazowieckie. Przez
2 lata otrzymywalismy dofinansowanie
i linie autobusowe funkcjonowaty - mo-
wit Starostwa Powiatu Zyrardowskiego
Krzysztof Dziwisz. - Natomiast dotar-
ta do nas informacja, ze sg szanse, by
zostata uruchomiona dodatkowa pula,
ktora uwzgledni potrzeby powiatow,
ate sg bardzo duze w catym wojewddz-
twie — dodaje starosta.

W tej sytuadji temat wznowienia pota-
Czen pojawit sie na sesji Rady Gminy
Radziejowice, podczas ktorej Wojt Gmi-
ny Pani Urszula Ciezka poinformowata
Radnych o zaistniatej sytuacji zaznacza-
jac przy tym, ze Gmina Radziejowice
bedzie czynita starania o przywrdcenie
pofgczen. W wyniku wielu przeprowa-
dzonych rozmdw i negodacji z prze-
woznikami udato sie przywrddc linie
autobusowe na trasie Grodzisk Mazo-
wiecki - Mszczondw i Krze - Zyrarddéw.
Dla Gminy Radziejowice to dodatkowy
koszt w wysokosci 39 tys. zt, ktore w tej
sytuacji gmina bedzie pokrywac z wia-
snego budzetu.

ZAPRASIAMY

WSZIYSTKICH

CHETNYCH...MALYCH | DUZYCH...CHCESZ
BEYC CZLOWIEKIEM SZTUKI, A MOZE
AKTOREM? CZEKAMY WEASNIE NA CIEBIE!

ZAPISY NA
KOLKO
TEATRAINE W

POWOZOWNIA

BEZPLATNE SPOTKANIA BEDA PROWADZONE
W SRODY 17.00-19.00

LAPISY TELEFOMICIME BIURO GCK B85 271 885
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Zebranie sprawozdawcze podsu-
mowujace dziatalnos¢ jednostki
za rok 2021 oraz przedstawiajgce
plany na obecny rok odbyto sie
w sobote (12 lutego). Dobrych in-
formacji nie brakowato. Realnych
ksztattow nabierajg marzenia
o nowym budynku OSP Guzéw.

Obecnie guzowska jednostka liczy 21
druhen i druhdw. Troje z nich przyby-
to w ubiegtym roku. Strazacy nie moga
narzekac¢ na nude. Do akdiw 2021 roku
wyjezdzali 46 razy. Z tych wyjazdow 26
dotyczyto pozardw, a pozostate likwi-
dadji miejscowych zagrozen. Niektorzy
z druhdwa brali udziat niemal w kazde;
akgji: Mariusz Olesinski — 38; Grzegorz
Daszek - 37, Roman Buczek - 34, Klau-
dia Piotrowska - 28, Tomasz Teofilak -
25.

Nowy sprzet
Ubiegtoroczne dochody jednostki za-
mknety sie w kocie 50 690 zt. Wydatki

OSP Guzow juz po zebraniu

(43 831 zt) zwigzane byty naprawami
auta, zakupem mundurdw oraz sprze-
tu. Duzym wsparciem dla jednostki jest
Gmina Wiskitki. Dzieki staraniom Bur-
mistrza Miasta i Gminy Wiskitki jednost-
ki osp mogg realizowac zakupy sprzetu
i wyposazenia. W OSP w Guzowie moz-
liwy byt zakup defibrylatora (5 000 z),
przenosnych stacji radiowych (4 500 z),
wentylatora (5 000 zt) czy weza ciSnie-
niowego do zestawu holmatro (7 000
zt). Guzowscy strazacy mogg tez liczy¢
na wsparcie z krajowego sytemu ratow-
niczo-gasniczego (5 000 zf) oraz spon-
sorow.

- Wiem, ze kazda jednostka zabiega
0 nowy sprzet. Zasady przyznawania
sprzetu, zwlaszcza wozow bojowych
sie zmienity. Kiedys wystarczyto, ze gmi-
na zabezpieczyta w budzecie 200 000
ztotych i byta pewnos¢, ze woz bojowy
bedzie. Dzi$ gmina musi zabezpieczy¢
okoto 450 000 zt i nie oznacza, ze ten
woz bedzie. W ubieglym roku wniosko-

walismy o nowe auto nie dostalismy
Srodkow. W tym roku podobnie - wyja-
Sniat Burmistrz Miasta i Gminy Wiskitki,
Rafat Mitura.

Najlepszg oceng i podsumowaniem
dziatan byto jednogtosne udzielenie ab-
solutorium zarzgdowi.

Wiedzg, ile maja lat

Ubiegly rok okazat sie dla druhdow
szczesliwy rowniez pod katem histo-
rycznym. Udato sie bowiem dotrze¢ do
dokumentow, ktore wskazujg na rok
powstania jednostki. Do tej pory data ta
byta nieznana.

- Dotarlismy do zapiskow w kronice pa-
rafialnej w Szymanowie. Wpis pochodzi
z czerwca 1868 roku — méwi Mariusz
Olesinski, prezes OSP Guzdw.

W miesigcu czerweu 1868 roku okofo
potudnia wybucht pozar w Kolonii Maury-
cew w zabudowaniach kolonisty Niewia-
domskiego. Przybiegly na ratunek sikawki
Z folwarku Szymandw, fabryki Hermanow
z Guzowa. Do rozszerzenia Sie pozaru nie
dopuscit Niewiadomski. Cafe prawie mie-
nie postradat. Obecny przy tej pogorzelni
dziedzic dobr Szymanowskich przyszedt
Z pomocq pogorzelcowi znacznym wspar-
clem pienieznym, produktami w naturze.”

Prezesowi udato sie dotrze¢ do infor-
macji, ktore wskazywatyby na jeszcze
pozniejsze powstanie jednostki pocho-
dzgce z 1833 roku.

- Nasza miejscowos(, gdy hrabia Hen-
ryk tubienski zaktadat cukrownie, byta
pod zaborem rosyjskim. Niektore za-
piski trafity do archiwum rosyjskiego.
Jest tam informadja, ze w roku 1833
wybucht pozar w cukrowni, po ktérym
hrabia zlecit pracownikom zabezpie-
czenie pozarowe. Dokumentu tego
zapisu na razie nie zdobylisSmy. Mamy
jedynie przekaz telefoniczny. Mogliby-
Smy bazowa(, ze jednostka powstata

w tym roku jednak nie bedziemy mieli
potwierdzenia w dokumencie - wyja-
Snia prezes.

Nowe przepisy pozwalajg jednostkom
OSP uchwatg walnego zebrania ustali¢
rok powstania. Warunkiem jest posia-
danie potwierdzajgcych dang date do-
kumentéw. Druhowie OSP Guzow zde-
cydowali, ze dopdki nie uda sie zdoby¢
potwierdzenia zapiskdw z rosyjskich
archiwdéw za date powstania strazacy
w Guzowie uznajg rok 1868.

Nowy budynek

Niezwykle wyczekiwane i dobre infor-
macje przekazat drunom burmistrz.

- W ubiegtym roku skonczylismy dwie
duze, strazackie inwestycje OSP Alek-
sandréw i OSP Nowy Oryszew. W tym
roku bedziemy rozpoczyna¢ budowe
w Guzowie - oznajmit Rafat Mitura.

Jak poinformowat, zlecony jest podziat
dziatki, na ktérej bedzie nowa straznica.
Powstaje tez wizualizacja.

- Zabezpieczymy wszystko co jest po-
trzebne do funkcjonowania jednostki
bez zaplecza rozrywkowo-kulturalnego.
Gdy bedziemy mieli wizualizacje jeszcze
w tym roku zlecimy projekt budowlany
i by¢ moze jeszcze w tym roku wylejemy
fundamenty - wyjasniat burmistrz.
Przyktadem jest ulica Rodu tubienskich
w Guzowie. Otrzymana dotadja to bli-
sko 1 890 000 7, a catos¢ prac po prze-
targu to koszt 3 200 000 zt. 1 310 000
zt stanowi wiec wkiad wiasny Gminy
Wiskitki.

- To jak dtugo bedziemy budowac zale-
ze¢ bedzie o tego jaki to bedzie obiek,
w jakiej technologii budowany i jak duzy
bedzie kosztorys. Jestem przekonany,
ze ten rok przyniesie konkretne infor-
macje — podkreslat Burmistrz Miasta
i Gminy Wiskitki, Rafat Mitura.

Tekst i fot: Jarostaw Piecek,. UMIG Wiskitki

Ulica Armii Krajowej z dofinansowaniem na
przebudowe

WISKITKI
596 848 2t
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Burmistrz Miasta i Gminy Wiskitki Rafat Mitura odebrat z rgk Wice-
ministra Aktywéw Panstwowych Macieja Mateckiego symboliczng
promese na przebudowe ul. Armii Krajowej w Wiskitkach. Zadanie
wspoétfinansowane jest ze sSrodkéw Rzagdowego Funduszu Rozwoju
Drég na przebudowe ulicy Armii Krajowej. Szacuje sie, ze wartosé
inwestycji przekroczy 2,2 miliona ztotych.

Dzieki skutecznym staraniom burmistrza, Gmina Wiskitki otrzyma az 70%
dofinansowania, co daje 1,5 miliona ztotych. - Tej inwestycji nie wybrat bur-
mistrz, radni, ale mieszkancy, ktorzy dtugo czekali na mozliwos¢ przebudo-

wy tej drogi - powiedziat burmistrz Wiskitek sRafat Mitura.

To kolejna milionowa inwestycja w Gminie Wiskitki, ktéra poprawi komfort
mieszkancow.

Docelowo przebudowa drogi wptynie na podniesienie standardu drogi, po-
prawi takze bezpieczenstwo i komfort uzytkowania. Inwestycja przewiduje
odnowienie nawierzchni jezdni, budowe chodnikéw oraz wykonanie pobo-
cze.

- Przede wszystkim inwestycje w Wiskitkach mozliwe sg dzieki wzorowej
wspOtpracy z samorzagdem. My, jako rzad, mozemy dac pienigdze, ale tylko
od samorzadowcow zalezy, w jaki sposob te pienigdze zostang wykorzysta-
ne. Ciesze sie, ze w Gminie Wiskitki te pienigdze przyczynig sie do poprawy
jakosci zycia mieszkancow

Podczas spotkania z ministrem pojawili sie mieszkancy, ktérzy z jednej stro-
ny mowili, ze na te informacje czekali od lat, z drugiej, ze obawiajg sie, ze
remont, a co za tym idzie zasypanie rowow spowoduje zalewanie ich po-
sesji. Podczas dyskusji o i na ul. Armii Krajowej burmistrz Mitura zapewnit
mieszkancow, ze projekt powstanie z uwzglednieniem uwag mieszkancow
i dostoswany do ich potrzeb.

Spotkanie z ministrem byto réwniez okazjg do podziekowania za wsparcie
OSP Wiskitki. - ChcieliSmy podziekowac ministrowi Maciejowi Mateckiemu za
pomoc w organizacji dofinansowania z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej, z ktérego pozyskalismy pomoc w wysoko-
Sci ok. 17 tys. zt - mowit Prezes OSP Wiskitki, Grzegorz Milewski. — Sprzet,
ktory dzieki dofinansowaniu pozyskamy bedzie nam stuzyt do oznakowania
miejsca akdji i do prowadzenia akcji ratunkowej.
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ZAPOMNIANY ZYRARDOWSKI KLEZMER BOGDAN PUTKA

Jestem jednym z tych szczesliwych miodych
ludzi, ktérzy mieli szczeScie znaé, widzieé
i stysze¢ ostatnich zyjacych muzykéw
zwigzanych ze stynng  warszawska
Orkiestrg Uliczng z Chmielnej. Znatem
ich osobiscie i gratem takze z tymi, ktérzy
sie z niej wywodzili. Dzi$ ten zespét i jego
repertuar pamietajg tylko starsze osoby,
a zainteresowana tym tematem miodziez
kojarzyjedynie nagrania.Jako mtody chtopak
w okresie swoich studiow w Warszawie
biegalem za ta orkiestrg i za réznymi
grupami muzykéw udajacymi te orkiestre...
Na poczatku naszego wieku istniaty bowiem
w Warszawie dwa liczace sie uliczne zespoty
muzyczne: Orkiestra z Chmielnej pod
kierownictwem Janusza Mulewicza - graja-
ca w przejsciu podziemnym pod skrzyzowa-
niem Alei Jerozolimskich i Marszatkowskiej
(tuz obok stacji Metro Centrum) oraz Salo-
nowa Orkiestra z Chmielnej, grajgca na ulicy
Chmielnej - codziennie. Niewielu juz dzis pa-
mieta, ze akordeonistg tej drugiej byt Bog-
dan Putka - zyrardowianin.

Na szarej Wisty brzeg tuman wieczorny legt...

Bogdan Putka byt klezmerem absolutnym
i niezwyklg  indywidualnoscia  muzyczna.
Znakomity muzyk o wygladzie ekstrawaganckiego
kloszarda. Takiego go poznatem | takiego
zapamietatem. Czerwona czapka z pomponem,
marynarka w krate, broda i wgsy oraz nieodtgczne

ciemne okulary zasfaniajgce pot twarzy, a na
rekach rekawiczki bez palcow. No i ta jego muzyka
wypetniajgca catg ulice Chmielng i istniejgca
w przestrzeni miejskiej praktycznie do konca
jego zycia, pod koniec ktorego zostat sam. Wtedy
wiekszos¢ jego i moich kolegdw odeszto na
Wieczng Scene. Przezyt go jedynie JOzef Reterski
,Pelcia”, jego garbaty bezdomny przyjaciel, ktory
niestrudzenie zbierat od przechodnidw grosze do
odwrdconego matego bebenka, jak do pudetka
nadziei. Pewnego dnia, idgc Chmielng, zobaczy-
tem Jozefa ,Jozwe", ,Pelcie”, ,Syna ulicy”, nazywa-
no go roznie, jak bidula kotysze sie z tym swoim
tamburynkiem sam. Zapytatem - A gdzie jest Bog-
dan? Nie zyje - odpowiedziat.

Pamietam wiekszos¢ rozméw z Bogdanem i to,
co mi przekazywat za kazdym razem - raz kiedy
spotykalismy sie na ulicy, innym razem podczas
wspdlnych podrézy pociggiem z Warszawy do Zy-
rardowa, z Zyrardowa do Warszawy i tak w kotko.
Byt zachwycony tangiem Jealousy kompozytora
Jacoba Gade, lubit pikantne dowcipy (pewnego
dnia, kiedy zapytatem, co by chciat na urodziny,
odpowiedziat bez chwili zastanowienia, ze chciat-
by do tozka 18-stke). Takich zartéw i opowiesci
byto bez liku...

Ja jestem Felek w Warszawie znany...

Bogdan Putka urodzit sie 10 sierpnia 1948 roku
w Zyrardowie. Byt jednym z trojga dzieci paristwa
Wactawa i Krystyny Putka. Uczeszczat do Szko-
ty Podstawowej nr 7 oraz ukonczyt Panstwowa
Szkote Muzyczng |1 Il stopnia im. Ignacego Jana

Paderewskiego w Zyrardowie. Od najmtodszych
lat przejawiat talent muzyczny. Grat na instrumen-
tach klawiszowych (fortepian, akordeon), gitarze,
organkach ustnych, waltorni i saksofonie.

Jego ojciec, Wactaw Putka, byt znanym zyrar-
dowskim krawcem. Chciat aby syn rozwijat swoje
umiejetnosci muzyczne, dlatego zakupit do domu
pianino. Gdy Bogdan zaledwie w wieku 10 lat
stracit ojca, wowczas sytuacja materialna rodziny
pogorszyta sie. Mimo to jego matka nie sprzedata
pianina, by syn mogt dalej szlifowad swoj warsztat
muzyczny.

Mtody Bogdan chciat by¢ zawodowym zotnierzem.
Podczas pobytu w jednostce wojskowej w Skier-
niewicach jego muzyczny talent natychmiast zo-
stat zauwazony przez kapelmistrza, ktéry zaanga-
zowat go do orkiestry wojskowej. Jako cztonek tej
orkiestry brat udziat w roznego rodzaju wydarze-
niach takich jak pochody czy przemarsze. Pewne-
go razu w Dzien Wojska Polskiego zauwazyta go
pewna dziewczyna, ktérej wpadt w oko. W krotkim
czasie zostata jego zong i matkg jego najstarszej
corki. Historia ta nie miata jednak happyendu.
Bogdan jako niebieski ptak nie umiat odnalez¢ sie
w matzenstwie. Wcigz w zyciu poszukiwat czegos
nowego i nie dato sie go zatrzymac...

Pozniej krotkim epizodem w jego zyciu byta
praca w Spotdzielni ,Spotem”. Pracowat tam
w charakterze kontrolera. Wraz ze wspotpracow-
nikiem chodzili po sklepach i robili inspekcje. In-
nym etapem zycia, juz zwigzanym z muzykg, byta
praca w Stotecznej Estradzie, z ktérg wystepowat
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na wielu wydarzeniach kulturalnych w Warszawie.
Wieczorami w lokalach gastronomicznych War-
szawy umilat gosciom czas grajac do tak zwane-
g0 ,kotleta". Grat takze w orkiestrach cyrkowych.
Zawsze jednak najbardziej ciggneta go Warszawa,
do ktérej dojezdzat z Zyrardowa pociggiem. Jego
repertuarem byt folklor warszawski, ktbremu po-
zostat wierny. Do konca zycia grat uliczne balla-
dy, piosenki z repertuaru Stanistawa Grzesiuka,
Orkiestry z Chmielnej i przedwojenne szlagiery.
Gra na ulicy to byt jego zywiot. Byt jednym z tych,
ktorzy umieli w ten sposob zarobic¢. - Na ulicy sa

pienigdze, tylko trzeba je umiec podnies¢ - mowit.
Grunt to rodzinka...

Tak Bogdana Putke wspomina jego chrzesnica,
pani Matgorzata Putka:

,Nazywat mnie kruszynkg i nawet w moim doro-
stym zyciu czesto tak sie wtasnie do mnie zwra-
cat. Przypominat mi o tym, ze nie wazne ile bede
miata lat - dla niego zawsze pozostane kruszyn-
ka. W mej gtowie otwiera sie szuflada dzieciecych
wspomnien. Akrobatyczne wariacje energicznej
dziewczynki, ktore najlepiej wychodzity z wujkiem.
Chwytat mnie za dtonie, a ja wspinatam sie noga-
mi po nim, odpychatam i robitam co$ w rodza-
ju salta i tak kilka razy pod rzad. Mama zawsze
patrzyta na to z przerazeniem, ale wujek nigdy
mnie nie upuscit. Nasza rados¢ byfa bezcenna.
Kiedy po wielu latach, juz w dorostym zyciu spa-
cerowatam z moim narzeczonym ulicg Chmielng,
spotkalismy go grajgcego z orkiestra. Jego kolega,
Tadeusz Orman, ze specjalng dedykacjg zaspie-
wat dla mnie ,0O sole mio”, a wujek mu akompa-
niowat. Nikt nigdy nie grat i nie Spiewat specjalnie
dla mnie w takich okolicznosciach. Co to byto za
wykonanie! Ten wystep zatrzymat wtedy wielu
przechodniow, ktdrzy przystajac zaczeli z wielkg
uwagg przystuchiwac sie i przygladac temu spek-
taklowi emodji. To piekny, zywy obraz w moim ser-
cu, ktory pozostanie we mnie na zawsze.”

Apaszem Stasiek byt w krag znaly go ulice...

Z perspektywy czasu mysle sobie jednak, ze
najgorsze jest to, ze wiekszos¢ przechodniow ze

wzgledu na swojg matg muzyczng wrazliwosc ibrak
wiedzy widziato w Bogdanie drobnego pijaczka,
syna ulicy albo po prostu zebraka, nie wiedzac i,
CO najgorsze, nie zauwazajgc, jakimi umiejetno-
Sciami muzycznymi i technikg wykazuje sie grajac
proste piosenki, jak je harmonizuje. Gdyby ci lu-
dzie styszeli jak gra na fortepianie Gerschwina lub
jazzowe standardy, gdyby styszeli z jakg lekkoscig
improwizuje na saksofonie, jak odnajduje sie w or-
kiestrze wojskowej grajgc na waltorni, kiedy mu-
siat Sledzi¢ kazdy gest dyrygenta, szczegdlnie na
wielogodzinnych prébach. Gdyby wiedzieli z jaka
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tatwoscig przychodzi mu podegranie kazdemu
nieznanej mu kompletnie melodii zasSpiewanej
przez weselnego goscia - czesto przychodziliby
na Chmielng jak ja i z wielkim uznaniem stuchali
pieknej gry jednego z ostatnich prawdziwych kle-
zmerdéw naszych czasow.

Wiedziat jak i co komu zagra¢. Znat gusta
wielu osob, bo przyszto mu grywac dla réznej
publicznosci. Wiedziat, ze Japonczycy najlepiej
bawig sie przy ,Szta dzieweczka do laseczka” i nie
trzeba im gra¢ zadnego tam ,Czardasza Montie-
g0" czy Chopina, a Niemcy uwielbiajg marsze i fox-
-polki. Wiedziat, ze dla Ukraincéw kazaczok, dla
Rosjan ,Kalinka”. Potrafit gra¢ utwory praktycznie
w kazdej tonacji, miat niezwykle rozwinietg wiedze
0 budowie akordow oraz wrazliwo$¢ muzyczna,
dlatego znakomicie akompaniowat. Nie byt w ze-
spole solistg, nie przebijat sie; tworzyt akordowy
podktad muzyczny doskonaty dla Spiewaka czy in-
strumentalisty grajgcego partie solowe. Kto z nim
nie grat... i szef Warszawskiej Kapeli z Chmielnej
Zdzistawa Patera - kontrabasista Zdzistaw Pater,
wirtuoz skrzypiec i multiinstrumentalista Tadeusz
Fabisiak, trebacz i Spiewak Tadeusz Orman, z kto-
rym wystepowat praktycznie do konca swojego
zycia, klarnecista i saksofonista Orkiestry Koncer-
towej Wojska Polskiego p. d. Arnolda Rezlera cho-
razy Apoloniusz Pigtkowski czy chociazby gitarzy-
$ci bracia Jastrzebscy (jeden z nich, Sebastian, to
lider nowopowstatego i Swietnie prosperujgcego
zespotu Ferajna Jastrzebskiego). Nazwiska jego
kolegdw moznaby byto wymienia¢ w nieskon-
czonos$¢. Dodam tylko, ze muzyk znany byt takze

w Srodowisku muzykoéw zyrardowskich; juz od
mtodych lat grywat razem z kolegami na wielu we-
selach w Zyrardowie i okolicach.

Finat gry - ta chwila musiata przyjs¢...

Nikt tak jak on nie potrafit zharmonizowac jego
ulubionego tanga ,Jelaousy” (kompozytor Jacob
Gade). Ten utwor to bytw jego wykonaniu prawdzi-
wy majstersztyk. Mimo wszystko jednak bardziej
chyba od umiejetnosci muzycznych podziwiatem
g0 za jego wytrwatosc¢. Grat na tej Chmielnej do-
stownie walczagc o przetrwanie! Dzien w dzien,
Swigtek-pigtek, deszcz - nie deszcz. Pod koniec
zycia po prostu musiat - pienigdze, ktdre wrzucali
mu warszawianie staty sie jedynym zrodtem utrzy-
mania. - Deszcz? Chowam sie w brame, ale gram!
- mowit,

Jego zespdt, czyli Salonowg Orkiestre z Chmielnej
stanowili: on - akordeon, Tadeusz Orman - Spiew
oraz goscinnie Sylwester Kozera - banjo i Tadeusz
Fabisiak - banjo. Kazdemu ulicznemu wystepowi
towarzyszyta obecnosc tak zwanego ,trynglarza”,
ktory chodzit przed grajgcym zespotem i zbie-
rat od ludzi pienigdze. W Salonowe] Orkiestrze
z Chmielnej byt nim Jézef Reterski. Orkiestra grata
i Spiewata pieknie stare szlagiery filmowe, popu-
larne tanga i walce, muzyke zagraniczng, a nawet
wyjatki z oper, operetek czy piesni neapolitanskie.
Szczegdlny repertuar zespotu stanowity piesni pa-
triotyczne budzgce narodowe uczucia.

Harmonia na trzy czwarte z cicha rznie...

Rzecz w tym, ze jego harmonia juz w ogole nie
rznie. Za to obtatuowana miodziez puszcza
jazgotliwe wyjce i walgce w glowe brzmienia
kottow z wielu réznych lokali gastronomicznych
0 egzetycznych nazwach. Jego Smier¢ zdata sie
nikogo nie obejs¢. Nie widze ja tam na Chmielnej
nastepcow i muzykéw kontynuujacych tradycje
ulicznego muzykowania. Bogdan odszedt tak ci-
cho, jak cicho przyszedt na ten Swiat i na nim zyt.
Zmart 2 pazdziernika 2017 roku przezywszy 69
lat. Spoczywa na cmentarzu miejscowym w Zyrar-
dowie.

Pomimo to, ze wiadomos¢ o jego odejsciu nie
rozniosta sie echem, jestem zdania, ze ulica
Chmielna, ktorej byt nieodtgczng czescig i wiernym
towarzyszem, pamieta. Pamietajg go mury kamie-
nic, ktére wydajg sie dzisiaj byc¢ tg jego muzyka
nasigkniete. Prosze zatem sie nie dziwi¢ temu,
ze gdy dzi$ spaceruje ulicg Chmielng, to poprzez
wszystkie odgtosy miasta stysze, jak przebijajg sie
przywotane wspomnieniem dzwieki melodii ,Har-
monia z cicha na trzy czwarte rznie”, ptyngce jak
gdyby z tych murdw, z okien, z bruku, grane przez
wspaniatego muzyka i mojego starszego kolege -
Bogdana Putke.

Autor: Maciej Klocinski
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WALENTYNKI W CENTRUM KULTURY

Muzyka wspétczesna, retro, ale petna mitosci. Walentynki w Centrum
Kultury uptynety na romantyczna nute w obecnosci kwiaciarki rozda-
jacej przybytym kobietom réze. Bylo muzycznie, romantycznie i ele-
gancko.

Nie od dzi$ wiadomo, ze pracownicy Centrum Kultury w Zyrardowie majg wiele
talentow. Rozwijajaca sie i zmieniajgca sie kadra przychodzi z nowymi ciekawy-
mi umiejetnosciami, ktdre wzbogacajg oferte CK. O nowych talentach mogliby-
Smy przekonac sie podczas koncertu walentynkowego, ktory odbyt sie w foyer
miedzy seansami filmowymi.

14 lutego Centrum Kultury zamigotato setkami czerwonych serc. Zndw rozto-
zono czerwony dywan, ktory miat podkreslic wyjgtkowosc tego wieczoru. Zako-
chani, ktorzy goscili w kinie ,Len” mieli rowniez mozliwos¢ uczestniczy¢ w przy-
gotowanym programie muzycznym. Znajgc zamitowanie pracownikow CK do
muzyki retro, kabaretowej, ale réwniez wspodtczesnej, mozna powiedziec, ze
gusta wszystkich zebranych zostaty muzycznie zaspokojone, o co zadbali: Do-
minika Dawidowicz, Monika Rosinska, Ula Chocyk, Maciej Klocinski i Daniel Ol-
borski. Akompaniowat Dyrektor Centrum Kultury w Zyrardowie, Robert Siniar-
ski i Maciej Klocinski.

Spotkania z pracownikami CK w tej niecodziennej formie sg ciekawg odskocz-
nig i fantastycznym urozmaiceniem miejskich wydarzen. Nalezy docenic¢ zaan-
gazowanie pracownikow, ktérzy pemi pasji i humoru podchodzg do tworzenia
nowych scenariuszy. Réwniez z okazji Walentynek, na profilu Centrum Kultury
na Facebooku pojawit sie filmik bedgcy kontynuadja serii Od Coolis.
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ZNAMY NAJLEPSZYCH SPORTOWCOW ROKU

19 lutego w Resursie odbyta sie uroczysta
Gala Mistrzéw Sportu Plebiscytu na Spor-
towca i Trenera roku 2022. Najlepszym spor-
towcem roku zostata Iga Gejcyg- koszykar-
ka UKS 3 Zyrardéw, a Najlepszym trenerem
roku - Szymon Samorajczyk, trener w Acade-
mia Gorila Zyrardéw.

To kolejny rok walki z pandemig, kiedy niemozli-
wym byt do zorganizowania Bal Sportowca w Zy-
rardowie. Nie oznacza to jednak, ze w tym roku
Miasto zapomniato o najlepszych sportowcach.
19 lutego w Resursie odbyta uroczysta Gala Mi-
strzow Sportu Plebiscytu na Sportowca i Trenera
roku 2022, ktéra prowadzity Joanna Dziakiewicz
i Dominika Dawidowicz.

Statuetki i nagrody zawodnikom i trenerom wre-
czyt Lugjan Krzysztof Chrzanowski - Prezydent
Miasta Zyrardowa, Urszula Ciezka Wojt Gminy
Radziejowice, Adam Lemiesz Zastepca Prezyden-
ta Zyrardowa i Ryszard Adamiaki Prezesem Spotki
Aqua Zyrardéw.

Nie zabrakto rowniez oprawy artystycznej, o ktérg
zadbali: OLENA, Izabela Bilinska, Jotefer & Arczer.

- To bardzo podniosta i wazna chwila. Wydaje mi
sie, ze nie tylko dla mnie, ale rowniez dla wszyst-
kich mieszkancéw Zyrardowa, ktérzy tym spor-
tem sie interesujg, a wiem z réznych zrodet, ze
W naszym miescie jest wiele takich oséb. Ciesze
sie, ze miatem okazje uhonorowac najwybitniej-
szych sportowcdw naszego miasta - zawodnikow,
trenerdw i organizatorow najlepszego wydarze-
nia sportowego w naszym miescie — mowit Lucjan
Krzysztof Chrzanowski.

Najlepszym sportowcem roku okazata sie Iga
Gejcyg, ktora od 8 lat gra w koszykdwke. - Sport
to bardzo ciezka praca, réwniez praca zespoto-
wa. Miniony rok byt dla mnie szczegdlnie trudny,
poniewaz miatam kontuzje i wiele moich plandw

sie posypato. Natomiast ta nagroda z pewnoscig
jest dla mnie ogromnym motywatorem do dal-
szych dziatan - méwita Iga Gejcyg. - Sport to moja
ogromna pasja. Mam nadzieje, ze uda mi sie to
rozwija¢ zawodowo. Na pewno bardzo bym tego
chciata, ale czy to sie uda, czas pokaze - dodaje
zawodniczka.

Ostateczna klasyfikacja prezentowata sie naste-
pujgCo:

Najlepszy Sportowiec Roku 2022:

| Iga Gejcyg/ UKS Tréjka Zyrarddw

|l Piotr Drozdowski /Akademia Gorila Zyrardéw
Il Martyna Koczkodaj/ Klub Sportowy Zyrarddw
IV Amelia Kubiak/ ZKS Thien Long

V Adrian Dudzinski/Motor Lublin

VI Piotr Fijatkowski/ Akademia Gorila Zyrardéw
VII Piotr Kakietek/ PZW Zyrardéw

VIl Olivier Tartanus/ KS Rocky Zyrardéw

IX Julia Lubarska/ KS Rocky Zyrardéw

X Mateusz Nowak/ Stowarzyszenie Tenisowe
Matchpoint

Najlepszy Trener Roku 2022:

| Szymon Samorajczyk/ Akademia Gorila Zyrar-
dow

Il Dominika Sztgberska/ UKS Tréjka Zyrardéw

Il Robert Kosiorek/ Klub Sportowy Zyrarddw

IV Marek Kowalczyk/ KS Rocky Zyrardow

V Marcin Jakébiak / Akademia Pitkarska Zyrardo-
wianka Zyrardéw

Tytut Sportowego Wydarzenia Roku 2021
przypadtGaliBabilon MMAi Garmin Iron Triathlon.

Poza konkursem przyznano wyréznienia zyrar-
dowskim badmintonistom za catoksztatt osig-
gnie¢ oraz godne reprezentowanie Miasta na
arenie lokalnej, krajowej i miedzynarodowe;.

ZYRARDO
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POLICJA

Wjechat pod prad na S-8

51-letni kierowca ciezaréwki wjechat na S-8 pod prad. W swoim organi-
zmie miat blisko 2,5 promila alkoholu. Zostat zatrzymany dzieki reakcji
innych uczestnikéw ruchu drogowego.

14 |lutego okoto godziny 14.00 na trasie szybkiego ruchu S8 kierowca tira jechat
pod prad. Wedtug wstepnych ustalen kierujgcy dafem 51 - letni mezczyzna wy-
jezdzajac z parkingu w miejscowosci Zabia Wola wigczyt sie do ruchu mylac kie-
runki jazdy. Kierowca chciat kontynuowac dalszg podrdz w kierunku Warszawy,
a znalazt sie na pasie ruchu przeznaczonym do jazdy w kierunku Poznania jadac
pod ,prad”. W wyniku takiej jazdy doprowadzit do kolizji z samochodem osobo-
wym oraz zmuszat innych kierowcdw do zmiany toru jazdy. W ten sposéb mez-
czyzna dojechat do stadji paliw w Adamowicach, gdzie nawrdcit i kontynuowat
jazde w kierunku Warszawy. Dzieki reakcji innych uczestnikow ruchu 51-letni
kierowca zjechat na parking w miejscowosci Wymystow i tam Swiadkowie nieod-
powiedzialnej jazdy uniemozliwili dalszg podroz mezczyzny i wezwali patrol po-
licji. Funkcjonariusze przebadali kierowce na zawartos¢ alkoholu w organizmie.
Badanie wykazato, ze ma on blisko 2,5 promila. Mezczyzna zostat zatrzymany
i przewieziony do policyjnej celi.

Policjanci pod nadzorem prokuratury w Zyrardowie 51-latkowi postawili zarzut
prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci oraz sprowadzenie katastrofy w ru-
chu lgdowym za co grozi nawet do 8 lat pozbawienia wolnosci.

STRAZ MIEJSKA
L R g

15 lutego straznicy miejscy realizu-
jac swoje zadania na terenie miasta
zauwazyli, ze na ul. Romana Dmow-
skiego utworzyta sie gteboka zapa-
dlina w nawierzchni jezdni, do ktorej
wpadto kilka elementow kostki bru-
kowej. Funkcjonariusze oznakowali
teren, w celu zabezpieczenia miej-
Sca zagrozonego, nastepnie prze-
kazali informacje do Wydziatu Droég
i Transportu Miejskiego UM o podje-
cie w trybie pilnym, dalszych dziatan
naprawczych (foto nr 6,6A.)

16 lutego do dyzurnego SM wpty-
neto zgtoszenie od mieszkanca,
dotyczace lezacej osoby w rejonie
budynku mieszkalnego przy ul. Bo-
lestawa Limanowskiego. Wystany na
miejsce patrol ujawnit mezczyzne,

ktory znajdujac sie w stanie upoje-
nia alkoholowego dopuscit sie nie-
obyczajnego wybryku. Wiestaw F,
zostat dowieziony do PDOZ, w celu
wytrzezwienia. Mezczyzna poniesie
konsekwencje za swoje nieodpowie-
dzialne zachowanie w postaci grzyw-
ny w postepowaniu mandatowym
lub skierowaniem wniosku o ukara-
nie do Sadu. (foto nr 8).

17 lutego wptyneto zgtoszenie od
mieszkanca miasta dotyczgce do-
brostanu psa przebywajgcego na te-
renie nieruchomosci przy ul. Zwycie-
stwa. Z przekazu osoby zgtaszajacej,
dato sie wywnioskowac, ze pies znaj-
duje sie w ztej kondydji i tym samym
wymaga natychmiastowej pomocy.
W zwigzku z powyzszym wystano
na miejsce patrol, ktéry potwierdzit
zgtoszenie. Na miejscu okazato sie
tez, ze posesja, na ktorg jest swo-
bodny dostep jest niezamieszkata,
a pies lezat w budzie i nie reagowat
na to co sie wokot niego dzieje. We-
zwano na miejsce lekarza z Powiato-
wego Inspektoratu Weterynarii oraz
inne stuzby. Decyzjg stuzb weteryna-
ryjnych, czworonoga zabrano i prze-
wieziono do pogotowia dla zwierzat,
gdzie zostang przeprowadzone ba-
dania i zapewniona nalezyta opieka.
Dziekujemy na obywatelskg postawe
osoby zgtaszajgcej, dzieki ktorej pies
ma szanse na wyzdrowienie, a poz-
niej na adopcje. W tej sprawie bedg
prowadzone dalsze czynnosci wyja-
$niajgce okolicznosci zdarzenia (foto
nri1).

17 lutego mieszkancy dokonali zgto-
szenia o spadajgcej papie z dachu
budynku przy ul. Karola Ditticha.

Wystany na miejsce zdarzenia patrol
potwierdzit zgtoszenie. W zwigzku
z zaistniatg sytuadjg, zobligowano
wiasciciela nieruchomosci do nie-
zwtocznego podijecia dziatan, zmie-
rzajgcych do usuniecia zagrozenia
oraz powiadomiono Powiatowy In-
spektorat Nadzoru Budowlanego.

cenia sie murowanej Sciany oraz
przechylenia drzewa na przewody
napowietrznej linii energetycznej.
Wszystkie zdarzenia byty przekazy-
wane na biezgco bezposrednio do
wiascicieli nieruchomosci badz do
zarzadcow terendw (foto nr 20, 18,
18A, 18B, 18C, 18D).

(foto nr 15,15A).

19 lutego operator monitoringu
zauwazyt odrywajgce sie elemen-
ty blachy z ogrodzenia budynku
przy ul. T Maja. Wystany na miejsce
zdarzenia patrol pozbierat lezgce
elementy na chodniku a nastepnie
przeniostje na teren dziatki ww. bu-
dynku. Z uwagi na brak mozliwosci
zabezpieczenia catego ogrodzenia,
straznicy wygrodzili teren tasma
ostrzegawczg, aby wytgczy¢ miejsce
zagrozone przed dostepem 0s6b
postronnych. Jednoczes$nie powia-
domiono wiasciciela nieruchomo-
§ci, zagrozeniu i zobligowano go
do niezwlocznego podjecia dzia-
tan, zmierzajacych do usuniecia
zagrozenia. Funkcjonariusze SM.,
zabezpieczali stacjonarnie teren,
do czasu przyjazdu wiasciciela nie-
ruchomosci. . Doszto tez przewro-
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Pionowo 10. kierujacy sie w swoim 19.faunai ... 47. wkiad do ofdwka 11. przychodnia, w ktérej 44. zotnierz lekkiej kawalerii

2. duza, okragta kluska

3. zdrobnienie od imienia
Joanna

4. stolica Ukrainy

5. gzyms

6. dorastajgca dziewczyna

8. stwierdzenie, ze ktos zro-
bit co$ ztego

9. Antoni - twdrca programu
,Z kamerg wéréd zwie-
rzat”

postepowaniu dobrem
innych

12. ... Sworowska - polska
modelka

13. wyrastajg u matego
dziecka

14. kraina, gdzie panuje
spokdj i tad

15. drapiezny ptak zywigcy
sie padling

17. olbrzymi wojownik zabity
przez Dawida

20. nieduzy ptak o szarobru-
natnym upierzeniu

21. Kluski cienko rozwatko-
wane w ksztatcie kwa-
dracika

23. pojawia sie rano na
trawie

25. pracownik zajmujgcy sie
roznoszeniem korespon-
dencji

27. mit. rzym. bog mitosci

28. co$ bezwartosciowego

29. napisat ,Ferdydurke”

32. miekka tkanka wokot
zebow

33. ptak o grubym dziobie
w czerwone i niebieskie
pasy

34. luksusowy, hiszpanski
dom mody

35. ptak fowny

37. uczucie odprezenia po
silnym napieciu

38. pierwiastek chemiczny,
ciezki, srebrzystoszary
metal

39. imie biblijne

46. arkusz z wydrukowanym
nagtowkiem instytugji

48. dawniej wodocigg wraz
z konstrukcja nosna

51. przyprawa korzenna

55. ze Spychowa

56. jednostka monetarna
Chin

57. co$ pozbawionego logiki

59. dolina, wawdéz

62. stowianska bogini

63. ptak, otaczany kultem
w starozytnym Egipcie

64. rysunek na skorze

65. ... Jedrzejczak - polska
ptywaczka

66. najwazniejsza bogini
starozytnego Egiptu

68. zewnetrzny wyglad
przedmiotu

69. stony ser

71.lina do holowania stat-
kow

72. ogrodzone, koliste miej-
sce w cyrku

73. wgtebienie w elewadji
budynku

Poziomo
1. zespdt muzyczny
7. ... Wyspa czaszki”

Wyslij do nas wiadomos$¢ SMS na numer + 48 515 789 700 z rozwigzaniem krzyzdowki.

Dla 5 pierwszych os6b mamy vouchery na 5 wej$¢ do strefy VACU w Body Park Zyrardow.

leczg sie osoby ubezpie-
czone

15. mieszkancy Kalisza

16. niewielkie pomieszcze-
nie w samolocie

18. rzeka w Polsce

20. rodzaj gimnastyki ciata
i umystu

22. mit. gr. bogini lasow
i towcow

24. kierunek w sztuce po-
legajacy na wyrazaniu
doznan twarcy

26. bohater ,Krzyzakéw”

29. cienka, potprzezroczysta
tkanina

30. umozliwia porozumienie
miedzy ludzmi

31. mit. gr. bog stonca

34. spadek kursu papieréw
wartosciowych

36. robiony do zdjecia

40. ry$ stepowy

41. Potnocny lub Potudnio-
wy

42. narzedzie do spulchnia-
nia gleby

43. Ford - byly prezydent
USA

w Polsce

45. Andrzej - polski woka-
lista

46. mieso z barana

49. GajuszJuliusz ...

50. miejsce, gdzie przebie-
gaja tory

52. biaty lub czerwony

53. ostre zapalenie gardta

54. Andrzej ... - polski rezy-
ser filmowy

58. sumie pieniezna ztozona
jako gwarandja

60. dziecko lubigce ptatac
figle

61. ostona na lampe

63. dziat drukarni zajmujacy
sie oprawianiem ksigzek

67. wielbiciel, zalotnik

70. film bedacy czescig cyklu

74. wysuwana cze$¢ mebla

75. droga gorska z wieloma
zakretami

76. jedna sztuka z grupy jed-
norodnych przedmiotéw

/7. aromatyczna przyprawa

78. stopien wyzszy od put-
kownika

Rozwigzanie:
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DRUGI ZYRANDOL I DWA RAZY WIECEJ
UCZESTNIKOW!

Swiatto Kétka Literackiego ZY-
RANDOL przycigga kolejne
».mole ksigzkowe”! 17 lutego
w Resursie pojawito sie dwu-
krotnie wiecej oséb, niz na
pierwszym spotkaniu. Dys-
kutowano o ksigzce ,Pusty
przelot” Daniela Odiji. Nie-
spodzianka dla zgromadzo-
nych w Resursie byta roz-
mowa telefoniczna Klaudii
Appel z autorem, ktéry od-
powiedziat na pytania zyrar-
dowskich Czytelnikow.

W dobie spadku zainteresowa-
nia czytelnictwem, dla niekto-
rych z pewnoscig zaskoczeniem
byt petny krag podczas drugiego
spotkania ZYRANDOLA, a wrecz
koniecznos¢ dostawiania krze-
setl Do tej pory nikt nie widziat
zapotrzebowania na spotkania
wielbicieli literatury, dzi$s widac,
ze mole ksigzkowe majg potrze-
be zawigza¢ mikroprzestrzeni
na wymiane doswiadczen ksigz-
kowych, inspiracji i przemy-
Slen. - Niezmiernie sie ciesze,
ze literacki Zyrandol sie rozra-
stal Rosngca frekwencja tylko
utwierdza mnie w przekonaniu,
ze pomyst byt trafiony, bo zyrar-
dowianie naprawde potrzebujg
przestrzeni do rozméw o lite-

raturze - mowi Klaudia Appel,
inicjatorka Kotka Literackiego
ZYRANDOL". - Wystarczyto ,0d-
pali¢” inicjatywe, a mitosnicy
ksigzek zaczeli sami sie zgtaszac.
Wspaniale, ze kameralne ,kot-
ko" zatacza coraz szersze kregi,
a wiesci o ZYRANDOLU rozcho-
dzg sie z predkoscig Swiatta -
dodaje propagatorka czytelnic-
twa.

Zyrandol stat sie¢ miejscem,
ktére nie tylko pozwala na
rozmowy o ksiazkach, ale
przez pryzmat wymiany opi-
nii o literaturze, porusza-
ne sg tematy, ktdre ciggle
w wielu kregach postrze-
gane sg jako tematy tabu.
W przypadku drugiego spo-
tkania ZYRANDOLA takim
tematem byty choroby psy-
chiczne. - Poruszamy trudne
tematy, to prawda. Tym razem
rozmawialiSmy o szalenstwie
i ptakach w ,Pustym przelo-
cie” Daniela Odiji (Wydawnic-
two Czarne). Wspaniata ksigzka
o tym, jak choroba psychiczna
(w tym przypadku schizofrenia)
w rodzinie wptywa na wszyst-
kich jej cztonkéw. Przypomina
to nieco szeregowo utozone
lampki choinkowe. Zeby $wieci-

ty, prad musi przeptyngC przez
wszystkie zardwki. Wystarczy,
ze jedna jest przepalona, a na-
stepuje awaria catego tancucha.
Daniel Odija w piekny sposéb
opisat ,obted” wszystkich
bohaterdéw, ktéry w potacze-
niu z motywem ptakéw robi
na nas piorunujace wrazenie
- opowiada Klaudia Appel.

Niespodziankg dla zebranych
byta rozmowa telefoniczna z au-
torem. - Pytan byto wiele, stad
tez pomyst na telefoniczne po-
tgczenie z autorem, ktéry odpo-
wiedziat na nurtujgce nas watki.
Udato mi sie zaskoczy¢ zgroma-
dzonych, taki miatam zamiar -
komentuje Appel.

Kolejne spotkanie Kotka Literac-
kiego ,ZYRANDOL" odbedzie sie
17 marca tradycyjnie pod zy-
randolem w sali balowej Resur-
sy. Tym razem dyskusja bedzie
o ciele i wszelkich gtodach. Wy-
dawnictwo Cyranka w ubiegtym
roku wypuscito ksigzke: ,Gtod.
Pamietnik (mojego) ciata” Roxa-
ne Gay.

Zachecamy do zapisow na ad-
res: claudia.appel@o2.pl. Spo-
tkanie odbedzie sie 17 marca
0 godz. 18:00 w Resursa. Zapra-
szam!

Kalko Literackie

ZYRANDOL

17 marca 2022
godz. 18:00

ReSUrsa w iyrardowie

Ma ek dysbuaji woki kniqzek
raprassa

sapras:
Centrum Kultury w Zyrardowie
Roamowg poprowadsi

Klaudia Appel
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KULTURY

MOJE HOBBY, MOJA PASJA

16 lutego w Mtodziezowym Domu
Kultury w Zyrardowie uzdolniona
miodziez z powiatu zyrardowskie-
go spotkata sie podczas oficjalne-
go wreczenie nagréd w konkur-
sie fotograficznym ,,Moje hobby,
moja pasja”.

Ocenie podlegato 112 prac zgtoszo-
nych z 10 placowek z terenu powiatu
zyrardowskiego. Po przeglgdzie na-
destanych fotografii jury postanowito
przyznac:

Grupa wiekowa kat. I (klasy I - 111)

| Miejsce: Olga Zajdel, 1.9, SP Nr1 w Zy-
rardowie, n. Anna Karbowiak

Il Miejsce: Franciszek Matyjek, .7, Z. Szk.
Przed. w Bartnikach, n. Ewelina Wagner

Il Miejsce: Natalia Baran, |.7, SP Nr1
w Zyrardowie, n. Beata Osuchowska

Wyrdznienia: Hanna Wiecek, 1.9. SP Nr7
w Zyrardowie, n. Dorota Swiderek On-
girska; Jan Matyjek, 1.9, Z. Szk. Przed. n.
w Bartnikach, Ewa Zawalidroga

Grupa wiekowa kat. Il (klasy IV -
Y1)

| Miejsce: Natalia Kajrukszto, .14, SP Nr
1 w Zyrardowie, n. Jadwiga Bartoszew-
ska

Il Miejsce: Magdalena Lechniak, .10 SP

Nr 6 w Zyrardowie, n. Jolanta Jankow-
ska; Seweryn Rokicki, .10, SP Nr 4w Zy-
rardowie, n. Aleksandra Nietrzebka

Il Miejsce: Adrian Zalewski, .14, Z. Szk.
Przed. w Bartnikach, n. Ewa Andres;
Maja Cymerska, 1.11 SP Nr 6 w Zyrar-
dowie, n. Jolanta Jankowska

Wyrdznienia: Ewa Pesko, 1.14, SP Nr 1
w Zyrardowie, n. Jadwiga Bartoszew-
ska; Natalia Kgdziela, .11, SP Nr4 w Zy-
rardowie, n. Aleksandra Nietrzebka; Iga
Chyziak, 1.10, SP Nr 3 w Zyrardowie, n.
Anna Dubielecka; Maja Milczarek, 1.13.
Szkota Podstawowa w Guzowie

Grupa wiekowa kat. 11l (szkoty po-
nadpodstawowe)

| Miejsce: Oliwia Strzelecka, .17 ZS Nr
3 w Wiskitkach, n. Renata Okonska; Ur-

szula Karmusik, 1.16, ZS Nr 1 w Zyrardo-
wie, n. Zbigniew Kotaczek

Il Miejsce: Piotr Bukowski, 1.18, ZS Nr
1 w Zyrardowie, n. Katarzyna Szeliga;
Maja Szymanska, 1.16, ZS Nr 1 w Zyrar-
dowie, n. Zbigniew Kotaczek

Il Miejsce: Emilia Pesko, 1.15, ZS Nr 3
w Wiskitkach, n. Renata Okonska; Do-
minik Luterek, .15, ZS Nr 1w Zyrardo-
wie, n. Katarzyna Szeliga

Wyrdznienia: Julia Kaczmarska, 117, ZS
Nr 3 w Wiskitkach, n. Matgorzata Nie-
trzebka; Matgorzata Wilska, 118, ZS Nr
1 w Zyrardowie, n. Zbigniew Kotaczek

Nagrody zostaty ufundowane przez:
Staroste Powiatu Zyrardowskiego, Pre-
zydenta Miasta Zyrardowa, Zaktad Fo-
tograficzny ,Fotograf” w Zyrardowie.
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NA PEENYM MORZU

Centrum Kultury w Zyrardowie i Teatr Szafa na Rozdrozu zaprasza-
ja 27 lutego o godz. 19:00 na spektakl ,NA PELNYM MORZU"” w rez.
Kuba Wactawek. Emocji nie zabraknie, zwtaszcza, ze scenariusz po-
wstat na podstawie tekstéw Stawomira Mrozka (jednoaktéwka Na
petnym morzu i fragmenty ,Listu w butelce) oraz ,,Potega smaku”
Zbigniewa Herberta.

Z jakiego$ powodu trzy elegancko ubrane osoby znalazty sie na dryfujacej
tratwie. Rozbitkowie sg zmeczeni, spragnieni - i gtodni. Lgdu nigdzie nie wi-
da¢, prowiant dawno sie skonczyt. Jest tylko jedno wyjscie z sytuacji: ktorys
z ocalatych musi zostac zjedzony, aby pozostali mogli przezyc. Ale ktory?
Przeciez nie wypada tak po prostu kogos zabic i zjesc.

Przedstawienie dla widzéw od 15 roku zycia. Czas trwania spektaklu: 1 go-
dzina.

Dramaturgia i rezyseria:

Kuba Wactawek

Obsada: Angelika Minkowska, Szymon Turkowski, Wiktor Jozefowicz, Stani-
staw tankowski, Olga Gtowinska

27 lutego 2022
godz. 19.00

Tyt sceny

Centrum Kultury w Zyrardowia

Muzyka: Krzysztof Franciszek Sadecki
Scenografia i o$wietlenie: Kuba Wactawek

Wystepy gtosowe: Anna Szymaniak, Julia Jakubaszek, Julia Ciezka, Kuba Wa-
ctawek

Montaz bloku reklamowego: Szymon Turkowski NA -E
Realizacja dzwieku i oSwietlenia: Krzysztof Franciszek Sadecki, Jakub Lenard,
Maurycy Farski Mo RZU

Autorkg plakatu jest Iga Gtowinska REZYSERIA : JMkv8 WACLAUEK

OBSADA : SZrmoN TURKIMSKT AMGEL NN Missin Hp.‘.:q,:[ju_ru,lic: SEMSEA BawiBuisici  OLGA (rEDUiASICh

Miejsce wydarzenia: TYt SCENY w Centrum Kultury w Zyrardowie i
MUZYKA, & KRzvSITOF FRANCISZER SADECKI

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA! Bezptatne wejsciowki do odebrania w Cen-
trum Kultury w Zyrardowie.

Informacja prasowa CK w Zyrardowie

reklama

kom. 504 086 913
kom. 511 130 575
kom. 506 043 726

;- e-mail: biurcacoloradar.pl
e ull. Okrzed 17, Sochacrew
A S £ taceback com dsbrareblamacslecador

o

NIECHA] TEN, KTO MARZY |
& O SWOJE] PRZYSZLOSCI,

NIE MARNUJE NAWET ULAMKA

TERAiNIEJSZOS:EI

ogloszenia

& ZYCIE POWIATU

/4 Zyrardowskiego

Firma produkcyjna Pelikan poszuku-
je pracownika do obstugi maszyny.
Umowa o prace. Caly etat lub pét etatu.

Jesli chca Paristwo zamiesci¢ swoje ogloszenie
w naszej gazecie, umozliwiamy zgloszenie za
posrednictwem wiadomosci SMS.

tel. 604 104 564

Aby zamowi¢ ogtoszenie naleiy wystad wiadomose
SMS na nr 4628 zaczynajgc od frazy ZPZ, zgodnie
z przyktadem:

Odblorca: 4628 > 7500m2

okolice Radziwiltowa Mazowieckiego

Sprzedam dziatke budowlang

ZPZ sprzedam mieszkanie o powierzchni 52 m?,
6 pietro, osiedle Wschad nr tel...

tel. 697 551 744

uphta jall. Za :w’yld:.l SME [podie 2 fargfy opersiora)
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MOJ ZYRARDOW
Gdzie te dobre stare czasy!?

Karolina Kuran
Pod jednym niebem (cz. Il - ostatnia)

- Tak, tak, panie Naumann - kiwat gtowa
wasaty mtodzieniec, machinalnie kartkujgc trzy-
many w dtoni tomik Tetmajera - bez nazwiska nic
sie nie da osiggnac.

Ksiegarz dotknat palcem wskazujgcym
czubka nosa, usmiechnat sie znaczaco.

- Bez polskiego nazwiska, szanowny panie
Laskowski, bez polskiego! Sam pan teraz widzisz,
czego Zydzi do$wiadczajg $wigtek-pigtek: Polska
to chrzescijanski kraj...

- Katolicki — mruknat pod wasem mtody
cztowiek, zezujgc spod ronda kapelusza na btysz-
Czgce NowoscCig blaszane zwienczenia wiez ko-
Scielnych. - Wcigz bardziej i bardziej, panie Nau-
mann. A wcale nie musiatoby tak byc...

Mirete nie zrozumiata, w czym rzecz.
W roztargnieniu przerzucita kilka stron ksigzki,
stuchajgc nieuwaznie.

- Zyjemy przeciez w jednym kraju - konty-
nuowat z zapatem mtody pan Laskowski — Polacy,
Niemcy, Zydzi, Rosjanie, Czesi, i kto tam jeszcze;
katolicy, ewangelicy, prawostawni, starozakonni...
Niech pan powie, panie Naumann: czuje pan, jak
dzi$ gorgco? Prawdziwy lipiec we wrzesniul!

Ksiegarz skingt gtowg, zamruczat co$ bez
przekonania.

- Wiasnie, sam pan widzisz! Czujemy to
samo, tak samo. Wszystkich nas zywi ta ziemia,
to miasto i ta fabryka. Chodzimy pod jednym nie-
bem. Dla jakiej przyczyny musimy sie wcigz dzieli¢
i gniewac?

- Pan jeste$ idealista, szanowny panie.
A cztowiek potrzebuje hierarchii: musi wiedzie¢,
kto za nim, a kto po nim; kto nad, a kto pod...

- We fabryce, na pewno! Tam trzeba wie-
dzie¢, skad ni¢ idzie i dokad podaza; kto nosi
szpulki, a kto podaje watek. Ale w zyciu? Panie Na-
umann! Mamy nowe stulecie, wszystko mozemy
zmieni¢, wszystko ulepszy¢, wystarczy aby chciec.
Czy nie bytoby lepiej, gdyby wszyscy...

- Panie Pawle, zndw nudzisz dobrym Iu-
dziom, ano?

Mirete drgneta na dzwiek znajomego gto-

su, sttumita okrzyk. Obok straganu pojawita sie
niespodziewanie para mtodych ludzi trzymaja-
cych sie pod reke; on, wysoki i szczupty, w ciem-
nym ubraniu wyszukanego kroju, skrywat twarz
w Cieniu - ona, przeciwnie, stata w petnym stoncu,
podajgc panu Laskowskiemu dton do ucatowania:
usmiechnieta i ciepfa, z korong jasnych warkoczy
spleciong nad czotem obsypanym drobnymi pie-
gami. Jej organdynowa sukienka przypominata
kolorem niebo nad placem oraz kwiatki Inu, i pa-
sowata do oczu dziewczyny usmiechajacych sie
przyjaznie do Mirete.

- Miriam, co tu robisz sama? Gdzie twdj
ojciec?

- W domu - odpowiedziata cicho, rumie-
nigc sie pod spojrzeniami dziewczyny, ksiegarza,
i pana nazwanego Pawtem. - Dzien dobry, Jano.

- Dobre rano - Jana dotkneta jej ramienia,
uscisneta mocno. - Wszystko dobrze?

Mirete nie odpowiedziata. Patrzyta na to-
warzyszacego Janie mezczyzne, ktory wreszcie
odwrdcit sie w jej strone. Prawie go nie poznata,
z wtosami wygtadzonymi brylantyng i w surducie
skrojonym do figury: dopiero teraz, gdy spogladat
na nig z wyrzutem i ztoscig, rozpoznata wtasnego
brata.

- Jakobe.. !

Pan Laskowski obejrzat sie, uktonit, roz-
poznawszy, podat Jakubowi reke - brat Mirefe
uscisnat jg krotko, zakotysat sie na obcasach. Jego
twarz, tak pochmurna zaledwie kilka godzin wcze-
Sniej, wyrazata spokdj i opanowanie, nieznacznie
tylko zmgacone widokiem siostry. Czy to tutaj przy-
chodzit, gdy méwit, ze idzie na wodke przy Przejez-
dzie lub ,Pod Murzynéw”, do klezmera? Nie mogta
uwierzyc¢, ze z zimng krwig oszukiwat rodzicow!

A przeciez - podpowiedziat cichy, ztosli-
wy gtosik w sercu dziewczyny - czy miat wybor?
Co powiedziatby ojciec, gdyby dowiedziat sie, ze
jego najstarszy (Zyjgcy) syn spaceruje w niedziele
po placu i Nowym Swiecie ubrany jak asymilant,
pod ramie z gojkg biorgcg od nich pranie, Cze-
szka i ateistkg? Czy zareagowatby lepiej niz na
wiesC o tym, ze jego jedyna corka pragnie sie da-
lej uczy¢, skonczy¢ gimnazjum, bal Moze nawet
wstgpi¢ na uniwersytet?

Nie.

Och, jak bardzo nie!

- Panstwo wybaczg - Jakobe puscit ramie
Jany, i w zamian ztapat za koscisty tokieC siostry. -
Dowiem sie, w czym rzecz.

Odeszli gtebiej w cien za straganem: Jakub
byt bardzo, bardzo blady, oddychat ptytko i zagry-
zat usta. Mirete, przeciwnie, poczuta nagle niezwy-
kty spokdj i pewnos¢, ze wszystko sie jakos utozy
- nie wiedziafa jeszcze jak, ale z pewnoscig Jakub
pomoze jej przekona¢ mame i tate, teraz, gdy ona
wie o nim... co, wtasciwie?

- Jakobe - szepneta, podnoszac na brata
szeroko otwarte oczy. - Co teraz?

- Przysiegnij - powiedziat niskim, zimnym
gtosem, od ktorego poczuta lek, jak wczesniej
w domu. - Przysiegnij, ze im nie powiesz, Mirete.
Nie mozesz powiedziec!

- Wszystko moge - wzruszyta ramionami,
hardo unoszac podbrédek i dziwigc sie w duchu
wtasnemu tupetowi. — Czy ja co wiem, czy rozu-
miem? Prosta dziewczyna, wszystkiego cztery
klasy skonczone - powiedziata z naciskiem, wpa-
trzona w twarz brata, przerazona wiasng odwaga,
bezczelnoscig, brakiem szacunku. Jakub wypro-
stowat sie, zmruzyt oczy, podkrecit wypomadowa-

ne (gdzie on chowa te masci?!) wasy.
- Rozumiem. Oboje chcemy byc... inni, tak?

Mirete odwrdcita wzrok, spojrzata na tet-
nigcy zyciem plac. Co on powiedziat, ten pan
Laskowski? Wszyscy zyjemy pod jednym niebem.
Zydzi, Polacy, Niemcy, Rosjanie, chtopcy i dziew-
czeta, réznych wiar i jednego serca.

- Nie, Jakobe. Chcemy byc tacy, jak wszy-
SCy — w swojej prawdzie.

Brat zasmiat sie, krotko i drwigco, potargat
jej wiosy nad czotem: kompletnie nieporzadnie! -
Jakas ty madra, matal Szkoda bytoby nie posytac
cie dalej do szkoty.

- Nie pamietam, kiedy ostatnio sie $mia-
te$ - odpowiedziata cichutko, grzebigc czubkiem
bucika w kurzu pod stopami. Dton brata opadita,
zakreslita w powietrzu smutny tuk.

- Dawno, Mirete. Dawno temu.

W milczeniu wrdcili do straganu, przy kto-
rym ksiegarz obstugiwat juz kolejnych klientow,
a Jana i pan Laskowski rozmawiali po czesku,
przyciszonymi gtosami, wyraznie zainteresowani
wymiang zdan miedzy rodzenstwem Meierdw.

- Odprowadze cie do domu - zapropono-
wata szybko Jana, zerkajgc znaczgco na Jakuba. -
Niedobrze, zebys$ chodzita tu dzisiaj sama.

- Dziekuje, Jano - Jakub zwrdcit sie do ja-
snowtosego pana Laskowskiego, wyciggnat zza
pazuchy kilka ztozonych kartek. - Czy mozemy?...

- Oczywiscie, szanowny panie Meier:
przejdzmy sie, porozmawiajmy. Dobrego dnig,
panno Jano - i tobie, panienko.

Mirete zamrugata, zaczerwienita sie, dy-
gneta szybko, nie wiedzac, jak odpowiedziec. Jana
ujeta jg za ramiona, delikatnie pokierowata jej kro-
kami przez plac, z powrotem ku Targowej: w stro-
ne domu.

- Kto to byt, Jano? - zapytata, kiedy zanu-
rzyty sie ponownie w cienie pomiedzy domkami
z cegly, a gwar targowiska zastgpity pokrzykiwa-
nia dzieciakow, szczekanie kundli podwdrzowych,
i narzekania gospodyn podajgcych obiad w kuch-
niach, ktérych szeroko otwarte okna wpuszczaty
do domdéw niespotykane jesienne ciepto. - Ten
pan Pawef?

Dziewczyna usmiechnefa sie lekko, na
wpot do siebie, siegneta po zapomniany kawatek
wstgzki zwisajgcy smetnie z kolczastej gatgzki aka-
qji.

- Dobry cztowiek - powiedziata wreszcie,
spogladajac na Mirete oczyma btekitnymi jak nie-
bo. - Dobry, madry cztowiek.

Koniec

Tekst powstat w ramach konkursu ,MOJ ZYRAR-
DOW. Gdzie te stare dobre czasy!?” organizowa-
nego przez Miejskg i Powiatowg Biblioteke Pu-
bliczng w Zyrardowie w ramach obchoddéw roku
Pawta Hulki-Laskowskiego.

REKLAMA

¢ travelplonetpl

NOWA LOKALIZACJA

Galerio, Lew 5

Jestesmy takze na Facebooku i Instagramie!

f fb.com/travelplanet.zyrardow 8] travelplanet.pl_zyrardow
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Kreatywna nauka organizacji czasu

Czas pandemii Covid-19 to trudny
czas dla dzieci i mtodziezy, ktorzy
nagle zetkneli sie z zupetnie nie-
znang dla siebie sytuacja. | choé
najczesciej da sie stysze¢ glosy
sprzeciwu do Swiata, zamiast krzy-
czeé, energie mozna spozytkowac
na obserwacje siebie, swojej ro-
dziny i reakcja w postaci kreatyw-
nych zadan umozliwiajacych od-
nalezienie sie dzieciom i mtodziezy
w nowych realiach zycia szkolne-
go. O zagrozeniach dla psychiki
dzieci i mtodziezy i sposobach na
radzenie sobie z pandemia Co-
vid-19 rozmawiamy z Karoling
Krél, psychologiem i logopeda z ga-
binetu Szpatutka w Zyrardowie,
wyktadowca na Uniwersytecie
Warszawskim.

Jak dzi$ zmienia sie¢ Swiadomos¢
rodzicéw w kwestii psychiki dzieci
i miodziezy?

Mysle, ze ta Swiadomos¢ rosnie. Jest
coraz wiecej badan Klinicznych, roz-
mow, nawet tych w mediach spotecz-
nosciowych. Coraz wiecej mowimy
0 objawach  psychosomatycznych.
Znacznie baczniej obserwujemy swoje
dzieci.

Wspomniata Pani o mediach spo-
tecznosciowych. Wtasciwie rzadko
styszy sie o tym, ze portale spotecz-
nosciowe przynoszg nam jakiekol-
wiek korzysci. Tu znéw w przy-
padku psychiki dzieci i mtodziezy
zwraca sie uwage na ich szkodliwe
dziatanie...

Wydaje mi sie, ze we wszystkim sto-
wem kluczem powinna by¢ ,ROWNO-
WAGA". Z pewnoscig media spotecz-
nosciowe pomagajg nam dzis w tym,
bysmy za bardzo nie byli odcieci od
Swiata wirtualnego, od cyberprzestrze-
ni. Z drugiej strony trzeba znalez¢ row-
nowage, miedzy byciem online i real-
nym zyciem. Natomiast na to réwniez
musimy znalez¢ czas. To wiasnie to sie
liczy. Najwazniejsze, zeby duzo z dzie¢-
mi rozmawia¢, mowi¢ o bezpieczen-
stwie w siedi, ale tez pokazywac pozy-
tywne aspekty korzystania z Internetu.
Zwlaszcza teraz, kiedy miodziez uczy

sie zdalnie i ma ograniczony kontakt
z rowiesnikami, sg po prostu zamknie-
ci. Wydaje mi sie, ze pokazanie, jak
w madry sposob korzysta¢ z mediow
spotecznosciowych, moze by¢ piekne.
A te kontakty spoteczne sg nam po-
trzebne.

Warto pamieta¢, ze to wiasnie my do-
rosli powinnismy by¢ wzorem dla dzie-
cl, réwniez w wirtualnym zyciu. Tu nie
chodzi o to, zeby dzieci jedynie straszyc¢
i pokazywac jedynie negatywne aspek-
ty zycia w sieci.

Czy zauwazalne sg zmiany w zyciu
dzieci i mtodziezy w zwigzku z pan-
demig? Chyba w ostatnim czasie
pojawit sie w spoteczenstwie taki
kult strachu.

Istotne jest, zeby kazdy rodzic obser-
wowat swoje dziecko i zauwazat ewen-
tualne réznice, ktére mogg sie pojawic.
Zauwazalne sg problemy ze snem,
utrata lub wzmozony apetyt. To, co
wczesniej cieszyto juz nie cieszy. Dziec-
ko nie podejmuje lubianych wczesniej
aktywnosci, izoluje. To nas powinno
niepokoic.

Chciatabym jednak zwréci¢ uwage
na to, ze faktu przebywania dziecka
w domu w zwigzku z naukg zdalng
nie musimy postrzegac jedynie jako
problemu zwigzanego z jego odosob-
nieniem od grupy réwiesniczej, ale
przeku¢ to, w co$ kreatywnego. Czas
lockdownu to okres takiej konieczno-
Sci w poszukiwaniu rozwigzan w- sy-
tuacjach kryzysowych. Warto zwrdcic
uwage, ze to, Co poczatkowo jawi nam
sie wiasnie jako problem, dla dzieci
moze stac sie elementem kreatywne-
g0 rozwigzywania wyzwan. Przeciez ich
rowniez dotyczy tesknota za wspolnym
wyjsciem z rowiesnikami i sami musza
znalez¢ rozwigzanie tej sytuacji. Dla
nich to sg sytuadje kryzysowe! TO na-
prawde czas samodzielnego myslenia,
ale tez ogromnej samodzielnosci. Prze-
ciez Ci mtodzi ludzie réwniez musza
sobie utozy¢ jakis plan dnia. Za to na-
prawde nalezy dzieci chwali¢. Oni row-
niez prébujg sobie zorganizowac swojg
przestrzeniczas. Onitez rozwijajg swoj
zmyst planowania.

Najczesciej rodzice narzekaja,
ze lockdown, to czas traumy dla
dzieci i dorostych. Nie wiem, czy
ktokolwiek postrzega to jako moz-
liwos¢ rozwijania nowych umiejet-
nosci. To ciekawe spostrzezenie.
Ale wiasnie o to chodzi! Przeciez to
umiejetnos¢ tworzenia planu dnia, or-
ganizacji przestrzeni zyciowej, w ktore;
toczy sie zycie rodzinne, prywatne i to
szkolne. Z drugiej strony duza odpo-
wiedzialno$¢ spoczeta na dzieciach
pod katem ich obowigzkowosci i zor-
ganizowaniu. Tu mozemy podpowia-
dac, jak wykorzysta¢ nowe technolo-
gie, zeby sobie to ufatwiC. Aplikacje
z harmonogramem dnia, plany dnia
czy kalendarze. Jest mnoéstwo cieka-

wych gadzetow i aplikacji, ktére moga
zacheci¢ nasze dzieci do bycia bardziej
samodzielnymi, a przy okazji przekuc
to zycie w sieci w co$ pozytecznego! Ja
tez stysze, ze wszyscy narzekajg. Czesto
za bardzo skupiamy sie na tych emo-
gjach, gtownie negatywnych, na unika-
niu obowigzkow. Z drugiej strony doro-
Sli czesto tez nie potrafig zwolnic i tego
samego uczg swoje dzieci. A wystarczy
odpowiednio zorganizowany plan dnia
i zycie naprawde staje sie tatwiejsze.
Dziecko, ktére nauczy sie organizowac
swQj czas, po pandemii, po nauczaniu
zdalnym wrddi z zupetnie nowg umie-
jetnoscig, ktéra naprawde jest przy-
datna w zyciu codziennym. To tez jest
nauka wytrwatosci w dgzeniu do celow.
My naprawde mozemy pomaoc naszym
dzieciom w odnoszeniu sukcesow
w fajny i kreatywny sposob.

A czy rodzice nie uczg dzieci unika-
nia probleméw i permanentnego
narzekania na obecng sytuacje?
Bo wiasciwie narzekajg giléwnie
rodzice, dorosli...

Z pewnoscig warto najpierw zaczg¢ od
siebie. Czy ja przypadkiem nie korzy-
stam z jakiego$ sposobu radzenia sobie
ze stresem nadmiernie. Bardzo czesto
radzimy sobie ze stresem w sposob
emocjonalny, unikowy lub wiasnie za-
daniowy. Jezeli ten nacisk jest za duzy,
to my sami musimy nad sobg praco-
wac, zeby nie przenosi¢ negatywnych
wzorcow na dziecko. Cho¢ warto pod-
kresli¢, ze juz sama rozmowa o tym, jak
ludzie sobie radzg ze stresem jest waz-
na. Czasem warto powiedzie¢ dziecku,
ze przechodzimy w zyciu trudny czas,
ze nie radzimy sobie z dang sytuadja.
Mozemy z dzie¢mi rozmawiaC o swo-
ich obawach i wspdlnie szukac roz-
wigzania, bo przeciez wspdlnie mamy
przejs¢ przez to jako rodzina. Oczywi-
Scie stowa i forma muszg by¢ dosto-
sowane do wieku dziecka. Ale musimy
rozmawiac z dzie¢mi i przede wszyst-
kim musimy dzieci stuchac i by¢ wobec
nich szczerzy. Jesli nie bedziemy z nimi
rozmawiaC stracimy autorytet row-
niez w sytuacjach, kiedy jest on nam
potrzebny. Natomiast dobrze jest po-
kaza¢, szczegdlnie nastolatkom, tego
ludzkiego oblicza rodzica, dzieki temu
stajemy sie bardziej wiarygodni. Co cie-
kawe mtodsze dzieci mniej stuchajg, ale
wiecej czytajg z mowy niewerbalnej.
Co wyjaskrawita pandemia w rela-
Cji rodzic - dziecko?

Odnosze wrazenie, ze dla wielu rodzi-
cow wyjscie do pracy byto formg od-
ciecia sie od rodzinnych problemow,
od zycia codziennego. | nagle pojawia
sie nowe wyzwanie, jakim jest fgczenie
obowigzkéw zawodowych z domowy-
mi i rodzicielskimi. To jest trudne, bo
majgc swoje obowigzki w pracy, nie
mozna odcig¢ sie od problemow zycia
codziennego, bo jestem w tym domu,
bo wiasnie tu pracuje. Ciezko jest odto-

zy¢ oS na potem, bo te problemy -
praca, dom, rodzing, ciggle sie gene-
rujg, a nierozwigzane narastajg. Wiec
dzi$ dla wielu rodzicow fgczenie tych
obowigzkow jest trudniejsze, ale tez
wyjaskrawity sie emodje, bo nie mamy
czasu ich sttumi¢, a wrecz eskaluja.
To petnienie dwoch rél na raz jest dla
wielu rodzicow bardzo trudne. Jezeli
kto$ nie dojdzie sam ze sobg emodjo-
nalnie i znajdzie tej rownowagi, to nie
przekaze tej wiasciwej Sciezki dziecku.
Moim zdaniem pandemia wyjaskrawi-
ta paradoksalnie problemy psychiczne
rodzicow, ktdrzy nie sg w stanie dzwi-
gnaC tej sytuadji sami, a przez to maja
problem z wskazaniem drogi dzieciom.
Dopiero kiedy my sami dojdziemy do
zrodta naszych problemow i podej-
miemy probe zmiany, bedziemy mogli
usitowac ukierunkowac nasze dziedi.
Dopoki sami nie jesteSmy utozeni, nie
bedziemy wiarygodni ani dla dzieci, ani
dla mfodziezy.

Podsumowujac, co powinno zwré-
ci¢ naszg uwage u dzieci, by nie
przespa¢ momentu, w ktérym
beda potrzebowaé pomocy?

Przede wszystkim z pewnoscig objawy
psychosomatyczne, o ktérych wspomi-
natam, czyli bezsennos¢, wahania ape-
tytu, ale tez spadek samooceny, po-
gorszenie realizacji zatozonych celdw,
tatwiejsze odpuszczanie i emocjonalne
podejscie. Zwlaszcza te nagte zmiany.
| z takimi objawami coraz czesciej przy-
chodzg do mnie rodzice z dzie¢mi, a to
s juz takie symptomy depresji.
Policyjne statystyki tez nie sg za-
checajace, bo pokazuja, ze z roku
na rok coraz wiecej os6b, row-
niez w powiecie zyrardowskim,
podejmuje probe samobdjcza,
popetnia samobdéjstwo lub umie-
ra w niewyjasnionych okoliczno-
Sciach. W 2019 roku stwierdzono
22 takich przypadkéw. 2020 rok -
51, a w 2021 roku takich zdarzen
odnotowano az 64. Jak dzieci moga
prosi¢ o pomoc, kiedy same czuja,
Ze problemy, ktére maja je przera-
stajg?

Wydaje mi sie, ze umiejetnos¢ prosze-
nia 0 pomoc modelujg rodzice. Dzieci
trzeba nauczy¢ prosi¢ o pomoc, ale
jednoczesnie nie mozna mowic o tym,
ze ludzie popetiajg samobdjstwa, bo
nie potrafig prosi¢ o pomoc. Na to
skfada sie za duzo czynnikdw, choc
z pewnoscig bardzo ufatwitaby zada-
nie psychoedukacdja i dziatania profi-
laktyczne, co niestety w Polsce kuleje.
Sama suicydologia, czyli nauka o samo-
bojstwach, nie jest odpowiednio dofi-
nansowana nawet pod katem rozwo-
ju badan i edukowania specjalistow.
A statystyki sg zatrwazajgce i bardzo
zasmucajg. Mysle, ze to bardzo duzy
problem, ktory z pewnoscig powinien
zwroci¢ uwage na zdrowie psychiczne
u dzieci i mfodziezy.
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ELF nowym sponsorem Gosi Rdest!

Grono partneréw i sponsoréw najszybszej Po-
Iki w wyscigach samochodowych z roku na rok
powieksza sie. Od tego sezonu na aucie, kom-
binezonie i kasku Gosi Rdest pojawi sie logo
marki ELF, jednego z najstynniejszych produ-
centéw olejéw silnikowych i przektadniowych
oraz ptyndéw eksploatacyjnych.

Marki ELF fanom motorsportu przedstawiac nie trze-
ba. Od dekad wspiera ona najlepszych kierowcow
i motocyklistow na Swiecie startujgcych chociazby
w FIA World Endurance Championship czy MotoGP.
Dodatkowo jest to sponsor tytularny Alpine EIf Eu-
ropa Cup, cyklu, w ktorym Gosia Rdest Sciga sie od
2019 roku. W minionym sezonie udato jej sie zajac
O0sme miejsce w klasyfikacji generalnej i stang¢ na
podium podczas rundy na belgijskim Spa-Francor-
champs. Wspdtpraca z Gosig stanowi poczagtek sze-
roko zakrojonych dziatan komunikacyjnych marki

reprezentowanej przez TotalEnergies Marketing Pol-
ska. W najblizszym czasie pojawi sie kampania pro-
mocyjna z udziatem zawodniczki.

Gosia Rdest, kierowca wyscigowy:

,Nie ma innej marki oleju tak kultowej i jednoznacz-
nie kojarzonej ze sportami motorowymi jak ELF. Tym
bardziej cieszy podjecie ze mng takiej wspotpracy -
tak jak kiedys najstynniejsze samochody

z czotowych serii, tak ijaw sezonie 2022 z duma bede
eksponowata ELF na masce swojego samochodu. To
kolejny szczesliwy zbieg okolicznosci, poprzez Alpine
Elf Europa Cup jesteSmy zwigzani z ELF od dwoch lat
przez serie i wyglgda na to, ze utorowato nam to dro-
ge do spotkania w padoku. Petna pozytywnej energii
wchodze w te reladje, aby pewnego dnia to wiasnie
moj samochdd z logo ELF zostat zapamietany przez
przyszte pokolenia sportow motorowych”.

Nicolas Leblond, Dyrektor Generalny TotalE-
nergies Marketing Polska:

,ELF to legendarna marka z bogatg historig nazna-
czong rywalizacjg i sukcesami. Chcemy podzieli¢ sie
naszg pasjg ze wszystkimi entuzjastami kierownicy
i fanami sportow motorowych, ktorzy na co dzien
mogg korzystac¢ z produktow ELF. Cieszymy sie, ze
Gosia Rdest dofgczyta do naszego zespotu i zyczymy
jej wszystkiego najlepszego w nadchodzacym sezo-
nie”.

Informacja prasowa: Gosia Rdest - Life is a Race

Najlepsi sportowcy ze stypendium

23 Iutego 2022 roku odbyta sie uroczystos¢
wreczenla Nagréd i wyréznien PMZ za wybitne
osiggniecia sportowe w roku 2021. Nagrodzono
30 sportowcow z 4 stowarzyszen sportowych.

Tuz po sobotniej Gali Sportowca Roku w Srode 23
lutego nagrodzono najlepszych sportowcow mtode-
go pokolenia stypendium sportowym. Prezydent 7y-
rardowa Lucjan Krzysztof Chrzanowski nie kryt dumy
z zawodnikow, jednoczesnie podkreslajac, ze miasto
ma bardzo mocng reprezentacje zeriska w sportach,
w ktorych stereotypowo najczesciej widzimy mez-
czyzn.

Na Srodowej gali w Resursie nagrodzeni zostali:

-brgzowe medalistki Mistrzostw Polski Juniorek w ko-
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szykdwce dziewczat U17, zawodniczki UKS TROJKA
Zyrardow: Ige Gejcyg, Milene Jarkiewicz, Aleksandre
Kowalczyk, Zuzanne Ludwiczuk, Kaje Flaszczynska,
Darie tapinskg, Weronike Owczarek, Julie Paradow-
sk, Oliwie Stawczyk, Zuzanne Stefankiewicz, Michali-
ne Walczak, Wiktorie Wiktak, Oliwie Wojtasik, Karoline
Utan, ich trener Dominike Sztgberskg oraz dziatacza
sportowego - Roberta Janiszewskiego.

-medalistdw mistrzostw Polski w boksie z KS ROCKY
- Julie Lubarskg, Oliviera Tartanusa oraz ich trene-
row: Marka Kowalczyka i J6zefa Polanskiego

- medalistek Ogolnopolskich Igrzysk Miodziezy Sale-
zjanskiej w futsalu i Ogolnopolskich Igrzysk Mtodzie-
zy Salezjanskiej w pitce noznej — Natalie Stanistawow,
Julie Kotaczek, Nikole Nalejska, Wiktorie Domzalskg,
Wiktorie Baczynska, Oliwie Stefankiewicz oraz ich
treneréw: Daniela Stalkopera i Michata Siemigtkow-
skiego.

- Mistrzynie Polski w boksie na XXVII Ogdlnopolskiej
Olimpiadzie Mtodziezy - Martyne Koczkodaj i jej tre-
nera Roberta Kosiorka ze Sportowego Zyrardowa.
Sportowcy otrzymali listy gratulacyjne i stypendia be-
dace nagrodg finansowa. Prezydent Lucjan Krzysztof
Chrzanowski zapewnit zebranych, ze w kolejnych la-
tach rowniez planuje wspierac sportu w Zyrardowie,
ktorego sam jest wielkim fanem.
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Silver Gym: Cwiczenia na
miesnie brzucha
z Tomkiem Srebrnikiem

Zaczynamy od dotu brzucha. Dtonie podkiadam pod dolng
cze$¢ posladkéw, zeby odcigzy¢ ledzwia. Podnosimy do kata
90 st. i opuszczamy. Robimy maksymalng ilo$¢ powtdrzen.

o Jeon.

Bazujemy lekko na gornej czesci brzucha. Dotaczymy tez
boczne miesnie tutowia, a wiec bedziemy réwniez trenowac
odcinek piersiowy. Bedziemy skrecac tutowie na jeden i na
drugi bok.

Kolejne ¢wiczenie réwniez bedzie polegato na skretach.
Przy tym Cwiczeniu przyda nam sie ciezarek lub butelka
wody. Kleczac z wyprostowanymi plecami, robimy skrety
tutowia. Dzieki temu ¢wiczeniu pracujg miesnie skosne, tzw.
podzebate oraz dolne partie brzucha.

Klasyczna deska. Deska wzmacnia wiasciwie caty brzuch,
a przy okazji jest bezpieczna, bo nie bedziemy nadwyre-
za¢ miesni karku. Staramy sie, by dtonie tworzyty kat 90 st.
z ramionami i przedramionami. topatki mamy dociggniete.
Posladki spiete, a miednica wypchnieta. (ponizej zamiesz-
czamy zdjecia prawidtowej i nieprawidtowej deski)



