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Wychodzac z domu na wigilijng kolacje, nie spodziewali sie, ze do niego nie wréca. W nocy wy-
bucht pozar, ktéry strawit ich dom.

na stronie 14

Orszak Trzech Kroli Inwestycja w przysztosc “Mazowsze" w Zyrardowie

6 stycznia ulicami Zyrardowa juz po razczwar-  Polacy coraz chetniej kupuja nieruchomosci. 160 artystéw, ludowe barwy, taniec i spiew.
ty przeszedt Orszak Trzech Kréli. Byt to barw- O ruchach na rynku nieruchomosci rozma- Tak przedstawiat sie koncert Panstwowego
ny korowéd w koronach i z piesnig na ustach, wiamy z tukaszem Gilisem - agentem nieru-  Zespotu Ludowego Piesni i Tarca ,Mazowsze”
ktoéry rozbrzmiewat tysigcami gtoséw. chomosci. w hali Aqua Zyrardéw.
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DROZYZNA UDERZA W SZPITALE
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Podwyzki cen nie omijajg marszatkowskich
szpitali. Wzrost cen dotyczy miedzy innymi
pradu, gazu, kosztéw pracy, lekéw i innych
ustug. Niektdre placéwki musza sie liczy¢ na-
wet z 300 proc. wzrostem kosztéw. Niestety,
mimo galopujacej inflacji, NFZ nie planuje
dodatkowych srodkéw dla szpitali. Co to be-
dzie oznacza¢ w praktyce? Niestety, dalsze
zadtuzanie - obawiajg sie eksperci i dyrekto-
rzy placéwek.

Nowy rok przyniost ogromne podwyzki. To takze
kolejny cios w stuzbe zdrowia - ocenia marszatek
Adam Struzik. - Wzrost cen gazu i energii siega w po-
szczegolnych placowkach od kilku do nawet kilkuset
procent. Od dwoch lat stuzba zdrowia walczy z pan-
demiq. Teraz dochodzi kolejny problem w postaci
dramatycznego wzrostu cen. Gaz i energia to jedno.
Dyrektorzy placéwek zwracajq uwage na rosnqgce
koszty lekow, odczynnikow. Nie mozna takze zapo-
mnie¢ o rosngcych wynagrodzeniach. Szpitale nie
sg w Stanie poradzic sobie finansowo z tak duzymi
obcigzeniami - alarmuje marszatek Adam Struzik.

Podwyzki nie oming szpitali dla dzieci

Urzad marszatkowski zebrat dane od 26 swoich
podmiotéw medycznych. Wynika z nich jasno, ze
wszystkie placowki przygotowujg sie na radykalne
zwiekszenie kosztow. Skala podwyzek zalezy od
wielu czynnikow - czy konczg sie w danym roku
umowy z dostawcami energii, produktow czy
ustug oraz tego, w jaki sposéb np. ogrzewane sg
szpitale.

Ogromny wzrost cen gazu odnotowato w ostatnich
miesigcach Mazowieckie Centrum Neuropsychia-
trii w Zagorzu. W pazdzierniku placéwka otrzyma-
ta informacje od PGNIG dotyczgcg wzrostu cen.
Znalazta ona odzwierciedlenie w listopadowej fak-
turze, ktora byta wieksza az 0 275 proc. Warto tez
zaznaczy¢, ze mimo kilkukrotnie prowadzonych
wycen do tej pory NFZ nie zmienit wyceny w psy-
chiatrii, co oznacza ciggte niedofinansowanie wy-
ceny Swiadczen. Teraz szpitale muszg sie mierzyc

Ao owSEIE,

L TowSLE,

MuZowiLE, razowsr "

-

Al

e

Ll

z dodatkowym problemem - rosngcymi koszta-
mi utrzymania. Jak przekazuje prezes Zagorza,
rachunek placéwki z listopada 2020 r. przy tych
samych temperaturach opiewat na okoto 18 tys.
zt, natomiast juz rok pozniej byto to 54 tys. zt, co
oznacza trzykrotny wzrost. Podwyzka cen energii
uderzyta takze w budzety innych szpitali dziecie-
cych podlegtych samorzadowi wojewddztwa. Jak
podkresla Bozena Pieczykolan, zastepca dyrek-
tora do spraw administracyjno-eksploatacyjnych,
w przypadku szpitala na Niekfanskiej najbardziej
dotkliwa jest podwyzka cen energii elektrycznej
i ciepta. Tu podwyzka wyniosta prawie 60 proc.
- Szacujemy, ze wzrost kosztow za energie siegnie
rocznie okofo 840 tysiecy zt, a w przypadku central-
nego ogrzewania 300 tysiecy rocznie. Biorgc pod
uwage naszq trudng sytuacje, sq to bardzo dotkliwe
i odczuwalne dla naszego budzetu wzrosty.

Ceny lekéw i odczynnikéw tez w gére

Wzrost cen energii i prgdu przektada sie w prak-
tyce na zwiekszenie kosztow m.in. ogrzewania,
wyposazenia, materiatow opatrunkowych, lekow,
Srodkéw ochrony osobistej. Do tego dochodzg
koszty ustug zlecanych na zewnatrz jak np. serwis
i naprawa aparatury medycznej, koszty zwigzane
z gospodarkg odpadami komunalnymi, medycz-
nymi, a przez to ustugi sprzatania czy wyzywienia
pacjentow.

Zamiast zwiekszenia nakladéw centralizacja
szpitali?

- Sytuagja dla wielu placéwek jest patowa - zauwa-
za Elzbieta Lanc czionek zarzadu wojewddztwa
mazowieckiego. - Tymczasem zamiast zwiekszenia
naktadow na stuzbe zdrowia w czasie pandemii i ol-
brzymich podwyzek, Ministerstwo Zdrowia przygo-
towuje ustawe, ktora de facto oznacza centralizacje
szpitali. Mowa oczywiscie o ustawie o modernizacji
i poprawie efektywnosci szpitalnictwa - dodaje czto-
nek zarzadu.
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Co w takiej sytuacji ma zmieni¢ projektowana
ustawa o modernizacji i poprawie efektywnosci
szpitalnictwa? Zaktada utworzenie kolejnej agen-
Cji - rozwoju szpitalnictwa, ktéra w sposob centra-
listyczny i nakazowy bedzie sterowata szpitalami.
Reforma nie zakfada jednak dostosowania stawek
jakie ptaci NFZ za Swiadczenia opieki zdrowotnej
do rzeczywistych kosztéw ich udzielania, co jest
teraz najwiekszym problemem funkcjonowania
szpitalnictwa publicznego.

Jedyne co zmienia, to daje stronie rzgdowej na-
rzedzie do zarzadzania szpitalami z Warszawy.
Roczny koszt utrzymania agencji, wedtug oceny
skutkow regulacji projektu, to srednio 113,5 min
zt. Do tego dochodzg koszty utrzymania central-
nie zatrudnianych nadzorcow szpitali na poziomie
ok. 21,8 min zt w latach 2023-2026. Podsumowu-
jac, sam roczny koszt zwigzany z wprowadzaniem
ustawy odpowiada rocznemu budzetowi $redniej
wielkosci szpitala.

Zdaniem witadz wojewddztwa taka reforma jest
obecnie zbedna i niestety moze negatywnie
wptyng¢ na organizacje i funkcjonowanie szpita-
li. Pilnym dziataniem powinno by¢ zwiekszenie
rzeczywistych naktadow na stuzbe zdrowia oraz
wprowadzenie mechanizméw  waloryzujgcych
wartosci kontraktow szpitali publicznych o realne
wzrosty kosztéw.

Mimo ze wydatki panstwa na ochrone zdrowia
corocznie wzrastajg i majg osiggna¢ docelowo
co najmniej 6,80% PKB, nie przektada sie to na
poprawe kondydji finansowej podmiotow leczni-
czych, ktére jednoczesnie obcigzane sg dodatko-
wymi kosztami. Niestety, jak wynika z informagji
urzedu marszatkowskiego, do tej pory umowy
zawierane z NFZ przez marszatkowskie szpitale
pozostajg na dotychczasowym poziomie.

Informacja prasowa: Urzgd Marszatkowski Woje-
wodztwa Mazowieckiego
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MAZOWSZE STAWIA NA INWESTYCJE I POMOC LOKALNYM SAMORZADOM

Budzet Mazowsza na 2022 r. przedstawia sie
bardzo optymistycznie. Ponad 4,6 mid zt po
stronie wydatkéw, w tym az 1,4 mld zt na in-
westycje. Nie zabraknie sSrodkéw na programy
wsparcia, pomoc organizacjom pozarzagdowym
czy realizacje kolejnej edycji Budzetu Obywa-
telskiego Mazowsza. Dzi$ radni wojewédztwa
mazowieckiego przyjeli budzet na 2022 r.

- Inwestycje i wsparcie lokalnych samorzadow w ich
planach - to nasze priorytety na 2022 r. - méwi mar-
szatek Adam Struzik. - O ile spetig sie prognozy mi-
nisterstwa dotyczgce dochoddw, przyszty rok bedzie
naprawde dobry. Tak jak w ostatnich latach stawia-
my na inwestycje czy wsparcie dla samorzadow lo-
kalnych, na ktére przeznaczymy ponad 230 min zt.
W przypadku inwestydji po raz kolejny najwieksze
Srodki przeznaczymy na modernizacje i doposaze-
nie mazowieckiej stuzby zdrowia oraz budowe i re-
monty drog - wyjasnia marszatek.

Stabilny budzet Mazowsza

Na stabilng sytuacje finansowg wojewddztwa zwra-
ca uwage przewodniczacy klubu KO Krzysztof Strzat-
kowski. - To budzet z jednej strony dosy¢ zasobny,
z drugiej bardzo napiety. Wynika to przede wszyst-
kim z olbrzymich podwyzek cen energii elektrycz-
nej i gazu, ktdre nie mogg pozostac bez wptywu na
funkgjonowanie spoétek kolejowych, instytucji kultury,
szpitali czy innych instytudji samorzadowych. Cieszy
fakt, ze w tej sytuadji znalazty sie srodki na realizacje
wszystkich poprawek zgtoszonych przez klub Koali-
qji Obywatelskiej. Sg to m.in 10 milionéw ztotych na
przebudowe skrzyzowan drog wojewddzkich z po-
wiatowymi i gminnymi w zakresie instalacji sygnaliza-
qji Swietlnej, milion ztotych na rady senioréw, a takze
milion ztotych na mtodziezowe rady gmin i dzielnic.
Ponad 4,6 mld zt po stronie wydatkéw

Planowane dochody Mazowsza wyniosg w przysztym
roku ponad 4,3 mld 7, z czego ponad 3,6 mld zt to
prognozowane dochody z podatkow CIT (ponad 3,2
mlid zt) i PIT (ponad 370 miIn zt). Przysztoroczne wy-
datki majg by¢ na poziomie ponad 4,6 mld zt. Wptata
do budzetu panstwa, czyli tzw. janosikowe, w 2022 r.
wyniesie blisko 884 min zt.

469 min zt na przewozy kolejowe

W 2022 r. na rekompensate w zakresie organi-
zowania i finansowania kolejowych regionalnych
przewozOw pasazerskich samorzad wojewddztwa
przeznaczy ponad 469 min zt. Z tej puli spotka Koleje
Mazowieckie otrzyma 440 min zt, a Warszawska Ko-
lej Dojazdowa - 28 min zt.

1,4 mild zt na inwestycje
Na realizacje inwestycji w 2022 r., wiadze wojewddz-

twa zaplanowaty ponad 1,4 mld zt. Najwiecej, bo 537
min zt zostanie przeznaczonych na modernizacje
i doposazenie szpitali, 402 min zt na budowe, rozbu-
dowe i modernizacje drég wojewddzkich. 71,4 min
zt pochtong inwestycje w obszarze kultury i dziedzic-
twa narodowego, a ponad 66 min zt w placéwkach
oSwiatowych.

617 min zt na zdrowie

W 2022 r. wiadze Mazowsza przeznaczg az 617 min
zt na ochrone zdrowia, w tym 537 min zt na inwe-
stycje. - Zapewnienie mieszkancom wojewodztwa
odpowiednich warunkdw leczenia i dostepu do no-
woczesnej diagnostyki to priorytet zwlaszcza teraz,
gdy caty Swiat walczy z pandemig - podkresla czto-
nek zarzadu wojewddztwa mazowieckiego Elzbieta
Lanc. - Przed nami trudny rok. Niestety kolejne fale
pandemii nas nie omijajg, a wrecz przybierajg na sile.
Dlatego nie ustajemy w doposazaniu i modernizacji
naszych szpitali. Dzieki realizadji naszego unijnego
projektu covidowego caty czas bedziemy wspierac
ponad 70 partneréw w walce z covid-19. Srodki z UE
to takze pomoc dla ratownikdéw medycznych, ktorzy
mogg liczy¢ na specjalne dodatki - dodaje.

Wsrod najwiekszych planowanych na przyszty rok in-
westydji znalazty sie budowa i wyposazenie Osrodka
Radioterapii na terenie Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Ptocku, budowa nowego budynku dla
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego Mazowieckie-
go Szpitala Spedjalistycznego Sp. z 0. 0 w Radomiu,
modernizacja budynku gtéwnego Szpitala w Rudce,
przebudowa i modernizacja pomieszczen budynku
zakaznego w Spedjalistycznym Szpitalu Wojewddz-
kim w Ciechanowie, rozbudowa i modernizacja
budynku Oddziatu Obserwacyjno-Zakaznego Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolonego w Ptocku z wy-
posazeniem, rozbudowa i nadbudowa budynku D
ztgcznikiem Fwraz z przebudowg pierwszego pietra
budynku D w Mazowieckim Szpitalu Wojewddzkim
im. Sw. Jana Pawta Il w Siedlcach Sp. z 0.0, a takze
rozbudowa i przebudowa istniejgcego budynku
szpitala przy ul. Barskiej 16/20 w Warszawie.

719 min zt na drogi

Na budowe, modernizacje, przebudowe i utrzyma-
nie drog wojewddzkich, samorzad wojewddztwa
mazowieckiego przeznaczy w 2022 r. w sumie 719
min zt, z czego 401,5 mIn zt na inwestycje, a kolej-
nych 258 min zt na remonty i biezgce utrzymanie.
Jak zauwaza wicemarszatek Rafat Rajkowski, na Ma-
zowszu jest blisko 3000 km drog wojewddzkich,
ktore co roku sg systematycznie modernizowane
i rozbudowywane. - Najwieksze przedsiewziecia na
przyszty rok to m.in. kontynuacja budowy zachod-
niej obwodnicy Grodziska Mazowieckiego, budowa
tunelu w Sulejowku, kolejny etap budowy drogi od
ltzy do Solca nad Wistg czy reladji Warszawa - Wélka
Koztowska - podsumowuje wicemarszatek.

Ponad 357 min zt na kulture

Kultura i dziedzictwo narodowe to ponad 357 min
zt, z czego ponad 285 min zt samorzad Mazowsza
przeznaczy na utrzymanie instytudji kultury, a ponad
71,4 min zt na inwestycje. Jak zauwaza wicemarsza-
tek Wiestaw Raboszuk przed samorzadem kolejny
rok z pandemia. - Cho¢ obecnie instytucje kultury
mogg funkconowacd w miare normalnie stosujgc
rezim sanitarny, nikt z nas nie jest w stanie przewi-
dzie¢, co przyniosg kolejne fale. Mimo trudnej sytu-
adji zaplanowaliSmy na przyszty rok szereg inwesty-
gji. Chcemy zmienia¢ nasze placowki, dostosowywac
je do nowych wyzwan i oczekiwan odbiorcow, aby
byty to miejsca na miare XXI w.

Wsrdd najwiekszych zaplanowanych na przyszty rok
inwestycji znalazty sie m.in. kontynuacja modernizadji
skrzydet potnocnego i wschodniego Arsenatu War-
szawskiego, budowa Muzeum Bitwy Warszawskiej
w Radzyminie, realizacja statej wystawy Muzeum Hi-
storii Radomia wraz z wyposazeniem pomieszczen
nieekspozycyjnych w zabytkowych kamienicach Ga-
ski i Esterki, rewitalizacja willi Gabriela Narutowicza
Czy utworzenie pracowni stolarsko-malarskiej dla
teatru w Ptocku.

306 min zt na edukacje

Na edukacje samorzad wojewddztwa przeznaczy
ponad 306 min zi, w tym na inwestycje ponad 66
min zt. Najwiekszg pozycjg w budzecie jest budowa
nowej siedziby dla Zespotu Szkdt Drzewnych i Le-
Snych im. Jana Kochanowskiego w Garbatce-Letni-
sko. Tylko w przysztym roku inwestycja pochtonie
ponad 32,9 min zt.

229 min zt na programy wsparcia

Samorzad wojewddztwa po raz kolejny przeznaczy
takze srodki na wsparcie samorzgddw lokalnych. Jak
zauwaza cztonek zarzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego Janina Ewa Orzetowska, kolejne lata pokazujg,
jak duze jest zapotrzebowanie na tego typu projekty.
- Co roku stajemy przed bardzo trudnym wyborem.
Liczba wnioskow znaczgco przekracza srodki, ktore
mozemy przeznaczy¢ na ten cel. W przysztym roku
na pomoc dla gmin i powiatow przeznaczymy blisko
230 min zt.

Najwieksza pula srodkéw, czyli ponad 142 min zt
zostanie przeznaczonych na instrument zadan waz-
nych. Dzieki temu wsparciu gminy otrzymuijg srodki
na budowe drég, modernizacje placowek kultural-
nych czy o$wiatowych. Poza dotychczas realizowa-
nymi programami, pojawi sie rowniez nowy dotyczg-
¢y adaptadji do zmian klimatu.

Mazowsze dla rownomiernego rozwoju -
142 min zt;

Mazowsze dla sportu - 30 min zt;
Mazowsze dla czystego powietrza - 9 min zt;
Mazowsze dla dziatkowcdw — 2 min zk;
Mazowsze dla klimatu - 6 min zk;

Mazowsze dla sotectw — 12 min zt;
Mazowsze dla zabytkdw - 12 min zt;
Mazowsze dla strazy pozarnej - 16 min zt.

W 2022 r. realizowane bedg takze Samorzadowy
Instrument Wsparcia Inicjatyw Mtodziezowych Rad
Gmin/Dzielnic i Samorzadowy Instrument Wsparcia
Inicjatyw Rad Senioréw. Na realizacje kazdego z nich
wiadze regionu przeznaczg po 1 min zt.

Informacja Prasowa:
Urzqd Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego
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Szalikowe spotkania / Uczymy rekodzieta
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Centrum Kultury w Zyrardowie
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30 stycznia odbedzie sie 30. Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomo-
cy. To jubileuszowe wydarzenie nie moze sie oby¢ bez wyjatkowych
atrakgji. Te przygotowuja trzy sztaby w powiecie zyrardowski: Zyrar-
déw, Mszczon6w i Radziejowice.

To wiasnie dzieki dziatalnosci tych trzech sztabow w miastach i wsiach powiatu
zyrardowskiego przechadzac sie bedg wolontariusze z puszkami, ktorzy w tym
roku zbierajg fundusze na wsparcie okulistyki dzieciece).

Kazdy ze sztabdw przygotowuje swoj indywidualny program, ktory obfituje
w koncerty, atrakcje, warsztaty, licytacje i mnostwo zabawy. Najwiekszym ze szta-
bow jest sztab zyrardowski, dziafajgcy przy Stowarzyszeniu Qltur Generator. Co
roku finat WOSP oznacza dla mieszkaricow imprezy na rockowo. W tym roku
bedg réwniez warsztaty z tanca irlandzkiego, otwarte sparingi, ktérymi WOSP
rozpocznie swoje granie juz 15 stycznia. Jesli otwarte sparingi Was nie interesu-
ja, a trening wolicie odby¢ w nieco bardziej kameralnym gronie, mozecie wyli-
cytowac trening z Prezydentem Lucjanem Krzysztofem Chrzanowskim. ZUREK
- Zyrardowskie Utalentowane Rekodzielniczki juz dzierga szalik, ktéry réwniez
wystawi na licytacje. Zaproszeni sg wszyscy, ktorzy potrafig dziergac lub chcg sie
nauczyc.

Radziejowice juz odpality wirtualng skarbonke, zapraszajg na warsztaty i anima-
je dla dzieci. Tu réwniez mozna dac sie ponies¢ szatowi zakupdw podczas pla-
nowanych licytacji. POWOZOWNIA stawia na koncerty lokalnych artystow.

Mszczondw w tym roku organizuje Finat razem z harcerzami i to oni odpowiada-
jg za program obchoddéw. Andre Rzezba podaruje do licytacji rzezbe wykonang
pitg tancuchowa, iluzjonista Przemek Lisik pokaze podczas finatu troche magii,
fotografka FotoFlamingo - Aleksandra Sek przekaze do licytacji voucher na sesje
fotograficzng.

To tylko zalgzek atrakgji, ktore planowane sg na 30 stycznia w powiecie zyrardow-
skim. Wszystkie sztaby prowadzg swoje profile na Facebooku, wiec jesli chcecie
sie wigczy¢ - Sledzcie dziatania sztabdw na biezaco!

SYLWESTER W ZYRARDOWIE

Co roku mieszkancy Zyrardowa spotykaja sie, by noc z 31 grudnia
na 1 stycznia wspélnie spedzié¢, sktadajgc sobie serdeczne zyczenia
i obejrze¢ przygotowane przez miasto pokazy Swiatet. Mimo desz-
czu, ktéry przez caly dzien towarzyszyt przygotowaniom o pétnocy
na Eko parku zjawit sie ttum mieszkancéw chetnych do wspélnego
celebrowania nowego roku.

31 grudnia mieszkancy Zyrardowa spotkali sie na Eko parku, gdzie o dobrg
zabawe zadbat zespot Trzecia potowa i Dj Party. Chwile przed potnocg po-
jawit sie réwniez Prezydent Zyrardowa Lucjan Krzysztof Chrzanowski i radni
miejscy, ktorzy wspdlnie ze sceny sktadali mieszkancom zyczenia nowo-
roczne. - Badzcie zdrowi, szczesliwi i podejmujcie wiasciwe decyzje! - zyczyt
ze sceny Prezydent Chrzanowski.

Wspodlne gtosne odliczanie do roku 2022 zakonczyto sie hucznym wystrza-
tem korkéw od szampana i pokazu sztucznych ogni, ktory w tym roku byt
naprawde widowiskowy. Mimo zgromadzonych ttumow na Eko parku, straz
miejska, ktéra dbata o bezpieczenstwo tego wydarzenia, tylko raz interwe-
niowata w sprawie dwoch mezczyzn pod wptywem alkoholu, ktorzy zaktocali
przebieg wydarzenia. Zostali oni wyprowadzeni z imprezy.

23 GMINY PODPISALY POROZUMIENIE
O WSPOLPRACY W RAMACH ZOF

Zyrardowski Obszar Funkcjonalny moze okaza¢ sie remedium na
zmiany finansowe jakie wszystkim przyniést rok 2022. Subregion
zyrardowski staje sie nowym obszarem, ktéry w ramach wspétpracy
moze ubiegac sie o Srodki zewnetrzne na rozwadj.

W ramach podpisanego Porozumienia, gminy wchodzgce w sktad ZOFu bedg
tworzy¢ dokument strategiczny, czyli tzw. strategie rozwoju ponadlokalnego,
ktora bedzie podstawg do ubiegania sie o srodki z nowej perspektywy
unijnej. - Kazda z gmin wpisuje projekty, na ktérej jej zalezy dla wzmocnienia
rozwoju lokalnego. To wiasnie dzieki temu dokumentowi wiemy, jakie jest
zapotrzebowanie i w jakich celach unijnych mamy najwieksze potrzeby -
mowit Jacek Grzonkowski, Dyrektor Wydziatu Rewitalizacji i Rozwoju. — Dalej
bedg juz negocjacje z Marszatkiemn Wojewoddztwa Mazowieckiego o tym, ja-
kie pienigdze nasz subregion moze uzyskac.

ZOF opiera sie na wspdtpracy w ramach komitetu sterujgcego, ktéry bedzie
wspolnie podejmowat decyzje w ramach Porozumienia o wspotpracy. Na
czele komitetu stanagt zarzad, ktéry zostat wybrany podczas ostatniego
spotkania. Przewodniczgcym zostat Prezydent Zyrardowa Lucja Krzysztof
Chrzanowski. Na zastepcdw wybrano burmistrza Sochaczewa Piotr Osiecki
i wojta Belska Duzego Wiadystaw Pigtkowski.
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Podczas ostatniej w minionym roku Sesji Rady
Miasta Zyrardowa, w dniu 30 grudnia 2021
roku, uchwalony zostat budzet miasta na 2022.
Jak podkreslit Prezydent Miasta Zyrardowa Lu-
cjan Krzysztof Chrzanowski, plan finansowy na
ten rok pozwala na realizacje inwestycji zapew-
niajgcych dalszy rozwéj naszego miasta i pod-
niesienie komfortu zycia mieszkancéw. Na wy-
datki majatkowe zabezpieczono kwote prawie
60 min zt, z czego na inwestycje planuje sie wy-
daé ponad 45 min zt.

Ponizej przedstawiamy wykaz zadan uwzglednionych
do realizagji w tegorocznym budzecie.
Najwazniejsze inwestycje drogowe realizowane
w 2022 roku:

- Budowa ul. Brzechwy.

- Przebudowa ul. Bohaterow Warszawy na odcinku
od ul. Srodkowej do ul. Spacerowe.

- Przebudowa przepustu w ul. Nietrzebki.

- Przebudowa ul. Chtodnej na odcinku od ul. Pileckie-
go do ul. Witosa.

- Przebudowa ul. ks. O. Wittenberga wraz z wykona-
niem ronda na skrzyzowaniu ul. Wittenberga, Konar-
skiego, Sikorskiego i Limanowskiego.

- Poprawa bezpieczenstwa ruchu drogowego na
przejsciu dla pieszych w ul. A. Mickiewicza, w ul. 1
Maja oraz na trzech przejsciach w rejonie skrzyzo-
wania ulic T Maja i S. Stawinskiego. Zadania obejmo-
wac bedg montaz aktywnych przejs¢ dla pieszych
w postadi sygnalizacji Swietlnej wraz z urzgdzeniami
towarzyszacymi, a takze wymiane chodnikéw stano-
wigcych dojscie do przejsc.

- Redukcja emisji zanieczyszczen powietrza w gmi-
nach potudniowo-zachodniej czeSci Warszawskiego
Obszaru Funkcjonalnego poprzez budowe Zintegro-
wanego Systemu Tras Rowerowych - Etap III”. W Zy-
rardowie projekt dotyczy takich zadan, jak:

* przebudowa ul. M. Nietrzebki na odcinku od ul. Par-
kingowej do ul. J. Skrowaczewskiego w zakresie budo-
Wy Ciggu pieszo-rowerowego,

* przebudowa ul. Parkingowej na odcinku od ul. M.
Nietrzebki do ul. Kpt. S. Pataca w zakresie Sciezki ro-
werowej i chodnika,

* budowa Sciezki rowerowej na odcinku od ul. Ziofo-
wej do ul. Stowianskiej.

- Poprawa jakosci powietrza na terenie ZIT WOF po-
przez budowe parkingdéw ,Parkuyj i Jedz”. W Zyrardo-
wie parkingi powstang w ul. Dekerta oraz w ul. Miel-
czarskiego.

- W ramach projektu , Zielone ptuca Mazowsza - roz-

woj mobilnosci miejskiej w gminach potudniowo-
-zachodniej czesci wojewddztwa” - zakup dwdch
autobusoéw  elektrycznych niskoemisyjnych, dosta-
wa systemu tadowania autobusdw elektrycznych,
zaprojektowanie i budowa zajezdni autobusowej
z punktem tadowania autobuséw z lokalizacjg przy ul.
Skrowaczewskiego, ustawienie wiat autobusowych.
W roku 2022 zrealizowane zostanie takze zadanie
polegajgce na wykonaniu modernizadji istniejgcej sy-
gnalizadji Swietlnej poprzez wdrozenie Inteligentnego
Systemu Transportowego, wspierajgcego uprzywile-
jowanie transportu publicznego.

- Projekt rozbudowy i przebudowy ul. Wincentego
Witosa na odcinku od ul. M. Oginskiego do granicy
Miasta.

- Opracowanie dokumentacji projektowo - kosztory-
sowej na budowe bezkolizyjnego przejscia pod tora-
mi PKP.

- Opracowanie dokumentadji projektowo - kosztory-
sowej na przebudowe ul. ks. Popietuszki na odcinku
od ul. Pieknej do ul. 3 Maja.

Z zakresu gospodarki mieszkaniowej wydatki ma-
jatkowe dotyczy¢ bedg takich inwestycji, jak:

- Zmiana sposobu uzytkowania czesci budynku ustu-
gowego w Zyrardowie przy ul. Piaskowej 21-23 na
tzw. mieszkanie chronione.

- Przebudowa i rewaloryzacja zabytkowego obiektu
kantoru z adaptadjg na Centrum Obstugi Mieszkanca.
- Wykonanie instaladji c.o. w mieszkaniowym zasobie
gminy Miasta Zyrardow.

- Termomodernizacja w budynku gminnym przy ul. 1
Maja 10.

- Wykonanie hydrantow na posesji przy ulicy Wotyn-
skiego 1.

- ,Domy petne historii” - program remontowy zwigza-
ny z poprawg stanu technicznego obiektow mieszkal-
nych na obszarze rewitalizacji.

- Modernizacja lokali mieszkalnych w budynku przy
ul. Chopina 17.

- Przebudowa budynku przy ul. Piaskowej 21/23
i dostosowanie go do potrzeb biurowo-administra-
cyjnych. Docelowo w budynku tym znajdowata sie
bedzie siedziba Centrum Ustug Spotecznych w Zyrar-
dowie.

W ramach inwestycji ujetych w dziale Administracja
publiczna realizowany bedzie projekt ,E-ustugi dla
Miasta Zyrardowa'.

W ramach inwestycji oswiatowych duzym przed-
siewzieciem bedzie rewaloryzacja XIX- wiecznego
budynku Szkoly Podstawowej Nr 2 w Zyrardowie.

W ramach inwestycji planuje sie termomodernizacje
budynku wraz z rewaloryzacjg dziedzinca szkolnego.
Dodatkowo wewngatrz budynku planuje sie prace re-
montowe sal lekcyjnych wraz z zakupem niezbedne-
g0 wyposazenia. Zagospodarowany zostanie takze
teren wokot szkoty.

Ponadto realizowany bedzie projekt ,E-ustugi dla
szkot w ramach ZIT”, w ramach ktérego zaplanowa-
no zakupy sprzetu IT i oprogramowania dla miejskich
nastepujgcych szkot podstawowych nr 1, 2, 3,4, 6, 7.
Planowane jest takze opracowanie koncepdji rozbu-
dowy Szkoty Podstawowej nr 3 wraz z projektem za-
gospodarowania terenu

Z zakresu gospodarki komunalnej i ochrony Srodo-
wiska przewidziano realizacje takich zadan, jak:

- ,Gospodarowanie wodami opadowymi na terenie
miasta Zyrardowa”. Gtéwnym celem zadania jest
adaptacja do zmian klimatu wraz z zabezpieczeniem
i zwiekszeniem odpornosci na kleski zywiotowe. Inwe-
stycja dotyczy¢ bedzie m.in. retencjonowania wody
opadowej w korycie rowu nr 51 adaptowanym na
zbiornik retencyjny wody opadowej i roztopowej na
odcinku pomiedzy ulicg tgkowg a granicg miasta.

- ,Poprawa jakosci zycia mieszkancow poprzez roz-
woj terendw zieleni w miescie Zyrardowie - Il etap”.
Zakres projektu obejmuije:

- zagospodarowanie terenu zieleni przy Stawie Gor-
nym (teren zlokalizowany w obrebie ulic Limanow-
skiego, Nowy Swiat, Okrzei i Wyspiariskiego),

- zagospodarowanie terenu zieleni w dolinie rzeki Pi-
sia Gagolina pomiedzy ulicami Kanatowg i Stowianskg,
- zagospodarowanie terenu Skweru Inwalidow przy
ul. T Maja.

- Budowa oswietlenia parkowego nad Gornym Sta-
wem Zyrardowie. W ramach zadania zostanie wybu-
dowane oswietlenie parkowe wokot Gornego Stawu
na odcinku od ul. Nowy Swiat do ul. Stefana Okrzei.

- Budowa sieci wodociggowej w ulicy Nowy Swiat na
wysokosci wejscia nad Gorny Staw, w zwigzku z ko-
niecznoscig wykonania ujecia wody wykorzystywa-
nego do nawadniania zielencdw na nowo powstate]
inwestydji (,Zagospodarowanie terenu zieleni przy
Gornym Stawie poprzez budowe instaladji automa-
tycznego nawadniania”).

- Wykonanie otworu poszukiwawczo - rozpoznawcze-
go wod termalnych Zyrardéw GT-1 w miejscowosci
Zyrardow’. Okres realizacji zadnia bedzie obejmowat
lata 2021-2024.

W obszarze kultury i ochrony dziedzictwa narodo-
wego realizowane bedzie zadanie wieloletnie p.n,
Rewitalizacja XIX w. Osady Fabrycznej w Zyrardowie
poprzez zachowanie europejskiego dziedzictwa kul-
turowego”.
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CENTRUM USLEUG SPOLECZNYCH ZAPRASZA

Centrum Ustug Spotecznych w Zyrardowie zacheca mieszkarncéw
do zapoznania sie z ofertg Programu Ustug Spotecznych Miasta Zy-
rardowa i zgtaszania checi skorzystania z okreslonych ustug.

Program obejmuje dwa pakiety zupetnie nowych, bezptatnych
swiadczen, odpowiadajacych  na  potrzeby lokalnej spotecznosci.
W ramach pakietu ,,Zyrardéw dla rodziny” realizowane bedg takie ustu-
gi, jak:

- poradnictwo i wsparcie psychologiczne;

- poradnictwo specjalistyczne - dietetyk, rehabilitacja wad postawy, logo-
peda;

terapia i rehabilitacja;

- Zyrardowskie Biuro Interwencyjne - ustuga polegajgca na udzielaniu
porad przez roznych specjalistéw: prawnika, psychologa, pracownika
socjalnego, a takze policjantéw i straznikow miejskich).

Pakiet ,,Zyrardéw dla Samodzielnosci” obejmuje niezwykle cenne
wsparcie, jakim jest

- teleopieka, czyli ustuga polegajgca na wprowadzeniu dla samotnych
0s6b starszych odpowiednich systemow przywotawczych w postaci przy-
ciskow, po ktorych uruchomieniu wysytany jest sygnat SOS.

Dla 0s6b o ograniczonej samodzielnosci przygotowywane sg takze ustugi
mobilne:

- wspierajgce i doradcze, np. psycholog, prawnik;
- ustugi animacji spoteczno-kulturalnej;

- ustugi techniczne - ,ztota rgczka”;

- ustugi transportowe - takséwka dla seniora.

Aby przyspieszy¢ proces naboru wnioskow, ktéry ruszy juz niebawem,
Centrum Ustug Spotecznych zwraca sie do mieszkancow z prosbg o zgta-
szanie zainteresowania skorzystaniem z ustug przewidzianych w Progra-
mie. Czekamy na Panstwa zgtoszenia pod nr tel.: 46 855 31 26 w. 12, kom.
519 441 704, mailem na adres uslugispoleczne@cus-zyrardow.pl, bgdz
osobiscie w siedzibie CUS przy ul. Armii Krajowej 3, w godz. 8.00 - 16.00.

Wykaz wszystkich ustug spotecznych oraz szczegétowe infor-
macje dostepne s3 na stronie internetowej  https://cus-zy-
rardow.pl/uslugi-spoleczne/ lub na miejscu, w siedzibie CUS.

Zachecamy do zapoznania sie z ofertg i zgtaszania zainteresowania!l

Projekt ,,Centrum Ustug Spofecznych w Zyrardowie” wspétfinansowany ze Srod-
kow Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz ze srodkow budzetu paristwa
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj 2014 - 2020.
Dziatanie 2.8 Rozwoi ustug spotecznvch Swiadczonvch w srodowisku lokalnvm.

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwd)

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spateczny

Rzeczpospolita

- Polska

Gi/Dodatek
ostonowy

Chronimy
polskie rodziny

Dowiedz sie wiecej>

www.chronimyrodziny.gov.pl

Z£OZ WNIOSEK

Tarcza Antyinflacyjna

I CENTRUM
CUS gééléjEGczNw:H w CENTRUM USEUG
nt w Zyrardowie SPOLECZNYCH
w ZYRARDOWIE

tel. 46 / 855-31-26 / www.cus-zyrardow.pl

DODATEK OSEONOWY - NOWE SWIADCZENIE!

Od stycznia 2022 r. mozna sktada¢ wnioski o nowe Swiadczenie - doda-
tek ostonowy. W Zyrardowie obstuga swiadczenia zajmuje sie Centrum
Ustug Spotecznych. Dodatek ostonowy stanowi kluczowy element rza-
dowej tarczy antyinflacyjnej, ktéry ma zniwelowac rosnace ceny ener-
gii, gazu i zywnosci.

Zgodnie z zaproponowanymi przepisami bedzie on przystugiwat gospodarstwu
domowemu, ktérego przecietne miesieczne dochody nie przekraczaja:

e 2100 zt* w gospodarstwie jednoosobowym
e 1500 zt* na osobe w gospodarstwie wieloosobowym.

*dochdd w rozumieniu art. 3 pkt 1 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiad-
czeniach rodzinnych (Dz. U. z 2020 r. poz. 111 oraz z 2021 r. poz. 1162, 1981,
210512270).

Wysokosci doptat w skali roku w ramach dodatku ostonowego:

e jednoosobowe gospodarstwo domowe otrzyma 400 lub 500 zt*
przy zatozeniy, ze jego dochod nie przekroczy 2100 ztotych,

e gospodarstwo 2-3 osobowe otrZYma 600 lub 750 zt* przy zatoze-
niu, ze dochdd nie przekroczy 1500 ztotych miesiecznie na osobe,

e gospodarstwo 4-5 osobowe otrzyma 850 zt lub 1062,50 zt* przy
zatozeniu, ze dochdd nie przekroczy 1500 ztotych miesiecznie na
osobe,

e gospodarstwo 6 i wiecej osobowe otrzyma 1150 ztlub 1437,50 zt*
przy zatozeniu, ze dochod nie przekroczy 1500 ztotych miesiecznie
na osobe.

*podwyzszenie kwoty dofinansowania jest uzaleznione od zrédfa ogrze-
wania - wyzsza kwota dodatku przystuguje w przypadku gdy gtow-
nym zrodtem ogrzewania gospodarstwa domowego jest kociot na
paliwo state, kominek, koza, ogrzewacz powietrza, trzon kuchenny, pieco-
kuchnia, kuchnia weglowa lub piec kaflowy na paliwo state, zasilane weglem
lub paliwamiweglopochodnymi, wpisane do centralnej ewidencji emisyjnosci bu-
dynkow,oktérejmowawart.27aust. T ustawyzdnia21listopada2008r.owspieraniu
termomodernizacjiiremontoworazocentralnejewidencjiemisyjnoscibudynkdw
(Dz.U.z 2021 r. poz. 554, 1162 i 1243).

W przypadku dodatku ostonowego obowigzywac bedzie tzw. zasada ztotowka
za ztotowke. Oznacza to, ze dodatek ten bedzie przyznawany nawet po przekro-
czeniu kryterium dochodowego, a kwota dodatku bedzie pomniejszana o kwo-
te tego przekroczenia. Minimalna kwota wypfacanych dodatkéw ostonowych
bedzie wynosic¢ 20 zt.

Pamietaj: ustawa o dodatku ostonowym stanowi, ze jedna osoba moze wcho-
dzi¢ w skfad tylko jednego gospodarstwa domowego. W przypadku gdy wniosek
0 wypfate dodatku ostonowego dla gospodarstwa domowego wieloosobowego
ztozyta wiecej niz jedna osoba, dodatek ten przyznawany jest wnioskodawcy,
ktory ztozyt taki wniosek jako pierwszy.

Jak ztozy¢ wniosek o dodatek ostonowy?

Mieszkancy Zyrardowa mogg skfada¢ wnioski w Centrum Ustug Spotecznych
w Zyrardowie z siedzibg przy ul. Armii Krajowe; 3.

o elektronicznie za posrednictwem platformy e PUAP - od stycznia
2022 r.do 31 pazdziernika 2022 r.

e tradycyjnie (papierowo) - od stycznia 2022 r. do 31 pazdziernika
2022 r.

Formularz wniosku o dodatek ostonowy mozna pobrac w siedzibie Centrum
Ustug Spotecznych w Zyrardowie lub ze strony internetowej www.cus-zyrardow.
pl/swiadczenia/dodatek-oslonowy-nowe-swiadczenie/.

Prosimy o wpisanie w druk wniosku adresu poczty elektronicznej, na
ktoéry bedzie wystana informacja o przyznaniu dodatku ostonowego.

Swiadczenia przyznane na kompletne wnioski ztozone w styczniu 2022 r. bedg
wyptacone w 2 rownych ratach, tj. do 31 marca i do 2 grudnia 2022 r. Te 0so-
by, ktére nie ztozg wniosku do konca stycznia, nadal bedg mogty ubiegac sie
wsparcie. Wowczas muszg ztozy¢ kompletny wniosek do 31 pazdziernika 2022
r. Wtym przypadku wypfata 100% dodatku zostanie zrealizowana najpézniej do
2 grudnia 2022 r.

Dodatek ostonowy bedzie wyptacany przez gminy, ktére otrzymajg dotacje z bu-
dzetu panstwa.

Podstawa prawna: ustawa z dnia 17 grudnia 2021 o dodatku ostonowym
(Dz. U.z2022r. poz.1).
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KONKURS OFERT NA PROWADZENIE
ZYRARDOWSKIEGO CENTRUM
WSPARCIA ORGANIZACJI SPOLECZNYCH

Prezydent Miasta Zyrardowa ogtosit otwarty konkurs ofert na re-
alizacje zadania publicznego w zakresie ,, Dziatalnosci na rzecz orga-
nizacji pozarzadowych oraz podmiotéw wymienionych w art. 3 ust.
3 ustawy w zakresie okreSlonym w art. 4 ust. 1 pkt 1-32a ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie”.

Realizacja zadania polega na prowadzeniu Zyrardowskiego Centrum Wspar-
cia Organizacji Spotecznych.

O przyznanie dofinansowania w ramach otwartego konkursu ofert mogg
ubiegac sie organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty wymienione
w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
ktére na mocy postanowien statutowych uprawnione sg do prowadzenia
dziatalnosci w zakresie wymienionym w konkursie.

Na realizacje zadania przeznaczona jest kwota 40 000 zt rocznie. Zadanie
ma byc realizowane od 1 marca 2022 do 31 grudnia 2024 roku.

Oferty nalezy sktadac poprzez system Witkac.pl do 31 stycznia 2022 r.

NOWY ZASTEPCA PREZYDENTA
MIASTA ZYRARDOWA

Od stycznia nowego roku stano-
wisko drugiego zastepcy Prezy-
denta Miasta Zyrardowa objat
Przemystaw Kopiec.

Drugi Zastepca Prezydenta wykonuje
w imieniu Prezydenta Miasta zadania
z zakresu:

- realizacji inwestycji, dla ktorych inwe-
storem jest Gmina Miasto Zyrardéw,

- ochrony srodowiska, gospodarki
odpadami, ochrony przyrody, gospo-

i

darki wodnej,

- gospodarki nieruchomosciami,

- planowania przestrzennego,

- zamowien publicznych realizowa-
nych przez Miasto,

- wspotpracy z przedsiebiorcami na
terenie Miasta.

Panu Przemystawowi Kopcowi zyczy-
my pomysinej realizacji powierzonych
mu obowigzkow oraz satysfakdji z pra-
cy w Samorzadzie Miasta Zyrardowa.

URZAD MIASTA ZYRARDOWA

Pl Jana Pawta II Nr 1 96-300 Zyrardow tel: 46 858-15-00 fax: 46 858-15-11

v ey www.zyrardow.pl, www.bip.zyrardow pl

Wykazy nieruchomosci do wydzierzawienia

Prezydent Miasta Zyrardowa informuje, Ze zostaty sporzadzone i wywieszone na tablicy
ogloszef Urzedu Miasta Zyrardowa przy Placu Jana Pawla IT nr 1 wykazy nieruchomosci:
- przeznaczonych do wydzierzawienia w drodze przetargowej (Zarzadzenie Nr 322/21 z dnia
30.12.2021 r.),
- przeznaczonych do wydzierzawienia w drodze bezprzetargowej (Zarzadzenie nr 3/22 z dnia
04.01.2022 1.).

Blizszych informacji udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta
Zyrardowa przy Placu Jana Pawta ITnr 1, pok. 35, tel. 46 858-15-58.

Tekst Zarzqdzen znajduje si¢ na stronie internetowej Urzedu - bip.zyrardow.pl

KOLEJNA EDYCJA ,PROGRAMU LEKOWEGO”

Wzorem lat ubieglych, réwniez w tym roku mieszkancy Zyrardo-
wa juz niebawem beda mogli otrzymaé od Miasta wsparcie finan-
sowe w zakresie zmniejszania wydatkéw poniesionych na leki. Na
ostatniej, grudniowej, Sesji Rady Miasta Zyrardowa przyjeta zostata
uchwata umozliwiajgca Prezydentowi realizacje kolejnej edycji programu
ostonowego dedykowanego mieszkaricom. W tym roku ze wsparcia fi-
nansowego bedzie mogto skorzystac wiecej oséb, z uwagi na korzyst-
niejsze kryteria dochodowe.

Uchwata Rady Miasta z dnia 30 grudnia 2021 r. w sprawie przyjecia Programu
ostonowego w zakresie zmniejszania wydatkow poniesionych na leki przez
mieszkancéw Zyrardowa wejdzie w zycie po uptywie 14 dni od ogtoszenia
w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Mazowieckiego, czyli w potowie lute-
go br.

Ze wsparcia finansowego w ramach programu bedg mogty korzystac¢ osoby
przewlekle chore, znajdujgce sie w trudnej sytuacji bytowej, ktére na leki za-
pisane przez lekarza wydajg miesiecznie wiecej niz 50 zt.

Jednym z kryteriow decydujgcych o przyznaniu refundacji jest dochdd osoby
ubiegajgcej sie o te forme wsparcia.

W przypadku osoby samotnie gospodarujgcej dochdd nie moze przekroczyc
1940 zt, a w przypadku 0sob wspdlnie gospodarujgcych, dochdd na osobe
w rodzinie wnioskodawcy nie moze przekroczy¢ kwoty 1500 zt.

Pomoc finansowa przyznawana w wysokosci wydatkow poniesionych na ten
cel przez osobe uprawniong lub uprawnionego cztonka rodziny w miesig-
Cu poprzedzajgcym ztozenie wniosku, jednak fgcznie nie moze by¢ wyzsza
od kwoty:

1. 70% poniesionych wydatkdw w danym miesigcu, nie wiecej jednak
niz 150 zt fgcznie, w przypadku jednoosobowego gospodarstwa do-
mowego,

2. 60% poniesionych wydatkow w danym miesigcu, nie wiecej jednak niz
200 zttgcznie, w przypadku 2 oséb w rodzinie,

3. 50% poniesionych wydatkow w danym miesigcu, nie wiecej jednak
niz 250 ztfgcznie, w przypadku 3 i wiekszej liczby oséb w rodzinie.

Pamietajmy, ze refundacji podlegajg leki na recepte.
Program realizuje Centrum Ustug Spotecznych w Zyrardowie.

Aby uzyskac refundacje kosztow poniesionych w danym miesigcu na leki,
nalezy ztozy¢ wniosek w Centrum Ustug Spotecznych w Zyrardowie przy ul.
Armii Krajowej 3. Wniosek sktada osoba uprawniona lub jej przedstawiciel
ustawowy, opiekun prawny. Druk wniosku dostepny jest w siedzibie CUS.

Do wniosku nalezy dotgczy¢ stosowne dokumenty i zaswiadczenia, o kto-
rych mowa w zatgczniku do Uchwaty w sprawie przyjecia Programu ostono-
wego w zakresie zmniejszenia wydatkow poniesionych na leki przez miesz-
kancéw Zyrardowa.

Szczegotowe informacje oraz pomoc w wypetnieniu wniosku mozna uzyskac
w siedzibie CUS przy ul. Armii Krajowej nr 3 lub pod nr tel. 46 855 31 26.

Zachecamy do skorzystania z przystugujacych uprawnien!

mend(&
PRACUJ ZNAMI!

Aktualnie w Urzedzie Miejskim poszukujemy osoby
na stanowisko:

DYREKTORA
WYDZIAEU DROG | TRANSPORTU MIEJSKIEGO

APLIKUJ i dotacz do NASZEGO ZESPOLU

Vv N/
77| UrzadMiasta Zyrardowa wiecej informacji na
E&'i adres: Plac Jana Pawtalinr1, .

%6-300 2yrardéw.teL (688581500 | WWW.bip.zyrardow.pl

S
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MOJ ZYRARDOW
Gdzie te dobre stare czasy!?

Karolina Kuran
Pod jednym niebem (cz. 1)

Czas misternie tka
Losu wqtek na osnowie dnia
(,Swit! Switl" - tradycyjna piosenka zydowska)

- Nie, Mirefe - powiedziat z naciskiem Mojsze Meier, prawdopodobnie
najlepszy zyrardowski krawiec, wiasciciel sktadu z ustugami prania i naprawy
w ulicy Szerokiej oraz podnajemca sklepu w podworzu Wiskickiej, i pociggnat
diugi tyk herbaty ze szklanki stojgcej na parapecie okiennym - nie zapomnie-
liSmy.

- Tate...

Jego cdrka, dwunastoletnia Miriam, szerzej otworzyta przepiekne,
zielone oczy, i rozwarta dfonie, upuszczajac na stot narecze sztuc¢cow. Noze,
widelce i tyzki zabrzeczaty twardo, padajgc na okryty Swiezo wyprasowanym
obrusem stof zastawiony do niedzielnego obiadu.

Wracajac przed chwilg od studni z wymytymi sztu¢cami, ustyszata, jak
ojciec wylicza mame wydatki na najblizsze miesigce: komorne za dom i sktady,
pensja dla czeladnikow, czesne chederowe dla Icka, najmtodszego syna.

I moja szkota, przypomniata wesoto Mirete, odwieszajgc Sciereczke na
kotku przy piecu.

Nie bedziemy wiecej pfacic za zbytki, odpowiedziata mame.

Ostatnia tyzeczka uderzyfa o stof, zawibrowata, ucichta. Mirete prze-
tkneta sline, uniosta czofo, nagle zroszone zimnym potem.

- Tate, ja... Chce sie dalej uczyc.

SzeS¢ prostych stow wypetnito kuchnie Meierdw jak dym: Mirete czuta,
jak cisza napiera na nig ciezkim catunem, owija sie wokot Scisnietych strachem
ptuc i naciska, naciska, naciska...

Wszyscy zdawali sie wstrzymywac oddech w oczekiwaniu na odpo-
wiedz.

Po diugiej chwili milczenia, matka uniosta gtowe, mocniej zacisneta
wsparte o Iniany obrus piesci. Ojciec trwat nieporuszony przy oknie, zwrdco-
ny tytem do izby: dziewczyna widziata, ze i ktykcie jego zatozonych na plecy rgk
bielejg od nacisku miesni, wyraznie odcinajgc sie od czerni chafata.

- Powiedziatam - gtos matki byt niski i gardtowy, niemal chrapliwy -
i nie powtdrze wiecej. Nie wracasz na pensje, Mirete; jestes potrzebna w domu
i w sklepie, widzisz sama, jaki batagan...

- Nie ttumacz sie dziecku, Szoszana - gteboki bas ojca zawibrowat
w powietrzu, budzgc dziecko Spigce w kotysce przy piecu. Sara rzucita tesciowi
sptoszone spojrzenie i pochylita sie nad synkiem, kulgc ramiona. - Dzieci beda
postuszne ojcom swoim, matke i ojca czci¢ bedg nad soba: tyle wystarczy,
nie trzeba wiecej. Dalismy jej tyle wyksztatcenia, ile trzeba. Teraz wymagamy
postuszenstwa, ot i cata sprawa.

- Porzadne dzieci - wtragcifa z gtebi kuchni matka Sary, Slepa Chaja,
posytajgc Meierowi ztosliwe spojrzenie niedowidzgcych oczu - nie mdwig
rodzicom, jak chcg by¢ chowane. Na waszym miejscu...

- Nie jestescie na naszym miejscu, Chajo.

Ponownie zapadfa cisza, duszgca i gesta. Za oknem sgsiadka rozwie-
szata pranie; Mirefe odwrdcita wzrok, oslepiona porannym storicem odbitym
od swiezo wypranych obruséw i recznikéw. Cos ztego, ostrego i kolczastego
zagniezdzito sie w jej piersi: jak bardzo niesprawiedliwy byt Najwyzszy, skoro
postanowit zniweczy¢ jej marzenia w tak piekny, stoneczny dzien? Powinno
padac jak z cebra, deszcz winien wypetniac rynsztoki i ptyng¢ spieniong, buro-
-brazowg falg w dot Szerokiej, zabierajgc ze sobg jej rozczarowanie.

Przetkneta sline, gorzka i gesta, wzieta ostrozny oddech.
- Czy moge wyjs¢, tate?

Meier poruszyt gtowa, wcigz nie patrzac na corke.

- 1dz. Wrd¢, jak bedziesz gotowa postuchac ojca i matki.

Nie bede, pomyslata ze ztoscig, szarpigc troczki fartucha. Nie bede. To
MOJE Zycie, moje!...

Przystaneta na progu, mruzac oczy w stoncu. Dzieci sgsiadow, zajete
grg w kamyki na twardo ubitym piasku podwarka, nie zaszczycity jej nawet
spojrzeniem. Sasiad, szewc Szurlej, owszem, zaszczycit: spogladat ponuro
z drewnianej galeryjki otaczajgcej dom naprzeciwko i palit papierosa z nie-
zadowolong ming, najwyrazniej obwiniajac caty Swiat, w tym przede wszystkim
Mirete, za pustki w swoim warsztacie. W oddali zakotysaty sie i rozSpiewaty
dzwony na wiezach kosciota, jakby i one drwity w najlepsze z nieszczescia
dziewczyny. Mirete rzucita gtowg jak zrebak, sapneta gniewnie, zacisneta
szczeki i piesci.

Pobiegta.

Na podworzach miedzy Szerokg a Familijng trwato wielkie pranie.
Gospodynie wytargaty z domow tary i balie, rozpality ognie pod wspolnymi
paleniskami i grzaty wode, dostarczang wiadrami przez spocong dzieciarnie.
Rozpoznata zone Szurleja, chorobliwie bladg i chudg, schylong nad parujgca
balig: szewcowej pomagata piegowata Andzia, dziewczynka w wieku Mirete,
zatrudniona w Zakfadach na mokrej przedzalni i wcigz szukajgca dodatkowe;
pracy, nawet przy niedzieli. Mirete odwrocita wzrok, zagryzta usta - nie miata
Czasu ani checi na przemyslenia. Ztos¢ napedzata jg jak mechanizm z powie-
SciVerne'a: w takim stanie byta niemozliwa do zatrzymania. Mineta zattoczone
podwdrze w petnym pedzie, potrgcajac nogg ceberek z mydlinami: ktos krzyk-
nat za nig z wyrzutem, ale juz tego nie ustyszata, nie chciata ustyszec.

Przy ostatnim domu przed ulicg zle wymierzyta, oddajac petne nieche-
ci spojrzenie siedzgcej na ganku Polce w odswietnej, Inianej bluzce z haftowa-
nymi wytogami - zdezorientowana i wsciekfa, przemkneta zbyt blisko rosngce-
g0 tuz przy budynku rachitycznego krzewu robinii; kolczasta gataz schwycita
koniuszek czarnego warkocza, przytrzymata, pociggneta silnie. Mirete zatkata,
skupiona na powstrzymaniu cisngcych sie pod powieki tez, szarpneta do przo-
du, zostawiajgc biatg wstgzke, tak starannie wigzang przez mame, na gatgzce.

Porzqdne dziewczyny noszq wtosy zaplecione, Mirefe! — odezwat sie jej
w gtowie gtos matki, ostry i napominajgcy. A trudno! Tak lepiej! Czyz nie powie-
dzieli jej wkasnie, ze catkiem porzadna nie jest, i nigdy nie bedzie?!

Biegta dalej, pomimo ucisku w ptucach i szumu w gtowie. Skrecita ostro
W prawo, przecieta ulice Targowa prawie nie patrzac, czy kto$ nig aby nie nad-
jezdza, przecisneta sie miedzy nie dos¢ predko kroczgcymi spacerowiczami,
odepchneta od parkanu ochronki fabrycznej - wpadta na plac.

CDN...
Tekst powstat w ramach konkursu ,MO) ZYRARDOW. Gdzie te stare dobre
czasyl?" organizowanego przez Miejskg i Powiatowq Biblioteke Publiczng
w Zyrardowie w ramach obchodow roku Pawta Hulki-Laskowskiego



ZPZ - CZWARTEK + 13 STYCZNIA 2021

7YCZENIA

Centrum Kultuty w Zyrardewie

ribute to
ris Cornell

Maigorzaﬁ' Kujawska-Zemia - wokal

Dawid Broszczakowski - instrumenty klawiszowe, elektronika

Antoni Kuzak - saksofon
01.2022

godza . | I::.-||ety 40 zt/ 50 zi

preegsprzeda .: w dniu koncertu

Patryk Bizukojc - gitara basowa
Patryk Cajda - perkusja

KlubokawiarniasFrie Pyrarddw - ul. Limanowskiego 49A

Bilety dostepne przez portal GoOut oraz w kawiarni Friendzone

Lgayyy

16.01.2022
GODZ. 18:00

NEW »/C;OAL
POTARCZYC )’EAR VPLAN

ShLse | Vacmia

czwartki

18:00

ZAJECIA ODBYWAIJA SIE W GCK POWOZOWNIA
bezptatnie !

PROWADZI GRZEGORZ MATUSIAK
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Grunt i cztery katy — inwestycja w przyszlosc

Ostatnie lata pokazaty, ze Po-
lacy chetnie kupuja nierucho-
mosci. Od poczatku pandemii
w powiecie zyrardowskim nowe
budynki wyrastaja jak grzyby
po deszczu, a oferta dewelo-
peréw dynamicznie sie rozwi-
neta. Czym jest dzis nierucho-
mos¢ - gwarantem stabilizacji
zyciowej czy dobra inwestycja?
O tym rozmawiamy z tukaszem
Gilisem, agentem nieruchomo-
$ci i wiascicielem biura RE/MAX
Family.

Jak dzis wyglada rynek nieru-
chomosci?

Nie da sie jednoznacznie odpo-
wiedzie¢ na to pytanie. Jest wiele
aspektow, ktére na rynek nieru-
chomosci wptywaja.

Obecnie na rynku nieruchomo-
$ci rzagdzg podwyzki, a miesz-
kan wcigz brakuje. Czy wzrost
zainteresowania wplywa na
podwyzki mieszkan?

W tej chwili wzrost cen faktycznie
wynika z wiekszego zainteresowa-
nia. W Polsce nigdy nie byto sytu-
acji, by podaz byta wieksza niz po-

pyt. Polska nie stoi mieszkaniami.
Gminy réwniez majg duze proble-
my z lokalami mieszkalnymi. Szacu-
je sie, ze w tej chwili w Polsce jest
okoto 1,17 mIn mieszkan do wybu-
rzenia, ktére nie spetniajg warun-
kow mieszkaniowych, a ciggle s3
w uzytku przez najemcow. To po-
kazuje, ze zapotrzebowanie jest
bardzo duze.

Wracajac jednak do wzrostu cen.
Duze zainteresowanie nierucho-
mosciami nie wptywa jedynie na
koszt samych mieszkan, bo tu trze-
ba siegng¢ nizej. To jest wzrost
kosztu gruntéw, ktorymi dewelo-
perzy i inwestorzy sg duzo bardziej
zainteresowani. Zdrozaty koszty
pracy i materiaty budowlane. To
wszystko wptywa na wyzszg ceng
mieszkan, choc¢ dalej nie zaspokaja
potrzeb rynku. W Zyrardowie widzi-
my kolejnych nowych inwestordw,
bo takie tez jest zapotrzebowania.
Ludzie wybierajg Zyrardéw, bo jest
dobrze skomunikowany. tatwo do-
stac sie zarowno do Warszawy jak
i Lodzi. Mamy linie kolejowe i auto-
strade. A ceny ciggle sg daleko niz-
sze nizw Warszawie czy Grodzisku.
Chot¢ proporcjonalnie wzrost cen

mamy wiekszy niz w Grodzisku, bo
tam rynek w pewnym sensie sie na-
sycit. Dojazd tez pozostawia wiele
do zyczenia. Sg korki, a pociggiem
jedzie sie tyle samo czasu co z Zy-
rardowa.

Dlaczego tak bardzo zalezy nam
na kupnie nieruchomosci?

Szacuje sie, ze w Polsce 80% miesz-
kan jest w posiadaniu wiascicieli
na mocy umow spotdzielczych lub
wtasnosciowych. To bardzo wysoki
poziom w zderzeniu z catg Europg
Zachodnig, gdzie ludzie chetnie]
wynajmujg mieszkania. Wydaje mi
sie, ze mieszkanie jest dobrem tak
rzadkim, ze wiele 0s6b chce je po
prostu miec.

Gtosno méwi sie tez o tym, ze
dzi$ zakup nieruchomosci to
dobra inwestycja. Lepsza niz
trzymanie oszczednosci w ban-
ku.

Zawsze nieprzemyslany  zakup
moze przynies¢ strate. Jednak ten
WZrost zainteresowania inwesto-
waniem w nieruchomosci zauwa-
zalny jest juz od kilku lat. To wtasnie
wtedy nastgpita poprawa warun-
kéw finansowych Polakéw. Pande-
mia rowniez nie pozostata tu bez
znaczenia, bo nagle okazato sie,
ze ludzie zostali zamknieci w swo-
ich mieszkaniach. | choc¢by to byto
najwieksze mieszkanie, to ciggle
byto zamknieciem. Do tego jeszcze
doszta praca w domu, nauka
zdalna. ZaczeliSmy marzy¢ o wiek-
szej przestrzeni. Nagle zapragneli-
Smy wiekszych mieszkan. Ci, ktérzy
mogli sobie na to pozwoli¢, zaczeli
rozwaza¢ mieszkania z ogrodkiem,
segmenty. Moze to zabrzmi kurio-
zalnie, ale to wifasnie w tym mo-
mencie niektérzy stwierdzili, ze to
najwyzszy czas, by wyprowadzic sie
od rodzicéw. To spowodowato nie
tylko naptyw kolejnych potencjal-
nych kupujgcych, ale tez zaintere-
sowanych najmem. Rynek najmu
nawet niewielkich mieszkan sie
odmrozit. Nagle niektorzy zapra-
gneli mie¢ tez swoj kawatek dziat-
ki, jakis grunt, gdzie mozna by byto
wyjs¢ z domu, odpocza¢, spedzi¢
Czas, a moze W przysztosci tez cos$
wybudowac. Dazymy do polepsze-
nia warunkéw bytowych. Oszczed-
nosci Polakow w czasie pandemii
wzrosty kilkukrotnie, wtasnie przez
to, ze nie mieli mozliwosci wydawa-
nia pieniedzy na rozrywke, wyjazdy.
Prawdga jest, ze inflacja, z ktérg sie
ostatnio zmagamy powoduje, ze
nie opfaca sie trzymac pieniedzy
na koncie, a nie na darmo mowi
sie tez o tym, ze najwieksze majatki
wyrosty na nieruchomosciach. Mie-
liSmy tez najtansze kredyty w histo-
rii. | choC one juz zaczety droze¢, to
nadal sg bardziej optacalne niz lo-
katy. Mimo iz nowe budynki ciggle

wyrastajg, tych mieszkan nadal be-
dzie brakowac. Nikt nie jest w sta-
nie powiedzie¢, czy ten rynek kie-
dykolwiek sie nasyci, bo my ciggle
chcemy poprawiac swoje warunki
zyciowe.

Dlaczego ludzie chetniej decy-
duja sie na zakup mieszkan lub
doméw w miescie?

Bo w Polsce ciggle najpierw budu-
je sie domy, a dopiero podzniej za-
stanawia sie nad odpowiednig in-
frastrukturg. Wiec rodziny i ludzie
planujacy rodziny bedg szukac roz-
wigzan, optymalnych pod katem
domowej logistyki.

Jakich mieszkan poszukuja ku-
pujacy? Czy wzrost liczby dewe-
loperéw w miastach Swiadczy
o tym, ze giéwnie poszukujemy
mieszkan na rynku pierwot-
nym? Czy zainteresowanie ryn-
kiem wtérnym jest réwnie wy-
sokie?

Nie mozna tego tak generalizowac.
W samym Zyrardowie wida¢ rézni-
ce cen miedzy centrum, osiedlem
Wschdd czy osiedlem Batorego.
To kompletny misz-masz. Warun-
ki, ktére wptywajg na cene to wiek
budynku, kondygnacja, standard,
wielko$¢ mieszkania i stan bu-
dynku. Nie bez znaczenie jest tez
fakt, czy budynek ma winde. Jesli
jest winda, to teoretycznie kondy-
gnacja nie powinna mie¢ dla nas
wiekszego znaczenia. Jesli jednak
mowimy o starym budynku, w kto-
rym funkcjonuja zsypy, to tez ob-
niza warto$¢ rynkowa mieszkania.
Nadal pierwsze pietro cieszy sie
duzym zainteresowaniem w przeci-
wienstwie do trzeciego i czwartego
w blokach bez windy. To wszystko
zalezy od mozliwosci finansowych
klienta. Ten, kogo sta¢, wybiera
mieszkanie z dobrg komunikacja,
miejscem parkingowym, garazem
podziemnym...

Czyli w tatwy sposéb mozna
powiedzie¢, jakich mieszkan
ludzie szukajag w Zyrardowie -
duze, przestronne, z miejscem
parkingowym, winda.

To na rynku pierwotnym. A war-
to podkresli¢, ze jeszcze kilka lat
temu mieszkanie na rynku pier-
wotnym w stanie deweloperskim
to byto 2/3 kosztow finalnych cate-
go mieszkania. Biorgc pod uwage
wzrost kosztow pracy i materiatow
budowlanych to bardzo czesto 3/5,
a w wielu przypadkach, chcac osig-
gna¢ wysoki standard wykoncze-
nia, mowimy o wykonczeniu w kwo-
cie zakupu mieszkania. To witasnie
wzrost kosztéw materiatow i robo-
cizny spowodowat, ze finalny koszt
zakupu mieszkania w stanie dewe-
loperskim jest wyzszy. Na rynku
wtérnym sytuacja jest inna. Miesz-
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kania moze sg tansze, ale ceny rynku pierwot-
nego rowniez windujg warunki na rynku wtor-
nym. Nie mozna tez porownac cen mieszkan
na rynku pierwotnym i wtérnym, nie biorgc pod
uwage kosztéw utrzymania. Nowe budownic-
two gwarantuje nam nizsze koszty utrzymania,
brak funduszu remontowego. Z tym musimy sie
zmierzy¢, chcgc zainwestowac w mieszkanie na
rynku wtérnym. Ale za to czesto na rynku wtor-
nym nie musimy inwestowa¢ w wykonczenie
mieszkania.

Mozna za to powiedzie(, ze jeszcze przed 2008
rokiem inwestor szukat bardzo przestronnych
mieszkan i deweloperzy decydowali sie takie
budowac. PdzZniej przyszedt kryzys gospodar-
czy, ktéry spowodowat miedzy innymi, ze de-
weloperzy z tymi najwiekszymi mieszkaniami
po prostu zostali. Dzi$ mozemy powiedzie¢, ze
klienci chetnie szukajg mieszkan, ktore sktada-
ja sie z salonu z aneksem kuchennym i dwiema
sypialniami. Obecnie juz nawet pary, ktére nie
majg dzieci dbajg o to dodatkowe pomieszcze-
nie, ktdre albo jest potencjatem dla powieksza-
jacej sie rodziny, albo bedzie stanowi¢ miejsce
do pracy. To tez mieszkania okoto 60 m2. To taki
przedziat produktu mieszkaniowego, na ktory
wiem, ze bedzie popyt. Oczywiscie to wszystko
zalezy tez stosunku jakosci do ceny.

Kto dzi$ szuka mieszkan w Zyrardowie?

Przekroj potencjalnego klienta jest bardzo duzy.
To sg rodziny z dzie¢mi, ktére chcg poprawic
swoj komfort zycia, to sg mtodzi ludzie, ktorzy
szukajg pierwszego mieszkania, by wyprowa-
dzi¢ sie od rodzicow, ale tez inwestorzy, ktorzy
poszukujg mieszkania pod wynajem. Co cieka-
we coraz wiecej 0sob rozglada sie za mieszka-
niami na tzw. wynajem krotkoterminowy, znany
nam z réznych popularnych portali turystycz-
nych. Takie wynajecie mieszkania zamiast poko-
ju hotelowego. Powoli zaczyna sie to pojawiac

w Zyrardowie i... dziafa.

A mogtoby sie wydawac, ze oferta hotelo-
wa Zyrardowa jest bogata jak na potrzeby
naszego miasta.

To zalezy tez, jakie sg preferencje inwestora.
Niektorzy chcg miec stabilnego najemce na kil-
ka lat, inni chcieliby wyzszy zysk kosztem czest-
Szego wynajmu. Ja tez wychodze z zatozenia,
ze lepiej jest zainwestowal w dwa mniejsze
mieszkania, bo zawsze ktére$ bedzie wynaje-
te, niz inwestowac¢ w jedno wieksze i martwic
sie 0 znalezienie potencjalnego najemce. Co
ciekawe w wiekszych miastach przed pande-
mig ogromnym zainteresowaniem cieszyty sie
mniejsze mieszkania o nizszym standardzie,
ktére na potege byty wynajmowane przez stu-
dentéw i pracownikdéw sezonowych. Obecnie
po zmianach wynikajgcych z pandemii okazuje
sie, ze rynek tych mieszkan nie wchtonat, wiec
wiasciciele zmuszeni byli podnies¢ standard
tych mieszkan, by ponownie moc liczy¢ na ich
wynajem.

Czy w minionym roku zauwazyt Pan wzrost
zainteresowania nieruchomosciami np.
w Wiskitkach, ktérym przywrécono prawa
miejskie?

To, ze Wiskitki odzyskaty prawa miejskie z pew-
noscig wptynie na zainteresowanie tg lokaliza-
Cja. To bardzo dobrze skomunikowana miejsco-
wos¢. Na pewno Wiskitki zyskaty na popularnosci
nie tylko w minionym roku, a w ciggu ostatnich
kilku lat. Warto wyjasnic¢, ze atrakcyjnos¢ danych
gruntéw wigze sie z jakoscig ich skomunikowa-
nia z duzg aglomeracjg. Pamietam, ze w 2004
roku klient, ktory chciat mie¢ dobry dojazd do
Warszawy wybierat nieruchomosci maksymal-
nie do granicy Nadarzyna. Wszystko to, co byto
dalej, przestato by¢ atrakcyjne. Juz rok pozniej
atrakcyjny stat sie Grodzisk Mazowiecki. Od kil-

ku lat to sie przesuwato az doszto do Mszczo-
nowa, do powiatu zyrardowskiego. | cho¢ dzi$
Wiskitki to niewiadoma pod katem budowy CPK,
czas atrakcyjnosci pod katem budowania i ku-
powania nowych nieruchomosci ciggle jeszcze
jest przed tg gmina.

Czy informacje o budowie CPK wptywajag
na ruchy kupujacych nieruchomosci w na-
szym powiecie?

Klienci, ktorzy proszg mnie o rade lub poszuku-
ja nieruchomosci, czesto pytaja, jak postrzegam
potencjat inwestycyjny tych nieruchomosci. A to
troche jak wrézenie z fusow. Teoretycznie moz-
na doszukiwac sie w tym szansy, ze dzieki temu
nieruchomosci wokot CPK zyskajg na atrakcyj-
nosci. Pojawia sie jednak pytanie, czy budowa
tak wielkiego obiektu nie zaktada budowy ho-
teli i nieruchomosci, ktére zapewnig potrzeby
pracownikow i korzystajgcych z CPK. To troche
jak z Suntago. Wszyscy liczyli, ze bedg to tereny
z duzym potencjatem inwestycyjnym pod katem
turystyki, a inwestor sam zadbat o odpowiednig
baze noclegowg. Normalnym jest, ze potencjal-
ny inwestor dba, by w zakresie jego dziatan kaz-
da ztotowka pozostawata u niego, a nie rozeszta
sie po okolicy. Jest tez druga grupa ludzi, kto-
rzy obawiajg sie budowy CPK - czy dane grun-
ty bedg pozwalaty na odpoczynek, stworzenie
spokojnego domu lub czy chocby w przeszto-
Sci bedg atrakcyjne do sprzedazy. Po co komus
dziatka, ktorej nie bedzie mozna wykorzystac?
Na razie nic nie wiemy. Widac juz jednak, ze lu-
dzie powoli zaczynajg uciekac z jednej strony
na drugg, dzieki czemu na atrakcyjnosci zyskata
gmina Zabia Wola.

2 RE/MAX

v FAMILY

r
h 4

Jesli chca Panstwo zamiesci¢ swoje ogloszenie
W naszej gazecie, umozliwiamy zgtoszenie za
posSrednictwem wiadomosci SMS.

Aby zamowic¢ ogtoszenie nalezy wysta¢ wiadomosé
SMS na nr 4628 zaczynajgc od frazy ZPZ, zgodnie

z przyktadem:

Odbliorca: 4628

" ZYCIE POWIATU
Zyrardowskiego

ZPZ sprzedam mieszkanie o powierzchni 52 m?,

6 pietro, osiedle Wschaod nr tel...

oplata jak za zwykdly SMS (zzodnie z raryfa operatara)

17:21 &

Wiadomosci




12

MSZCZONOW

ZPZ - CZWARTEK + 13 STYCZNIA 2021

Nowy Rok rozpoczety z dofinansowaniem

Styczen szczesliwie rozpoczat sie dla gminy Mszczonéw. Wszystko za
sprawg umowy o dofinansowanie, ktérg na poczatku miesigca podpisa-
li burmistrz i skarbnik z reprezentujagcym Mazowsze marszatkiem Ada-
mem Struzikiem. Ponad 1,5 min zt na ,,Rozbudowe budynku Straznicy
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Piekarach” przeznaczono w ramach In-
strumentu wsparcia zadan waznych dla rownomiernego rozwoju woje-
wodztwa mazowieckiego.

Zadanie, zwigzane ze strazackg remizg, zostato rozpoczete w 2021 r. a jego catko-
wita realizacja zakonczy sie w 2023 r. Otrzymane wsparcie dotyczy zarbwno prac,
ktore zostaty juz wykonane, jak i tych, ktdre trwajg badz sg planowane na kolejne
miesigce i lata.

Rozbudowa piekarskiej remizy ma na celu zwiekszenie powierzchni uzytkowe;
budynku, co poprawi jego wartos¢ uzytkowg a strazakom zapewni polepszenie
warunkow sodjalnych. Ochotnicy z Piekar w wyniku prowadzonych prac zyskaja
dodatkowe miejsce do przechowywania sprzetu czy parkowania samochodow
ratunkowo-gasniczych. Waznym elementem remizy bedzie réwniez sala konfe-
rencyjna, ktora postuzy do organizowania strazackich spotkan, szkolen itp.
Pierwszy etap rozbudowy, ktory zrealizowano w 2021 r., obeimowat rozbudowe

i przebudowe istniejgcego obiektu do stanu surowego zamknietego wraz z po-
kryciem dachowym. W minionych dwunastu miesigcach przeprowadzono roboty
rozbidrkowe, przygotowano teren i plac budowy, wykonano fundamenty i Sciany
fundamentowe, izolacje poziomga i pionowg stanu zerowego, roboty remontowe,
Sciany parteru (konstrukcyjne i dziatowe), strop nad parterem, konstrukgcje dacho-
wa i pokrycie dachowe z obrobkami, posadzki, montaz stolarki okiennej i drzwio-
wej oraz elementow Slusarskich. Ponadto prace obejmowaty wykonanie instaladji
centralnego ogrzewania podposadzkowe] oraz wod.-kan.-podposadzkowe).

W ramach drugiego etapu, ktory bedzie zrealizowany w latach 2022-2023, wy-
konane zostang docieplenie Scian zewnetrznych, wykonczenie wewnetrzne bu-
dynku (m.in. tynki, posadzki, sufity podwieszane), instalacja sanitarna (oprocz
podposadzkowej), wentylacja mechaniczna, instalacje elektryczna i centralnego
ogrzewania (z kottem gazowym). Zagospodarowany zostanie rowniez teren wo-
kot obiektu. Po zakonczeniu tego etapu piekarscy strazacy otrzymajg do uzytko-
wania catkowicie wykonczony budynek.
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Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Centrum Ustug Spotecznych
w Mszczonowie

Informacja prasowa i foto: GCI Mszczondw

SPONSORZY:

KNAUFINDUSTRIES

LIS MEBLE

Bogustaw Lis Geotermia

Mazowiecka S.A.

@ FiEGE cm\@ j

=

Gmina Mszczonéw kolejny raz zostata uhonorowana tytutem Symbolu
Polskiej Samorzadnosci. Tym razem wyréznienie to przyznano jej nada-
jac miano Symbolu Inwestycji 2021.

Plebiscyt jest realizowany przez redakcje ,Monitora Rynkowego”, czyli niezalez-
nego dodatku do dziennika ,Dziennika Gazeta Prawna”, oraz ,Monitora Biznesu”
- niezaleznego dodatku do ,Rzeczpospolite]”. Ogodlnopolski program medialny
Symbol wyrdznia podmioty roznych sektorow, ktore sg wzorem do nasladowa-
nia, bedac liderami swoich branzy i przyczyniajac sie do rozwoju Polski. Prestizo-
we tytuty sg przyznawane od 2011 r.

Decyzjg Kapituty Programu gmina uzyskafa tytut Symbolu Inwestycji 2021
w uznaniu dla ubiegtorocznych zrealizowanych przez nig zadan. Jak mozna prze-
czyta¢ w opublikowanym w ,Monitorze Rynkowym” artykule, ,najwieksze Srodki
byty przeznaczone na budowe kanalizadji sanitarnej na terenie gminy oraz na
zagospodarowanie parku miejskiego wraz z rewitalizagjg terendw przykosciel-
nych w centrum Mszczonowa. Rozpoczeto duzy projekt rozbudowy oczyszczalni
Sciekow, ktdra jest niezbedna zaréwno z punktu widzenia mieszkancow, jak i no-
wych inwestorow”. Inwestycje te byty jednymi z gtownych czynnikow przyznania
wyrdznienia.

Symboliczny grawerton z nadanym tytutem burmistrzowi Mszczonowa Jozefowi
Grzegorzowi Kurkowi wreczyt osobiscie Jakub Lisiecki, redaktor naczelny obydwu
dodatkow i jednoczesnie przewodniczacy Kapituty Programu Symbol.

Informacja prasowa i foto: GCl Mszczondéw
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Od stycznia 2022 r. mozna sktada¢ w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Puszczy Ma-
rianskiej Plac Tadeusza Kosciuszki 2 wnioski
o nowe swiadczenie - dodatek ostonowy.

Dodatek ostonowy stanowi kluczowy element rzado-
wej tarczy antyinflacyjnej, ktéry ma zniwelowac ro-
sngce ceny energii, gazu i zywnosci. Zgodnie z usta-
wa z dnia 17 grudnia 2021r. o dodatku ostonowym
dodatek przystuguje gospodarstwu domowemu, kto-
rego przecietne miesieczne dochody nie przekracza-
jg 2100 zt* w gospodarstwie jednoosobowym albo
1500 zt* na osobe w gospodarstwie wieloosobowym.

*dochdd w rozumieniu art. 3 pkt 1 ustawy z dnia 28
listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U.
z 2020 r. poz. 111 oraz z 2021 r. poz. 1162, 1981,
21051 2270).

Wysokosci doptat w skali roku w ramach dodatku
ostonowego:

+ jednoosobowe gospodarstwo domowe otrzyma
400 lub 500 zt* przy zatozeniu, ze jej dochdd nie
przekroczy 2100 ztotych,

» gospodarstwo 2-3 osobowe otrzyma 600 lub 750
zt* przy zatozeniu, ze dochdd nie przekroczy 1500
ztotych miesiecznie na osobe,

» gospodarstwo 4-5 osobowe otrzyma 850 zt lub
1062,50 zt* przy zatozeniu, ze dochdd nie przekroczy
1500 ztotych miesiecznie na osobe,

» gospodarstwo 6 i wiecej osobowe otrzyma 1150 zt
lub 1437,50 zt* przy zatozeniu, ze dochdd nie prze-
kroczy 1500 ztotych miesiecznie na osobe.

*podwyzszenie kwoty dofinansowania jest uzalez-
nione od zrodta ogrzewania - wyzsza kwota dodat-
ku przystuguje w przypadku gdy gtownym zrédiem
ogrzewania gospodarstwa domowego jest kociot na
paliwo state, kominek, koza, ogrzewacz powietrza,
trzon kuchenny, piecokuchnia, kuchnia weglowa lub
piec kaflowy na paliwo state, zasilane weglem lub pali-
wami weglopochodnymi, wpisane do centralnej ewi-
dendji emisyjnosci budynkow, o ktérej mowa w art.
27aust. 1 ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. 0 wspie-
raniu termomodernizadji i remontow oraz o central-
nej ewidendji emisyjnosc budynkdéw (Dz. U. z 2021 r.
poz. 554, 1162 i1243).

W przypadku dodatku ostonowego obowigzuje tzw.
zasada ztotdwka za ztotdwke. Oznacza to, ze doda-

Dodatek oslonowy -

Dodatek ostonowy

=

nowe swiadczenie!

Tarcza
Antyinflacyjna

Doptata 400 zt w skali roku dla gosp. dom.
1 osobowych o dochodach do 2100 zi/m

Doptata 600 zt w skali roku (2-3 0s.),
850zt (4-5 0s.) lubN50 2t (6+ 0s.)
gosp. dom. o dochodach do 1500 zt/os./m

okoto 5,2 min uprawnionych

gospodarstw domowych

dodatek wyptacany
w 2 ratach, w 2022 roku

tek ten bedzie przyznawany nawet po przekroczeniu
kryterium dochodowego, a kwota dodatku bedzie
pomniejszana o kwote tego przekroczenia. Minimal-
na kwota wypfacanych dodatkow ostonowych wynosi
20 zt.

Pamietaj: ustawa o dodatku ostonowym stanowi, ze
jedna osoba moze wchodzi¢ w skfad tylko jednego
gospodarstwa domowego. W przypadku gdy wnio-
sek o wypfate dodatku ostonowego dla gospodar-
stwa domowego wieloosobowego ztozy wiecej niz
jedna osoba, dodatek ten przyznawany jest wniosko-
dawcy, ktory ztozyt taki wniosek jako pierwszy

Jak ztozy¢ wniosek o dodatek ostonowy?
Whnioski bedzie mozna sktadac:

> elektronicznie za posrednictwem platformy ePUAP
- od stycznia 2022 r. do 31 pazdziernika 2022 r.

> tradycyjnie (papierowo) - od stycznia 2022 r. do 31
pazdziernika 2022 r.:

* wrzucajgc wniosek do urny zlokalizowanej w siedzi-
bie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pusz-
czy Marianskiej Plac Tadeusza Kosciuszki 2 w po-

niedziatek, wtorek, czwartek w godzinach od 8:00 do
16:00, sroda w godzinach od 8:00 do 17:00, pigtek
w godzinach od 8:00 do 15:00.

Pamietaj: przed wrzuceniem wniosku do urny witoz
go do koperty z dopiskiem: dodatek ostonowy.

+ 0sobiscie - wnioski mozna ztozy¢ bezposrednio
u pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Puszczy Marianskiej Plac Tadeusza Ko-
Sciuszki Dziat Swiadczen dla Rodziny w:

- poniedziatek w godzinach od 8:00 do 15:30,

- wtorek w godzinach od 8:00 do 15:15:300,

- $roda w godzinach od 8:00 do 16:30,

- czwartek w godzinach od 8:00 do 15:30

pod warunkiem zachowania wszelkich rygorow sani-

tarnych podczas wizyty w Osrodku (maseczka obo-
wigzkowa).

Pamietaj - pigtek jest dniem wewnetrznym w Dziale
Swiadczen dla Rodziny bez obstugi interesantow!!!
Formularz wniosku o dodatek ostonowy bedzie do-

stepny w siedzibie Osrodka oraz na stronie interne-
towej Osrodka.

]
ZBIORKA KRWI DLA

Markowi przyszio zmiernyd sie z najgorszym przeciwnikiem w swaim
Zyeiu, ostra biataczky szpikows.

(A

Prosimy 0 oddawanie krwi ze wskazaniem dla; "Marek
Chmielewski, Oddzial Hematologii - Klinika Hematologii UM w
todzi - Szpital im. M. Kopernika"

Grupa krwi nie ma znaczenia, kazda sie przyda i kazda pomoie
krew moina oddawad w kazde] Regionalnej Stacji Krwiodawstwa
Krwiolecznictwa oraz Oddziale Terenowym RCKIK
Majblizeze punkty pobrar krwi:

1.} Punkt pobrarh Zyrarddw, ul Limanawskiego 30
2.3 Punkt pobran Skierniewice, ul. Dworcowa 3

REKLAMA

SKtAD PELLETU
RADZIWILLOW

SKIERMIEWH_ESZYRARDOWW

NAJLEPSZA JAKOSC

FIRMOWY TRANSPORT
575 102 686/ i

e
Hico TrairiSa.

TEL. 605 299 874, 725 427 043
m .

UStUGl KOPARKO-LtADOWARKA:
- Ty E e

UStUGI TRANSPORTOWE:

= PLACH = TIEMILA DCRODOWA « CRUT KRUSTONT

R =~ - L.
NIECHA] TEN, KTO MARZY ;%
& O SWOJE) PRZYSZ:OSCI,
NIE MARNUJE NAWET ULAMKA
TERAZNIEJSZOSCI

Lwidzimy sie
w klubie!
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Ich dom splonal w swieta

Okoto 3:00 25 grudnia do strazy pozarnej wpty-
neto zgtoszenie o ptongcym domu w Adamowie
Parceli. Na miejscu okazato sie, ze pozar trawi
dom strazaka Michata Wesotowskiego i Anny
Dziedzic, ktérzy na co dzienh pracuja w strazy
pozarnej. Niestety po ugaszeniu pozaru okaza-
to sie, ze dom wymaga gruntownej odbudowy.

Swieta Bozego Narodzenia to czas radosci, ktory
planujemy spedzi¢ w cieptej rodzinnej atmosferze.
Takie plany mieli tez Anna Dziedzic i Michat
Wesotowski. Wychodzac z domu na wigilijng koladje,
nie spodziewali sie, ze do niego nie wrécg. W nocy
wybucht pozar, ktory strawit ich dom.

Jeszcze w wieczor wigilijny sktadaliSmy sobie zy-
czenia, Wesolych Swigt i Szczesliwego Nowego Roku-
...a kilka godzin pozniej odbieralismy telefon, ze Nasz
dom doszczetnie sptonat...Te Swieta nie byty dla Nas
wesote....a kolejny rok nie zaczyna sie szczesliwie.

Pomimo wszelkich staran strazakdéw biorgcych udziat
w akdji z Naszego domu pozostaty tylko nadpalone

mury i kawatki blachy, ktéra kiedys byta dachem.

Jedyne co Nam pozostato to koszula i eleganckie
spodnie oraz sukienka, w ktorych zasiedlismy z ro-
dzing do kolacji wigilijnej..." - mozemy przeczyta¢ na
stronie zrzutka.pl, na ktorej trwa zbidrka na odbudo-
we domu.

W uporzgdkowaniu pogorzeliska pomagata im rodzi-
na, a takze przyjaciele i znajomi strazacy. W akcje wig-
Czyty sie jednostki OSP w Skutach, Zbirozy, Grodzisku
Mazowieckim i Milanowku.

Akcja pomocowa bardzo rozkrecita sie bardzo spraw-
nie. Przede wszystkim parze nie brakuje przyjacict,
ktorzy pomagajg im porzadkowac miejsce, jeszcze
przed Swietami zwane ich domem. Nie brakuje ludzi
dobrej woli, ktorzy wspierajg pare datkami na odbu-
dowe domu. Stan na 12 stycznia to ponad 100 tys.
zt, choc jak wiadomo w przypadku odbudowy domu
pieniedzy potrzeba wiecej. Na profilu Anny Dziedzic
mozemy przeczytac¢ o kolejnej inicjatywie, ktéra ma
pomaoc pogorzelcom, by na nowo stang¢ na nogi.

,Zatozytam grupe pod nazwg ,Licytacje dla Michata
i Anny na odbudowe domu po pozarze”, ktorej ce-

lem jest zebranie Srodkéw na materiaty budowlane
niezbedne nam teraz do odbudowy domu. Ceny jak
zapewne sie Panstwo domyslajg sg kosmiczne....i caty
Czas rosna.

Wiele osOb zwracato sie do mnie z pytaniami, jak
nam mozna pomaoc. Nie ukrywamy, ze finanse sg
nam teraz najbardziej potrzebne. (Dzieki rodzinie, s3-
siadom, przyjaciotom oraz catej reszcie wspaniatych
ludzi, ktérych nie da sie wyliczy¢, mamy zabezpieczo-
ne podstawowe potrzeby). Niektorzy sygnalizowali,
ze moga pomag, ale ciezko z kasg (zrozumiate w tych
czasach). Moja mama, ktéra jest plastykiem wpadta
na pomyst zorganizowania licytacji, na ktorej mozna
udostepniac swoje dziefa, a dochdd z nich przezna-
czany bedzie na trwajacg na portalu zrzutka.pl zbior-
ke..." napisata Anna Dziedzic.

| cho¢ nigdy nie jesteSmy w stanie przewidziec biegu
zdarzen, ktére na nas czekajg, ta sytuagja pokazuje,
ze pomoc sasiedzka i przyjaciele to wartosc ciggle ak-
tualna w naszym zyciu. Zostaty ostatnie dni zbidrki na
odbudowanie domu Anny Dziedzic i Michata Weso-
towskiego, ludzi, ktdrzy na co dzien pomagajg innym.
Dzi$ sami potrzebujg naszej pomocy.

- 2 “MAGIRUS

-

,,Jest taka chwila, o ktérej myslimy, ktora na pewno nadejdzie,

ale zawsze nie w porg, zawsze za wczesnie”

Pani Urszuli Cie¢zkiej,

Wojt Gminy Radziejowice,

kondolencjei wyrazy gtebokiego wspotczucia

z powodu $mierci Taty
sktadajg
Starostai Zarzad Powiatu Zyrardowskiego,
Przewodniczacy i Rada Powiatu Zyrardowskiego

oraz pracownicy Starostwa Powiatowego w Zyrardowie.

N O N O MNIS M ORI AR

bedzie mie¢ nowego dyrektora?

Do 10 stycznia wyznaczono termin sktadania ofert na stanowisko no-
wego dyrektora Gminnego Centrum Kultury ,,POWOZOWNIA". Juz nie-
bawem poznamy nazwisko nowego dyrektora, ktéry zastgpi Darie Do-
lezyczek. Poprzeczka jest wysoka.

W marcu 2021 roku stanowisko Dyrektora Gminnego Centrum Kultury ,PO-
WOZOWNIA" objefa Daria Dolezyczek. Smiato mozna powiedzie¢, ze od tego
momentu na mapie instytudji kultury w powiecie zyrardowskim, radziejowicka
,POWOZOWNIA" w koncu zaczeta istnie¢. Komunikatywnos¢ Darii Dolezyczek
spowodowata, ze coraz wiecej 0sob zaczeto sie dowiadywac o dziatalnosci cen-
trum kultury i korzystac¢ z proponowanych w nim zaje¢. Zmianie ulegt nie tyl-
ko grafik, ale rowniez podejscie do kreowania tego miejsca. BylisSmy Swiadkami,
jak w zmiany w ,POWOZOWNI" angazujg sie nie tylko pracownicy, ale réwniez
okoliczni mieszkancy i uczniowie Szkoty Podstawowe] w Radziejowicach, ktorzy
wspolnie zaczeli zmieniac otaczajgcg przestrzen. Niestety pod koniec roku z po-
wodow osobistych Daria Dolezyczek podjefa decyzje o rezygnacji ze stanowiska.

Daria Dolezyczek nie zaprzestaje jednak swoich dziatar w kulturze. Planuje dalej
rozwija¢ swojg dziatalno$¢ animatora kultury i pedagoga przygody w bliskosci
z naturg. Juz wczesniej znana byta z kreatywnych wydarzen dla najmtodszych.
Obecnie rozwija swoje miejsce na Ziemi ,Budke Zosi".

W zwigzku z odejsciem Dolezyczek rozpoczat sie konkurs na nowego Dyrektora
Gminnego Centrum Kultury ,POWOZOWNIA". Juz niebawem komisja konkurso-
wa, w ktorej réwniez jest obecna dyrektor, spotka sie z potencjalnymi kandyda-
tami na przestuchaniach.
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Szkola w Miedniewicach powiekszy sie o sale sportowa

Symboliczny czek na 1 500 000 zt dofinansowania na budowe sali spor-
towej w Szkole Podstawowej w Miedniewicach z rgk Marszatka Woje-
woédztwa Mazowieckiego Adama Struzika odebrat w poniedziatek (3.01)
Burmistrz Miasta i Gminy Wiskitki Rafat Mitura. Podpisana zostata tez
umowa. Prace ruszg jeszcze w tym roku.

- To diugo wyczekiwana inwestydja. Sala bedzie stuzy¢ nie tylko szkole i celom
sportowym ale tez kulturalnym. Bedg sie w niej odbywaty uroczystosci i wydarze-
nia lokalne — mowit burmistrz.

Wraz nowa salg gimnastyczng powstanie zaplecze sanitarno-techniczne w nim:
wiatrofap, dwie szatnie z natryskami, WC, magazyn sprzetu, pokdj nauczyciela, po-
mieszczenie do ¢wiczen indywidualnych i kottownia. Wartos$¢ inwestycji to 3 min
zt. Prace ruszg jeszcze w tym roku i potrwajg do 2024 .

- Bardzo nas cieszy budowa sali sportowej. CzekaliSmy na nig od lat. Obecnie
mamy sale, ktéra nie jest wymiarowa. Nawet trudno jest w niej prowadzi¢ uroczy-
stosci szkolne. Gdy powstanie sala gimnastyczna obecng przeksztatcimy na sale

Wiskitki hucznie pozegnaly 2021 rok

Bez watpienia rok 2021 byt bardzo wazny w dziejach Wiskitek. Za-
konczyty sie obchody 800-lecia, za nami pierwszy rok funkcjonowa-
nia Wiskitek po odzyskaniu praw miejskich. Nic dziwnego, ze poze-
gnanie roku 2021 musiat by¢ huczny, a rok 2022 wigze sie z duzymi
nadziejami.

Mimo niesprzyjajacej pogody Plac Wolnosci w Wiskitkach kolejny raz wypet-
nit sie ttumem mieszkancow Wiskitek i okolicznych miejscowosci. Sylwestro-
wa zabawe rozpoczat zespot The Star z Piotrem Ttustochowiczem - finalistg
The Voice of Poland na czele. Artysci zasSpiewali takie przeboje jak ,I'm still
standing”, ,Parostatek” czy ,Zacznij do Bacha". Muzyka na zywo w potgcze-
niu z hitami serwowanymi przez DJ'a WJ'a porwata do zabawy i tanca. Zebra-
nych rozgrzewat MityPan, ktérego utwory Spiewata cata publika. Na scenie
pojawili sie tez niesamowici tancerze - Stefania Kowal - mistrzyni Swiata
w tancach latynoamerykanskich oraz Mirostaw Nowacki. Catoscig sprawnie
dyrygowat Marek Rusinek, dziennikarz i prowadzgacy RMF MAXXX.

Wszystkich, bawigcych sie w Wiskitkach powitat Burmistrz Miasta i Gminy
Wiskitki Rafat Mitura. = Zakonczyt sie wyjatkowy dla Wiskitek rok, w ktorym
odzyskaty prawa miejskie. Zaczyna sie rownie wazny. Zycze, by przynidst
wszystkim szczescie, a na dzis zycze szampanskiej zabawy do biatego rana
- mowit Rafat Mitura podczas noworocznych zyczen tuz przed pomnoca.
Nowy rok mieszkancy powitali hucznie przy salwach fajerwerek i serdecz-
nych usciskach.

Foto: Jarostaw Piecek, UMiG Wiskitki

lekcyjne — zapowiada Bogumita Kaminska, Dyrektor Szkoty Podstawowej w Mied-
niewicach.

Potrzebe wsparcia lokalnych inwestydji podkresla rowniez Adam Struzik.

- To dobry poczatek roku dla mazowieckich samorzgddw. Podpisujemy dzis dzie-
wie¢ umow na 23 miliony ztotych. Z punktu widzenia samorzgddw to inwestycja
wazne, ktére majg rézny charakter. Gratuluje wszystkim beneficjentom - mowit
marszatek.

—Jako radni wojewddztwa kierujemy sie zasadg pomocniczosci, by umacniac sa-
morzady. Wiemy, ze bardzo czesto budzety samorzgddw mocno sie uszczuplajg
i to wsparcie jest mozliwe przy wspotpracy — dodawat Wiceprzewodniczgcy Sejmi-
ku Mazowieckiego Adam Orlinski.

Podpisanie umowy byto tez okazjg do wreczenia gratulacji Adamowi Struzikowi,
ktory od 20 lat sprawuje funkcje Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego.

Informacja prasowa i foto: UMIG Wiskitki, Jarostaw Piecek
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+MAZOWSZE” NA ZAKONCZENIE ROKU

160 artystéw, ludowe barwy, taniec i Spiew.
Tak przedstawiat sie koncert Panstwowe-
go Zespotu Ludowego Piesni i Tanca , Ma-
zowsze”. ldeg koncertu bylo wspomnienie
o zatozycielach zespotu Mirze i Tadeuszu
Sygietynskich. Tak wyjatkowe widowisko
musiato ttlumnie przyciggnaé¢ publicznosé,
dlatego miejscem tego wydarzenia byta hala
sportowa Aqua.

Wirujgce pary, barwne stroje i piesni, ktére nuci-
my z rozzewnieniem. Choc to nie pierwszy wystep
zespotu Mazowsze w Zyrardowie, z pewnoscig na
diugo zostanie zapamietany! Byt to koncert upa-
mietniajgcy Mire i Tadeusza Sygatynskich, zatozy-
cieli zespotu. W 2021 roku przypadata 120. Rocz-
nica urodzin Miry Ziminskiej-Sygietynskiej i 125.
Rocznica urodzin Tadeusza Sygietynskiego.

- To potaczenie muzyki, Spiewu i tanca, podane
w specjalnej formie. To suity z réznych regionow
Polski, a w Zyrardowie, mam nadzieje, zaprezen-
tujemy te najpiekniejsze, bo cho¢ chcielibysmy
pokazac wszystkie, a to az 42 regiony, nie mieliby-
Smy na to czasu. Dlatego zaprezentujemy ich kil-
kanascie - mowi Jacek Boniecki, Dyrektor Zespotu
,Mazowsze”. - W koncercie wazna jest tez mu-

zyka Tadeusza Sygietynskiego, ktora opowiada
0 pieknie stolicy. On to pisat z poczucia serca. Te
utwory celowo wpletliSmy do naszego programu
- opowiadat Boniecki.

Jednak nie byta to pierwsza okazja do zapozna-
nia sie z tworczoscig ,Mazowsza" w Zyrardovvie.
Juz wczesniej zespot goscit w zyrardowskiej farze
z koncertem koled. | cho¢ widowisko byto nieco
mniejsze, bo z mniejsza liczbg artystow, zostato
réwnie ciepto przyjete. Oczywistym byto wiec zor-
ganizowanie kolejnego koncertu, tym razem z ini-
cjatywy Adama Struzika Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego, ktory w tym roku obchodzi swoje
20-lecie petnienia tej funkgji. Mieszkancy Zyrar-
dowa zaspiewali nieobecnemu Marszatkowi sym-
boliczne ,100 lat”. Na zakonczenie koncertu Pre-
zydent Zyrardowa Lucjan Krzysztof Chrzanowski
podziekowat artystom za wspaniaty wystep, a jed-
noczesnie przedstawit Natalie Solczynska, zwigza-
nej z Zyrardowem, a prywatnie chrzesnice Prezy-
denta, z ktorej Chrzanowski nie kryt dumy.

Poniewaz koncert zorganizowano w okresie Swig-
tecznym, na zakonczenie zespot ,Mazowsze” za-
Spiewat kolede ,Bog sie rodzi”, ktéra dopemita
koncert wspolnym Spiewem zebranych gosci.
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ORSZAK TRZECH KROLI PRZESZEDL ULICAMI ZYRARDOWA

Mozna juz méwic¢ o lokalnej tradycji. 6 stycz-
nia ulicami Zyrardowa juz po raz czwarty
przeszedt Orszak Trzech Krdéli. Byt to barwny
korowéd w koronach i z piesnig na ustach,
ktory rozbrzmiewat tysigcami gtosow.

Wspdlne miejskie koledowanie nie schodzito z ust
mieszkancow na kilka tygodni przed Swietami.
Liczne koncerty i spotkania Swigteczne zostaty
zwienczone wspolnym $piewem na ulicach mia-
sta w Orszaku Trzech Kréli. Wyprawa do stajenki
rozpoczeta sie od Kosciota pw. sw. Cyryla i Me-
todego, gdzie uformowano caty orszak. Kolednicy
przeszli nastepni do Kosciofa pw. Sw. Karola Bo-
romeusza, by ostatecznie udac sie na msze Swie-
tg do Kosciota pw. Matki Bozej Pocieszenia.

Organizatorami tegorocznego orszaku byt Pre-
zydent Zyrardowa Lucjan Krzysztof Chrzanow-
ski oraz Fabryka Feniksa. Jak zawsze w wydarze-
nie wigczyty sie wszystkie zyrardowskie parafie
z proboszczami i ksiezmi biorgcymi czynny udziat
w obchodach. - Tak naprawde trudno jest zorga-
nizowac takie wydarzenie, poniewaz pracujemy
ze wszystkimi czterema parafiami. To dos¢ duze
i skomplikowane przedsiewziecie. Ale jestesmy

bardzo zadowoleni i widzimy, ze warto Orszak
dalej organizowac, bo ludzie chetnie sobie robig
zdjecia z krolami, z szkopka. To nas bardzo cieszy
- mowita Marta Obtgkowska, wspotorganizator-
ka wydarzenia. - Cieszy nas to, ze tak duzo ludzi
wigcza sie w przygotowanie tego wydarzenia. To
Fabryka Feniksa, ale tez przedstawiciele samo-
rzgdow, parafii, gruby parafialne i grupa wokalna
sktadajgca sie z przedstawicielek z kazdej parafii
- ttumaczyta Obtgkowska.

To, co wyrdzniato tegoroczny pochdd, to wspania-
te stroje, chorggwie, mieszkancy i zaproszonych
gosci w koronach, wsrod ktorych byli biskup Woj-
ciech Osial, wiceminister Maciej Matecki, starosta
Krzysztof Dziwisz. Nie zabrakto réwniez uwiel-
bianych przez mieszkancéw Zyrardowa zwierzat
z Industrialnej Zagrody. - WyszliSmy na ulice, aby
ogtosi¢ catemu Swiatu, ze Pan Bdg sie narodzi,
ze mamy zycie wieczne. Swieto Objawienia Pan-
skiego, Trzech Kroli to wiasnie nam przypomina -
moéwit biskup Wojciech Osial. - Zyrardéw bardzo
sie spisat w tym wydarzeniu. A najpiekniejsze jest
to, ze przyszto tak wiele rodzin z dzie¢mi - dodat
biskup.
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ZYRANDOL
—~ SWIATLEO DLA CZYTELNICTWA

Juz 20 stycznia startuje Kétko
Literackie ZYRANDOL. Mito-
Snicy ksigzek poszukiwani do
ciekawej dyskusji pod zyran-
dolem w sali balowej Resursy.
Spotkania bedg sie odbywaé cy-
klicznie, by zawigzaé nowa spo-
tecznosé¢ w Zyrardowie - moli
ksigzkowych. A ze, jak wiado-
mo, mole lecg do swiatta, na-
zwa ZYRANDOL tez nie jest tu
przypadkowa.

Przy ciggle niezadowalajgcym po-
ziomie czytelnictwa w Polsce, w Zy-
rardowie powstaje Kotko Literackie
ZYRANDOL. Inicjatorkg spotkan
jest Klaudia Appel - polonistka
i dziennikarka, ktorej felietony pu-
blikujemy na tamach naszej gazety.
- W kazdej spotecznosci znajduja
sie mitosnicy ksigzek. Zanim prze-
prowadzitam sie do Zyrardowa,
mieszkatam w Warszawie, a wcze-
Sniej w Krakowie, gdzie nalezatam
do Dyskusyjnych Klubow Ksigzek,
bywatam na spotkaniach autor-
skich, poznawatam ciekawych ludzi
w kawiarniach literackich. Moim
cichym marzeniem byto stworze-
nie w Zyrardowie podobnej prze-
strzeni dla tych, ktorzy ksigzki ko-
chajg i chcag o swoich czytelniczych
odkryciach rozmawia¢. Bo chociaz
w dzisiejszym Swiecie wymiana my-
$li przeniosta sie do sieci, sg tacy,
ktorym taka forma nie wystarczy -

opowiada Klaudia Appel.

Cieszymy sie, ze to whasnie w Zy-
ciu Powiatu Zyrardowskiego Klau-
dia Appel opowiedziata o ksigzce
- towarzyszu zycia, ktéra stanie
sie przedmiotem dyskusji podczas
pierwszego spotkania ZYRANDO-
LA. Mowa o ,Mapie i terytorium”
Michela Houellebecqa. - Przeczyta-
tam te ksigzke 10 razyiciggle odkry-
wam w niej nowe tropy i znaczenia.
W moim prywatnym, pierwszym
polskim  wydaniu, zaznaczytam
czerwong kredkg mnostwo intere-
sujgcych cytatow i stow-haczykow.
W lutym 2012 roku bratam udziat
w warszawskim spotkaniu Bukklu-
bu w Galerii Narodowego Centrum
Kultury KORDEGARDA, gdzie ra-
zem z dziennikarzami miesieczni-
ka ,Bluszcz" rozmawiatam witasnie
0 tej pozycji. Kto by przypuszczat,
ze dekade pdzniej bede pracowac
w Centrum Kultury w Zyrardowie
itojazadam pytanie: Czy MAPAJEST
BARDZIE) INTERESUJACA OD TERY-
TORIUM? - moéwita Klaudia Appel.
Klaudia Appel jeszcze przed po-
wstaniem Kotka Literackiego pro-
mowata czytelnictwo na roézne
sposoby. Przegladajac jej profile
spotecznosciowe, w 0Czy rzuca
sie liczba ksigzek, ktore u Klaudii
pojawiajg sie w kazdym tygodniu.
W ostatnim czasie Klaudia rozpo-
czeta réwniez zabawe ,APPELuU-

20 stycznia 2022
godz. 18:00

Resursa wzyrardowie

Ma cvkl dyskusji wokdl ksigzek
zaprasza

Kotko Literackie

ZYRANDOL

Centrum Kultury w Zyrardowie

Rozmowe poprowadzi

Klaudia Appel

Pierwsza omawiana ksiazka:
"Mapa i terytorium"

FWichela j{aaw%ﬁmﬁm.

Liczba migjsc ograniczona. Obowigzujs zapisy.
Dalgce do grupy mibednikdw ksiadek:

Wyillj zgloszenie: claudia.appel@oz.pl
kappel@ckzyrardow.pl

Zmmil Y Dirvi. =B T>e Bl

"

je...", w ktorej obserwujgcy profil
Klaudii na Facebooku mogg po-
dzieli¢ sie swoimi ulubionymi ksigz-
kami, filmami, postaciami ze Swiata
literatury. - Czytanie jest samot-
niczym zajeciem. Do kina zazwy-
czaj chodzimy parami, na koncert
grupami, a to utatwia dzielenie sie
emocjami na biezgco. Nasze Kot-
ko Literackie umozliwi nawigzanie
relacji opartych na wspodlnej pasiji.
Ciekawi mnie co i gdzie mieszkan-

CENTRUM
KULTURY

cy Zyrardowa czytajg, jakie majg
nawyki czytelnicze, czy wybierajg
tradycyjne wydania papierowe, czy
wolg e-booki - dodaje Appel.

ZYRANDOL to kameralne
spotkania, dlatego obowigzuja
wczesniejsze zapisy. [l0S¢ miejsc
jest ograniczona. Zgtoszenia moz-
na wysyta¢ drogg mailowg na ad-
res: claudia.appel@o2.pl .

DYZURY APTEK:

* 21 stycznia
Al. Partyzantéw 15
* 22 stycznia

Dﬂl‘rnuu Iu.ll.r uwwrmnnnnm

* 13 stycznia
ul. F. de Girarda 17
* 14 stycznia

ul. Okrzei 16 ul. Okrzei 16
* 15 stycznia * 23 stycznia

ul. 1 Maja 40 Al. Partyzantéw 11/13
* 16 stycznia * 24 stycznia

ul. 1 Maja 43 ul. POW 2D lok. 11

¢ 25 stycznia
ul. POW 20-24

* 26 stycznia

* 17 stycznia
ul. Limanowskiego 30
* 18 stycznia

ul. Okrzei 16 ul. M. C.-Sktodowskiej 14
* 19 stycznia * 27 stycznia
ul. 1 Maja 50 ul. Okrzei 16
* 20 stycznia
ul. Okrzei 51 C

)

Apteka ESKULAP

ul. Filipa de Girarda 17
96-300 Zyrarddw,

L
N
e

Pl INKT@WIDZENIA

Poniedziatek - Pigtek 08:00 - 22:00

e110

Y e TYE SCENY
Sobota 08:00 - 20:00 2201 @ 000 e LEEN
JEWIGLEDU NA REAM SANITARNY LICZBA MIEISC OGRAMNIC OMNA

Niedziela 10:00 -18:00

Frnansds —

©rvie B - e




ZPZ - CZWARTEK + 13 STYCZNIA 2021

NA SYGNALE

19

POLICJA

3 miesigce aresztu za znecanie
sie nad rodzing

Nawet piec lat pozbawienia wol-
nosci grozi 27- letniemu miesz-
kancowi Zyrardowa, ktéry od
dtuzszego czasu znecat sie psy-
chicznie i fizycznie nad rodzi-
na. Sad Rejonowy w Zyrardowie
przychylit sie do wniosku pro-
kuratury oraz policji i wobec
sprawcy zastosowat Srodek za-
pobiegawczy w postaci trzech
miesiecy pozbawienia wolnosci.

W Nowy Rok w mieszkaniu na jednym
z osiedli w Zyrardowie, funkcjonariu-
sze komendy dokonali zatrzymali
27- letniego mezczyzny. W trakcie
wykonywanych  czynnosci  Sledczy
ustalili, ze zatrzymany od okoto 2
lat stosowat przemoc psychiczng
i fizyczng wobec najblizszych. 27-1a-
tek ustyszat zarzut znecania sie nad
cztonkami rodziny. Podjete w tej
sprawie dziatania doprowadzity do
zastosowania wobec sprawcy naj-
ostrzejszego $rodka - tymczasowe-
g0 aresztowania.

Przypominamy, ze przemoc w rodzi-
nie jest przestepstwem i stosowany
jest tutaj najczesciej artykut 207 ko-
deksu karnego:

Art. 207 § 1. Kto zneca sie fizycznie
lub psychicznie nad osobg najbliz-
szg lub nad inng osobg pozostajgcy
w statym lub przemijajgcym stosun-
ku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng

ze wzgledu na jej stan psychiczny lub
fizyczny, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

8 2. Jezeli czyn  okreslony
w 8 1 potgczony jest ze stosowaniem
szczegblnego okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.

8 3. Jezeli nastepstwem czynu
okreslonego w 8§ 1 lub 2 jest
targniecie sie pokrzywdzonego na
wtasne zycie, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Wyzsze mandaty

. DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITE) POLSKIE)

Od 1 stycznia 2022 roku weszty
W 2Zycie przepisy zaostrzajgce
kary dla uczestnikéw ruchu dro-
gowego popetniajagcych wykro-
czenia. Zmiana sprawita, ze zna-
czaco wzrosty kwoty mandatéw
m.in. za przekroczenia dozwolo-
nej predkosci, czy za wykrocze-
nia popetniane przez kierowcéw
wobec pieszych. Réwniez piesi
musz3 liczy¢ sie z nowymi wyso-
kimi karami za niektére przewi-
nienia.

To kolejna zmiana w przepisach ru-
chu drogowego w ostatnich kilku-
nastu miesigcach, ktéra ma wptyngc
na poprawe bezpieczenstwa na pol-
skich drogach. 30 grudnia 2021 roku
zostato ogtoszone rozporzgdzenie
Prezesa Rady Ministrow zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie wysoko-
Sci grzywien naktadanych w drodze
mandatow karnych za wybrane ro-
dzaje wykroczen.

STRAZ POZARNA

We wtorek 4 stycznia ok godz. 12:59
w miejscowosci Radziwittdw samo-
chod, ktoérym podrézowaty dwie
osoby wypadt na zakrecie z jezdni,
wpadt do rowu i opart sie na boku.
Dwie osoby, ktére podrozowaty sa-
mochodem nie mogty samodzielnie
z niego wysigs¢ i opuscity pojazd
dopiero z pomocg strazakow. Zad-
na z dwoch 0séb nie poniosta obra-

zen. W akgji ratowniczej brali udziat
strazacy z JRG Zyrarddéw oraz OSP
Bartniki.

W czwartek 6 stycznia ok godz.
10:59 na autostradzie A2 doszto do
wypadku z udziatem dwdch samo-
choddéw osobowych. Pojazdy zde-
rzyty sie na wysokosci miejscowo-
Sci Nowy Drzewicz na pasie ruchu
w kierunku Warszawy. W wyniku
zdarzenia ucierpiaty dwie osoby,

jeden z pasow ruchu zostat zablo-
kowany. Strazacy aby ewakuowac
jedng z poszkodowanych osob mu-
sieli rozcig¢ wrak pojazdu. Po przy-
jezdzie na miejsce Zespotu Ratow-
nictwa Medycznego, obydwie osoby
poszkodowane zostaty odwiezione
do szpitala. Ruch na autostradzie
byt utrudniony przez niemal dwie
godziny. W akgcji ratowniczej brali
udziat strazacy z JRG Zyrarddéw oraz
OSP Wiskitki.

W niedzielg 9 stycznia ok godz. 18:15
strazacy z JRG Zyrarddéw zostali we-
zwani na ul. Pileckiego w Zyrardo-
wie, gdzie samochdd osobowy wy-
padt z jezdni i uderzyt w ogrodzenie
oraz stup energetyczny. W pojez-
dzie podrézowato trzech mezczyzn.
Zaden z nich nie odnidst obrazen.
Strazacy zabezpieczyli miejsce zda-
rzenia, a na miejsce wezwane zosta-
to pogotowie energetyczne.

STRAZ MIEJSKA

4

25 grudnia 2021r., na ul. T Maja straz-
nicy ujawnili awarie sieci wodociggo-
wej. Z peknietej rury nastgpit inten-
sywny wyciek wody, zalewajgc chodnik
i pozbawiajac mieszkancow wody. Dy-
zurny Strazy Miejskiej powiadomit dys-
pozytora PGK o koniecznosci wystania
ekipy naprawczej, w celu szybkiego
usuniecia awarii.

28 grudnia straznicy przeprowadzili
na terenie miasta kontrole pod katem
odsniezania i usuwania sliskosci m.in.
na ul. 1 Maja, ul. Stefana Okrzei, ul.
Legiondw Polskich, ul. érodkovvej, ul.

Jana Skrowaczewskiego. W zwigzku ze
stwierdzeniem nieprawidfowosci i nie
realizowaniem obowigzku wynikajg-
cego z ustawy O utrzymaniu Czystosci
i porzgdku, zobligowano osoby odpo-
wiedzialne do usuniecia sliskosci. (foto
nr 33,33A,33B,33C,33D)

W dniu 29 grudnia 2021 r. operator
monitoringu zauwazyt spozywanie al-
koholu przez 3 osoby znajdujace sie
w rejonie Parku Miejskiego przy ul.
Karola Dittricha. Wystany na miejsce
patrol Strazy Miejskiej ujat ww. 0soby.
W trakcie prowadzonych czynnosci
okazato sie, ze sg to osoby nieletnie.
W zwigzku z powyzszym powiadomio-
no rodzicow, w celu ich przybycia. Wy-
nikiem interwencji bedzie skierowanie
sprawy do Sadu Rodzinnego. (foto nr
41,41 A

31 grudnia 2021 straznicy zabezpie-
czali przebieg Sylwestra Miejskiego od-
bywajacego sie na terenie Eko-Parku
przy ul. Marii Nietrzebki. W trakcie za-
bezpieczenia zauwazono dwdch mez-
czyzn, ktorzy spozywali alkohol oraz

zakfocali spokdj i porzadek publiczny,
W zwigzku ze swoim zachowaniem
mezczyzni zostali ujeci i wyprowadze-
ni z terenu imprezy. Poniewaz w trak-
cie interwencji stawiali czynny i bierny
opor zastosowano w stosunku do
nich srodki przymusu bezposredniego
W postaci sity fizycznej i kajdanek. Mez-
czyzni zostali zatrzymani w PDOZ, do
wytrzezwienia i nastepnego dnia uka-
rani mandatami karnymi za popetnio-
ne wykroczenia/ (foto nr 50,50A,50B)

i

e

e
A

B

5 stycznia patrol SM., na ul. 1 Maja
zauwazyt lezgce na chodniku cegly.
Jak sie okazato pomimo istniejgcego
zabezpieczenia cegly spadty ze Sciany
budynku. Zobligowano zarzadce bu-
dynku do natychmiastowego wygro-
dzenia chodnika, oraz poprawienie
istniejgcego zabezpieczenia, w celu
wyeliminowania zagrozenia. (foto nr
57,57A)

5 stycznia w Parku Miejskim przy ul.

Karola Dittricha, operator monitoringu
zauwazyt dwie osoby, z czego jedna
z nich spozywata alkohol w miejscu
publicznym. Podestany na miejsce
zdarzenia patrol S.M., podjat czynnosci
w wyniku ktorych na sprawczynie, An-
gelike Z. zostat natozony mandat kar-
ny. (foto nr 58)

7 stycznia straznicy interweniowali
W ZWigzku z przebywaniem mezczyzny
bez maseczki zastaniajgcej usta i nos
w sklepie przy ul. Legiondow Polskich.
Mezczyzna pomimo upominania nie
chciat zatozy¢ maseczki, wiec w zwigz-
ku z naruszeniem art. 116871a Kodek-
su Wykroczen sprawa zostanie skiero-
wana do Sadu. (foto nr 62)
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KOLEDOWANIE DLA NAJMEODSZYCH
Z ARKA NOEGO

8 stycznia w zyrardowskiej farze odbyt sie koncert Arki Noego. | cho¢
mieszkancy Zyrardowa przyzwyczajeni s do koncertéw w kosciele
z ukierunkowaniem na dorostych mieszkancéw, tym razem rzadzi-
ty dzieci i cate rodziny, ktére razem z zespotem Spiewaty koledy.

To kolejna odstona koledowania w Zyrardowie. Przez caty grudzien odby-
waly sie w Zyrardowie wydarzenia, ktére miaty podkresli¢ wyjgtkowy czas
Swigt Bozego Narodzenia. Klamrg zamykajgcg cykl koledowych spotkan byt
koncert Arki Noego w Kosciele pw. Matki Bozej Pocieszenia w Zyrardowie,
ktory spotkat sie z ttumnym zainteresowaniem mieszkancow.

Cate rodziny uczestniczyty w koncercie, ktory byt juz ostatnig okazjg do miej-
skiego koledowania. Koncert organizowany przez Prezydenta Miasta Zyrar-
dowa, Lucjana Krzysztofa Chrzanowskiego byt odpowiedzig na zapotrze-
bowanie propozydji kulturalnej rowniez dla najmtodszych mieszkancow.
Zadowolenia z koncertu nie kryt réwniez proboszcz, ks. Adam Bednarczyk,
ktdry cieszy sie, ze mury kosciota mogg stuzy¢ mieszkarncom Zyrardowa.

ZBIGNIEW KOEACZEK Z NAGRODA
W KONKURSIE ,,EGYPT CARTOON”

Excellence Award

Kotaczek
w miedzynarodowym konkursie satyrycznym The 1st International
Cartoon Contest , Egypt Cartoon” zorganizowanym w stolicy Egiptu
Kairze przez Egypt Cartoon Blogger w kooperacji z Tomato Cartoon
Magazine.

Zbigniew uhonorowany

Tematem konkursu byty , Kwiaty”. Miedzynarodowe jury, ktorego cztonkiem
byt réwniez polski artysta Dariusz Dgbrowski przyznato pierwsze miejsce
artyscie z Brazylii - Neltirowi Santiago. Ponadto przyznano 5 Excellence
Award. Jedna z nich trafita w rece Zbigniew Kofaczka. Ocenie podlegato 895
prac, 404 artystow z 63 krajow. Ze wzgledu na pandemie, konkurs miat for-
me internetowa.

To kolejny sukces zyrardowskiego artysty. Za swojg tworczos¢ otrzymat na-
grody i wyrdznienia w Polsce, Wioszech, Stowacji, Luksemburgu, Macedonii,
Rumunii, Bosni i Hercegowinie, Chinach, Korei, Indiach, Filipinach, Egipcie,
Chorwacji i na Tajwanie. Jego prace byty pokazywane w ponad szes¢dziesie-
ciu krajach Swiata.

SUKCESY PLASTYCZNE NA ZAKONCZENIE

e
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DYPLOM

Podopieczni Mtodziezowego Domu Kultury nie odpuszczajg i kolejny
raz zdobywaja nagrody w konkursach plastycznych. Koniec 2021
roku przyniést kolejne zwyciestwa w konkursach: , Jesien w oczach
dziecka” i, Jesien w deszczu”.

Jesien w oczach dziecka” to konkurs zorganizowany przez Zespot Szkol-
no-Przedszkolny w Gierattowicach. Do organizatoréw naptyneto 407 prac
z 62 placéwek. Wsrod laureatow znalazta sie Olga Zajdel (lat 9) z Mtodzie-
zowego Domu Kultury w Zyrardowie (op. Bozena Liszewska).

Podsumowano réwniez VI Wojewddzki Konkurs Plastyczny , Jesienne Kli-
maty” zorganizowany przez Zespot Wolskich Placowek Edukadji Kulturalnej
w. Warszawie. Tegoroczna edycja konkursu realizowana byta pod hastem
Jesien w deszczu”. Réwniez i w tym konkursie zaznaczyli swojg obecnosc¢
wychowankowie Mtodziezowego Domu Kultury w Zyrardowie. Nadia M-
winska (1.8) i Nadia Wasilewska (1.8) z Dzieciecej Akademii Plastycznej (op.
Bozena Liszewska) zostaty laureatkami zdobywajgc Il miejsce ex-aequo.

»LNIANA KONFEKCJA”
W MUZEUM LNIARSTWA

Wyroby zyrardowskich Zaktadéw Lniarskich to produkty najwyz-
szej jakosci, ktére doceniano na catym swiecie. Dzi$ najwieksze tek-
stylne peretki fabryki Inu oglada¢ mozecie na NASZE] NAJNOWSZE)
WYSTAWIE pn. ,Lniana konfekcja”. Ekspozycja poswiecona oddzia-
towi szwalni i dystrybucji witaé bedzie tych, ktérzy wedrujgc szla-
kiem industrialnego Mazowsza, chcieliby pozna¢ tajniki produkcji
wyrobéw Inianych.

Co zobaczycie?

- park zabytkowych maszyn krawieckich w tym: stebndwki, overlocki, kro-
szetki i wielkoformatowg hafciarke wzoréw

- gabloty uzytkowe prezentujgce oryginalne Iniane obrusy i serwety pocho-
dzace z Zaktaddw Lniarskich

- bele tkanin zakardowych wyprodukowanych w Muzeum Lniarstwa

- stroje polskiej projektantki Xymeny Zaniewskiej powstate z zyrardowskie-
go Inu.

A przede wszystkim potezng dawke wiedzy i historii!

Ekspozycja dostepna jest od wtorku w pigtku w godzinach 10:00 - 15:00,
a w sezonie letnim rowniez w weekendy. Wystaw ,Lniana konfekcja” zostata
dofinansowana ze srodkow Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
g0 z Funduszy Promocji Kultury.

Informacja prasowa Muzeum Lniarstwa
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Wyslij do nas wiadomos$c¢ SMS na numer + 48 515 789 700 z rozwigzaniem krzyzowki,

a my obdarujemy 5 pierwszych osob biletami na wystep Andrzeja Poniedzielskiego w Zyrardowie!

Rozwigzanie
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Od sredniowiecznej Rudy Guzowskiej do XIX-wiecznego Zyrardowa

e

Akt zalozycielski Fabryki Wyrobdéw Lnianych

W zamierzchtych czasach sredniowiecza, tere-
ny obecnego Zyrardowa, na ktérych w latach
30. XIX w. powstata Fabryka Wyroboéw Lnia-
nych w kolonii Girardow/Zyrardéw, zwana
p6zniej Zaktadami Zyrardowskimi, pokrywata
prastara puszcza ciggnaca sie od dzisiejszych
Skierniewic az do Wisty, a ziemiami tymi wia-
dali ksigzeta mazowieccy oraz majestatyczne
tury i inne dzikie zwierzeta.

Prawdopodobnie juz okoto 1450 r. gdy tereny te
nalezaty do ksiecia Bolestawa IV Warszawskiego lub
jego syna Kazimierza Ill Ptockiego, prébowano pozy-
skac¢ do swoich celéw bogate poktady rudy darnio-
wej zalegajgce na okolicznych tgkach znajdujgcych
sie nad przecinajgcy te ziemie rzekg Pisg czy Pisia.
Z konca XV w. pochodzg juz pierwsze wzmianki
0 Rudzie, zwanej wowczas Wiskickg lub Koztowickg,
a pozniej okreslanej mianem Rudy Guzowskie).

To wiasnie ruda darniowa przyciggata pierwszych
osadnikow na skraj tej poteznej puszczy, gdzie kar-
czowano kolejne pofacie lasu, w ten sposob pozy-
ska¢ miejsce pod budowe prymitywnych czat, bu-
dynkdw gospodarczych, a takze w celu pozyskania
drewna do wytworzenia wegla drzewnego, ktory byt
niezbedny przy produkdji zelaza z rudy darniowe),
wytapianego w prymitywnych piecach. Z poczatkiem
XVI w. Ruda, dostarczajgca regularnie zelazo, byta
juz wzorowo urzgdzonym przedsiebiorstwem znaj-
dujgcym sie nad obecnym stawem $w. Jana, a kiero-
wanym przez specjaliste - rudnika, ktory pracowni-
kow dobierat sobie nie tylko z mieszkancow okolicy,
ale prawdopodobnie takze sprowadzit do pracy
hutnikow pochodzacych z zagranicy. Rudnik musiat
ptaci¢ roczng dzierzawe w wysokosci 100 lemieszy,
wazgcych w sumie okoto 1800 kg oraz dodatkowo
wozu zelaza, wysytanych na zamek w Sochaczewie,
pod ktory podlegaty ziemie dzisiejszego Zyrardowa.
W potowie XVI w. Krdl Zygmunt Il August nadat
staroscie sochaczewskiemu Gabrielowi Borkow-
skiemu hute jako miyn rudny oraz znajdujacy sie
przy nim mtyn zbozowy.

W odlegtosci wynoszacej ponad kilometr od Rudy

fot. Akt zatozycielski Fabryki Wyrobéw Lnianych

Wiskickiej, juz od 1510 r. funkcgjonowat na terenie
obecnego zyrardowskiego parku miejskiego - miyn
Szyszka, nazwany tak od nazwiska czy przezwiska
jego pierwszego wiasciciela. W kolejnych stuleciach
miyn ten miat swoje problemy, gtéwnie spowodo-
wane niskim stanem wody, co w koncu doprowadzi-
to do jego ruiny. Dopiero pod koniec XVIII w. zostat
na nowo zbudowany na polecenie starosciny gu-
zowskiej Pauli z Szembekdw, owdowiatej wowczas
juz po raz trzeci, tym razem po stynnym Andrzeju
Ignacym Oginskim. W miedzyczasie, w 1627 r. za-
notowano smierc¢ ostatniego znanego tura, niezwy-
ktego zwierzecia, do ktorego zagtady doprowadzita
przede wszystkim dziatalno$¢ cztowieka.

Po trzecim rozbiorze Rzeczpospolite], gdy polskie
dobra duchowne, starostwa oraz dobra krélewskie
zostaty skonfiskowane przez wtadze pruskie, tereny
obecnego Zyrardowa, nalezgce wtedy do dobr gu-
zowskich, zostaty oddane jednemu z ministrow kro-
la pruskiego Karolowi von Hoymowi. Tracgc Guzow
i okoliczne ziemie, Paula Oginska musiat opusci¢
swojg posiadtos¢. Wowczas interweniowat na dwo-
rze w Berlinie jej syn z pierwszego matzenstwa Feliks
kubienski. Posiadajgc znaczne koneksje udato mu
sie ostatecznie doprowadzi¢ do wymiany z Karolem
von Hoymem. Prawie 40-letni tubienski wymienit
swoj majatek w Szczytniku i Kalinowej pod Kaliszem
na dawne starostwo guzowskie, czego udato mu sie
dokonac¢ 6 marca 1797 r. Dzieki temu Paula z Szem-
bekdw mogta dozy¢ ostatnich dni w swoim domu,
ktérych nie zostato jej jednak zbyt wiele, poniewaz
zmartfa zaledwie 8 miesiecy pozniej.

Guzow wraz z okolicznymi ziemiami odziedziczyt Fe-
liks Lubienski, ktéry zamieszkat w nim na state wraz
z rodzing. Niedtugo pdzniej, 13 maja 1798 r. do
Guzowa przyjechata 22 letnia krélowa Prus - Luiza
Augusta Wilhelmina Amalia Mecklemburg-Strelitz,
zona Fryderyka Wilhelma Ill. Krolowa Luiza podrézo-
wata z Warszawy do posiadtosci ksieznej Radziwitto-
wej w Nieborowie, a do Guzowa przybyta z powodu
pewnej obietnicy, ztozone] tuz po koronadji swojego
meza. Relacje Feliksa tubienskiego z pruskim dwo-

rem krolewskim trwaty i uktadaty sie w najlepsze juz
od wielu lat. Gdy w listopadzie 1797 r. umart stary
krol Fryderyk Wilhelm 1I, kubienski zostat zaproszo-
Ny Na uroczystosci pogrzebowe oraz na koronacje
nowego krola, po ktdrej ten mianowat go hrabig
pruskim. Podczas przyjecia na czes¢ kréla Fryderyka
Wilhelma Ill oraz jego mtodej i pieknej zony Luizy,
Feliks tubienski miat zaszczyt wygtosi¢ przemowe.

Polski szlachcic, dawny rotmistrz wojsk koronnych,
cztonek Zgromadzenia Przyjaciot Konstytudji Rzgdo-
wej i uczestnik Insurekgji Kosciuszkowskiej, w kon-
cowym momencie wystgpienia zdenerwowat sie
bardzo i zmieszat, co nie uszto uwadze krélowe;
Luizy. Na koniec przyjecia poprosita hrabiego o wy-
ttumaczenie zasiniate] sytuadji. tubienski wyjasnit, ze
dostrzegt w diademie i naszyjniku krolowej klejnoty,
ktére widziat niejednokrotnie w skarbcu krakow-
skim, a ktére ozdabiaty znajdujace sie tam Polskie
korony. Krolowa Luiza zachwycona rozmowg i po-
stawg hrabiego obiecafa, ze wiecej nie zatozy tej bi-
zuterii, a niebawem odwiedzi jego rodzine. Okazja
przytrafita sie prawie pot roku pdzniej, gdy pruska
para krolewska przybyta do Warszawy.

O godzinie 10 rano, w piekny stoneczny dzier maja
1798 r., krélowa Luiza spetnita obietnice i przybyta
ze swoim orszakiem do Guzowa. Hrabia tubien-
ski kazat wczesniej przygotowac w najpiekniejszym
miejscu w okolicy dwa namioty dla krolowej i jej
stuzby, ozdobione kwiatami oraz drzewami poma-
ranczowymi. Na spotkanie krélowej wybiegty kolo-
rowo ubrane dzieci z koszami owocdw, a z thumu
okolicznych mieszkancow wystapity dwie Polki i dwie
Niemki z zaproszeniem do oglgdania ich tradycyj-
nych tancéw. Po powitaniu przez gospodarzy, kro-
lowa zasiadta z nimi do bogato zastawionych stotow
stojgcych pod namiotami, gdzie wspdlnie zjedzono
Sniadanie. Feliksowi i Tekli towarzyszyty ich dzieci.
Wsrdd nich byt Tomasz, Jan i Henryk, ktorzy ponad
30 lat pozniej i kilkanascie kilometrow dalej, zbudujg
Fabryke Wyrobdw Lnianych i osade Zyrarddw.

Na dobre relacje tubienskich z pruskim dworem
wptynefa na pewno tez akcja kolonizacyjna przepro-
wadzona, wtedy juz przez hrabiego Feliksa, w trakcie
ktorej sprowadzono na tereny nalezgce do majgtku
guzowskiego okoto 300 rodzin niemieckich osadni-
kow, pochodzacych gtdwnie ze Slgska i wielkopolski.
Przybytych osadnikdw tubienski umiescit w nowo
powstatych wsiach na obrzezach puszczy wiskickie]
i jaktorowskiej, ktore otrzymaty swoje nazwy miedzy
innymi od imion cztonkdw rodziny: Felixdorf (,wies$
Feliksa”; dzisiejszy Feliksow), Teklindorf (Tekla byta
zong Feliksa; obecnie osiedle ,Wschdd”), Marienfeld
(,pola Marii", ktéra byta jedng z trzech corek Feliksa;
Mariampol), czy Heinrichdorf - wie$ Henryka.

fot. Henryk tubienski
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Henryk tubienski urodzit sie 11 lipca 1793 r. Byt
siodmym z kolei dzieckiem Feliksa i Tekli. Jako mto-
dy chtopak fascynowat sie dokonaniami Napoleona,
jednak w przeciwienstwie do starszych braci nie
wstapit w szeregi wojsk cesarza Francuzdw, a rozpo-
czat nauke w Paryzu. Trzy lata po ostatecznej poraz-
ce Napoleona, Henryk poslubit Irene Potocka. W po-
sagu otrzymat majgtek w Kazimierzy Wielkiej, gdzie
zaplanowat budowe jednej z pierwszych cukrowni
w Polsce. Miat 25 lat i duze ambicje. Zdawat sobie
sprawe, ze rozwoj gospodarczy Krélestwa Polskiego
z carem Aleksandrem | jako krélem, zalezy od inwe-
stycji i uprzemystowienia polskich miast i miaste-
czek, a silna gospodarczo i bogata Polska, stanie sie
mniej zalezna od wptywdw rosyjskich. W wieku 32
lat Henryk zostat wybrany na posta, a w roku nastep-
nym, czyli w 1826 roku, ukonczyt w Warszawie stu-
dia na zatozonej przez swojego ojca Szkole Prawa
i Administragji. Nastepnie odkupit od reszty rodziny
majatek w Guzowie, ktéry uczynit swojg gtowng sie-
dziba.

W 1822 r. rzad Krolestwa Polskiego nawigzat wspot-
prace, a w 1825 r. ostatecznie zatrudnit przebywa-
jgcego wowczas w okolicach Wiednia francuskiego
wynalazce Filipa de Girarda, tworce mechanicznej
przedzarki Inu. Otrzymat on stanowisko naczelnego
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fot. Fragment Carte de Pologne z 1772 roku

mechanika Wydziatu Gorniczego Komisji Rzgdowej
Przychodow i Skarbu, podlegajac pod ministra skar-
bu Franciszka Ksawerego Druckiego-Lubeckiego.
Juz wowczas rzad Kroélestwa Polskiego planowat
budowe duzej przedzalni Inu w Warszawie, chcgc
w ten sposob uniezalezni¢ sie od dostaw zagranicz-
nych, przy jednoczesnym inwestowaniu w rozbudo-
we polskiego przemystu.

Na poczatku XIX w. Filip de Girard wygrat konkurs
organizowany przez rzad francuski na wynalezienie
maszyny do mechanicznego przedzenia Inu. Kon-
kurs organizowany byt ze wzgledu na brytyjskg blo-
kade kontynentalng, przez co dostawy bawetny do
napoleonskiej Frandji byty wrecz niemozliwe. To wy-
musito potrzebe znalezienia zastepstwa dla bawet-
ny w postaci Inu, jesli udatoby sie zmechanizowac
jego produkcje. Mimo wygranej de Girarda w kon-
kursie, pokazna nagroda nie zostata ostatecznie
mu wyptacona, ze wzgledu na porazke Napoleona
W jego wojnach. Odtad ten francuski wynalazca czut
sie pokrzywdzony przez swojg ojczyzne i szukat dla
siebie zajecia za granica. Natomiast jego wynalazek
do mechanicznego przedzenia Inu zostat skopiowa-
ny przez Anglikdw i byt uzywany w tym czasie w roz-
nych brytyjskich fabrykach.
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fot. Fragment mapy szczegblnej wojewddztwa rawskiego z 1792 roku

Po zatrudnieniu de Girarda, rzad Krélestwa Polskie-
go zorganizowat misje do Wielkiej Brytanii w celu
zdobycia wiedzy na temat tamtejszych innowadji
w zastosowaniu nowych technik produkdji w prze-
mysle witdkienniczym, oraz by pozyskaC specja-
listow, ktdérzy te innowacje przeniosg na ziemie
polskie. To najprawdopodobniej wtedy udato sie
rozpoczg¢ wspotprace z trzema bra¢mi ze szkoc-
kiej rodziny Garvie: Jamesem, Thomasem i Johnem,
ktorej cztery pokolenia tworzyty pdzniej zyrardow-
ska fabryke. Wtedy tez wystannicy polskiego rzadu
zainteresowali sie zakupem szeregu maszyn od An-
glikéw, pomimo zakazu ich wywozu. W ten sposob
Brytyjczycy chcieli hamowac mozliwosci rozwoju za-
granicznej konkurencji, jednak jak sie okazato, zakaz
ten nie stanowit dla Polakdw przeszkody i maszyny
do kraju zostaty po prostu przemycone, niedtugo po
zakupieniu ichw 1829,

W 1828 r. Henryk kubienski zostat jednym z dyrekto-
row powstatego wiasnie Banku Polskiego. Poprzez
barona Piotra de Galicheta, ozenionego z wiasciciel-
kg lzdebna Koscielnego Dorotg Szymanowskga, ktore;
siostra byta zong Piotra tubienskiego, bracia tubien-
scy nawigzali bliskg wspotprace z Filipem de Girar-
dem. W tym samym roku rzad Krolestwa Polskiego
ogtosit konkurs na najlepszg jakosciowo uprawe Inu
krajowego. Probki na konkurs trzeba byto wystac¢ na
warszawski adres Filipa de Girarda. Konkurs wygrata
wies$ Koztowice, znana z dtugich tradycji chatupniczej
produkcji wyrobow Inianych, a nalezgca do dobr
Guzowskich i tym samym Henryka tubienskiego.
Przy podjeciu tej decyzji prawdopodobnie zawazyta
jednak znajomos¢ z de Girardem, ktérego tubienscy
pozniej wyrdznili nazywajac wydzielong z majgtku
kolonie, nazwiskiem tego francuskiego wynalazcy -
Gerardow/Girardow/Zyrardow.

kubienscy walczac o lokalizacje budowy fabryki na
nalezagcych do nich gruntach, argumentowali to
niewielkg odlegtoscig tych ziem od Warszawy i+ odzi,
w ktorej powoli rozkwitat przemyst widkienniczy.
Kolejnym argumentem za wyborem débr guzow-
skich byfa przecinajgce je rzeka Pisia, stanowigca
poczatkowo naturalne zrodto energii dla fabryki.
Chcac miec realny wptyw na lokalizacje przysztej fa-
bryki, Henryk tubienski juz jako dyrektor Banku Pol-
skiego, wraz ze swoimi bra¢mi i kilkoma wspotpra-
cownikami zatozyt w czerwcu 1829 r. Towarzystwo
Wyrobdéw Lnianych, ktéremu na poczatku marca
1830 . rzad Krdlestwa Polskiego przekazat przemy-
cone z Wielkiej Brytanii maszyny do mechanicznego
przedzenia Inu.

Decyzja o budowie Fabryki Wyrobow Lnianych
w wydzielonej z dobr guzowskich koloni Zyrarddw,
a nalezgcej do Henryka tubienskiego, zostata osta-
tecznie zatwierdzona 23 marca 1830 r. przez Rade
Administracyjng Krolestwa Polskiego. | wiasnie tego
dnia, rozpoczeta sie historia Zyrardowa.

Autor: Mateusz Waskowski
Muzeum Mazowsza Zachodniego

i ,Echo Zyrardowskie"
na tamach Zycia Powiatu Zyrardowskiego
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Final WOSP na sportowo!

W 30. Final Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy witaczajg sie ludzie znani z réz-
nych dziedzin. W sztabie WOSP w Zyrar-
dowie zorganizowano szereg ciekawych
atrakcji. Sam finat zaczyna sie juz na dwa
tygodnie przed ogélnopolskimi obchoda-
mi od wydarzen sportowych.

15 stycznia o godzinie 15:00 w Academii Go-
rila Zyrardéw odbedg sie otwarte sparingi. To
jedno z pierwszych wydarzen, ktore rozpocznie
program 30. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy. Kazdy uczestnik, by wzig¢ udziat
w sparingu musi jedynie wrzuci¢ datek do
puszki. Inicjatorem i pomystodawcg tego wyda-
rzenia jest Academia Gorila Zyrardéw. Sparingi
odbedga sie przy ul. Piaskowej 21/ 23 w siedzi-
bie Academii Gorila. Jednak to nie jedyne wy-
darzenia, ktore planowane jako preludium do
gtéwnego Finatu WOSP.

Réwniez 15 stycznia o godzinie 11,00 w Cen-
trum Kultury obedg sie warsztaty tanca irlandz-
kiego z Mistrzynig Europy, Dorotg Czajkowska-
-Szubiczuk. Tu réwniez wystarczy ,nawrzucac”
do puszki i korzystac z tej jedynej w Zyrardowie
mozliwosci poznania technik tanca irlandzkie-
go.
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Swigteczny Turniej
Tenisa Stolowego

Po Orszaku Trzech Kréli w Aqua Zyrardéw od-
byt sie Turniej Tenisa Stolowego organizowany
przez SL Salos Zyrardéw. To juz Il edycja tur-
nieju, ktéra w tym roku nabrata rozpedu i sity,
co pokazuje, ze tenis stotowy ciaggle cieszy sie
duza popularnoscia.

- W 2020 roku tuz przed wprowadzeniem lockdow-
nu w 4 dni zorganizowaliSmy pierwszy turniej tenisa
stotowego, w ktérym udziat wzieto okoto 50 osob. Juz
wtedy byto to jedno z najwiekszych wydarzen w tej
dyscyplinie w naszym miescie. W tym roku spotkato
sie to z jeszcze wiekszym odzewem - méwit Albert
Swirta, koordynator turnieju. W tym roku do turnieju
zgtosito sie blisko 10 zawodnikow z Warszawy, Gro-
dziska Mazowieckiego, Siedlec, Wiskitek, Sochacze-
wa. Zawodnicy startowali w 3 kategoriach: kobiety
(bez podziatu na wiek), zacy i mtodzicy (urodzeni
w roku 2009 oraz mitodsi), kadeci i juniorzy (urodzeni
w latach 2003 - 2008) i seniorzy.

W kazdej kategorii wytonilismy 3 najlepszych zawod-
nikow.

KATEGORIA KOBIET:

1 miejsce - Balcerzak Julia

2 miejsce - Pietrzak Mariola

3 miejsce - Kulnis Margerita

KATEGORIA ZAK/MLODZIK:

1 miejsce - Odolczyk Oliwier

2 miejsce - Wojtczak Patryk

3 miejsce - Rozbicki Dawid i Wytrykowski Bartosz
KATEGORIA KADET/JUNIOR:

1 miejsce - Murasicki Igor

2 miejsce - Pesko Jan

3 migjsce - Czarnecki Maksymilian

KATEGORIA SENIOR:

1 migjsce - Klepko Jan

2 migjsce - Chubai Mykhailo

3 miejsce - Olzcak Kacper

Zwyciezcy poszczegdlinych kategorii otrzymali pu-
chary i nagrody rzeczowe, a kazdy uczestnik pamigt-
kowy medal.

taniec

irlandzki
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Silver Gym: Cwiczenia
ze sztangg lub kijem
z Tomkiem Srebrnikiem

1. Cwiczenie na boczne miesnie tutowia korygujaca posta-
we. Mozemy uzywac sztangi lub kija od szczotki, w zalez-
nosci od tego, czym dysponujemy. Skupiamy sie na jak naj-
wiekszej ilosci powtdrzen. Kijek uktadamy sobie na gérnej
czesci miesni naszych plecovv Staramy sie maksymalnie
wypchngc Kklatke piersiowa i doprostowac postawe. Nogi
lekko ugiete w stawach kolanowych. Cwiczenie polega na
robieniu skretéw tutowia raz na jedng strone, raz na druga.

2. Cwiczenie - przysiad ze sztangg. Utrzymujemy wypro-
stowang sylwetke ze sztangg / kijem umieszczonym na gor-
nej czesci plecéw. Pozycja startujaca jest wyprostowana
i powoli robimy przysiad z daleko wysunietym biodrem do
tyhu. Staramy sie do zej$cia do kata 90 st.

3. Cwiczenie - wiostowanie. Ustawiajac sie w pétskionie
przyciggamy do siebie kij / sztange na wysokosci dolnej
czesci brzucha, przy zachowaniu prostych plecéw i lekko
ugietych ndg w kolanach.

4. Cwiczenie - martwy cigg. Utrzymujemy wyprostowang
postawe na lekko ugietych nogach. Daleka praca biodrem
do tyty, schodzimy sztanga/ kijem na wysokos¢ kolan, wra-
camy $ciggajac topatki i prostujgc postawe.



