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11 listopada w Zyrardowie tradycyjnie obchodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci. W uroczystosciach udziat wzieli zotnie-
rze 37. Sochaczewskiego Dywizjonu Rakietowego Obrony Powietrznej Wojska Polskiego pod dowédztwem pptk. Arkadiusza

Grzegorowskiego.
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10. Jubileuszowy Festiwal
Spiewajacych Siatek!

W miniony pigtek w Centrum Kultury w Zyrar-
dowie odbytsie 10. Festiwal Spiewajacych Sigtek.
Konkurs, ktérego regulamin zaktada uczestnic-
two wokalistéw powyzej 50 r.z. od lat cieszy
sie niestabnaca popularnoscia.
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towcy reniferow i zaraza
przy drodze S8

O tym, jak mogly wyglada¢ poczatki naszej
lokalnej spotecznosci i jak dzi$ wyglada praca
archeologia rozmawiamy z Jakubem Mréw-
czyriskim.
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UPAMIETNILI ,,0JCA ZYRAR-
DOWSKIE) SIATKOWKI”

6 listopada w Liceum Ogodlnoksztatcgcym im.
Zeromskiego odstonieto tablice upamietniajacy
Ryszarda Tkacza, zastuzonego trenera siatkéwki
i nauczyciela wychowania fizycznego, Honoro-
wego Obywatela Miasta Zyrardowa.

strona 2

Ponad 43 min z} dla Powiatu 2 Zyrardowsklego'

W miniony wtorek w Starostwie Powiatowym w Zyrardowie odbyto sie spotkanie z Ministrem tukaszem Szumowskim, ktéry prze-
kazat symboliczny czek dla powiatu z wyszczegélnionymi wnioskami, ktére zostaty pozytywnie rozpatrzone w Rzagdowym Programie

Polski tad.

strona 3

ZANOCU]
W LESIE

PUSZCZA MARIANSKA STR.9

SZPITAL

W zwigzku z dziataniami rzadu do-
tyczagcymi  umozliwienia zaszczepienia
sie dawka przypominajaca wszystkim
osobom powyzej osiemnastego roku
zycia Zyrardowski Szpital w miesigcu li-
stopadzie wydtuza godziny pracy Punktu
Szczepien Powszechnych, zlokalizowanego
na terenie szpitala, przy ul. Limanowskiego
30, w budynku administradji (wejscie przy
szlabanie). W okresie od 2 do 30 listopada
br. osoby posiadajgce e-skierowanie beda
mogty zaszczepic sie przeciw COVID19, bez
wczesniejszych zapiséw w nastepujgcych
godzinach:

poniedziatki, Srody, pigtki: 8.00 - 19.00
wtorki, czwartki: 8.00 - 16.00
soboty: 8.00 - 13.00

Numer telefonu do punktu szczepien:
515410 208.

Ponadto informujemy, ze w Zyrardow-
skim Szpitalu istnieje mozliwos¢ wykonania
testow antygenowych w kierunku COVID19
w cenie 85 7, a takze testdw na okreslenie
poziomu przeciwciat COVID19 w cenie 80
zt. Badania wykonywane sg od poniedziat-
ku do soboty, w godzinach 11.30 - 13.30,
w punkcie pobran zlokalizowanym w pawi-
lonie A szpitala, przy ul. Limanowskiego 30,
(wejscie od dziedzinca szpitala). Informacje
na temat ww. badan dostepne sg pod nu-
merem telefonu: 515410 157."
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STOP WYKLUCZENIOM

mugnacns NG Poees, Glorn Kigheg
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To kolejna sesja, ktéra pokazuje,
ze fotografia to nie tylko tadne ob-
razki, ale mozliwos¢ do porusza-
nia waznych spotecznie tematéw.
STOP WYKLUCZENIOM to kampa-
nia, ktére powstata przy okazji,
podczas jednej z lekcji fotografii.
Okazuje sie jednak, ze poruszajac
technike fotografii, mozna odkry¢
potencjat emocjonalny, ktéry sta-
nie sie wazna tematyka spoteczna.

Sylwia Pietryga i jej uczniowie nie
pierwszy raz udowadniajg, ze, gdy
wstuchamy sie w gtos mtodziezy, po-
wstajg piekne rzeczy. Kilka tygodni
temu miodzi adepci fotografii chwa-
lili sie efektami sesji, majgcej zwrdcic
uwage na zblizajaca sie katastrofe Kii-
matyczng. Tym razem uczniowie poszli
o krok dalej, pokazujgc na fotografiach
, ktére dotyczg ich bezposrednio.

Uczniowie klasy 3 medialnej z ,Elektry-
ka" postanowili w sposob artystyczny
wyrazi¢ swoj sprzeciw wobec braku to-
lerandji. | tak powstata kampania STOP
WYKLUCZENIOM. -Tematykq lekgji byta
Jfotografia btyskowa. Pomyslatam, ze za-
miast robi¢ zwykte zdjecia studyjne, mo-
zemy zrobi¢ cos kreatywnego. Hastern
przewodnim byta kampania. Klasa 3G
wymyslita kampanie STOP WYKLUCZ-
NIOM. To bardzo wazny temat — mowi
Sylwia Pietryga, nauczycielka fotografii
w Zespole Szkét nr 1 w Zyrardowie. -
Mysle, ze uczniowie poradzili sobie na-
prawde Swietnie.

- Nasza kampanie przedstawilismy w for-
mie 5 zdjec. Na jednym z nim dziewczyny
majq napisane na sobie rozne wyzwiska
i zastoniete oczy. Chcielismy tym pokazac,
ze rzeczy, ktore mowimy innym, bardzo
czesto zostajq przy nich — ttumaczyt Kry-
stian Seklecki, uczen klasy 3G, Zespotu

& EMKA

Szkotnr 1. - Chcielismy tez pokazac 0so-
by za kratami jako symbol wykluczenia
i odizolowania ludzi wykluczonych od
spofeczeristwa.

Kreatywne podejscie do tematu fo-
tografii owocuje nie tylko ciekawymi
kadrami, ale pozwala na wyrazenie
siebie mifodziezy, ktdra ciggle nie jest
wystarczajgco stuchana. W ciggu Dbli-
sko dwdch lata wykluczenie spoteczne
wsrdd miodziezy wyostrzyto sie po-
przez dtugie miesigce nauczania zdal-
nego i zamkniecia w zwigzku z pande-
mig Covid-19. Zauwazalny jest wzrost
liczby dzieci i mtodziezy, ktére chorujg
na depresje.

Policyjne statystyki pokazujg, ze w 2020
roku az 107 nastolatkéw odebrato so-
bie zycie, a 843 podjeto probe samo-
bodjczg. Jednak z badan Fundadji Da-
jemy Dzieciom Site wynika, ze 7 proc.
miodziezy w wieku 13-17 lat deklaruje,
ze choc¢ raz podjefa probe samobdj-
Cz3, CO 0zNnacza, ze w sredniej wielkosci
klasie szkolnej sg Srednio 2 osoby po
probie samobojczej.

Coraz wiecej kampanii skupia sie na
pomocy mtodziezy w walce z depresja.
Duzy nacisk ktadziony jest réwniez na
kontakt w Srodowisku szkolnym i do-
mowym. Dlatego mozliwos¢ wyrazania
siebie i swoich opinii chocby podczas
projektow szkolnych, pozwala na zro-
zumienie i dotarcie do mtodziezy, gdy
ta bedzie potrzebowac pomocy.

W swojej kampanii uczniowie ,Elektry-
ka” przypominajg rowniez nr telefonu
zaufania dla dzieci i mtodziezy: 116
111, ktéry dziata przez catg dobe, jest
bezpfatny, anonimowy i dyskretny.

foto: Uczniowie klasy 3G Zespotu
Szkotnr 1 w Zyrardowie

UPAMIETNILI
»OJCA ZYRARDOWSKIEJ SIATKOWKI”

W sobote 6 listopada w Liceum
OgéInoksztatcacym im. Stefana
Zeromskiego odstonieto tablice
upamietniajgca Ryszarda Tkacza,
zastuzonego trenera siatkéwki
i nauczyciela wychowania fizycz-

nego, Honorowego Obywatela
Miasta Zyrardowa. Inicjatorami
umieszczenia pamiatkowej tabli-
cy byli wychowankowie trenera,
za$ fundatorem spétka AQUA Zy-
rardéw.

To byta uroczystos¢, ktdra zgroma-
dzita wielu podopiecznych zmartego
w 2015 roku trenera Ryszarda Tkacza.
To wiasnie im podczas uroczystosci
Prezydent Zyrardowa Lucjan Krzysztof
Chrzanowski dziekowat za zaangazo-
wanie w podtrzymywanie pamieci o za-
stuzonych sportowcach Zyrardowa. -
Profesor Tkacz, wieloletni trener mtodych
talentéw w Zyrardowie, to whasnie jego
druzyna zdobyfa Mistrzostwo Polski, co
uwazam za ogromny sukces, ale rowniez
wspaniaty cztowiek | wychowawca mio-
dziezy. Tym bardziej ciesze sie, ze ta ta-
blica zostata odstonieta wiasnie w Liceum
Ogdlnoksztatcgcym im. Stefana Zerom-
skiego - mowit Prezydent Zyrardowa,
Lugjan Krzysztof Chrzanowski. — Ciesze
sie, ze ta uroczystos¢ zgromadzita tak
duzo wychowankow Profesora Tkacza -
dodat Prezydent.

Jan Jacek” Jackowski przypomniat
zebranym zastugi profesora, kto-
ry w latach 1952-1991 pracowat w Li-
ceumn Ogolnoksztatcgcym im. Stefa-
na Zeromskiego w Zyrardowie jako
nauczyciel wychowania fizycznego,

REKLAMA

Ozonowanie pomieszczen

profesjonalny sprzet | przeszkolony personel

| skuteczna i szybka dezynfekcja

w na: weww.ekoemka.com.pl/ozonowanie

a takze jako trener w KS ,Zyrardowian-
ka" (w latach 1952-1958) oraz w MKS
,Len” Zyrardéw, ktérego byt zatozy-
cielem i gdzie trenowat dziewczeta
w latach 1958-1991 i chtopcow w la-
tach 1958-1968. Przed podjeciem
pracy zawodowej, w latach 1946-1954
byt zawodnikiem KS ,Zyrardowianka”
w sekdji pitki siatkowej i koszykowej.
W ciggu ponad 40 lat aktywnosci tre-
nerskiej jego wychowankowie 0sig-
gneli wiele sukcesdw na arenie krajo-
wej, zdobywajac tytuty Mistrza Polski
w | Spartakiadzie Szkét Srednich Mini-
sterstwa Oswiaty (1953), tytut Mistrza
Polski Mtodzikéw dla MKS ,Len” Zyrar-
dow (1961), Mistrzostwa Polski Junio-
réw dla LO Zyrardéw (1964), Mistrza
Polski SZS Junioréw dla MKS ,Len” Zy-
rardow (1964), Mistrza Polski Mtodzi-
czek dla MKS ,Len” Zyrardéw (1967)
i wiele innych.

Tablica powstata z inicjatywy dawnych
podopiecznych Ryszarda Tkacza, kto-
rego stusznie okresla sie mianem ,Ojca
zyrardowskiej siatkowki”. - Zebralismy
sie w kilka 0sob, by wspdlnie zainiowac
tablice upamietniajqcq trenera Ryszarda
Tkacza — moéwi Mafgorzata Koziarska.
- To byt bardzo dobry cztowiek. A o jego
umiejetnosciach najwiecej chyba mowi
fakt, ze to wihasnie jego podopieczni grali
w reprezentacjach Polski juniorow i junio-
rek. Przy okazji odstoniecia pamigtko-
wej tablicy w LO, grupa podopiecznych
I wspotpracownikow Ryszarda Tkacza,
wraz z prezydentem Lucjanem Krzysz-
tofem Chrzanowskim odwiedzita jego
grob na zyrardowskim cmentarzu.

S\
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GDZIE SA KWIATY Z TAMTYCH LAT?

9 listopada odbyta sie 10. edycja
konkursu ,,Gdzie sg kwiaty z tam-
tych lat?” organizowana przez
Muzeum Mazowsza Zachodniego.
Konkurs ma na celu rozpowszech-
nianie wiedzy o zotnierzach Armii
Krajowej, Szarych Szeregach i Zot-
nierzach Wykletych. Tegorocznym
zwyciezcom konkursu zostat To-
masz Barej z Zespotu Szkét nr 1
w Zyrardowie.

To juz 10. edycja konkursu ,Gdzie sg
kwiaty z tamtych lat?”. Co roku ucznio-
wie szkét ponadpodstawowych pod-
chodza do dwdch etapdw konkursu
- czesci pisemnej i ustnej, w ktorych
muszg sie wykaza¢ wiedzg z tematyki
zotnierzy Armii Krajowej, Szarych Sze-
regéw i Zotnierzy Wykletych. Konkurs
pod honorowym patronatem Swiato-
wego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajo-
wej i Starosty Powiatu Zyrardowskie-
g0 organizowany jest przez Muzeum
Mazowsza Zachodniego i Muzeum
Powstania Warszawskiego. W jury kon-
kursu zasiedli: Bogustaw Nietrzebka,
Dyrektor Muzeum Mazowsza Zachod-
niego, Piotr Siwierski, Prezes Swiato-
wego Zwigzku Zotnierzy AK Srodowi-
sko ,Zaba" w Zyrardowie i Stawomir
Maszewski, nauczyciel historii w Li-
ceum Ogolnoksztatcgcym im. Stefana
Zeromskiego.

- Uczniowie, ktorzy uczestniczyli w tej edy-
gi konkursu wykazali sie naprawde spo-
rq wiedzq. Bardzo mifo rozmawiato sie
Z nimi podczas drugiego etapu, w czesci
ustnej - mowit Dyrektor Muzeum Ma-
zowsza Zachodniego, Bogustaw Nie-
trzebka. - Ciesze sie, ze uczniowie, ktorzy
zdobyli gtowne nagrody i wyrdznienie,
majqg tak ogromnq wiedze na temat Ar-
mii Krajowej — dodaje Dyrektor.

- Clesze sle, ze w tym konkursie znajdu-
Je sie mfodziez, ktora ma rozlegtq wiedze
w zakresie problematyki niepodlegtoscio-
wej i to widac, zarowno w czesci pisem-
nej jak i podczas rozmow z nimi. Rzadko
zdarza sie, zeby mifodzi ludzie posiedli
sztuke szybkich plastycznych odpowie-
dzi, nawet wtedy, gdy nie posiadajg pef-
nej wiedzy w zakresie wgskiego pytania
- wyjasnia Stawomir Maszewski. — To

sq mifodzi ludzie ze szkot catego powiatu
zyrardowskiego | prezentujqcy bardzo
podobny wysoki poziom wiedzy.

Do konkursu przystapito 13 uczniow
ze szkot Srednich powiatu zyrardow-
skiego. Wsrdd uczestnikéw domino-
wali panowie i to oni zdobyli gtéwne
nagrody w konkursie. - Jestem petfen
podziwu, ze tak liczna grupa mitodzie-
zy interesuje sie historig - mowi Piotr
Siwierski, Prezes évviatovvego Zwigzku
Zotnierzy AK Srodowisko ,Zaba” w Zy-
rardowie. - Wierze, Ze to im zostanie na
dtuzej. Oni bedq mieli z tego wielkq satys-
fakgie, a my pozytek.

| miejsce w konkursie zdobyt Tomasz
Bajer, uczen ,Elektryka”, mieszkaniec
Jezbwki w powiecie sochaczewskim. -
Historia nas otacza, wiec musi ingerowac
w nasze zycie, a jak mowit Jozef Pitsudski:
,Nardd, ktory nie szanuje swej przeszto-
Sci, nie zastuguje na szacunek terazniej-
szosci | nie ma prawa do przysztosci’ -
mowi Tomasz Barej. - Od 3 lat dziatorn
w druzynie harcerskiej 4. Sochaczewskiej
Druzynie Harcerskiej im. Henryka Jerze-
go Chmielewskiego. Harcerstwo opiera
sie wiasnie na tych ideach i wzorcach,
2wilaszcza to tzw. stare harcerstwo. Kiedy
w 2019 roku zyskalisSmy imie patrona,
czyli wiasnie Papcia Chmiela, jako druzy-
na musielismy zgtebic nie tylko jego zycio-
rys, ale rowniez dziatalnosc powstariczq.
Uwazam, ze taka wiedza jest tez po pro-
stu przydatna. - opowiada zwyciezca
konkursu.

Il miejsce w konkursie zajat Jakub Ant-
czewski z LO im. Stefana Zeromskiego
w Zyrardowie, Il miejsce zdobyt Michat
Las-Opolskiz LO im. Czestawa Tanskie-
g0 w Puszczy Marianskie).

Nagrody zwyciezcom, wyréznionym
i pamigtkowe dyplomy dla uczestni-
kow wreczyt Starosta Powiatu Zyrar-
dowskiego, Krzysztof Dziwisz. Jednak
jak podkreslit juz na poczatku kon-
kursu Dyrektor Muzeum Mazowsza
Zachodniego, na uczestnikow czeka
jeszcze wycieczka do Muzeum Po-
wstania Warszawskiego, ktéra ma byc
dodatkowg nagrodg za ich wytrwatosc¢
w zdobywaniu wiedzy historycznej.

PONAD 43 MLN ZE. DLA
POWIATU ZYRARDOWSKIEGO!
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2 listopada w Starostwie Powia-
towym w Zyrardowie odbyto
sie spotkanie Zarzadu Powia-
tu Zyrardowskiego z tukaszem
Szumowskim, bytym Ministrem
Zdrowia i postem PiS, ktéry
przekazat symboliczny czek
z Rzagdowego Programu Polski
tad.

Ponad 43 min zt pozyskat Powiat
Zyrardowski i poszczegdlne gminy
w powiecie na realizacje zadan, kto-
re przeszty pozytywna opinie w ra-
mach Rzgdowego Programu Polski
kad. Powiat Zyrardowski zyskat po-
nad 14 min zt na budowe drogi Zy-
rardow - Dziatki.

- Ciesze sie, ze ponad 14 min zt zosta-
nie przeznaczonych na droge tqczg-
cq Wiskitki z Zyrardowem, ktéra jest
w fatalnym stanie — mowit tukasz
Szumowski. — Natomiast pienigdze,
ktore rozwing Powiat Zyrardowsk/,
zostang przeznaczone na rewitaliza-
¢je zabytkowego mtyna w Wiskitkach,
na remont szkot i innych budynkdw.
Warto podkreslic, ze kazda gmina
w powiecie Zyrardowskim uzyskata
dofinansowanie do wnioskowanych
projektow - ttumaczy poset.

- To kilkanascie lat, jesli nawet nie Kil-
kadziesiqt, kiedy mieszkancy powiatu
zyrardowskiego czekali na remont
tej drogi z Zyrardowa do Wiskitek.
Ciesze sie, ze wreszcie udafo sie pozy-
skac srodki na przebudowe tej drogi
— moéwi Starosta Powiatu Zyrardow-
skiego, Krzysztof Dziwisz. - 14 min
zt to koszt tylko pierwszego etapu tej
drogi. Mysle, ze to dofinansowanie
pozwoli nam na uporanie sie z tym
problemem w ciggu roku. Mam na-
dzieje, ze przebudowa ruszy na wio-
sne przysztego roku — dodaje Staro-
sta.

Tak wysoki koszt przebudowy dro-
gi Zyrardéw - Dziatki wynika z faktu
koniecznosci zabezpieczenia ujecia
wody Sokule. To wifasnie wzgledy

15K B
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bezpieczenstwa windujg  koszty
tej budowy. Warto wspomnie¢, ze
przeznaczone 14 min zt to koszt je-
dynie 1 km drogi, a juz teraz zapo-
wiadane sg starania o pozyskanie
kolejnych Srodkdow zewnetrznych
i we wspOtpracy z gminami na reali-
zacje kolejnego etapu tej inwestycji.

Jednak podczas spotkania z tuka-
szem Szumowskim, bytym Mini-
strem Zdrowia, nie mozna byto nie
wspomniec o zyrardowskim szpita-
lu. On sam juz w swoim przemaowie-
niu zaznaczyt, ze temat remontu zy-
rardowskiego szpitala jest dla niego
istotny i dotozy wszelkich staran, by
kolejne Srodki udato sie pozyskac
na modernizacje placowki.

- Zyrardéw  zlokalizowany  jest
w takim miejscu, gdzie tqczg Sie
rozne trasy, a miejmy nadzieje, ze
w niedalekiej przysztosci bedzie tez tu
wezet komunikacyjny do przysztego
Centralnego Portu Lotniczego. Tym
bardziej potrzebne jest wsparcie
dla szpitala. Wiem, ze juz udato
sie  pozyskac¢ dofinansowanie na
termomodernizacje budynku,
ale bede zabiegat, by dodatkowe
wsparcie  zostato  skierowane  na
zyrardowski  szpital - zapewniat
Szumowski. — Wiem, ze to niezwykle
wazne, nie tylko dla mieszkarncow
Zyrardowa, ale réwniez okolicy. By byt
przyjazny dla pacjenta pod kqgtem
wykwalifikowanego  personelu, ale
rowniez warunkow lokalowych, czyli
samego budynku. Wierze, ze remont
szpitala nie zakonczy sie jedynie na
termomodernizacji, ale réwniez na
remoncie pomieszczeri | inwestycji
W nowoczesny sprzet.

Zyrardowski  szpital  od lat
wymaga gruntownych remontéw
i modernizacji tak  budynku
jak i sprzetu. Wiadomym jest,
ze jesli remont nie zostanie
przeprowadzony w najblizszym
czasie, sytuacja i stan szpitala bedg
sie jedynie pogarszac.
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BADANIE KONTROLNE W NARODOWYM
SPISIE POWSZECHNYM

Giéwny Urzad Statystyczny informuje, ze od 12 do 24 listopada
2021r. GUS bedzie prowadzit badanie kontrolne w Narodowym Spi-
sie Powszechnym Ludnosci i Mieszkan w 2021r. Badanie ma na celu
oszacowanie btedu pokrycia i jest podstawowym sposobem oceny
danych uzyskanych w ramach Narodowego Spisu Powszechnego
Ludnosci i Mieszkan 2021.

Badanie bedzie realizowane na prébie 100 000 mieszkan, ktore zostaty spi-
sane w Narodowym Spisie Powszechnym Ludnosci i Mieszkan 2021. Ankie-
terzy statystyczni bedg kontaktowac sie telefonicznie, z numeru: 22 828 88
88, wytgcznie z petnoletnimi respondentami, ktorzy jako pierwsi z danego
mieszkania udzielili wywiadu w spisie zasadniczym (tzw. pierwsi responden-
Ci). W trakcie wywiadu bedg zadawane pytania dotyczgce m.in. miejsca za-
mieszkania 31 marca 2021., poziomu wyksztatcenia, wiasnosci mieszkania,
sposobu realizacji spisu.

Udziat w badaniu kontrolnym jest obowigzkowy na mocy art.27 usta-
wy z dnia 9 sierpnia 2019r. o Narodowym Spisie Powszechnym Ludnosci
i Mieszkan w 2021r. Kazdy uczestnik badania bedzie mégt zweryfikowac
tozsamos$¢ ankietera, samodzielnie poprzez strone internetowg spis.gov.
pl lub dzwonigc na infolinie 22 279 99 99 (koszt potgczenia zgodny z taryfg
operatora).

Informacja prasowa UM w Zyrardowie

REKLAMA

Czlonkowie
i sympatycy / I r
,? : Srodowiska A
»Zaba-Bazant” /ﬁ

Srodowisko SZZAK ,,Zaba — Bazant” w Zyrardowie,
liczace obecnie 48 czlonkow, organizuje Walne Zebranie
Sprawozdawczo — Wyborcze Czlonkow i zaprasza
na to Zebranie wszystkich swoich czlonkéw, a takze
sympatykow Srodowiska.

WYNAJM
AGREGATOW

Zaberpiscrymy bieva, imprazy plenarows,
waojs beszynowe. bonoerty | wisle, wisle
innyeh_.

Walne Zebranie odbegdzie si¢
w dniu 27 listopada 2021 roku (sobota) o godzinie 16:00
(drugi termin — godz.16:30) w Sali Konferencyjnej Resursy
w Zyrardowie przy ulicy 1 Maja 45.

W porzadku obrad przewidziano m.in.:
e po powitaniu zebranych, wybor prezydium i Komisji, m.in.

Mandatowej i Wnioskowe;j,
e przedstawienie sprawozdania merytorycznego i finansowego
za lata 2018 — 2021 oraz stanowisko zebranych w sprawie
sprawozdan i wniosek w sprawie absolutorium,
dyskusja oraz podjgcie uchwal w powyzszych sprawach,
wybor prezesa Srodowiska oraz Komisji Rewizyjnej i Zarzadu,
wybor delegatow na Zjazd Okregowy Cztonkow SZZAK,
dyskusja nad kierunkami dziatania Srodowiska w latach 2022 —
2024 oraz ustalenia Komisji Wnioskowej.

g Nie ptacé za prad

DARMOWA ENERGIA
ECO4 ze s’rona! . .

Sprawozdania merytoryczne i finansowe Srodowiska za lata 2018 —
2021 sa wylozone do wgladu w siedzibie Srodowiska przy
ul. 1 Maja 74, we wtorki i $rody, w godzinach 16:30 — 18:00.
Jednoczesnie przypominam cztonkom Srodowiska, ze dla
posiadania glosu stanowiacego uprawniajacego do uczestniczenia
w_glosowaniach, niezbedne jest oplacenie sktadki cztonkowskiej
przynajmniej za rok 2020. Stan optaconych sktadek mozna
sprawdzi¢ pod adresem mailowym: AK_zaba@wp.pl, przy czym
bedzie mozna dokonaé wplaty sktadek u Skarbnika Srodowiska
w dniu zebrania do godziny 15:40.

Serdecznie zapraszam na spotkanie.

= Rolnik do 40 % dotacji
Fotowoltaika dla domu
do 50 % dotacji

iy

Instalacje

FOTOWOLTAICZNE

Piotr Siwierski
Srodowisko ,,Zaba — Bazant”

KONTROLE WYWOZU ODPADOW POCHODZACYCH
Z DZIAEALNOSCI GOSPODARCZEJ

Straz Miejska w ramach kontroli prawidtowej gospodarki odpadami przepro-
wadza rowniez kontrole funkcjonujgcych na terenie miasta podmiotéw prowa-
dzacych dziatalnos¢ gospodarczg. Zgodnie z ustawg z dnia 13 wrzesnia 1996 r.
0 utrzymaniu czystosci i porzgdku w gminach, ww. podmioty zobowigzane sg do
udokumentowania, w formie umowy, korzystania z ustug wykonywanych przez
gminng jednostke organizacyjng lub przedsiebiorce odbierajgcego odpady ko-
munalne od wiascicieli nieruchomosci, wpisanego do rejestru dziatalnosci przez
okazanie takich umow i dowodow uiszczania optat za te ustugi.

Niestety, jak wskazujg pierwsze wyniki kontroli, nie wszyscy realizujg ten obo-
wigzek w sposéb nalezyty, co niestety wigze sie z poniesieniem konsekwendji.
Osoba nieposiadajgca udokumentowania moze zostac ukarana mandatem kar-
nym, ewentualnie sprawa moze zostac skierowana do Sgdu w postaci wniosku
o ukaranie.

Na chwile obecng skontrolowano juz ponad 50 punktow, a to dopiero poczatek,
bo straznicy planujg przeprowadzi¢ kontrole wszystkich podmiotéw dziatajgcych
na terenie miasta.

Przypominamy, ze osoby prowadzace dziatalnosé¢ gospodarcza zobli-
gowane sg posiadania pojemnikéw na odpady, podpisania umowy
z uprawniong do wywozu odpadéw jednostka i posiadania rachunkéw
potwierdzajacych taki wywoz. Przedsiebiorcy nie moga wrzucaé odpa-
déw powstajgcych w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia do pojemni-
kéw na odpady przeznaczone dla mieszkaricéw miasta.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie

NOWE NASADZENIA ZIELENI

Wzdtuz wybudowanej Sciezki rowerowej, na odcinku od ul. Skrowa-
czewskiego do ul. Okrzei (teren po bytym rowie nr 51) wykonane zostaty
nowe nasadzenia zieleni.

Prezydent Miasta Zyrardowa w dniu 25 pazdziernika zawart umowe z wykonaw-
€3 zadania, opiewajgca na ponad 300 tys. zt. Inwestydja realizowana zostata przy
znacznym udziale srodkéw unijnych w ramach projektu Redukgia emisji zanie-
czyszczen powietrza w gminach pofudniowo-zachodniej czesci Warszawskiego Ob-
szaru Funkcjonalnego poprzez budowe Zintegrowanego Systemu Tras Rowerowych
- Etap Il Dzieki temu, ponad 250 tys. zt zostanie sfinansowane z Regionalnego

Programu Operacyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020.

Na powierzchni ponad 1,2 tys. m2 posadzonych zostato 4797 szt. drzew i krze-
wow m.in. réz okrywowych, hortensji, wierzby purpurowej, kaliny czy wisni.
Nasadzenia zlokalizowane zostaty: przy targowisku miejskim od ul. Krotkiej, za
blokami na wysokosci ogrodzenia szkoty nr 6, pomiedzy blokami przy ul. Ossow-
skiego 25/2 i 25/3, wzdtuz ogrodzenia dawnego ,Medyka”, na tylach domow
jednorodzinnych przy ul. Popietuszki oraz przy ul. Braci Piekarskich. Niewgtpliwie
nowa roslinnos¢ wzbogacita przyrodniczo Sciezke rowerowg i poprawita estetyke
otaczajgcych terendw.

Byt to juz ostatni element realizowanego na terenie Zyrardowa projektu.
Informacja prasowa UM w Zyrardowie

Unia Evropejska
Wuropea Furduns
T

Rreczpospolita
5

- WVazowsze.

Fundusze
Europejekic
Prograr Regeuioy

KONSULTACJE PROGRAMOW WSPOLEPRACY
Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI

Prezydent Zyrardowa Lucjan Krzysztof Chrzanowski ogtosit konsul-
tacje spoteczne projektow dwéch programoéw wspétpracy z organi-
zacjami pozarzadowymi: rocznego na 2022 rok oraz programu wie-
loletniego na lata 2022 - 2024. Uwagi i opinie do projektéw mozna
sktadac a terminie od 5 do 18 listopada 2021 r.

Zachecamy do zapoznania sie z projektami oraz do zgtaszania uwag i opini
za posrednictwem formularza dostepnego w Biuletynie Informacji Publicz-
nej, w zaktadce Konsultacje spoteczne. Tam znajdziecie Panstwo konsul-
towane projekty uchwat oraz petng tresc¢ ogtoszen. Wypetniony formularz

prosimy wysta¢ na adres sekretariat@cus-zyrardow.pl.

Przedstawicieli organizacji zapraszamy réwniez na spotkanie konsultacyjne
w dniu 15 listopada o godz. 18.00 w Centrum Kultury w Zyrardowie.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie
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SEGREGACJA TO SZANSA NA UTRZYMANIE
OBECNEJ STAWKI ZA ODPADY

Naterenie naszego Miasta od kilku miesiecy obserwujemywyrazny
wzrost ilosci produkowanych przez mieszkancéw odpadéw
oraz niestety brak zaangazowania duzej czesci spoteczenstwa
w proces wiasciwej segregacji odpadéw, szczegéinie w zabudowie

wielorodzinnej. Jesli podczas kolejnych kontroli wykazane
zostang nieprawidtowosci w selektywnym zbieraniu odpadéw
komunalnych, naliczona bedzie optata podwyzszona w wysokosci
51,00 zt od osoby za miesigc.

Z danych Urzedu Miasta wynika, ze poziom zbidrki selektywnej jest
na niskim poziomie. Miesiecznie zbieranych z terenu nieruchomosci
zamieszkatych jest ponad 1000 ton odpadow, z czego blisko 70% stanowig
niesegregowane (zmieszane) odpady komunalne. Musimy pamietac, ze ten
rodzaj odpaddw jest najdrozszy, jesli chodzi o koszty zagospodarowania
I unieszkodliwiania w instalacjach.

Ustawa o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach wyraznie mowi, ze
Wszyscy wytworcy odpadow sg zobowigzani do selektywnego zbierania
wytworzonych przez siebie odpadow komunalnych. Za wyposazenie
nieruchomosci (blokdw) w pojemniki przeznaczone do zbierania odpaddw,
utrzymanie tych pojemnikéw w odpowiednim stanie sanitarnym,
porzadkowym i technicznym oraz utrzymanie w odpowiednim stanie
sanitarnym i porzadkowym miejsc gromadzenia odpaddw odpowiadajg
zarzadcy nieruchomosci wielolokalowych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli z udziatem przedstawicieli Urzedu
Miasta, Wykonawcy ustugi odbioru odpaddw oraz Zarzadcy nieruchomosdi,
stwierdzono nieprawidtowosci w  segregacji odpadow  komunalnych
w  wiezowcach administrowanych przez Zyrardowskg Spdtdzielnie
Mieszkaniowg, ktore posiadajg zsypy.

Wiele spotdzielni mieszkaniowych w Polsce np. Warszawa, £0dz, Krakow,
Legionowa podjeto juz decyzje o likwidacji zsypow, bowiem zdaty sobie
Sprawe, ze segregacjawwiezowcach jest marginalna pomimo deklarowanej
przez mieszkancow selektywnej zbidrki odpadow.

Jedli sytuadja sie nie poprawi i przy kolejnej kontroli zostang stwierdzone
nieprawidtowosci, naliczona bedzie opfata podwyzszona w wysokosci

51,00 zt od osoby za miesigc za niedopetnienie obowigzku selektywnego
zbierania odpaddw komunalnych w blokach.

Informacja prasowa UM w Zyrardowie
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Jestedmy takie na Facebooky | Instagramie!
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SARNIA

tel. 732 772772

WODA I SCIEKI W ZYRARDOWIE NIE ZDROZEJA!

PO

s ﬁjﬁ L jP
Mamy dobre wiesci! Na przekér panujagcym tendencjom, w Zyrardo-

wie nie bedzie podwyzki ceny wody i Sciekow! Zyrardéw utrzymuje
stawki sprzed pandemii!

Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie zatwierdzito cene wody
i Sciekéw w ramach zaproponowanego przez PGK Zyrardéw taryfikatora.
Stawka za pobrang wode wynosi 4,41 z/m3, za odprowadzone Scieki - 9,01
zt/m3. Co wazne! Stawki w naszym miescie sg jednolite! Takie same stawki

obowigzujg gospodarstwa domowe, instytucje publiczne oraz podmioty go-
spodarcze.

Szczegotowe informacje dostepne sg na stronie Spotki: www.pgk.zyrardow.pl

Informacja prasowa UM w Zyrardowie

NASZA HISTORIA ZACHOWANA W PAMIECI.

Towarzystwo Przyja-
ciét Miasta Zyrardowa

- . zaprasza serdecznie

' % ! N na kolejne spotkanie
’ poswiecone historii

_L d naszego miasta. Tym

razem bedzie to po-
kaz slajdéw pt. ,Zo-
baczmy $lady historii,
poznajmy dowody pa-
mieci, czyli patriotycz-
ny spacer po zyrar-
dowskim centrum”.
Projekdja odbedzie sie 20 listopada (sobota) o godz. 16-tej w Sali Muzeum Ma-
zowsza Zachodniego w Zyrardowie ul. Karola Dittricha 1. Wirtualng wycieczke
PO centrum naszego miasta, pozwalajgca dostrzec zmiany jakie w nim zaszly,
zobaczy¢ $lady historii z nim zwigzanych, pozna¢ dowody naszej pamieci o zy-
rardowskich bohaterach Il wojny Swiatowej, prowadzi¢ bedzie Piotr Siwierski. Jest
on zyrardowianinem z urodzenia - rocznik 1949 - absolwentem Liceum Ogol-
noksztatcgcego nr 63 i Szkoty Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.
Po 45 latach pracy w wyuczonym zawodzie zootechnika, w tym dwudziestu spe-
dzonych za biurkiem w jednego z urzedow centralnych, z ktorego przeszedt na
emeryture, zaczat dziata¢ spotecznie. Teraz jest m.in. skarbnikiem w TPMZ oraz
szefuje Srodowisku Swiatowego Zwigzku Zotnierzy Armii Krajowej ,Zaba - Bazant”
w Zyrardowie.

Wstep wolny.

Tuwarzystwo Prayjaciol Miasta #

J;',.v".:’.r"{ P PR

Serdecznie zapraszam
Barbara Rzeczycka Prezes TPMZ

REKLAMA
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SWIETO NIEPODLEGLOSCI W ZYRARDOWIE

11 listopada w Zyrardowie tradycyjnie ob-
chodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci.
W uroczystosciach udziat wzieli zotnierze 37.
Sochaczewskiego Dywizjonu Rakietowego
Obrony Powietrznej Wojska Polskiego pod
dowédztwem pptk. Arkadiusza Grzegorow-
skiego.

Obchody rozpoczety sie uroczystym wciggnieciem
flagi Polski na maszt i wspdlnym ods$piewaniem
hymnu Polski. W potudnie odbyta sie uroczysta
msza Sw. w intencji Ojczyzny, ktérg poprowadzit
proboszcz Kosciota pw. Matki Bozej Pocieszenia
w Zyrardowa, ks. Adam Bednarczyk. Uroczystym
pochodem goscie przeszli z kosciota na zyrar-
dowski cmentarz, gdzie odbyta sie oficjalna czesc¢
uroczystosci.

- 11 listopada to jedno z nielicznych swigt narodo-
wych radosnych, bo takie rzeczywiscie ono jest. Do-
ktadnie 103 lata temu po 123 latach niewoli Polska
powstata na nogi — mowit podczas przemowienia
Prezydent Zyrardowa Lucjan Krzysztof Chrza-
nowski. — To wfasnie 11 listopada 1918 roku uzna-
jemy za poczqtek Niepodlegtosci Narodu Polskiego.
Droga ta byta trudna i szalenie trudna. Wiele tysiecy
ludzi polegto w drodze Polski do Wolnosci. Wiele ty-
siecy znalazto sie w wiezieniach i na zestaniach. Ty-

sigce zmuszone byto do emigracji po kolejnych po-
wstaniach narodowych. To cena, jakg okupiona jest
Niepodlegtosc Polski, ktorg dzis swietujemy.

Po odczytaniu Apelu polegtych wystrzelono z ra-
kiety uroczystg salwe honorowg dla uczczenia pa-
mieci polegtych w imie wolnosci Ojczyzny. - Dzi-
siejszy patriotyzm powinien byc¢ ukierunkowany na
przysztosc, ale zakorzeniony w przesztosci. Pielegnuj-
my te pamiec, cieszgc sie z kazdego dnia wolnosci.
Tylko cztowiek wolny, moze byc szczesliwy. Dbajmy
0 naszq wolnosc, oddajgc nalezny hotd tym, ktorzy
Niepodlegtosc Polski dla nas wywalczyli - przema-
wiat Prezydent Zyrardowa.

Po uroczystym przemowieniu i modlitwie prowa-
dzonej przez ks. Adama Bednarczyka, proboszcza
parafii pw. Matki Bozej Pocieszenia, zebrane de-
legacje ztozyty kwiaty pod Pomnikiem Nieznanego
Zotnierza. W uroczystosci udziat wzieli zotnierze
37. Sochaczewskiego Dywizjonu Rakietowego
Obrony Powietrznej Wojska Polskiego, Prezydent
Miasta Zyrardowa Lucjan Krzysztof Chrzanowski,
Starosta powiatu Zyrardowskiego Krzysztof Dzi-
wisz, Zarzad Powiatu Zyrardowskiego, przedsta-
wiciele wtadz samorzadowych, przedstawiciele
organizacji, szkét i stuzb mundurowych i zapro-
szeni goscie.

\
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11 listopada jest dniem wolnym od pracy
i szkoty, dlatego obchody Dnia Niepodlegto-
sci w szkotach i przedszkolach przypadaja
na dzieh poprzedzajacy. 10 listopada w zy-
rardowskich placéwkach oswiaty obchodzo-
no Dzien Patriotyczny. Z tej okazji zaréwno
szkoty jak i przedszkola przygotowaty pro-
gram, ktorego celem byto wzmacnianie po-
czucia patriotyzmu wsréd dzieci i mtodziezy.

W Srode, 10 listopada Miejskie Przedszkole nr 9
zmienito sie w wybieg do patriotycznego pokazu
mody. Przedszkolaki zaprezentowaty sie w bia-
to-czerwonych strojach z flagami i kotylionami.
To akcja zwigzana z programem ,Piekna nasza
Polska cata”, w ktorym przedszkole wzieto udziat.
Dzieci poza pokazem mody, zaspiewaty razem

DZIEN PATRIOTYCZNY

Mazurka Dabrowskiego, by na koniec utozy¢ flage
Polski. Pracownicy przedszkola zadbali rowniez
o odpowiednig scenografie, co podkreslito patrio-
tyczny charakter uroczystosci.

W Dzien Patriotyczny wigczyto sie rowniez Miej-
skie Przedszkole nr 6, gdzie odbyt sie bieg patrio-
tyczny. Dzieci z numerami startowymi w barwach
Polski biegty wokoét przedszkola, by na koniec
wspdlnie od$piewa¢ hymn Polski. Na ulice Zyrar-
dowa z wiasnorecznie zrobionymi kotylionami
wyszty dzieci z Przedszkola nr 10, by swojg praca
podzieli¢ sie z mieszkancami.

Tradycyjnie o godzinie 11:11 na Placu Jana Pawta
Il zgromadzili sie uczniowie Szkoty Podstawowe]
nr 2 w Zyrardowie, by wspdlnie od$piewac hymn
narodowy.
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W czwartek, 4 listopada,
w mszczonowskim Urze-

dzie Stanu Cywilnego
swoje jubileusze matzen-
skie sSwietowaly az trzy
pary. Medale za Dtugolet-
nie Pozycie Matzenskie
burmistrz J6zef Grzegorz
Kurek wreczyt Krystynie
i Kazimierzowi Gadom-
skim, Wandzie i Stefanowi
Sadowskim a takze Danu-
cie i Janowi Boczkowskim.
Oprocz zyczen kazda z par
otrzymata réwniez kwiaty
i karnety do kompleksu
Term. Uroczystosci z okazji
Ztotych Godéw poprowa-

\

dzita kierownik USC Karo-
lina Markowska.

Panstwo Gadomscy pozna-
li sie w 1969 r. na odpu-
Scie w Lutkéwce. Pani Kry-
styna mieszkata  wowczas
w Osuchowie a Pan Kazimierz
w  Grzegorzewicach. Mozna
wiec powiedzie¢, ze potaczyt
ich Swiety Roch, jeden z pa-
tronow lutkowieckiej parafii.
Pani Krystyna swojg droge
zawodowg rozpoczeta w msz-
czonowskim  Zakfadzie Pro-
dukcji Oranzady a kontynu-
owata w Zakfadach Lniarskich
w Zyrardowie. Jej maz znalazt
zatrudnienie m.in. w  Spot-

Potrojny jubileusz malzenski

dzielni  Szewsko-Rymarskigj
w Mszczonowie oraz Przed-
siebiorstwie Kruszyw Lekkich
Keramzyt. Swojg przysztosc
zwigzali z centralnym punk-
tem gminy. To w Mszczono-
wie zbudowali dom, w ktorym
mieszkajg do dzis. Doczekali
sie dwojga dzieci i czworga
wnukow.

Panstwo Sadowscy znalisie od
dziecinstwa, poniewaz miesz-
kali w swoim sgsiedztwie. Pani
Wanda prowadzita dom oraz
pracowata w sklepach w Zy-
rardowie i Grodzisku Mazo-
wieckim. Pan Stefan z zawodu
jest tokarzem. Jego kariera

v

I.A

byla zwigzana z Mszczono-
wem, Pruszkowem i Ursusem.
Takze i Panstwo Sadowscy
swoj dom postanowili zbudo-
wac w Mszczonowie. Wspol-
nie doczekali sie dwojga dzieci
i czworga wnuczat. Pan Stefan
uwielbia czyta¢ ksigzki, jest
wiec statym gosciem Miejskiej
Biblioteki  Publicznej. Pasja
Pani Wandy jest gotowanie.

Panstwo Boczkowscy poznali
sie na zabawie. Pani Danuta
pochodzi z Lutkowki a Pan
Jan - z Badowo-Mscisk. Mio-
dzi czesto widywali sie tak-
ze w kosciele. Nie mieszkali
w swoim sgsiedztwie, ale ich

rodzice byli znajomymi. Pan-
stwo Boczkowscy zajmowali
sie gtéwnie rolnictwem. Pan
Jan, z zawodu $lusarz, praco-
wat z Zakfadach Lniarskich
w Zyrardowie. Panstwo Bocz-
kowscy caty czas prowadzg
swoje gospodarstwo w Lut-
kowce, ktore wspdlnie kupili.
Matzenstwo doczekato sie
czworga dzieci i dziewieciorga
wnuczat.

Informacja  prasowa  GCl
w  Mszczonowie, Dagmara
Bednarek

Foto: GCI w Mszczonowie,
Dorota Kurzepa

T Preemowienic Burmisirza Mszeronowa
Jozela Grzegorza Kurka

z okazji Narodowego Swicta Niepodleglosel
wodn. 11 listopada 2021 r.

Drodey Mieszkancy,

kiedy masi preodkowic preez 123 lta walczyli o wolnedé Polski, skupili sig
wok(l jednego celu | nadregdneg wartoded - midodci Ojceyemy. Pozostawal
on meEmEnny pomimo fego, e mijaty kolome dekady zabordw, jedne
pokolenia odehodzily § rodzily sie nowe. Misszkabey polskich ziem
piclggnowali swoiy kulueg i tradycis, chayiali za brod, by swoje Zycie
Zhoiyé ma oarzy wolnedei. Walks o nicpodleghoié mzarka podzialy; nic
liczy! sig wick, stzius czy majgick. Wirdd obroncow Ojceyeny znaczenic
miaky tylko winra w preywrocenic Polski na mapy swiata i nadzicia na
lopraz preyselodd w kraju odbadowanym rehoma patriotio,

Deid, dwigujge kolejng rocemice odryskanis  mepodicglosei,
podwigbmy chwils refleksji na o, cay waorem naseych praodkdw potrafimy
drialné razem i, ek jak ond, Zjednoczye sig din w\]'inqu:n celu, Wolnodd, za
kdry nasi preodkowie sapiacili wdasng krwis, W preecie nie ty ko dar, ale
rownicE zobowigmnic. Aobowiazanic do mrgdnego rewipmnes maimwnn
kraju, jak i  mahej Ojezyeny™, ceyli najblidsee] okolicy. Zobowkranie do
wapdd pracy ponad podrialami. Sobowigranie do myalenia nie Dy lko o tym,
o dzicje sig dzis | wydarzy sig jutro, ale takibe do rozwaiaf o tym. w jakim
migjscu choenty Fnaledd sie ra mok ory driesige [, Wazyscy mamy dosy
wewngirenych kiotni | podriahiw. Oceekujemy od Regdegeych stabilizagi
1 pmmych perspekiyw na preyselosd

MSICZONOWSKI OSRODEK KULTURY
ZAPRASZA WSIVSTKICH MIESZKARCOW
Z TERENU MIASTA | GMINY MSZCZONOW

DO WZIECIA UDZIALY
w GMINNYM KONKURSIE SWIATECZNYM 2021

SWIETA TUZ, TUZ...
SZOPKA BOZONARODZENIOWA

HONOROWY PATRONAT:

BURMISTRE MSZCZONOWA
- JOZEF GRZEGORZ KUREK

FRIEWODMNICZACY RADY MIEISKIE] W MSICZONOWIE
- LUKAST KOPERSKI

WIECES INFORMALCH W REGULAMINIE KONKLRSU y

DO POBRAMNLA WA STROMIE:
WO MSICIONOW.PL

i ¥ f
MSZCIONOWSEI DSRODEK KULTURY
ZAPRASTZA WSZYSTKIE DZIECI | MEODZIER
Z TERENU MIASTA | GMINY MS2CZONOW
DO WEZIECLA UDZIALL

wGMINNYM KONKURSIE KOLED 2021

ZASPIEWAIMY
MALENKIEMU

HONOROWY PATRONAT:

BURMISTRE MSICZONIWA
- JOZEF GRIEGORZ KUREK

PRIEWODMNICZALY RADY MILISKIE) W MSICIONOWIE
- LUKAST KOPERSK]

WIECEN INFORMACH W REGULAMINIE KONKLIRSU
DO POBRARIA NA STROMIE:
WD MEICIONCWLPL

g

Mszczonowski Osrodek Kultury ogtosit kon-
kurs na najtadniejszg Szopke Bozonoraro-

dzeniowa

W konkursie mogg wzig¢ udziat wszyscy miesz-
kancy miasta i gminy Mszczonow

Kazdy uczestnik (zespot uczestnikéw) powinien
dostarczy¢ jedng prace przestrzenng wykona-
ng z dowolnego tworzywa, przy czym zaleca sie
wykonanie szopek z materiatow naturalnych (np.
sznurkow jutowych, Inu, roslin itp.)

Konkurs

Wymiary szopki powinny by¢ nastepujgce:

podstawa -70 x 40 centymetrow,
wysokos¢ - 50 centymetréw

Konstrukcja szopki powinna by¢ stabilna i miec
forme zwarta.

Na uczestnikdw czekajg nagrody pieniezne

Pisemne zgtoszenie szopki i zdjecie nalezy prze-
sta¢ w terminie do 21 listopada 2021 roku.

Szczegotowe informacje dot. konkursu dostepne
na stronie internetowej: www.mok.mszczonow.pl

REKLAMA

Informacja prasowa: GCl w Mszczonowie

@ 506 844 274 @techniktvsat@gmail.com

D3E D3

SATELLITE

MONTAZ | SERWIS
ANTEN SATELITARNYCH

JF sonunews STRILLCTEN MSTALECH
FYETEMY ALARNPWIE | IRSTALRC] 7810620 BLE:
DONEIW JEBKORMIIRNTCH
WEPOLNET MIESIKANSIWYCE
MOTEL DRAI HOTEU
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PUSZCZA MARIANSKA 9

fﬁ_ﬁ:—:f'"";?-'v-.-lﬁ:*‘f:v____ﬁ !!\* Gmina

czyste powietrze PUSI‘EI‘EI
zdrowy wybér Marianska

zapraszamy do

GMINNEGO
PUNKTU

KONSULTACYJNO-INFORMACYJNEGO
PROGRAMU
+.CZYSTE POWIETRZE"

Urzad Gminy Puszcza Marianska
ul. Stanistawa Papczynskiego 1, 96-330 Puszcza Marianska
tel. (46) 831 81 51 wew. 39
e-mail: czystepowietrze@puszcza-marianska.pl
Www.puszcza-marianska.pl

Skorzystaj z bezptatnej pomocy w przygotowaniu
whniosku o dofinansowanie na wymiane Zrodta ciepta
i termomodernizacje domu.

www.czystepowietrze.gov.pl

; Ministerstwn
= Klimatu i Srodowiska

LAS TO ZDROWIE
DLA NASZEGO UMYStU

Wdychanie olejkow Pacjenci szpitala, ktérzy
eterycznych pomaga w depresiji za oknem widzq drzewa,
i zab iach lekowych. szybciej dochodzq do
odpowiada za zdrowia w porownaniu do tych,
ego efektu ktorzy za oknem widzg
ia w lesie. np. ciane sgsiedniego budynku.

Ornitoterapia, czyli

30-minutowy energiczny
terapeutyczny wptyw :
ki

spacer pigc razy w tygo
moie zmniejszy<¢ ryzyko
zachorowania na depresie.

obserwacji ptakéw. S
t’l:_ 2]

L zone w Polsce
czucia i redukcja stresu”. B LT TR yke 7 zary leine
( Vb o réznych porach roku moggq by¢
skuteczne przy regeneraciji sit
mentalnych. Las zimg i los lisciasty

Spedzanie czasu na fonie natury B =g : e i :
jesienigm.in. obnizajg cidnienie krw

rozwigzywania probleméw
i kreatywnosc o 50%.
Uzywamy wiedy uwagimimowolnej,
ktéra nie wymaga od nas wysitky;
wiec ndsz umyst odpoezywa.

Jony ujemne znajdujgce sie

w lesnym powielrzu dziatajg
orzezwiajgco i pobudzajgco,
. zapewniajg dobre samopoczucie,

sZanocujw lesie”
— program Lasow
Panstwowych

Coraz bardziej doceniamy mozliwos¢ spedza-
nia czasu na Swiezym powietrzu, np. w lesie.
Okazuje sie jednak, ze coraz wiekszej liczbie
os6b nie wystarcza juz przebywanie na go-
dzinnym spacerze, ale decyduja sie na noco-
wanie w lesie. Lasy Panstwowe zachecajg do
leSnych eskapad w ramach programu ,,Zano-
cuj w lesie”.

Nadlesnictwo Radziwittéw przystapito do Progra-
mu ,Zanocuj w lesie”, ktéry powstat w ramach
kontynuacji zatozen zawartych w ogélnopolskim
pilotazu udostepnienia obszardw lesnych celem
uprawiania aktywnosci typu bushcraft i surwiwal.
Po ponad rocznym okresie trwania pilotazu, an-
kietowaniu 0soéb korzystajgcych z obszaréw pi-
lotazowych, zarzadcéw terenu, rozmowach ze
Srodowiskiem bushcraftowym i surwiwalowym
wykietkowat pomyst przeksztatcenia pilotazu
w staty program pn. ,Zanocuj w lesie”.

Zanim udasz sie na wyprawe zapoznaj sie z:

1. Regulaminem korzystania z obszaru.

2. 7 lokalizacjg miejsc przeznaczonych do
rozpalenia ogniska. Miejsca te nie sg za-
opatrywane w drewno przez Nadlesnic-
two.

3. Mapg okresowego zakazu wstepu do lasu.
Przed wyjsciem do lasu, sprawdz, czy ob-
szar nie znajduje sie na obszarze objetym
zakazem.

4. Zasadami bezpiecznego korzystania z lasu
| zasadami przebywania na terenach le-
snych: bezpieczenstwo w lesie, podsta-
wowe zasady bezpiecznego przebywania
w lesie, zagrozenia wystepujace w lesie.

5. Z informacjami, gdzie mogg by¢ prowa-
dzone prace gospodarcze. Na powierzch-
niach tych obowigzuje zakaz wstepu.

6. W okresie jesiennym i zimowym z termina-
mi polowan zbiorowych, ktore kota tfowiec-
kie majg obowigzek podawa¢ do wiado-
mosci gmin. Na obszar, na ktorym odbywa
sie polowanie, obowigzuje zakaz wstepul!
Informacje o terminach polowan zbioro-
wych mozna uzyskac w urzedach gmin.

7. Jesli Twdj nocleg przewiduje wiecej niz
2 noce lub/i wiecej niz 9 osob w jednym
miejscu, musisz wypemi¢ formularz zgto-
szenia noclegdw i uzyskac zgode Nadle-
Snictwa. Zgtoszenie nastepuje poprzez
wypetnienie formularza oraz przestanie go
na adres radziwillow@lodz.lasy.gov.pl nie
pozniej niz 2 dni robocze od planowanego
noclegu. Pozytywna odpowiedz mailowa
z Nadlesnictwa jest wyrazeniem zgody na
zaplanowane noclegi.
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Gospodynie z Adamowa
Wytanczyly 3. mlejsce'

W tegorocznym konkursie Jabtonki 2021 udziat wziety panie z Kota
Gospodyn Wiejskich z Adamowa Wsi. Na tamach naszej gazety rela-
cjonowalismy, jak gospodynie przygotowaty wiejski Dzien Jabtoni,
tanczac przy tym w barwnych strojach z mieszkarncami sotectwa.

Na poczatku pazdziernika goscilisSmy w Adamowie Wsi na soteckim wyda-
rzeniu, podczas ktérego nie zabrakto atrakcji dla najmtodszych i pyszno-
Sci przygotowanych przez Koto Gospodyn Wiejskich z Adamowa Wsi. Panie
ogtosity rowniez konkurs na najpyszniejsza jabtonke. Wydarzenie byto do-
skonatym pretekstem, by wspolnie z mieszkancami Adamowa Wsi spotkac
sie i tanczy¢ wokot udekorowanej jabtoni do piosenki Bitamina ,Jabtonki.
Niech no tylko zakwitng jabtonie”. To wtasnie ten taniec zaowocowat 3. miej-
scem w konkursie Jabtonki 2021 zorganizowanym przez Fundacje State of
Poland i nagroda w wysokosci 5 tys. zt.

Podczas wydarzenia przedstawicielki Kota Gospodyn Wiejskich deklarowaty,
ze wygrang przeznaczg na plac zabaw dla dzieci w Adamowie Wsi.

Polski Lad - Gmina Radziejowice z ponad
4 milionowym dofinansowaniem

@
o e by Ty MrotogiciTrych

GMINA RADZIEJOWICE
4121990,42 z¢

PUCCAA A S TRATRC Y O P W UL CAC
U-IJ‘I CINIJ WD ESRPAL IR Hﬁ-’ .I' Alniba

W RAD IS SOWRCACH - (T L
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L &
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W pierwszym naborze w ramach rzgdowego programu Nowy tad, Gmina Radzie-
jowice otrzymata dofinansowanie na fgczng kwote 4 121 990,00 min zt.

Na liscie projektow, ktdre otrzymaty dofinansowanie znalazly sie dwa z trzech
wnioskow ztozonych przez Gmine Radziejowice:

e 2808 756,00 min zt zostanie przeznaczone na Budowe budynku strazni-
¢y Ochotniczej Strazy Pozarnej w Kuklowce Zarzecznej;

e 1313234,00 min zt zostanie przeznaczone na Modernizagje Stagji Uzdat-
niania Wody w miejscowosci Radziejowice - etap |l

Symboliczny czek na rece wiadz Gminy Radziejowice przekazat Minister w Mi-
nisterstwie Aktywow Panstwowych Pan Maciej Matecki. Panu Ministrowi oraz
administracji rzgdowej dziekujemy za przychylnos¢ przy pozyskaniu srodkow
zewnetrznych, ktore pozwolg zrealizowac¢ wazne dla mieszkancow i dtugo ocze-
kiwane inwestycje. Wedtug zapewnien Pana Ministra gminy z powiatu zyrardow-
skiego majg duze szanse na pozyskanie kolejnych srodkéw w nastepnych edy-
Cjach programu.

Rzgdowy Fundusz Polski tad: Program Inwestyqji Strategicznych ma na celu dofinan-
sowanie projektow inwestycyjnych realizowanych przez gminy, powiaty i miasta lub
ich zwigzki w cafej Polsce. Program realizowany jest poprzez promesy inwestycyjne
udzielane przez Bank Gospodarstwa Krajowego. Wysokosc bezzwrotnego dofinan-
sowania jest zalezna od obszaru priorytetowego, w ktorym miesci sie planowana in-
westyga.

Informacja prasowa UG w Radziejowicach

) Ptasm deweloperka

W sobote 6 listopada w Adamowie Wsi mieszkancy spotkali sie, by
wspélnie budowaé domki dla ptakéw. Byta to spoteczna akcja mito-
$nikéw przyrody, ktérzy wspdlnie, bez wzgledu na wiek, budowali
domki legowe.

- Z tym pomystem zgfosit sie do mnie jeden z mieszkaricow naszej wsi, co tym
bardziej cieszy, ze nasi mieszkancy coraz bardziej sie aktywizujqg, by prowadzic
wspdlne dziatania na terenie Adamowa Wsi. - mowi Grzegorz Wicinski, sottys
Adamowa Wsi. - To, co najbardziej cieszy w tej akcji, ze domki w wiekszosci
robione sq przez dzieci. Tak naprawde, to dorosli im tu tylko pomagajqg - ttuma-
czy sottys. To pierwsza, choc juz teraz mozemy przypuszczac, ze nie ostat-
nia akcja budowania domkow legowych na terenie wsi. W sobote 6 listopa-
da mieszkancy zebrali sie, by wspdlnie potaczyc sity w imie dobra przyrody.
Domki budowano w rodzinnej atmosferze pod czujnym okiem Jurka Sikor-
skiego, ktory od 11 lat, jak sam okresla, zajmuje sie ,ptasig deweloperka”,
czyli budowaniem domkaéw dla ptakow.

- Od lat poza budowaniem budek legowych zajmuje sie edukacjq w zakresie
ochrony srodowiska. Organizuje spacery, wyktady i prelekcje dla dzieci i doro-
stych, ale gtownie w swojej dziatalnosci skupiam sie na ptasiej deweloperce —
ttumaczy Jurek Sikorski, ekolog. - 70 lat temu powiesitern swoje pierwsze budki
w lesie. W pierwszym sezonie w jednej budce miatem trzy legi trzech gatunkow
ptakow: bogatki, muchotowki zatobnej i kowalika. To wiasnie wtedy zrozumia-
tem, ze ptakom brakuje miejsca do legu, wiec zaczgtem budowac kolejne domki
- opowiada Sikorski.

Jurek Sikorski pod swojg opiekg ma juz ponad 500 domkdw legowych. Poza
swojg dziatalnoscig pomaga réwniez innym w rozwijaniu umiejetnosci w za-
kresie ochrony Srodowiska. Za swojg dziatalno$¢ w kierunku ochrony przy-
rody w 2021 roku zostat uhonorowany Medalem Wiktora Godlewskiego. To
wiasnie dzieki jego wiedzy na terenie Adamowa Wsi zawisty domki, ktére
dadzg schronienie ptakom.
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WISKITKI

Kilkadziesiat oséb, przedstawicieli wielu
organizacji i stowarzyszen - wzieto udziat
w | Forum Spotecznikéw Miasta i Gminy Wi-
skitki. Gtbwnym tematem byt rozwéj Gminy
Wiskitki. Pomystéw pojawito sie mnéstwo.

Wstepem do dyskusji byty prelekcje Burmistrza
Miasta i Gminy Wiskitki — Rafata Mitury, Doroty
Wisniewskiej z Malborskiego Stowarzyszenia OS
oraz Staski Retmaniak - z Lokalnego Osrodka
Wsparcia Ekonomii Spoteczne] Stowarzyszenia
BORIS.

Rabka tajemnicy co do planéw samorzgdu zwig-
zanych z rozwojem gminy uchylit burmistrz.
Przedstawit koncepcje zagospodarowania mtyna
w Wiskitkach wraz przylegtymi budynkami.

- Udafto sie nam kupic te budynki i bardzo sie z tego
ciesze. Chcemy by mtyn stat sie wizytowkq Wiskitek.
By goscie mogli go zwiedzic, upiec tu chleb — mowit

burmistrz.

W przylegtych do mtyna budynkach miatyby po-
wstac, m. in. kino, sala konferencyjna, izba pamie-
Ci czy kawiarnia. Zagospodarowany zostatby row-
niez teren wokot mtyna. Turystyczny charakter
sotectwa Sokule czy Tomaszew miatby podkresli¢
zbiornik wodny. Wstepne koncepcje zaktadajg po-
tgczenie funkgji rekreacyjnej z retencyjna.

Dorota Wisniewska przedstawita rozwigzania, kto-
re sprawdzity sie w Malborku. Ogromng atrakcje
turystyczng stanowi tam zamek, ktory stowarzy-
szenia wykorzystaty do stworzenia lokalnych wy-
darzen - m. in. jarmarku. Dowodzita, ze ogromny
potencjat stanowig niekiedy zwykte rzeczy. Wielka
atrakcjg dla dzieci w regionie staty sie bowiem...
wykopki.

Staska Retmaniak pytata wprost - Mozecie miec¢
fajne grupy i robic fajne rzeczy. Pytanie jest jedno -

co z tego? Co ma za tym is¢? Czemu ma to stuzyc?

W jej opinii dziatania stowarzyszen i organiza-
¢ji powinny by¢ skoordynowane i ukierunkowa-
ne. Winny nawzajem sie uzupetniac i wskazywac
wspolny kierunek by ich efekt byt szerszy i zauwa-
zalny.

Owocem forum byty propozycje zwigzane z zago-
spodarowaniem mtyna, dziataniami w innych cze-
Sciach gminy oraz skarbami w postaci znanych
0sOb i miejsc. Uczestnicy przedstawili tez proble-
my jakie wigzg sie z realizacjg dziatan spotecznych.

Organizatorem spotkania byta, m.in. Kuznia Inicja-
tyw Spotecznych ,Wiskitki.org". Jej prezes - Jakub
Kaminski, zapewniat, ze stowarzyszenie bedzie
kontaktowac sie uczestnikami forum by realizo-
wac dziatania przy wspoétudziale Gminy Wiskitki.

Informacja prasowa: UMIG Wiskitki, Jarostaw Piecek

Pomnik w holdzie Powstancom Styczniowym z Miasta Wiskitki

Tegoroczne obchody Odzyskania przez Pol-
ske Niepodlegtosci w Wiskitkach byty na-
prawde wyjgtkowe. Z pewnoscig nie bez
znaczenia jest fakt, ze to pierwsze swieto,
ktore Wiskitki obchodzg jako miasto.

11 listopada na Placu Wolnosci w Wiskitkach ze-
brali sie przedstawiciele wtadz samorzgdowych
na czele z Burmistrzem Wiskitek, Rafatem Miturg
i przewodniczgcym Rady Miasta i Gminy, Pawtem
Dziemianczykiem. Obchody rozpoczety sie od
oficjalnego wciggniecia na maszt flagi Polski i od-
Spiewania Mazurka Dabrowskiego.

Uroczysto$¢ Swieta Niepodlegtosci byta dosko-
natg okazjg, by w Wiskitkach oficjalnie odstonic¢
pomnik, ktéry dla mieszkancow miasta i gmi-
ny ma ogromng wartos¢, bo Swiadczy o historii
tego miejsca. Pomnik ,W hotdzie Powstancom
Styczniowym z Miasta Wiskitek” to podkreslenie
ogromnej ceny, jakg Wiskitki zaptacity za udziat
mieszkancow i wsparcie powstania styczniowego.
To wiasnie te wydarzenia wptynety na odebranie
Wiskitkom praw miejskich. Dzi$, gdy Wiskitki na
nowo staty sie miastem, nie zapomniano o tych,
ktorzy mieli tak wyrazny wktad w budowanie
historii.

Pomnik ma upamietni¢ tych, ktérym po powsta-
niu w 1864 roku grozita konfiskata majatku, re-
presje, a takze zestanie na Syberie. To wiasnie
0 nich wspominat w swoich przemowieniu Bur-
mistrz Wiskitek Rafat Mitura. - Nie musimy dzis
oddawac zycia za Ojczyzne, wiec tym bardziej warto
zadac sobie dzis pytanie: ,Czy dzis jest patriotyzm?”.
Wspotczesny patriotyzm to troska o Niepodlegfosc,
0 zachowanie wiary | wartosci chrzescijariskich,
troska o rodzinny dom, o ojczysty jezyk, historie,
kulture, miejsca pamieci. To troska o dobre relacje
- mowit podczas wystgpienia Burmistrz. — Moze-
my powiedziec, ze patriotyzm to meczenstwo dnia

codziennego - przemawiat.

Ten wyjgtkowy pomnik stworzyt zyrardowski arty-
sta, prof. Artur Krajewski. - Powstanie styczniowie
Jest gteboko w moim sercu. Gdy bytem mtodym czfo-
wiekiem, Swiadomosc historii nie byta petna - mowit
Krajewski. - Gdy padfa propozycja, by zaprojekto-
wac pamigtkowq tablice dla Powstancow Stycznio-
wych, naturalnie przyszedt mi do gtowy pomyst Jo-
zefa Pitsudskiego, ktory wymyslit Orta Weteranow.
To wiasnie ten orzet, Orzet Weterandw, poswiecony
weteranom, Powstaricom Styczniowym - opowia-
dat autor pomnika.

Pomnik wspolnie odstonili: Burmistrz Wiskitek
Rafat Mitura, Pawet Dziemianczyk Przewodni-
czacy Rady Miasta i Gminy Wiskitki, ks. dziekan
Witold Okrasa i Mkichat Orlinski, reprezentujgcy
wiceministra Macieja Mateckiego.

Podczas uroczystosci zostaty rowniez wysta-
wione relikwie Sw. Wiktorii, ktéra oddata zycie
w obronie wiary. Relikwie na co dzien znajdujg sie
w Kosciele pw. Stanistawa BM w Wiskitkach. Byt
to réwniez czas podziekowan dla ksiedza Okrasy
za wkfad w odzyskanie insygniow wojta Wiskitek.
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5 listopada obchodzony jest Miedzynarodo-
wy Dzien Postaci z Bajek. To wiasnie w tym
dniu przedszkola zostaty zdominowane przez
ksiezniczki, wrézki i czarownice, a takze ry-
cerzy, superbohaterdéw i cata mase zwierzat.
W Miejskim Przedszkolu nr 6 im. Krasnala Ha-
tabaly w Zyrardowie dzieci zostaly zaproszo-
ne réwniez na spektakl , Kaczka Dziwaczka”
przygotowanej przez pracownice przedszko-
la.

Miedzynarodowy Dzien Postaci z Bajek przypada
na 5 listopada. Tego dnia gtdéwnie przedszkolaki
przebierajg sie za swoje ulubione postacie z bajek.
Gtéwnie, bo w Miejskim Przedszkolu nr 6 w Zyrar-
dowie do obchoddow wigczyty sie réwniez pracow-
nice przedszkola.

Od progu dzieci witaty: Myszka Miki, Minnie i Ku-
bus$ Puchatek, ktorzy zapraszali dzieci do przed-
szkola. Jednak to niecodzienne powitanie byto
tylko poczatkiem przygotowanych atrakdji. Jeszcze
przed porg obiadowa, dzieci zostaty zaproszone
na wyjgtkowe przedstawienie przygotowane przez
pracownice przedszkola. W tym roku zaprezento-

PRZEDSZKOLE PEENE BAJKI

'§

wano spektakl: ,Kaczka dziwaczka” Jana Brzechwy.
Zartobliwe podejscie do bajki i moc radosnych pla-
sow w wykonaniu nauczycielek zostata nagrodzo-
na gromkimi brawami i salwami $miechu. - Zde-
cydowaliSmy, ze wszyscy pracownicy sie przebiorg
i wspdlnie bedziemy witac dzieci - mowi Dyrektor
Miejskiego Przedszkola nr 6 w Zyrardowie, Beata
Szkup. - Ciesze sie, ze pracownicy zareagowali
duzym entuzjazmem na pomyst przedstawienia.
Prawda jest, ze to oni wyszli z inijatywg tego spek-
taklu. To zresztg tradycja w naszym przedszkolu,
bo od wielu lat pedagodzy i rodzice przygotowu-
ja programy artystyczne dla dzieciakow. Niestety
w zesztym roku pandemia pokrzyzowata nam pla-
ny. Tym bardziej ciesze sie, ze w tym roku mogli-
Smy do naszych tradycji wrocic.

Dziecieca radosc i przeniesienie sie do Swiata bajek
byto mitg odskocznig od przedszkolnej codzienno-
Sci. Najmtodsi w bajkowych strojach tanczyli z na-
uczycielkami, wirujgc w tysigcach barw i cudnie
szeleszczac wymysinymi kreacjami. A w ramach
pysznej przekaski pono¢ z magicznego kociot-
ka wyleciaty uwielbiane przez dzieciaki stodkosci
w ksztatcie misia.

* PIATEK + 12 LISTOPADA 2021
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10. JUBILEUSZOWY FESTIWAL SPIEWAJACYCH SIATEK!

W pigtek w Centrum Kultury w Zyrardowie od-
byt sie 10. Festiwal Spiewajacych Sigtek. Kon-
kurs, ktérego regulamin zaktada uczestnictwo
wokalistéw powyzej 50 r.z. od lat cieszy sie nie-
stabnaca popularnoscia. To wiasnie Siatki co
roku ttumnie przyciagaja zaréwno widzéw jak
i uczestnikéw konkursu.

Tegoroczna edydja byta wyjatkowa. Wszystko za spra-
wa jubileuszu, ktory w tym roku przypadat na 10. edy-
je festiwalu. Z pewnoscig mozliwos¢ wystepow na
zywo byta duzym oddechem dla wokalistow, ktorzy
w poprzednim roku mogli wzig¢ udziat w konkursie
jedynie online. W tym roku na scenie Centrum Kul-
tury wystagpili wykonawcy z Zyrardowa, Mszczonowa,
Grodziska Mazowieckiego, Warszawa, Tomaszowa
Mazowieckiego, a nawet z Bieszczad.

Juz pierwsze minuty wydarzenia dawaty zebranym
poczucie radosci za sprawg genialnej konferansjer-
ki Jerzego Paruszewskiego, ktory zebranych gosci
powitat z ogromng klasg i stosownymi zartobliwymi
wtrgceniami. Po wystuchaniu 19 wykonawcéw, jury
w skfadzie: Jolanta Darowna, Tadeusz Kuran, Macie]

Klocinski, Matgorzata tapaj i Zbigniew Sekulski oraz
online Dyrektor Centrum Kultury w Zyrardowie, Ro-
bert Siniarski przyznato Grand Prix Festiwalu i Nagro-
de Prezydenta Zyrardowa Pani Jadwidze Kocik, ktéra
wystapifa z piosenkg , Tango Kat”.

I migjsce: Iwona Buczkowska
1l migjsce: Stanistaw Wasilewski
Wyrdznienie: Los Covidos

Podczas Festiwalu Spiewajgcych Sigtek zaprezento-
wano duzy wachlarz w repertuarze. Byta muzyka roz-
rywkowa, operetka, kabaretowa, a nawet jazz. Gwiaz-
da Festiwalu byfa Danuta Btazejczyk z zespotem. To,
co wielokrotnie byto podkreslane w przemowieniach,
zaréwno Prezydenta Zyrardowa Lucjana Krzysztofa
Chrzanowskiego jak i Danuty Bfazejczyk, to fakt, ze:
,wiek to tylko liczby" i nigdy nie powinien stawac na
drodze w realizacji pasji i marzen.

Fundatorami tegorocznych nagréd byli: Miasto Zy-

rardow, Emka S.A., Normobaria Eden, ,Henry" DOM
Opieki.
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PERSONAL SHOPPING —~HOBBY NA MIARE PANDEMII

Pandemia Covid-19 spowodowa-
ta zmiany w gospodarce. Uspienie
niektérych branz byto sprawdzia-
nem dla przedsiebiorcow i ich sta-
bilnosci w biznesie. Czes¢ firm nie
przetrwata préby czasu, inne zna-
lazly na siebie pomyst, by utrzymac
sie na powierzchni, a nawet rozwi-
na¢ swoje dziatania. Przyktadem
pozytywnych dziatan biznesowych
w dobie pandemii jest Paulina Gto-
wacka-Styputa i jej nowa marka
Shopping with Pauline.

Skad pomyst na Shopping with
Pauline?

Zaczeto sie od tego, ze moja gtdwna
dziatalnos¢ - Biuro Podrozy, w zwigzku
z pandemig zostata zamknieta. To ozna-
Cza, ze po prostu nie zarabiatam prawie
przez rok. Obecnie dziatanie w tej bran-
7y Wigze sie z byciem na ciggtej stracie.
Zamiast poddac sie tej negatywnej fali,
Za sprawg mojego meza i wspardciu,
i motywadji, zaczetam reaktywowac
swoje kontakty w branzy modowej.
Mam ponad 10 lat doswiadczenia w tej
branzy, w tym 6 lat jako manager, wiec
tych kontaktéw byto sporo. Aimpulsem
do tych dziatan byt kontakt ze znajomg,
ktora bardzo czesto robi zakupy i tym
razem zalezato jej na czyms konkret-
nym, Czego sama nie mogfa znalez¢.
| tak od tej jednej kolezanki zostatam
Personal Shopperem - pomagam zna-
lez¢ klientkom rzeczy, o ktorych marza.
Wstrzelitam sie chyba tez w dobry czas
dla tej branzy, bo zapotrzebowanie na
takie ustugi wzrosto wraz z Covidem.
Dzi$ kobiety, ktére podrozowaly po
stolicach mody, by znalez¢ wymarzong
torebke, nie mogg tego robic lub jest to
utrudnione, wiec wolg to komus zleci¢
i otrzymac zakupy do drzwi. Co tez nie
0znacza, ze latam po Swiecie w poszu-
kiwaniu torebki czy innych produktow.
Dzi$ wszystko mozna zatatwi¢ np. przez
WhatsApp, napisa¢ maila czy po prostu
zadzwoni¢. Przez lata pracy w handlu
towarami  ekskluzywnymi  wyrobitam
sobie sie¢ kontaktow, ktora dzis poma-
ga mi w realizacji zamowien dla moich
klientek.

Warto podkresli¢, ze marki, o kté-
rych méwimy to marki Premium.
Czy w dobie pandemii, kiedy méwi
sie o kryzysie gospodarczym, jest
w ogole zapotrzebowanie na pro-
dukty luksusowe?

Zdecydowanie tak. Zmniejszyta sie do-
stepnosC tych produktow, by sg duze
opodznienia na produkdji jak i w samym
materiale. Wiasnie czekam na jeden
szalik ponad 4 tygodnie, bo ciggle nie
zostat wyprodukowany. Wiekszos¢ to-
rebek produkowana jest w okreslonych
i zminimalizowanych ilosciach, czasem
mowimy o 1-5 sztuk i to jest produkdja
na caty nasz kraj, a nawet to nie. Mamtez
liste klientek, ktore zapisaty sie na jeden
model torebki, aktualnie czekam na in-
formadje z butikdw, kiedy przyjedzie do-
stawa. | tu znowu pojawia sie przewaga
Personal Shoppera nad klientem indy-
widualnym, bo jesli moje konto w da-
nym butiku wskazuje na czeste i liczne
zakupy, to moge wiecej wynegocjowac
(jak chocby pierwszenstwo, miano sta-
tego klienta) niz klient, ktory w butiku ku-
pit jeden produkt. Mimo ograniczonej
dostepnosci, wiem, ze jesli ta torebka
sie pojawi, ja bede o tym wiedziata jako
jedna z pierwszych. ,Budzet idzie za ob-
stugg” i niestety o tej zasadzie przeko-
nato sie juz wiele moich klientek. Jedna
z nich przez 3 tygodnie pisata o torebke
do butiku, po czym skontaktowata sie
ze mng i w Ciggu 2 godzin torebka byta
dla niej zamaowiona.

Od czego zaczeta sie Twoja przygo-
daz moda?

Od ciekawosci. Zawsze sie tym intere-
sowatam. Od gimnazjum przegladatam
blogi modowe. Po maturze szukatam
SWojej pierwszej pracy i z zaintereso-
wania modg wysyfatam CV do sklepow
odziezowych. Wystatam dwie oferty
w tym jedng do centrum handlowego
z markami luksusowymi. Po rozmo-
wach okazato sie, ze te marki premium
wcale nie proponowaty mi pensji w wer-
sji premium, ale po krotkim przemysle-
niu stwierdzitam, ze zaryzykuje i pojde
tam, gdzie bede miafa dostep do Swia-
towych marek. | tak od sprzedawcy pie-
tam sie szczebelek po szczebelku.

Jak mogtabys scharakteryzowac
swoja klientke, bo wspomniatas, ze
gtéwnie kobiety korzystajg z Two-
ich ustug?

Najczesciej sg to kobiety na wysokich
stanowiskach w duzych korporacjach
lub  prowadzgce swoje  wiasne
dziatalnosci. Mezczyzni rowniez korzy-
stajg z moich ustug, kiedy np. potrze-
bujg kupi¢ swojej partnerce prezent
i zrobi¢ niespodzianke, ale faktycznie
kobiety czesciej do mnie trafiajg. To
pewnie wynika z tego, ze kobiety kupujg
impulsywnie. Zobaczg zdjecie celebryt-
ki w fajnych butach czy z ciekawg toreb-
k3 i nastepnego dnia piszg do mnie, ze
one tez chciatyby miec takg rzecz. Inng
rzecza jest to, ze bardzo czesto sg to

kobiety, dla ktorych standardowym wy-
posazeniem garderoby sg dobrej jako-
Sci produkty - marek ekskluzywnych.
Mnigj znaczy Wiecej!

Czy mozna méwi¢ o zwiekszeniu
zainteresowania markami Pre-
mium? Czy mozna je dzi$ trakto-
wac jak inwestycje?

To jest inwestyga, juz od wie-
lu lat... | trzeba wiedzie¢,
W CO zainwestowa(, zeby nie stracic.
Przez Covid i rosngce zapotrzebowanie
firmy wprowadzajg obecnie podwyzki
na dany rodzaj produktow czesto na-
wet dwukrotnie w ciggu roku. Dla zo-
brazowania - na torebki od 10 proc.
podwyzki, na obuwie od 5 proc. | tak
dla przyktadu dom mody Chanel juz kil-
kukrotnie podnidst ceny, wiec torebka,
ktora jeszcze niedawno (w 2019 roku)
kosztowata 3050 euro, w tym mo-
mencie kosztuje 3800 euro i juz gtosno
mOowi sie 0 tym, ze wraz z korcem roku
te ceny podskoczg. Poza tym ktos, kto
traktuje takie zakupy jako potencjalng
inwestycje, widzi, ze torebka, ktéra jesz-
cze 2 lata temu kosztowata 8 tys. zt, dzi$
moze kosztowac juz 12-13 tys. zt. Ajuz
wychodzac z poniektorych butikdw,
kupujgc torbe w konkretnym wydaniu,
cena jej wzrasta od 10-15 proc.

Z czego wynikajg takie skoki cen?
Z zapotrzebowania i nowej polityki fir-
my. Kazdy produkt to reczna robota.
Nie wszystkie surowce sg dostepne od
reki i zamiast wykonac torbe w okreslo-
nym terminie, robi sie jg np. kilka miesie-
cy. Dlatego tez jest ograniczona liczba
produktu w sklepie. W tym wypadku dla
niektorych marek, zeby kupi¢ wymarzo-
na torbe dziata tylko i wytgcznie rynek
Vintage lub Pre-owned, czyli z drugie]
reki. Oznacza to, ze ktos, kto kupit takg
torebke, nie musi sie przejmowac, ze na
nigj straci. Wrecz przeciwnie - sprzeda
z zyskiem, ewentualnie sprzeda po ce-
nie zakupu. Oczywiscie mowimy o Kla-
sycznych modelach, w wybranych ko-
lorach. Z takg torebkg mozna chodzi¢
wiele lat i przy odpowiedniej pielegnadjj,
naprawde mozna mie¢ pewnos, ze ten
produkt nie straci na swojej wartosci.
Decydujac sie na zakup u Ciebie
mozna mie¢ pewnosé¢, ze dany
produkt sie otrzyma? Czy tez kupi
w okazyjnie cenie?

Nie, to tak nie dziata. Robie to w wolnej
chwili — miedzy prowadzeniem swojej
pierwszej dziatalnosci, a byciem mama.
Nie wdrazam sie w poszukiwanie pro-
duktu na kilka tygodni, sprawdzam
w swoich sprawdzonych miejscach, czy
dane butiki to posiadajg i jesli nie majg,
klient réwniez dostaje takg odpowiedz.
[ 0 tym wiedzg moje state klientki. To ma
by¢ dodatek, a nie gtdwna dziatalnosc.
Klientki odzywajg sie do mnie w mo-
mencie, kiedy same nie mogg znalez¢
danego produktu. Nie wszystkie butiki
majg swoje strony internetowe, bardzo

wiele dziata tylko jako sprzedaz stacjo-
narna, np. butiki we Wioszech. | wtedy
przydajg sie moje kontakty. Na nie-
ktore produkty ja tez mam limity - nie
moge kupic 10 toreb, mimo ze bardzo
bym chciata. Moge kupic¢ tylko jedng
lub dwie. Podobnie jest z popularnymi
obecnie losowaniami — dropami. To tut
szczeScia w loterii przy limitowanych
produktach. Dobrym przyktadem s3
produkty Adidas x Yeezy - gdzie mo-
del 350 kosztuje 899 zt - przy szczesciu
i wylosowaniu popularnego rozmiaru,
czysty zysk dla mnie to ok. 500 - 600 z,
a czasem i wiecej w zaleznosci od roz-
miaru. Jesli rozmiar butéw z losowania
jest chodliwy, to ich cena moze osiggac
nawet 2,5 tys. zt. To taka stata zasada
rynku. Dlatego tez te buty mozna kupic
wiasciwie dopiero na rynku z drugiej
reki. Ich zwyczajnie nie ma w sklepach.

Na jakich zasadach dziata Personal
Shopping?

Personal Shopper zarabia na prowizji
od ceny zakupu danego produktu. To
nie tylko koszt mojej pracy, czasu po-
Swieconego, potgczen telefonicznych,
przewalutowan kursow, ale réwniez
przesytek, za ktore Klientki najczesciej
nie ptaca. I w przypadku zamoéwien za-
granicznych przesytka do Polski zawsze
kosztuje ok. 50 euro, bez wzgledu na to,
czy wydaje sie u nich 50 czy 100 tys. t,
to 50 euro jest niezmienne. Natomiast
moje klientki juz tego nie widzg, ponie-
waz takie koszty pokrywam ja w mojej
prowizji.

Jak duza konkurencja jest w Two-
im zawodzie?

Jest ona naprawde duza, bo dziata za-
sada: ,kto pierwszy, ten lepszy”. Jesli ja
czego$ nie bede w stanie zdoby¢, to
klientka napisze do kogos innego, kto
bedzie miat inne kontakty, w innych
miejscach i krajach. Wiasciwie to nie jest
zawdd, tylko bardziej hobby, ktore wyni-
ka z moich zainteresowan i kontaktow.
Ciggle to biuro podrozy jest dla mnie
wiodacg czescig mojej dziatalnosdi i to
klienci mojego biura sg dla mnie priory-
tetowi. Personal shopping jest dla mnie
mitym dodatkiem w zyciu i biznesie, kto-
ry umozliwia mi ciggty kontakt z modg
luxury, czyli z tym Swiatem, z ktorym by-
fam zwigzana przez 10 lat. Oczywiscie
kazdy moze rozpocza¢ przygode jako
Personal shopper, ale uwazam, ze nie
mozna sie obudzi¢ rano i stwierdzi¢:
,0d dzisiaj bede personal shopperem”.
Trzeba mie¢ wiedze i kontakty. Co tez
Swiadczy o tym rynkuy, to, ze bardzo
czesto personal shopperem stajg sie
state klientki danych sklepdw, ktére sg
czestymi odwiedzajgcymi. Kupuja duzo,
majg duzg wiedze i pewnego dnia chcg
sie tym zajmowac na state lub przez
pewien czas. | traktujg to wszystko jak
dobrg zabawe, a przy okazji zarabiajg
na swoje zakupy i wymarzone produkty
z sekgji Luxury.
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KAMPANIA MOVEMBER 2021 W POLSCE. ZAPUSC WASY!

Co roku na catym Swiecie w listopadzie wszy-
scy zapuszczamy w3asy. Jest to wyraz soli-
darnosci z mezczyznami zmagajacymi sie
z rakiem jader. To wtasnie w zwigzku ze spo-
tecznym ,,zapuszczaniem wasa” odbywa sie
kampania Movember 2021 (wasopad), ktéra
zostata zapoczatkowana w 1999 roku w Au-
stralii.

Dlaczego mezczyzni zapuszczajg wasy w listo-
padzie?

Movember to potgczenie dwodch wyrazéw: mo-
ustache - wasy i november - listopad. Tym samym
w polskim ttumaczeniu movember to wgsopad,
czyli miesigc zapuszczania wasow. To wiasnie wasy
staty sie symbolem kampanii, ktéra w luzny sposob
ma zwroci¢ uwage ludzi na problem z brakiem Swia-
domosci profilaktyki raka jader. Udowodniono, ze
wiasnie zartobliwe podejscie do tematu powoduje
tatwos¢ w przyjmowaniu trudnych tematow. Tym
samym wasopad przycigga uwage nieSwiadomych
kampanii i przybliza zagadnienia zwigzane z pro-
filaktyka raka jgder i nowotworu prostaty. W Pol-
sce kampania organizowana jest przez Fundacje
Kapitan Swiatetko. W tym roku powstata réwniez
specjalna piosenka “Wszyscy za jednego” zespotu
Mosznowtadcy. W sktad powstatego na cele kam-
panii zespotu wchodzg: Krzysiek Sokotowski (Nocny
Kochanek), Czadoman, Adam Asanov (Piersi), Btazej
Sobera (Joe Palooka) i Cyber Marian.

Was dla Swiadomosci

Rak jadra cechuje sie dos¢ dobrym rokowaniem.
Jednak jak w przypadku kazdego nowotworu, liczy
sie czas wykrycia choroby i szybkie podjecie lecze-

7y
)

nia. Niestety ciggle wielu mezczyzn nie przyznaje
sie do znalezienia guza w jadrach lub bagatelizuje
problem, co zmniejsza szanse na skuteczne lecze-
nie pacjenta.

To whasnie Swiadomos¢ oraz przetamanie tabu
ma zwiekszy¢ meskie szanse na powrdt do petne-
g0 zdrowia. W ciggu ostatnich lat bardzo wzrosta
Swiadomos¢ profilaktyki nowotwordw kobiecych,
w ktore mezczyzni rownie chetnie sie wigczaja, by
pomoc kobietom w walce o powrdt do zdrowia.
Tym samym warto podkresli¢, ze movember nie
jest akcjg skierowang od mezczyzn dla mezczyzn,
ale poruszajacy cate spofeczenstwo, ktdre nie tylko
powinno nauczy¢ sie mowi¢ o potencjalnym ryzyku
wystgpienia nowotworow prostaty i raku jgder, ale
takze umie¢ pomaoc i zacheci¢ do badan profilak-
tycznych meskg czes¢ swoich rodzin.

Meskie nowotwory w liczbach

Szacuje sie, ze co 3 mezczyzna w wieku od 50 do 80
lat oraz 80% mezczyzn po 80 roku zycia zachoru-
je na raka prostaty. Ryzyko zachorowania wzrasta
wraz z wiekiem i dotyczy mezczyzn po 45. roku zy-
cia. Nowotwor zajmuje niezmiennie 4. miejsce pod
wzgledem Smiertelnosci na Swiecie.

Czynniki wptywajgce na wystgpienie raka
prostaty:

Wiek. Im starszy mezczyzna, tym ryzyko wystapie-
nia nowotworu jest wieksze. Ponad potowa przy-
padkow diagnozowana jest u pacjentéw po 70.
roku zycia.

Obcigzenie genetyczne. Jezeli ojciec lub brat
zmagat sie z nowotworem, ryzyko wystgpienia cho-
roby jest dwukrotnie wieksze niz u 0séb, ktdrych
krewni nie chorowali.

Niewtasciwa dieta. Wyniki badan wskazujg, ze
czeste spozywanie produktow wysokottuszczo-
wych i biatkowych moze zwiekszy¢ ryzyko powsta-
wania raka prostaty.

Pochodzenie etniczne. Nowotwor gruczotu kro-
kowego wystepuje znacznie czesciej u 0séb czar-
noskorych niz u Europejczykow i Azjatdw.
SAMOBADANIE JADER - JAK WYKONAC

1. Ztap jadro przy pomocy obu dtoni. Samoba-
danie wykonaj po gorgcej kapieli lub cieptym prysz-
nicu, gdy miesnie moszny sg najbardziej rozluznio-
ne.

2. Sprawdz kazde jgdro osobno obracajac je
delikatnie pomiedzy kciukami, a pozostatymi palca-
mi. Jadro powinno byc¢ gtadkie. Podczas samobada-
nia jgder nie powiniene$ odczuwac zadnego bolu
czy dyskomfortu.

3. Zapoznaj sie uwaznie z budowg swoich
jgder. W szczegdInosci z powrdzkiem nasiennym

i najgdrzem. Jesli badanie jgder bedziesz powtarzac
regularnie, szybko poznasz swoje ciato i wytapiesz
wszelkie niepokojgce zmiany.
4. Szukaj niepojacych zgrubien, podejrzanych
wypuktosci, zmian w wygladzie lub w kolorze skory.
Pamietaj, ze jedno jgdro jest nieco mniejsze od dru-
giego - to normalne. Jesli masz watpliwosci - skon-
sultuj sie z urologiem lub lekarzem rodzinnym.
Jakie sa pierwsze objawy nowotworu prosta-
ty?
Rak prostaty na ogoét nie wywotuje charakterystycz-
nych objawdw, tym bardziej, ze moze wspotwy-
stepowac z tagodnym przerostem gruczotu, ktory
odpowiada za dolegliwosci ze strony dolnych drég
moczowych, do ktorych naleza:
e (zeste oddawanie moczu, nawet w nocy.
e Trudnosci z oddawaniem moczu, pacjenci
majg czesto problem z rozpoczeciem mik-
gji, a strumien moczu jest przerywany albo
staby.
e Uczucia niepetnego oprdznienia pecherza,
pacjenci ciggle odczuwajg parcie na mocz.
e Jedli nowotwor jest w stadium zaawanso-
wanym mogg pojawic sie dodatkowo: bdle
w podbrzuszu, krew w moczu, dolegliwosci
bélowe ze strony kregostupa i inne.
Jakie sa pierwsze objawy raka jader?
Najczestszym objawem raka jgder jest niebolesne
powiekszenie jgdra, ktéremu niekiedy moze towa-
rzyszy¢ zaczerwienienie skory moszny. Pierwszy
niepokojgcy objaw stanowi niebolesna masa, nie-
dajgca sie oddzieli¢ od jadra. Ta cecha odrdznia guz
nowotworowy jgdra od zapalenia najgdrza. Poten-
gjalnym symptomem choroby moze by¢ uczucie
Ciezaru w mosznie, a takze szybko narastajgce po-
wiekszenie moszny wskutek gromadzenia sie w nigj
ptynu. Uzasadniony niepokdj powinien budzi¢ bol
i dyskomfort w obrebie moszny.
Podstawg w diagnostyce nowotworu jader i raka
prostaty jest samobadanie i samoobserwacja. Sa-
mobadanie powinno by¢ wykonywane, podobnie
jak u kobiet badanie piersi, przynajmniej raz w mie-
sigcu. Jesli jakiekolwiek zmiany wydadzg nam sie
niepokojgce, nalezy niezwtocznie udac sie do leka-
rza w celu dalszej diagnostyki.

DYZURY APTEK:

* 12 listopada * 19 listopada

ul. Okrzei 16 ul. POW 20 - 24
* 13 listopada * 20 listopada
ul. 1 Maja 50 ul. M. C.-Sktodowskiej 14
* 14 listopada * 21 listopada
ul. Okrzei 51 C ul. Okrzei 16

* 22 listopada

ul. F. de Girarda 5
23 listopada

ul. F. de Girarda 17
* 24 listopada

ul. Wittenberga 3
* 25 listopada

ul. Okrzei 16

* 15 listopada
ul. Al. Partyzantéw 15
* 16 listopada
ul. Okrzei 16
* 17 listopada
ul. Al. Partyzantéw 11/13
* 18 listopada
ul. POW 2D lok. 11

REKLAMA

Apteka ESKULAP

ul. Filipa de Girarda 17
96-300 Zyrardow,

%)

Poniedziatek - Pigtek 08:00 - 22:00
Sobota 08:00 - 20:00
Niedziela 10:00 - 18:00
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Lowcy reniferow i zaraza przy drodze S8

Historia ziem zyrardowskich oczami archeologa

historii

lokalnej
ksztattowana jest nieprzerwanie.

Swiadomos¢

Jednak  najwiecej informacgji
przekazywanych jest dzisiejszym
mieszkancom ziem zyrardowskich
przez historykéw, ktérzy swoja
wiedze opieraja na Zrédtach
(gtéwnie) pisanych. Ciekawostka
jestjednakfakt, ze historia powiatu
zyrardowskiego nie zaczela sie
wraz z powstaniem Wiskitek czy
fabryka w Zyrardowie, ale tysia-
ce lat wczesniej. O tym, jak mogly
wygladaé poczatki naszej lokalnej
spotecznosci i jak dzis wyglada pra-
ca archeologia rozmawiamy z Ja-
kubem Mréwczynskim.

Dlaczego zainteresowat sie Pan ar-
cheologia?

Juz od dziecka miatem szczeScie do
znajdowania réznych przedmiotow
zwigzanych z historig. Na przyktad nad
rzekg Rawka podczas pierwszej wojny
Swiatowe] rozegrata sie trwajgca kil-
ka miesiecy bitwa i czesto wybierajgc
sie czy to na spacer, czy na rower
znajdowatem jakies slady po tej bitwie -
przewaznie wystrzelone tuski oraz ofo-
wiane kulki z pociskow szrapnelowych.
Wyjezdzajgc na wakadje, jadac w inne
miejsce Polski tez odruchowo spogla-
datem na ziemie i znajdowatem rézne
artefakty, wiec uznatem, ze mam pre-
dyspozydje. (Smiech) Rzeczywistos¢ ar-
cheologa wyglada jednak tak, ze duza
cze$C pracy to praca biurowa, nad
dokumentacjg. Oczywiscie, wyjezdza-
jgC w teren jest to takze praca z fopatg
oraz z pedzelkiem i kielnig. W terenie
jednak zdecydowanie dominuje praca
z aparatem fotograficznym, otdwkiem
i papierem milimetrowym.

W jakiej epoce lub w jakim rodzaju
znalezisk sie Pan specjalizuje?

Specjalizuje sie w numizmatyce nowo-
zytnej. Poczatkowo byt to tylko XIX wiek,
ale ze wzgledu na prace ta bariera sie
obnizata i dotartem, powiedzmy, do
drugiej pofowy XVI wieku... Sporadycz-
nie zajmuje sie takze monetami rzym-
skimi. Czesto to wiasnie one trafiajg sie
podczas badan archeologicznych i to
niejako wymusito zainteresowanie ich
tematem.

Na czym polega praca archeologa
Powszechna wizja tego zawodu
jest taka, ze archeolog jest jak In-
diana Jones. Jak wyglada ta praca
w praktyce?

W Polsce archeolodzy to zwykKli ludzie.
Czesto mozna ich spotka¢ w pociggu
ubranych w robocze ubrania i sg nie
do odrdznienia od innych oséb wyko-
nujgcych prace fizyczne. Archeolodzy,
ktorzy wyjezdzajg za granice juz lepiej
wpisujg sie w ten stereotypowy wize-
runek archeologa, jednak nadal jest
to rzadkos¢. Jak wspominatem, prze-
waznie jest to praca dokumentacyjna
polegajgca na robieniu mnodstwa zdje¢
oraz rysunkow. W rzeczywistosci wiec
jest to zupetne przeciwienstwo Indiany
Jonesa. Co jednak nie oznacza, ze ar-
cheologom nie zdarzajg sie przygody.

Czy to nie jest tak, ze jesli arche-
olog chce sie zajmowac epoka sta-
rozytna, to powinien szuka¢ pracy
za granica?

W Polsce mamy bardzo duzo tych sta-
rozytnosci. Nie sg to wprawdzie pirami-
dy czy greckie Swigtynie, ale to sg row-
nie olbrzymie osady. Jedng z nich jest
Biskupin, ale takich “Biskupindw” mamy
duzo wiecej, szczegolnie w kontekscie
epoki bragzu. Sg tez osady z epoki ka-
mienia, w Polsce niestety mato znane
i kiepsko spopularyzowane, a jest ich
petno! W samym powiecie zyrardow-
skim jest do 300 stanowisk archeolo-
gicznych od epoki kamienia po XIX wiek.
Dlatego uwazam, ze w Polsce tej pracy
dla archeologa jest tyle, ze nie trzeba
wyjezdzac za granice. Mimo, ze studia
archeologii co roku konczy wiele 0séb,
to dalej jest to kropla w morzu zapo-
trzebowania na badaczy. By¢ moze wy-
nika to z fakty, ze uczelnie stawiajg na
badania zagraniczne i znaczna czesc¢
0sob konczy studia w tym kierunku.
Jednak nie przeszkadza to w podjeciu
pracy na badaniach archeologicznych
w Polsce, poniewaz wiedze na pewne
tematy i tak nabywa sie w trakcie wy-
kopalisk. Jesli chodzi o jakie$ zlecenia
i prace archeologiczne w Polsce, to
przewaznie odbywajg sie ona na sta-
nowiskach znanych juz od wielu lat,
gtownie przy budowie autostrad, drog
ekspresowych lub lokalnych. Mozna

zartobliwie powiedzie¢, ze archeologia
to ,0dnoga budowlanki”. (Smiech)

Naprawde mamy tak bogata hi-
storie na naszym terenie?

Tutaj dobrym przyktadem moze byc
miejscowosC  Janistawice, w  okolicy
Skierniewic, ktora jest znana z bogate-
g0 pochowku z okresu epoki kamienia
| jest dobrze rozreklamowana w catej
Polsce, gdyz to od niej wzieta sie nazwa
jednej z pradziejowych spotecznosci -
kultury janistawickiej. Jednak nadal jest
to do$¢ daleko od Zyrardowa. W pobli-
ZU naszego miasta mamy natomiast
znacznie starsze stanowisko, itoazo 4
tys. lat od tego w Janistawicach. Jest to
obozowisko spotecznosci  okreslangj
jako kultura swiderska. Byfa to spotecz-
nos¢, ktora funkcjonowata u schytku
paleolitu - jakies 12 000 lat temu. Byli
to fowcy reniferdw i zatrzymali sie w po-
blizu Zyrardowa na dtuzszy czas. Pozo-
stawili po sobie Slady w postaci licznych
narzedzi krzemiennych oraz krzemien-
nych odpaddw produkcyjnych.

Oni sie tutaj osiedlili?

Nie, to byty grupy koczownicze, w tam-
tych czasach nie mieliSmy jeszcze do
czynienia z osadnictwem. Najpraw-
dopodobniej zatrzymali sie w naszych
okolicach, gdyz znajdowato sie tutgj

duzo zwierzat, na ktére mogli polowac.
Byli tutaj dtuzszg chwile i powedrowali
dalej w strone obecnej Litwy i Estoni.
Jednak ciezko jest podac konkretny
przedziat czasowy. Najpewniej mowa
tutaj o okresie nie dtuzszym niz pot
roku lub rok, jak w przypadku innych
obozowisk identyfikowanych z kulturg
Swidersky. Bez przeprowadzenia ba-
dan archeologicznych nie mozna tego
dokfadnie ustalic.

Jesli méwimy o Zyrardowie to
skupiamy sie na historii fabryki
i jakos nie zaglebiamy sie w to, co
tutaj sie dziato wczesniej. Ostatnio
powstawata ksigzka w zwigzku
z 800-leciem Wiskitek i okazuje sie,
Ze na ten temat wcale nie ma az
tak duzo informacji.

Poniewaz archeolodzy niestety rzadko
tutaj wpadajg na badania. Jedyne jakie

miaty miejsce to te przy autostradzie A2
i czeSciowo przy drodze S8. Sporadycz-
nie sg jeszcze badania na prywatnych
posesjach, przykladowo przed budo-
wg domu jednorodzinnego lub garazy,
jednak ze wzgledu na matg powierzch-
nie dostarczajg niewiele danych. Ogol-
nie, mimo iz w okolicy Zyrardowa znaj-
duje sie niemalze 300 stanowisk, to
obszar ten jest stabo przebadany. War-
to przy tym wspomnie¢, ze przy tak du-
zym zageszczeniu udaje sie odkry¢ ko-
lejne, nieznane do tej pory stanowiska,
co tez w jakis sposob przyczynia sie
do lepszego poznania danego obsza-
ru. Jednak bez przeprowadzenia do-
kladnych badan, mozemy co najwyzej
ustali¢ zasieg danej osady lub cmen-
tarzyska oraz powigzac je z konkretng
kulturg, bez mozliwosci ,precyzyjnego”
datowania. Precyzyjnego w cudzysto-
wie, poniewaz w archeologii, w przy-
padku starozytnosci zawsze wystepuijg
czasowe widetki wahajgce sie od 100
do nawet 1000 lat.

To jaka mamy historie na naszej
ziemi?

W powiecie zyrardowskim jest do-
stownie stanowisko na  stanowisku.
Wyjatkiem jest jedynie z przyczyn oczy-
wistych las. Tam badania powierzch-
niowe nie przyniostyby zadnych rezul-
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tatéw. Co roku z drzew opadajg liscie,
ktore zastaniajg ziemie i znalezienie
tam czegokolwiek nie jest mozliwe.
Na szczeScie podczas prospekdji (red.
poszukiwanie wykrywaczem metali)
odbywajgcych sie w tym roku udato
sie znalez¢ catkiem sporo artefaktow,
w tym pare zwigzanych z epokg brazu.
Na naszej ziemi dominujg stanowiska
wiasnie z tego okresu. Sztandarowym
przykladem jest skarb kultury trzci-
nieckiej lub kultury przedtuzyckiej zna-
leziony kiedy$ na terenie Zyrardowa.
Lecz przewaznie pozostatosciami po
spotecznosciach z epoki brazu sg frag-
menty po pottuczonych naczyniach,
czyli ceramika.

Jak wygladato starodawne Zzycie
na ziemiach zyrardowskich?

Ciezko powiedzie¢, ale mysle, ze nie
roznito sie od tego, jakie miato miejsce
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w innych czesciach Polski, czyli przykta-
dowo, byly to drewniane potziemianki
i szatasy. By¢ moze nawet domostwa
podobne do dziewietnastowiecznych
chatup, tylko wybudowanych nieco
inng metodg. Oczywiscie w zaleznosci
od tego, o jakim okresie mowa. Wspo-
mniane budownictwo dominowato
W epoce brazu, epoce zelaza i we wcze-
snym Sredniowieczu. W epoce kamie-
nia, w przypadku koczownikdw zapew-
ne dominowaty proste szatasy z gatezi
oraz ze skor zwierzat, co zwykle jest
nieuchwytne dla archeologow pod-
czas badan. W przypadku epoki brazu
oraz epoki zelaza, na ziemiach obec-
nego powiatu zyrardowskiego znaj-
dowaty sie pojedyncze gospodarstwa,
ktore mozna przyréwnac¢ do wspot-
czesnych gospodarstw rolnych, czyli
jedno domostwo oraz jakies zabudo-
wania gospodarcze na kilka hektarow
ziemi. Oczywiscie wszystko wykonane
z drewna oraz stomy i gliny. Im blize]
Pruszkowa, tym zageszczenie takich
gospodarstw byto wieksze. Ciekawym,
cho¢ juz nowozytnym przyktadem jest
miejscowos¢ Krze Duze. Na tym te-
renie mieliSmy do czynienia z osada,
ktéra zmienita lokalizacje najprawdo-
podobniej w wyniku zarazy. Dawniej
miejscowosC ta byla po prawej stro-
nie drogi S8 jadac w strone Warsza-
wy. Znaleziono tam na bardzo matym
terenie duzo kompletnych szkieletow
zwierzat réznych gatunkow i w réznym
wieku, dzikich jak i gospodarskich, dla-
tego uwaza sie, ze padlty z powodu za-
razy. Znalezione przy nich przedmioty
Swiadczg o tym, ze wszystko to stafo
sie w bardzo krétkim przedziale czaso-
wym, co dodatkowo dowodzi zarazie.
Owczesdni mieszkancy Krze, nie chcac
zapewne kusic¢ losu lub w wyniku jakie-
gos zabobonu, po prostu przeniesli sie
troszeczke dalej. Warto przy tym wspo-
mnie¢, ze byfa to bardzo bogata wies.
Znajdowata sie w niej karczma oraz
catkiem duze domostwa z kamiennym
brukiem. Dowodami na zamoznos¢

mogg by¢ liczne monety z okresu od
Sredniowiecza po XVIII w. znalezione
W miejscu pierwotnej lokalizacji wsi.

Jak dowiadujecie sie o takich miej-
scach?

Najczesciej archeolodzy sami wynajdu-
ja stanowiska archeologiczne. W pobli-
7u Zyrardowa w taki sposob znalezio-
no ponad 200 stanowisk. Oczywiscie
s tez zgtoszenia od ludzi, ktorzy znaj-

dujg zabytki podczas prac ziemnych
lub w trakcie spaceréw. W Polsce od
lat 70. funkcjonuje cos takiego jak AZP,
czyli Archeologiczne Zdjecie Polski. Jest
to przedsiewziecie, w ramach ktérego
na mapy obszarow nanoszone sg sta-
nowiska archeologiczne. Poszukiwania
stanowisk odbywajg sie metodg badan
powierzchniowych, ktére w zasadzie
polegajg na obserwadji ziemi w celu
znalezienia zabytkdw. Po kilku latach
pracy jako archeolog mozna wypraco-
wac u siebie takg intuicje, ze co jakis
Czas spoglada sie na ziemie i po prostu
znajduje sie rozne artefakty.

Co przycigga uwage na przykiad
podczas spaceru w lesie?

W lesie akurat ciezko jest zobaczyc
jakies zabytki luzno lezace na ziemi,
przez liscie czy roslinnos¢. Ale jesli
chodzi o jakiejs formy terenowe typu
wzniesienia, to od razu zwraca sie na
nie uwage.

| kazdy z nich moze by¢ potencja-
tem archeologicznym?

Moze nie kazdy, ale jesli majg charakte-
rystyczne cechy... na przyktad niewielkg
Srednice ok. 5-10 m, wysokos¢ do 2 m,
to juz mozna sgdzi¢, ze jest to kurhan.
Czasem mozna zaobserwowal tez
wieksze  wzniesienia,  przyktadowo
0 wysokosci 10 m oraz Srednicy 20 m.
Wtedy mozna sadzi¢, ze mamy do czy-
nienia z grodziskiem wczesnosrednio-
wiecznym, a na przykfad nad Rawka
jest ich catkiem sporo. Ale najfatwiej
cos$ ciekawego mozna znalez¢ na po-
lach ornych. Przykladowo czesto spa-
cerowatem nad rzeke Pisie w rejonie
Koztowic. Tam znajduje sie mnostwo
juz odkrytych stanowisk, ale mimo to
udato mi sie znalezC jeszcze jedno nie-
znane wczesniej stanowisko i to przy
samej drodze!

Czego mozna spodziewac sie na ta-
kich stanowiskach?

Gtownie ceramiki, to jest taka pierwsza
rzucajgca sie w oczy rzecz. Ale niestety

ceramika, a zwtaszcza pradziejowa, dla
kogos$ niecbeznanego moze wygladac
jak kamien. Z innych przedmiotow jakie
mozna dos¢ czesto znalez¢ na stano-
wiskach to narzedzia krzemienne. Jed-
nak ze wzgledu na materiat wykona-
nia raczej mato kto skojarzy, ze lezacy
na ziemi krzemien to wazny zabytek
archeologiczny. Na szczescie, obser-
wujac facebookowe grupy o tematyce
archeologicznej, mozna zauwazyc, ze

pojawia sie coraz wiecej prosb o iden-
tyfikacje znalezionych przedmiotdw,
w tym ceramiki oraz krzemieni. Czesto,
jeslichodzi o te drugie, to s to natural-
ne formy, ale to i tak pozytywnie Swiad-
Czy 0 tym, ze ta Swiadomosc¢ spofeczna
odnosnie zabytkéw archeologicznych
stale rosnie.

Jakie znalezisko miato dla Pana
najwieksze znaczenie?

Sposrad licznych znalezisk ciezko wy-
brac to jedno. Opowiem wiec 0 pew-
nym lokalnym, znalezionym zupetnym
przypadkiem w powiecie zyrardow-
skim. Otdz pewnego razu wybratem sie
na grzyby - kanie. Kani szuka sie zwykle
natgkach. Wypatrzytem take, wiec chcac
skroci¢ sobie droge przechodzitem
przez pole uprawne. Po drodze zauwa-
zytem fibule. Jest to zapiecie stuzgce do
spinania szat, starozytny odpowiednik
wspotczesnej agrafki. Ze wzgledu na
materiat wykonania oraz patyne po-
siada ona charakterystyczny, bardzo
odcinajgcy sie od ziemi kolor, niemalze
turkusowy. Mimo iz nie byta komplet-
na, mozna jg byto datowac na Il wiek
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naszej ery. Jak sie okazato, w miejscu,
gdzie jg znalaztem, znajdowato sie
nieznane do czasu mojego odkrycia
stanowisko. Jako ciekawostke moge
doda¢, ze bardzo podobng, niemalze
identyczng fibule udato mi sie znalez¢
w tym roku podczas badan archeolo-
gicznych pod obwodnice Grodziska
Mazowieckiego. Prawdopodobnie obie
pochodzg z tego samego okresu.

| po takiej jednej agrafce do szaty

juz mozna rozpoznac czy jest to
stanowisko archeologiczne?

Zgadza sie, zabytki mozna znalez¢ tyl-
ko tam, gdzie kiedy$ byli ludzie. Jesli
jest to tylko jeden zabytek, to jest to
punkt osadniczy. Nie jest to takie pef-
noprawne stanowisko archeologiczne.
W takim przypadku nie ma badan ar-
cheologicznych, tylko nadzor archeolo-
giczny podczas trwania ewentualne]
inwestydji. Aby dane miejsce uznac za
stanowisko muszg zosta¢ znalezione
przynajmniej trzy zabytki.

Jak dalej potoczyta sie historia fi-
buli?

Zadzwonitem od razu do urzedu kon-
serwatora zabytkow w  Warszawie.
Umowitem sie na wizje lokalng w tere-
nie, bo musi przyjecha¢ konserwator
i okresli¢, czy tam faktycznie cos$ sie
znajduje. Po przyjezdzie na miejsce,
znalezlismy jeszcze kilka skorupek ce-
ramicznych. Pochodzity one z tego sa-
mego okresu co fibula. Decyzjg konser-
watora zabytkow, fibula oraz ceramika
trafity do muzeum w Pruszkowie.

Co moze zrobié¢ mieszkaniec, jesli
znajdzie jaki$ przedmiot wyglada-
jacy na zabytek?

W takim przypadku znalezisko nale-
zy zgtosi¢ do konserwatora zabytkow
whasciwego dla danego regionu. Tuta
w Zyrardowie mamy na szczescie, ze
dziata urzad Miejskiego Konserwatora
Zabytkow. Z kolei potencjalne zabytki
znalezione poza Zyrardowem nalezy
zgtaszac do Wojewddzkiego Konserwa-
tora Zabytkéw w Warszawie. Nie trze-
ba tam jecha¢, wystarczy zadzwonic.
Warto tez zrobi¢ zdjecie znalezionego
przedmiotu i przesfac je konserwato-
rowi na maila. Umozliwi to identyfikacje
przedmiotu i okreslenie, czy faktycznie
mamy do czynienia z zabytkiem czy tez
nie. Jedli jest to zabytek, to konserwator
poprosi 0 podanie doktadnej lokalizadji
znalezienia danego przedmiotu, w celu
zweryfikowania czy w danym miejscu
znajduje sie stanowisko. Znaleziony za-
bytek oczywiscie nalezy oddac konser-
watorowi, ktéry przekazuje go ostatecz-
nie do muzeum. Znalezisk nie nalezy
zgtaszac czy przekazywac do muzedw
na wiasng reke. Wynika to z faktow,
ze nie kazde muzeum ma miejsce na
przechowywanie przedmiotow zna-
lezionych w ten sposdb, moze tez nie
spetnia¢ odpowiednich warunkéw na
przechowywanie niektorych zabytkdw,
a przede wszystkim nie ma mozliwosci
zweryfikowania czy odkrycia dokonano
na znanym badz nieznanym stanowi-
sku archeologicznym, co jest bardzo
istotne. Wszystkie potrzebne numery
telefonéw czy adresy mailowe mozna
znalez¢ na stronie Mazowieckiego Wo-
jewddzkiego Konserwatora Zabytkdw.
Ponadto stuze tez pomocg poprzez
facebookowg strone ,Archeologia Zy-
rardowa i okolic” i po zidentyfikowaniu
przedmiotu jako zabytku pomagam
W Catej procedurze jego zgtaszania.
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TYPY WARSZAWSKIE - XXI

W sobote 6 listopada w Muzeum
Mazowsza Zachodniego w Zyrar-
dowie odbyt sie wernisaz wystawy
. Typy Warszawskie - XXI”. Byto to
podsumowanie projektu i ogto-
szenie wynikéw konkursu o tym
samym tytule organizowanego
przez Muzeum Mazowsza Zachod-
niego i Fundacje Bez Wizy, dla kt6-
rego inspiracjg stat sie dorobek ar-
tystyczny J6zefa Rapackiego.

LTypy Warszawskie” to tytut projek-
tu i konkursu plastycznego, a przede
wszystkim okreslenie nawigzujgce do
historycznych  cyklow  artystycznych
wizerunkow, ktore, tworzone na prze-
strzeni wiekow, wiele méwity o przed-
stawionej postaci: pozyda, pocho-
dzenie, rola spoteczna. Typy uliczne
to rodzaj scenek z zycia, ktére miaty
ukazac codziennos¢ i charakterysty-
ke typow ludzkich. Dla projektu i kon-
kursu plastycznego inspiracjg byt cykl
litografii Jozefa Rapackiego ,Z dawnej
i niedawnej Warszawy”.

-Kilka lattemu zapoznatam sie z Muzeum
Mazowsza Zachodniego i z kolekcjg zgro-
madzonych tu prac Jozefa Rapackiego.
Przez tych kilka lat zastanawiatam sie, co
mozna zrobic, by Rapackiego przedsta-
Wic nieco szerzej — mow Anna Artymow-
ska, koordynatorka i pomystodawczyni
projektu ,Typy Warszawskie — XXI". -
Rapackiego znamy gfownie z jego ,Pej-
zazy mazowieckich” | zestawiany jest
zawsze w cieniu Chetmonskiego i innych
artystow, a przeciez niekoniecznie tak
musi by¢. Uwazam, ze kazdy z nas ma
w sobie swdj pejzaz wewnetrzny. To sq
najczesciej nasze emocje. Natomiast Ra-
packi to rowniez typy uliczne, ktorymi
zajmowali sie rowniez inni artysci, a te
cykle majg w sobie duzy potengat, za-
rowno edukacyjny, historyczny, ale tez
sogjologiczny i antropologiczny. Dlatego
pomyslatam, ze to wiasnie bedzie dobra
baza, zeby uruchomic¢ Rapackiego, po-
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kazac go jako artyste i zapoznac z jego
tworczoscig. Stqd problem na warsztaty,
projekt, ale tez konkurs, ktory miat uru-
chomic kreatywnosc i refleksje, jak moze-
my myslec o sobie i o ulicy - ttumaczy
Artymowska.

W ramach projektu odbyt sie cykl
warsztatow i lekgji z mtodziezg szkol-
ng, ktory nie tylko miat zwiekszy¢ swia-
domos¢ o tworczosci Rapackiego, ale
rowniez o tym, co w ogole oznacza by¢
artystg w zderzeniu z popularnym dzis
okresleniem ,celebryta”. - Warsztaty
spotkaty sie z duzym zainteresowaniem
dzieci. Pytaty o to, dlaczego ludzie tak wy-
gladali, co powodowato, ze wylgdowali
na ulicy. To zupetnie inny rodzaj edukadji,
nawet tej historycznej — opowiada koor-
dynatorka projektu.

Konsekwencjg warsztatow byt kon-
kurs plastyczny, w ktorym udziat wzie-
i uczniowie szkdét  podstawowych
i ponadpodstawowych, a takze doro-
sli. Prace mozna byto ztozy¢ w dwdch
kategoriach: typy i pejzaz. W sobote, 6
listopada odbyt sie wernisaz wystawy
,Typy warszawskie — XXI" i ogtoszenie
wynikow konkursu, w ktorym pierwsze
miejsca zajely:

w kat. dzieci / pejzaz: Patrydja Szeliga
w kat. dzieci / typy: Kinga Latosinska
w kat. dorosli / typy: tudja Kosinska

- Bardzo pozytywnie zaskoczyta nas licz-
ba nadestanych prac dzieci. Tam te typy
sie powtarzaty: kataryniarz, kwiaciarka,
ale pojawiaty sie tez zupemie nowe, tzw.
garnitury - biznesmeni. Tych pomystow
byfo sporo i kazdemu z nich mozna byfo
sie przyjrzec i poddac refleksji, co temu ty-
powi przyswieca — opowiada Anna Arty-
mowska. Barwnos¢ tego konkursu jest
bardzo widoczna podczas przygoto-
wanej wystawy. Tu doktadnie widac, ze
kazdy autor miat swoj typ i wewnetrzng
wizje doskonatego pejzazu.

Starosta Powiatu Zyrardowskiego
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MELDUJE POSLUSZNIE...

Pracownicy Centrum Kultury nie-
jednokrotnie udowodnili nam,
ze potrafie zrobi¢ kulture przez
duze ,K". Taki byt spektakl ,,Mel-
duje postusznie...”, ktéry powstat
w zwigzku z obchodami roku
Pawta Hulki- Laskowskiego i wizy-
tg w Cieszynskim Domu Kultury
.Dom Narodowy” - COK.

Spektakl opiera sie na powiesci ,Przy-
gody dobrego wojaka Szwejka” w ttu-
maczeniu Pawfa Hulki - Laskowskiego.
To wersja kabaretowa z przymruze-
niem oka, czyli najblizsza scenarzy-
stce i rezyserce spektaklu Dominice
Dawidowicz. — To niejako spektakl na
Zlecenie | pomystu Dyrektora Centrum
Kultury, Roberta Siniarskiego. Szwejk
Jest trudny, wiec nie bede ukrywac, ze nie
bytam zachwycona tym pomystem na
poczqtku. Jest pisany trudnym jezykiem,
ktorego dzis juz sie nie uzywa, a przeciez
nam zalezato na ttumaczeniu Pawfa
hulki-Laskowskiego. To nie byfa fatwa
sprawa - mowi Dominika Dawidowicz.
- Stwierdzitam, ze zrobie to, co umiem
najlepiej, czyli po prostu kabaret. Wy-
bratom sceny, ktdre najbardziej mi sie
podobaty. Wpletlismy w to tez piosenki
Jaromira Nohavicy - ttumaczy Dawido-
wicz.

Gfowng role w spektaklu zagrat Maciej
Klocinski, ktory zyrardowskiej publicz-
nosci znany jest jako wokalista muzyki
retro, aktor i konferansjer. Tym razem
Swietnie odnalazt sie w roli Szwejka.

Za oprawe muzyczng spektaklu od-
powiadat Dyrektor Centrum Kultury
w Zyrardowie, Robert Siniarski, ktéry
byt jednoczesSnie pomystodawcy cate-
g0 przedsiewziecia. - Wydaje mi sie, ze
sukces tkwi w zespole, ktory jest napraw-
de zgrany. Kiedy pada pomyst kolejne-
g0 spektaklu, chetni zgtaszajq sie sami.
Tak sie sktada, ze wiasciwie w kazdym
sezonie mamy jeden spektakl i mam na-
dzieje, ze po pandemii wrocimy do wy-
stepow dla szerszej publicznosci — mowi
Dyrektor Siniarski. — Jestem zaszczyco-
ny, ze moge pracowac z takimi ludzmi
- podkreslit po spektaklu.

Spektakl ,Melduje postusznie” zo-
stat wystawiony dwukrotnie. Swo-
jg prapremiere miat w Cieszynskim
Domu Kultury, gdzie pracownicy CK,
samorzadowcy i przyjaciele Zyrardo-
wa zjawili sie, chcgc ztozy¢ kwiaty na
grobie Pawta Hulki-Laskowskiego. 31
pazdziernika w Resursie spektakl zo-
stat przedstawiony dla mieszkancow
Zyrardowa. Petna sala, gromkie bra-
wa i gorgce gratulacje sg najlepsza
recenzjg sztuki, ktérg tworzg z pasja
pracownicy Centrum Kultury. Meldu-
je postusznie.... To naprawde Swietna
robotal

Na scenie wystgpili: Robert Siniarski,
Dominika Dawidowicz, Maciej Klocin-
ski, Monika Rosinska, Matgorzata Po-
piel, Joanna Dziakiewicz, Patrycja Ku-
bis, Zbigniew Perka, Daniel Olborski,
Eryk Wawrzyniak i Marcin Monko.
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12 13
14 15
17 18 19
2 23 24
29 (30 31 32 33
38 39
42 43 |44 45
48 49
50
54 55 56 57 58
61 |[e2 63 64
69 70 71
78 79 80
82
84
86
87
Pionowo 25. imie boga Izraela 47. Tuwim - polski

1.,Jagniei.." - bajka
Ignacego Krasickiego
2. oddzielnie kogo$ od
otoczenia

3. w mitologii greckiej -
bdg ognia

4. kraina historyczna
pofozona we wschod-
niej Europie

5. nosi takie samo imie
co inna osoba

6. scena polityczna

8. przykry, dreczacy
sen

10. postac fikcyjna, jez-
dziec w czarnej masce
i pelerynie

11. figura retoryczna,
w mowie potocznej
uzywana jako rodzaj
skrétu myslowego

12. mozna w nim
wymieni¢ ztotéwki na
obca walute

13. widowiskowa lub
handlowa

20. grupa pracowni-
kow

23. figura szachowa

27.inaczej przypo-
wies¢, gatunek biblij-
ny, ktéry ma na celu
przekazanie okreslonej
prawdy moralnej

28. kraj w Oceanii

30. rzecz wyjatkowa,
niepowtarzalna

31.,0peracja ..." - film
w rezyserii Bena Af-
flecka

32. ptaski placek z réz-
nymi dodatkami

33. czterolistna - na
szczescie
35. stolica Tajlandii

36. miejsce narodzin
Jezusa

37. bél spowodowany
podraznieniem nerwu

39. Shakespeare - an-
gielski poeta, drama-
turg

42. potocznie reka lub
dton

44. rzeka w Polsce

46. poczatkowy punkt
na skali, podziatce

poeta

49. obrazy przedsta-
wiajgce nagie osoby
52. kierunek we wspot-
czesnych sztukach
plastycznych

55. wspdtzaleznosc

56. powiedziata do
Papkina ,krokodyla daj
mi luby”

58. cecha osoby za-
chowujacej sie niedoj-
rzale, jak dziecko

60. sposéb przedsta-
wienie 0s6b, rzeczy itd.
na fotografii

62. pomieszczenie
statku wypetnione
przewozonym towa-
rem

65. toskot, tomot

66. starozytne naczy-
nie toaletowe w ksztat-
cie cylindrycznym

67. zdjecie przedsta-

wiajace aktora lub
scene z filmu

69. do przypinania
firan

2 3 4
9 10 11
16
20 21
25 26 27
28
34 35
37
40
46 47
51 52 53
59
60
65 66 67
68
73
76 77
81
83
85
71.znaczenie, wazno$¢  16. wykrywanie i okre- na koniu

kogo$ lub czegos

72. ktos, kto ptata figle
75. duzy sklep

76. gtos wydawany
przez zaby

77. niepodpisany list
81. potrawa z pomi-
dordw, papryki, cebuli,
cukinii z dodatkiem
kietbasy

82. sprzeciw, protest,
opor

83. won ulatniajaca sie
z ogrzanych cieczy

Poziomo

5.zwana ,zielong
wyspg”

7. w dziecinstwie bu-
dowana z poduszek
i koca

9. zniewazenie czegos,
pozbawienie czCi

14. Will - amerykanski
tworca komiksow

15. miejscowos,
w ktorej zyti tworzyt
Jan Kochanowski

$Slenie potozenia lub
parametréw ruchu
oddalonych, niewi-
docznych obiektéw za
pomoca fal radiowych

17.,..z mojej klasy” -
program telewizyjny

18. w mitologii greckiej
bogini madrosci

19. $rodek komunikadji
miejskiej

21. niewielki fragment
materii

22. nadmierna kon-
centracja na tematach
zwigzanych ze zdro-
wiem

24. obszar panstwa

26. inaczej starter,
element stosowany
w uktadzie stabiliza-
cyjno-zaptonowym
Swietldwek

29. rodzaj ssakow
naczelnych z rodziny
cztowiekowatych

34. arystokrata

38. rytmiczne unosze-
nie sie jeZdZca z siodfa
podczas jazdy ktusem

40. wgtebienie w jakiej$
powierzchni

41. amerykanski ptak
o duzym, grubym
dziobie

43. luba Adama

45. stojgcy Swiecznik
dla jednej Swiecy

47. nadmorska czes¢
miasta Gdanska

48. w mitologii greckiej
pot ludzie pot konie
50. wizyta u kogos jako
odwzajemnienie ztozo-
nej wizyty

51. Ernest - polski
poeta, pisarz, auto
tekstow

53. Sienkiewicz - polski
muzyk

54. fotel do spania

i siedzenia

57. whasciwa cztowie-
kowi pewnemu siebie

59. gtéwny przewdd
jakiej$ instalacji
61. optata pobierana

przez panstwo za prze-
woz towardw przez

Wyslij do nas wiadomo$¢ SMS na numer + 48 515 789 700 z rozwigzaniem krzyzowki,

a my obdarujemy 5 pierwszych osob naszym redakcyjnym kubeczkiem, parasolem oraz czapka!

Bo tutaj jesien
jest kobietg

Kamil Krélewicz

| zndw jest ta pora,
ze deszcz w Europie
do ziemi lepi sie niczym
dym kainowy.
Atu - gdzies w centrum -
cisza wylata sie z podwodrek
i poptyna te wody
buntéw i okrzykdw,
ptyng i z géry, i pod gore,
wbrew zapewnieniom rzekomych
specjalistow,
szerokim strumieniem emocji prawdzi-

wych.

Nie mozna, bowiem, bez echa zatraci¢
wypracowanej tozsamosci.
Wiec wody ptyna.
Narasta niepokdj.

Narastac tez beda tamy i przeszkody.

Lecz nurt jest bystry.
Podmywa gliniane nogi kolosa,
aw koncu

przemyje nam oczy!

A

na spotkanie autorskie z
Elzbieta Draczyniska
e

18 listopada 2021 r., godz. 18:00
siedziba biblioteki, ul. Mostowa 1

piosenki z repertuaru
Adolfa Dymszy wykona
- Maciej Klocinski

jego granice

63. tragedia lub ko-
media

64. dawniej spor,
zwfaszcza o majatek

66. metalowa zapinka
68. dom pszczot

69. ,gorzkie ..." - na-
bozenstwa pasyjne
w Kosciele Katolickim

70. nauka o budowie,
ruchach ciat niebie-
skich i przestrzeni
kosmicznej

73. wpisywana przy
opuszczeniu lekdji,
zajec

74.)6zef - autor ,Ma-
zurka Dabrowskiego”

4 -

.

Wstep wolny

SMIECH

PRZEZ Y.ZY

75. inaczej stomatolog
76. czerwony po wio-
sku

78. zdrobnienie od
imienia Liliana

79. w mitologii greckiej,
jeden z tytanow

80. osiedle w potoc-
no-wschodniej czesci
Warszawy

84. wyraz radosci

85. ludowy zwyczaj
weselny

86. wyrdznienie ho-
norowe np. w postaci
krzyza

87. uznanie czegos za
dobre, stuszne

Rozwigzanie
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Karol August Dittrich - historia wielkiego fabrykanta (czesc¢ 4)

Wiele nowych, niepublikowanych wezesniej informacji o rodzinie Dittrich i samym Karolu Auguscie,
Jednym v/ OJ cow sukcesu Zakladéw Zyrardowskich oraz Zyrardowa.
e AR .

il g : i .
fot. Dom D|ttr|chow przy ul. D’rug|eJ, czyli tzw. pa+acyk tyrolski,

W 1873 r. w najwiekszej fabryce dzia-
tajacej w Kroélestwie Polskim, jakg byta
wowczas zyrardowska fabryka Hielle-
go i Dittricha, wprowadzono oficjalne
przepisy porzadkowe, regulujgc tym
samym panujgce w niej zasady pracy.
Byfa to pierwsza fabryka dziatajgca na
ziemiach polskich pod zaborem rosyj-
skim, ktora wprowadzita w zycie taki
regulamin. Skfadat sie on z 27 punk-
tow, okreslajgcych warunki zatrud-
nienia, czas pracy, ptace czy kary za
zaniedbania, niszczenie materiatdw
lub sprzetu. Wprowadzenie przepi-
sow porzgdkowych byto tym bardziej
potrzebne, gdy liczba pracownikéw
zblizyta sie do 3 tysiecy 0sob i syste-
matycznie wzrastata.

W pierwszej potowie lat 70. XIX w.,
w fabryce ptocien i wyrobow ponczo-
szniczych w Zyrardowie, zatrudnienie
mozna byto znalez¢ w nastepujgcych
dziatach fabrycznych: w przedzalni
mechanicznej Inu, w mechanicznej
tkalni wyrobdw Inianych, w bielarni
przedzy i wyrobdw gotowych, w prze-
dzalni wetny i fabryce wyrobdw pon-
czoszniczych, w zaktadzie apreturyj-
nym, w maglowniach, w warsztatach
mechanicznych i w zaktadzie gazo-
wym. Chetnych zatrudniano takze
w oddziale budowlanym, odpowie-
dzialnym za wznoszenie kolejnych
budynkéw  fabrycznych, mieszkal-
nych, a takze budynkow uzyteczno-
Sci publicznej. Dla przyktadu, w 1870
r. pracownicy oddziatu budowlanego
zakonczyli budowe Resursy - domu
kultury i miejsca spotkan urzedniczej
elity fabryki, czy okolicznych bogaczy
oraz dzierzawcow folwarkow, a z kolei
w 1875 r. przyfabrycznego przedszko-
la, czyli ochrony/ochronki, do ktérego
uczeszczato poczatkowo 300 dzieci.

Decyzja, jakg podjat Karol August
Dittrich o budowie przyfabrycznej
ochronki, byta woéwczas niespotyka-
na na ziemiach Kroélestwa Polskiego.
W tych czasach losem najmtodszych
fabrykanci sie po prostu nie przejmo-
wali, a jesli juz to w bardzo niewiel-

przetom lat 70 i 80 XIX w.

kim stopniu. W todzi pierwsze dwie
ochronki fabryczne pojawity sie dopie-
row 1899r., czyli prawie ¢wierc wieku
pozniej niz w Zyrardowie. Wprawdzie
6 lat wczesniej na przedmiesciach to-
dzi, we wsi Dgbrowa, Ernst Leonhardt
otworzyt przyfabryczne przedszkole
przy fabryce wyrobdw wenianych
Leonhardta, Woelkera i Girbardta,
jednak wszystkie te trzy ochronki
powstate do konca XIX w., byty prze-
znaczone zaledwie dla kilkudziesie-
Ciu dzieci, tgcznie okoto 200-250,
gdy w tym czasie do zyrardowskiego
przedszkola uczeszczato juz okoto
tysigca najmtodszych. Zyrardowska
ochronka nie styneta jednak tylko
z duzej liczby swoich podopiecznych,
ale takze - a moze przede wszystkim,
Z nowoczesnego systemu nauczania
oraz ze zorganizowania dobrej jako-
Sciowo opieki nad nimi.

Podobnie byto w przypadku edukadji
w  zyrardowskich szkofach fabrycz-
nych. Wprowadzona w Rosji w 1882
r. ustawa o pracy matoletnich niejako

fot. Karol August Dittrich
w potowie lat 80. XIX w.

wymuszata na wiascicielach duzych
fabryk budowe przyfabrycznych szkot,
jednak zapis ten byt czesto obchodzo-
ny, a czgsciowo realizowany w znacz-
nie mniejszej skali niz w Zyrardowie.
Ponownie poréwnujac jedng fabryke
w Zyrardowie, z wieloma fabrykami
w todzi, ktdra byta przeciez stolicg
przemystu witdkienniczego w Krole-
stwie Polskim, widac znaczne roznice
na korzys¢ Zyrardowa i decyzji podej-
mowanych przez Karola Augusta Dit-
tricha, a pdzniej jego syna Karola jr.

W przypadku szkét  fabrycznych,
pierwsza  zostata  uruchomiona
w todziw 1876 r. przy fabryce Karola
Scheiblera. W Zyrardowie natomiast,
pierwsza szkota fabryczna zostata
otwarta 6 lat pdzniej - w 1882 r. Mimo
wczesniejszej budowy i powstania
w pozniejszym czasie fgcznie sze-
Sciu szkot fabrycznych w samej £odzi
i dwdch na jej przedmiesciach, w 1904
r. uczero sie w nich okoto 2900 dziedi,

ce Hiellego i Dittricha zaczeta od 1875
r. male¢, po raz pierwszy od 1857 r.
To nie znaczy jednak, ze same pensje
malaty, tylko fabryka w Zyrardowie
zaczeta sie stawac fabrykg masowa,
w ktérej liczbe dobrze optacanych
spedjalistéw i fachowcéw, sprowadza-
nych czesto z zagranicy, przewyzszy-
ta liczba znacznie gorzej optacanych
robotnikdw na mniej wymagajacych
stanowiskach. W ciggu kolejnych 5
lat liczba pracownikow podwoita sie,
a wartos¢ produkcji osiggneta 2.2
miliona rubli rocznie. W 1882 r., gdy
cata Europa zmagata sie ze skutkami
poteznego kryzysu gospodarczego,
ktory rozpoczat sie we Frangji, liczba
zatrudnionych w zyrardowskiej fabry-
ce, nazywanej wowczas juz Zaktadami
(lub Manufakturami) Zyrardowskimi
Hiellego i Dittricha, wzrosta do az 8

tysiecy.
Karol August Dittrich po wielu latach
spedzonych w Zyrardowie, nauczyt sie
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fot. Tableau rocznicowe z Karolem Augustem Dittrichem i jego synem Karolem jr.

gdy w tym samym czasie w dwoch
szkotach fabrycznych w Zyrardowie,
uczyto sie niewiele mniej - 2536. Te
liczby doskonale oddajg podejscie
do najmtodszych i ich edukadji, jakie
prezentowat Karol August Dittrich,
a ktore kontynuowat Karol jr. W tym
czasie diametralnie zmniejszono tez
zatrudnienie dzieci do 14 roku zycia,
ktorym Dittrichowie umozliwili lepszy
start poprzez bezpfatng nauke.

Przy rosnacej liczbie pracownikow,
zatrudnieniu wielu kobiet, ktore w po-
towie lat 70. XIX w. zaczety stanowic az
potowe zatogi zyrardowskiej fabryki,
gdy dla poréwnania w todzkich fabry-
kach kobiety przewaznie stanowity
okoto 30% zatogi, a takze przy panu-
jacych wowczas dysproporcjach w za-
robkach pomiedzy kobietami, a mez-
Czyznami, wynoszgcymi okoto 30-35%
na korzy$¢ mezczyzn wykonujgcych
to samo zajecie, srednia ptac w fabry-

jezyka polskiego na tyle, ze rozumiat
po polsku i nawet mowit tamang pol-
szczyzng. Prawdopodobnie probowat
sie wpasowac w Swiat polskiej bur-
zuazji przemystowej, jak i okolicznej
arystokracji, poprzez angazowanie sie
wraz z nimi we wspolne przedsiewzie-
cia i inwestycje. W 1872 r. wraz z kil-
kunastoma przemystowcami wspot-
tworzyt powstaty z inicjatywy Karola
Scheiblera Bank Handlowy w todzi,
aw 1875 r. w Warszawie w towarzy-
stwie Feliksa Sobanskiego z Guzowa,
ksiecia Jana Tadeusza Lubomirskiego,
Jozefa hr. Zamoyskiego oraz warszaw-
skiego finansisty Jakuba Natansona,
uruchomit Muzeum Rolnictwa i Prze-
mystu w Warszawie. Dzieki tym inicja-
tywom zyskat mozliwos¢ nawigzania
wspotpracy z liczgcymi sie osobami
w Kroélestwie Polskim. Czy probowat
w kraju nad Wistg znalez¢ odpowied-
nig matzonke dla swojego jedynego
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syna, Karola jr.? A jesli tak, to czemu
ten zamiar nie zostat zrealizowany?
| dlaczego Karol Jozef Gustaw, zwany
juniorem, nie zatozyt rodziny?

Karoljr.od 1872 r. spedzatw Zyrardo-
wie coraz wiecej czasu angazujgc sie
w zarzgdzanie fabrykga, a dwa lata poz-
niej, gdy skonczyt juz studia i powstata
spotka handlowa pod firma Hielle &
Dittrich, zostat jednym z cztondw za-
rzadu i zamieszkat przy fabryce ojca
na state. Wyksztatcenie jakie zdobyt
na Politechnice w Dreznie oraz odby-
te praktyki w brytyjskich i niemieckich
fabrykach, umozliwity mu merytorycz-
ne i fachowe wsparcie dziatan ojca,
a pewnie i przyspieszyty rozwdj samej
fabryki oraz osady fabrycznej. W tym
czasie Karol August, ktory przez stres
i nattok obowigzkdéw, borykat sie z na-
rastajgcymi problemami natury psy-
chicznej, opierat sie takze na pomocy
i radach dyrektora administracyjnego
fabryki Stefana Kossutha, swojego
brata Gustawa Wilhelma Dittricha,
Edwarda J6zefa Hielle - brata zmarte-
go Karola Teodora, czy gtdwnego ksie-
gowego fabryki Mikotaja Watrobskie-
g0. Procz wyzej wymienionych osob,
w fabryce pracowat zie¢ Karola Augu-
sta - Edward Hielle, bratanek Karola
Augusta Gustaw Dittrich junior - syn
Henryka Ludwika, uzywajgcego imie-
nia Ludwik oraz przyszty drugi ziec
Dittricha - Alois Ludwik Eugen Mar-
cellin, takze postugujgcy sie imieniem
Ludwik.

Slub 31-letniego Ludwika Marcellina
z corkg Karola Augusta i Teresy Elz-
biety Dittrich - 24-letnig Anng Ludwi-
kg, miat miejsce 23 czerwca 1881 r.
w kosciele pw. sw. Marii Magdaleny
w  Schonlinde. Mtode matzenstwo
zamieszkato po przyjezdzie do Zyrar-
dowa w domu Dittrichow przy ul. Dtu-
giej, potocznie i tak naprawde btednie
nazywanym patacykiem tyrolskim.
Nazwa ta wziefa sie z miejsca pocho-
dzenia Ludwika Marcellina, dla kto-
rego Karol August miat wybudowac
ten dom, gdy ten pojat za zone jego
corke. Jednak Marcellin nie pochodzit
z Tyrolu, ani nawet z tej czesci Starego
Kontynentu, a budynek przy ul. Diu-
giej istniat juz minimum 14 lat przed
zawarciem jego zwigzku matzenskie-
g0 7 corkg Dittricha...

Ludwik Marcellin urodzit sie 9 kwiet-
nia 1850 r. w Konstantynopoluy, stolicy
Imperium Osmanskiego, nazywanego
przez turkow Istambutem. Byt synem
mieszkajgcego tam kupca Eugena
Edwarda Edmunda Marcellina i Vir-
ginii z domu Balda. W fabryce Hielle-
go i Dittricha odpowiadat za handel.
Dom przy ul. Diugiej otrzymat od Ka-
rola Augusta po Slubie, gdy willa Dit-
trichow w powstajgcym zyrardowskim
parku byfa juz gotowa do zamieszka-
nia. 6 grudnia 1882 r. Anna Ludwika
urodzita pierwszg corke Elwire Anne
Marcellin, a rok pozniej, 6 stycznia
1884 r. drugg - Marie. W roku $lu-
bu swojej drugiej corki, Karol August
Dittrich przekazat nabytg od Feliksa
Sobanskiego ziemie w osadzie Ruda
Guzowska, a takze posiadany juz
wczesniej teren w Schonlinde, pod
budowe w obu tych miejscowosciach
cmentarzy.

W tym samym 1881 r. zbudowat wraz

z Edwardem Jézefem Hielle cukrow-
nie w miejscowosci Hawran w Cze-
chach, okoto 100 km od Schénlinde,
ktdrg zarzadzat Karol jr., a ktdra byta
dla niego pewnego rodzaju spraw-
dzianem przed przejeciem odpowie-
dzialnosci za zyrardowskg fabryke.
W 1882 r. Edward Jozef Hielle wycofat
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fot. Sarkofag Karola Augusta Dittricha
wykonany z diabazu, czyli magmowej

skaty wulkanicznej (stan na 2018 r.).

sie ze swojej dziatalnosci w Zyrardo-
wie i wrocit do rodzinnej miejscowo-
sci Schonbuchel, gdzie kontynuowat
zarzadzanie firmg Hielle & Wunsche,
i gdzie dwa lata pozniej zmart, majac
60 lat. Z Zyrardowa na poczatku lat
80. XIX w. wycofat sie takze starszy
brat Karola Augusta, juz prawie 70-let-
ni Gustaw Wilhelm Dittrich. Jego corka
Fryderyka Dittrich wyszta za maz za
Hermanna Ludwika Curta Spate, a ich
syn Herbert, kierowat firmg Hielle &
Dittrich od okresu przeniesienia jej
siedziby w latach 20. XX w. z Schon-
linde, a wowczas juz czeskiej Krasnej
Lipy, do niemieckiego Drezna.

W kwietniu 1883 r. w Zyrardowie
rozpoczat sie pierwszy strajk robot-
niczy, zainicjowany przez szpularki,
a poprowadzony dalej przez kilkuset
tkaczy i innych robotnikdw. O tym
wydarzeniu od lat powtarza sie wer-
sje opracowana poczatkowo przez
Zanne Kormanowg z domu Zelikman
- znang dziataczke komunistyczng
z okresu powojennego, zajmujaca sie
miedzy innymi historig ruchu robotni-
Czego, ktéra przedstawita jednostron-
ng, Nieco wypaczong, pomijajgcyg wie-
le istotnych czynnikéw i zdarzen, ale
pasujacy ideologicznie wersje wypad-
kow. Podnoszony ciggle argument
0 obnizce pfac szplularkom o ok. 1.5
kopiejki dziennie jako czyms niezwy-
kiym w tamtym okresie, a tym bardziej
wskazujgcym na chec¢ obnizenia w na-

stepnych tygodniach pfac wszystkim
pracownikom przez zarzad fabryki,
jest mocno nietrafionym zabiegiem.
Obnizanie na przemian z podwyzsza-
niem pfac w réznych dziatach w fabry-
kach witdkienniczych, w zaleznosci od
koniunktury, byto powszechng prakty-
ka. Podobnie dziato sie np. w fabryce

fot. Gréb wnuczki Karola Augusta
Dittricha, ktéry znajduje sie na zyrar-
dowskim cmentarzu

Karola Scheiblera w +odzi, czy innych
fabryka widkienniczych na terenie
Krolestwa Polskiego i catej Europy.

Zyrardowski strajk tkaczy i szpularek
z 1883 r. to temat na wnikliwg
i obiektywng analize. W tym miejscu
nalezy  jednak  wspomnie¢, ze
oddanie strzatéw w nacierajgcy ttum
przez rosyjskich zotnierzy zmienito
w Zyrardowie tak naprawde wszystko.
Tak samo jak dotkliwe pobicie
nastepnego dnia przez robotnikéw
Karola Augusta Dittricha, ktorych oso-
biscie chciat uspokoi¢ i powstrzymac
przed dalszym niszczeniem fabryki
(za ). Kazimierskim). Procz zniszczo-
nych relacji pomiedzy wiascicielami
i administracjg, a robotnikami, po
strajku tkaczy i szpularek, rozsypata
sie psychika 64-letniego Karola Au-
gusta, ktory kilka tygodni pozniej wy-
jechat z Zyrardowa. | nigdy tu juz nie
Wroc.

Niedtugo pozniej Karol jr. rozpoczat
starania o przeksztatcenie fabryki
swojego ojca w spotke akcyjng. Po wy-
jezdzie Karola Augusta, to on przejat
stery nad Zaktadami Zyrardowskimi.
| tak jak w 1857 r., gdy jego ojciec sta-
nat na czele zyrardowskiej fabryki, tak
i teraz, gdy zmienit go Karol jr., w rodzi-
nie Dittrichow rozegrata sie potworna
tragedia. W domu Ludwika i Anny Lu-
dwiki Marcellin przy ul. Diugiej w Zy-
rardowie, 31 stycznia 1884 r. - 25 dni
po narodzinach matej Marii, w jej

pokoju wybucht pozar, ktéry szybko
ogarnat cate pomieszczenie. Ptonety
meble, zastony w oknie it6zeczko ma-
tej dziewczynki. Ogien zapewne od-
cigt droge ratunkowg i mimo szybkiej
interwencji oraz ugaszenia pozaru,
Maria Marcellin zgineta. Zdruzgotani
rodzice pochowali jg na zyrardow-
skim cmentarzu, niedaleko gtéwnej
bramy cmentarnej, w matym, lecz
pieknym marmurowym grobie, ktory
jest jedynym grobem w Zyrardowie
nalezacym do osoby spokrewnionej
z Karolem Augustem i rodzing Dit-
trich. Kilka miesiecy pozniej, Zyrardow
opuscita rodzina Edwarda i Elzbiety
Teresy Hielle, na state przenoszac sie
do Schonlinde.

W kwietniu 1885 r. car Aleksander Il
zatwierdzit powstanie Towarzystwa
Akcyjnego Zaktadow Zyrardowskich
Hiellego i Dittricha, a w sierpniu tego
samego roku spdtka ta z siedzibg
w Zyrardowie, rozpoczeta funkcjono-
wanie. Jej pierwszym prezesem zostat
Karol Dittrich jr., ktéry ok. 1907 r. tak
opisat zamiar utworzenia spotki:

,(..) godny podziwu rozwdj przedsie-
biorstwa przypisac nalezy gtownie nie-
zmordowane pracy i energii Ojca moje-
80, przy ktdrego boku miatem szczescie
pracowac przez lat dziesie¢C z gorg;
nadmierna praca umystowa byta po-
wodem, iz sity Ojca Sstopniowo opusz-
czaty, a umyst jego, tak zywy zawsze,
wyczerpat slie. Brzemie jakie wzigt na
sie, przekraczato sity jednego ludzkiego
organizmu. Widzqgc, ze cata odpowie-
dzialnosc, caty ciezar pracy spada tylko
na mnie, zrozumiatem, ze i moje sity nie
podofajq zbyt diugo takiemu zadaniu,
a chcgc zabezpieczyc byt Zaktadow Zy-
rardowskich, przemienitem je w 1885 r.
w towarzystwo akcyjne”.

Na poczatku 1886 r. stan zdrowia Ka-
rola Augusta drastycznie sie pogor-
szyti 11 stycznia, w wieku 66 lat, ten
wielki fabrykant i ojciec sukcesu zyrar-
dowskiej fabryki, ktory uczynit z nigj
prawdziwg potege wsrdod innych fa-
bryk Krélestwa Polskiego, znang w ca-
tej Europie i daleko poza jej granicami,
zmart w swoim domu w Schonlinde.
W 1889 r. zakonczyta sie budowa gro-
bowca rodziny Dittrich, projektu zna-
nego niemieckiego architekta Juliusa
Karola Raschdorffa, w ktorym osta-
tecznie spoczat Karol August Dittrich,
pochowany w podziemnej krypcie,
w sarkofagu wykonanym z diabazu -
magmowe] skaty wulkanicznej.
Wiecej informacji
moga Panstwo
znalez¢ na stronie

www.facebook.com/echozyrardowa/

Autor: Mateusz Waskowski
Muzeum Mazowsza Zachodniego
i ,Echo Zyrardowskie”
na famach Zycia Powiatu Zyrardowskiego
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Badanie spoleczne: czy polski turysta boi sie Covid?

82 proc. turystéw, ktorzy wyjechali za granice w 2021 roku, zaszczepito
sie na Covid-19. Ci, ktérzy woleli spedzi¢ w tym sezonie wakacje w kraju,
zdecydowali tak nie tyle z obawy przed zarazeniem koronawirusem, co
raczej z powodu ucigzliwosci, zwigzanych z procedurami dotyczacymi wy-
jazdéw zagranicznych. Mato kto skusitby sie na zaszczepienie w zamian
na bon na wakacje za granica.

Pracownia Research Partner przeprowadzita w dniach 18-21 wrzesnia na zlecenie
Travelplanet.pl badanie spoteczne na reprezentatywnej prébie dorostych Polakow.
Dotyczyto ono barier turystycznych w czasie pandemii Covid-19.

ChdielisSmy dowiedziec sie jaki odsetek aktywnych turystow (tj. osob, ktore w latach
2019-2021 wyjechaty na wakacje) poddat sie szczepieniu na koronawirusa, co za-
checa a co zniecheca do zagranicznych wyjazdow oraz w jakim stopniu i z jakich
powoddw wakacje w kraju byly alternatywa do urlopu za granica.

Turysta szczepi sie chetniej

Odsetek zaszczepionych aktywnych turystow, tj. 0sob, ktdre wyjechaty na wakade,
krajowe lub zagraniczne samodzielnie lub z biurem podrézy w ostatnich trzech la-
tach jest nieznacznie wyzszy niz 0got dorostych, zaszczepionych Polakow (68 proc.
VS. 65 proc.).

Wyraznie chetniej szczepili sie turysci, ktorzy w ostatnich trzech latach wyjezdzali
za granice - to 76 proc. Wspotczynnik zaszczepienia byt jeszcze wyzszy w grupie
respondentow, ktorzy wyjechali za granice w 2021 roku i wynosit az 82 proc.
WYJAZDY TURYSTYCZNE W OSTATNICH 3 LATACH

Q1: Czy w ciggu ostatnich 3 lat wyjezdzal(a) Pan(i) na wakacje?

(odpowiedzi nie sumujg sie do 100 proc., poniewaz mozna byto zaznaczy¢ kilka
odpowiedzi)

Prawie potowa respondentow w ostatnich latach wyjezdzata na wczasy krajowe
zorganizowane samodzielnie. 23 proc. ankietowanych wybrato wakacje zagranicz-
ne, z czego 13 proc. zorganizowato je we wiasnym zakresie, a 10 proc. korzystato
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Tak - wezasy krajowe samodzielnie
Tak - wezasy zagraniczne samodzielnie
Tak = wezasy zagraniczne 2 biurermn podrddy

Tak - wezasy krajowe z biurem podrozy

= Tasrezeplenl ™ Wiayscoy

z pomocy biura podrozy. Tylko 4 proc. Polakéw korzystato z biur podrézy, spedza-
jgc urlop w kraju. Pozostate 38% badanych nie wyjezdzato na wakacje w ostatnich
3 latach.

W ciggu ostatnich trzech lat (2019-2021) 70 proc. aktywnych turystow wybierato
wakadje w kraju, 30 proc. - zagraniczne wczasy. Nalezy jednak pamietad, ze to nie-
ostry podziat, bowiem istnieje grupa osob, ktdrzy wybierali zaréwno wakadje w kra-
jujaki za granica.

Jak bardzo turystéw wystraszyt Covid?

Az 82 proc. zaszczepionych wyjezdzato na tegoroczne zagraniczne wakade. Jak
widac ogromna wiekszos¢ aktywnych turystow uznata zaszczepienie sie jako naj-
prostszg metode utatwiajgcg zagraniczne podroze. Jednak sposrod osob, ktore
wyjezdzaty w celach turystycznych za granice w ostatnich 3 latach, na spedzenie
wakadji poza Polska w 2021 roku zdecydowato sie 41 proc. Co ich do tego zache-
cito i co zniechecito do zagranicznego wyjazdu reszte? Na pytanie ,Czy pandemia
COVID-19 powstrzymuje Cie przed wyjazdem za granice?”, 33 proc. odpowiedziato
zdecydowanie nie, wobec 14 proc., ktorzy wymienili to jako gtowny powdd. W skali
od 1 do 10 wiekszos¢, bo 59 proc. respondentdw wybrato odpowiedzi Swiadczgce
0 stosunkowo niskim poczuciu zagrozenia zachorowaniem na Covid-19 w przypad-
ku podrézy zagranicznych. Kolejne 41 proc. odczuwa silne lub bardzo silne obawy
znim zwigzane i twierdzi, ze pandemia powstrzymuje podjecie decyzji o podrézach
zagranicznych.

| PANDEMIA A WYJAZDY ZAGRANICZNE

Q3: Czy pandemia Covid-19 powstrzymuje Cie przed wyjazdem za granice?

59 proc. respondentéw wybrato odpowiedzi w skali 1-5, Swiadczace o stosunkowo
niskim poczuciu zagrozenia przez wirus Covid-19 w przypadku podrdzy zagranicz-
nych. Kolejne 41 proc. odczuwa silne lub bardzo silne obawy z nim zwigzane i twier-
dzi, ze pandemia powstrzymuje podijecie decyzji o podrozach zagranicznych.
Dlaczego wakacje za granicg?
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Najwazniejszym powodem, dla ktérego turyéc zdecydowali sie w 2021 roku na
wyjazdy zagraniczne byto szczepienie lub posiadanie paszportu covidowego (40
proc.) i bardziej przewidywalna pogoda niz w Polsce (26 proc.) Jako nieistotny po-
wod wskazywano brak obaw przed zarazeniem Covid-19 z powodu ostrzejszych

procedur obowigzujgcych na przejsciach granicznych (32 proc.).
WYJAZDY ZAGRANICE W 2021 ROKU
Q5: Co spowodowato, ze zdecydowat(a) sie Pan(i) na zagraniczne wakacje w 2021

roku?
1
(najwazniejszy 2 3 4
powad)

40%

(najmniej waz-
ny powad)

Pelne szczepienie, posiada-

0
nie paszportu covidowego 1%

11% 24%

Bardziej stabilna, przewidy-

. 26%
walna pogoda niz w Polsce

19% 18% 14%

Konkurencyjne ceny 14% 17% 27% 17%

Mniej turystéw w okresie

0
pandemii 11050

32% 21% 14%
Brak obaw przed zarazeniem
Covid-19 z powodu ostrzej-
szych procedur obowigzuja-
cych na przejsciach granicz-
nych
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Czynnikami, ktére zdeterminowaty decyzje o wyjazdach zagranicznych, byty w naj-
wiekszym stopniu petne szczepienie (40 proc. wskazan na pierwszym miejscu) oraz
bardziej przewidywalna, niz w Polsce pogoda (26 proc. wskazan).

Dlaczego wakacje nie za granica?

Wiasnie te procedury, a nie ryzyko zarazenia sie koronawirusem byty najwazniejsza
przyczyng rezygnadji z tegorocznego zagranicznego wyjazdu lub decyzji o spedze-
niu wakadji w kraju. Rezygnacja z urlopu z powodu pandemii to najwazniejszy po-
wod dla 21 proc. Znacznie wiecej badanych, bo 35 proc, okreslito go jako najmnie]
wazng przyczyne.

WYJAZDY ZA GRANICE W 2021 ROKU - REZYGNACA

Q4: Z jakiego powodu nie zdecydowal(a) sie Pan(i) na wyjazd zagraniczny w 2021
roku?

Co najbardziej odstreczato od zagranicznych wakacji w tym roku? To niedogodno-
Sci zwigzane z procedurami na lotniskach, hotelach i przejsciach granicznych (np.
wymazy, kwarantanna). W czterostopniowej skali, jako najwazniejszy powdd, wska-
zato je 27 proc,, a drugi co do waznosci - kolejne 41 proc.

Rowniez wybdr wakadji w kraju a nie za granicg miat podobne podtoze. Mniej rygo-
rystyczne procedury w polskich hotelach i pensjonatach, jako najwazniejszy powdd,
podato 27 proc. badanych, a jako wazny - kolejne 30 proc. Preferencja dla urlopu

Preferowal[em/am] wezasy krajowe w olresle pandemil SOVID- 18, m.in

s wowrcrlroallyyorystyiayeh prieisier v botalichs pndonriast; e T <<
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hotelach | preeficiach grariermyreh (np wyrmazy, bwaranbanna)
e e eens T I -
pandemia COVID-19 .
i weyjebdiat{em/am] w 2021 w opdle n urlep & powedu pandemii _ Sane
£OVID-19 1

w kraju (41 proc.), w porownaniu do niedogodnosci zwigzanymi z procedurami na
przejsciach granicznych i w hotelach (30 proc.), pokazuje przewage checi do waka-
cyjnego wypoczynku w jakiejkolwiek formule, niz rezygnadji z niego w ogole.
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Bon turystyczny to staby argument

Osoby niezaszczepione zostaty zapytane, czy jesli bon
turystyczny dawatby mozliwos¢ zagranicznego wyjaz-
du, szczepiliby sie na Covid-19. Dla 2/3 niezaszczepio-
nych ankietowanych bon turystyczny nie jest zadng
zachetg do wyjazdu za granice. Twierdzgco odpowie-
dziato jedynie 9 proc. respondentdw, a 26 proc. nie-
zaszczepionych Polakow nie ma zdania w tej kwestii.
Gotowos¢ do zaszczepienia sie w zamian za bon na
zagraniczny wyjazd wyraznie czesciej wykazujg miesz-
kancy matych miasteczek (20-99 tys. mieszkancow - 18
proc. wskazan) oraz respondendi, ktdrzy w ostatnich 3
latach wyjezdzali na wczasy krajowe organizowane sa-
modzielnie (13 proc. wskazan).

Wakacje 2022 - najlepiej, jesli elastyczny jest kie-
runek

Biura podrézy juz teraz sprzedajg przysztorocz-
ng oferte, proponujgc elastyczne reguty rezerwadji.
Oproécz niewielkich zaliczek, to mozliwos¢ bezkoszto-
wej zmiany terminu wyjazdu, kraju, w ktorym chcemy
spedzi¢ wakacje badz anuladji - czasem bezkosztowo,
ale przewaznie kosztem niedrogiego dodatkowego

ubezpieczenia. Co skionitoby turystow to rezerwadji
przysztorocznych wyjazdow juz teraz? W pierwszej ko-
lejnosci to mozliwos¢ bezkosztowe] zmiany kierunku
(59 proc.), a w drugiej kolejnosci — bezkosztowej zmia-
ny terminu wyjazdu (54 proc.). Co dos¢ zaskakujace,
najmniej atrakcyjne sposrdd tych propozydi, to mozli-
wos¢ anulowania rezerwadji. Decyzje o kupnie wakadji
w biurze podrozy nie sg, jak wida¢, podejmowane pod
wplywem nagtego impulsu, lecz wpisane w zyciowy
harmonogram zwigzany z obowigzkami zawodowymi,
urlopami itp. Stad popularniejsza jest zmiana kierun-
ku a nie terminu. Reset wakacyjnych planow w postaci
anulowania wycieczki oznacza w Swietle powyzszych
badan czesto najbardziej pracochtonne procedury
kolejnego poszukiwania ofert od poczgtku.

|ELASTYCZNA OFERTA - PODSUMOWANIE

Radostaw Damasiewicz, prezes Travelplanet.pl: ,Bada-
nia pokazujq, ze tegoroczny, bardzo dobry wynik sprze-
dazy oferty krajowej w biurach podrozy, to pochodna
niecheci turystow, nawet zaszczepionych, do ucigzlinosci
awiqzanych z procedurami dotyczgcymi wyjazdow za-
granicznych - wyatuzonych kolejek i obostrzen sanitar-

nych na lotniskach i na granicach, w wypadku krajow
spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego rowniez
obowigzkowej kwarantanny po powrocie. W zaskakujgco
niewielkim stopniu od wyjazdow zagranicznych odstre-
czata obawa przed zarazeniem Sie koronawirusem. Tury-
sci uznali zaszczepienie sie za najprostszy | bezkosztowy
Sposob na unikniecie przynajmniej czesci wspomnianych
niedogodnosci. Zas tendencja do swego rodzaju alterna-
bywnej zmiany wypoczynku za granicq na Krajowy, a nie
rezygnadji z wakadgji, w 0gole duzo mowi o checi podrozo-
wania w hierarchii potrzeb zyciowych".

Badanie byto przeprowadzone w dniach 18-21 wrze-
Snia przez pracownie Research Partner na zlecenie
Travelplanet.pl na probie ogdlnopolskiej, reprezenta-
tywnej dla dorostych mieszkancéw Polski ze wzgledu
na miejsce zamieszkania, pte¢, wiek, wyksztatcenie
(1077 respondentow).
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NA SYGNALE

STRAZ MIEJSKA

26 pazdziernika straznicy miejscy uje-
li na ul. Polskiej Organizacji Wojskowej
Piotra N., ktory poruszat sie jednosla-
dem po zmierzchu bez wymaganego
przepisami oswietlenia, stwarzajac bez-
posrednie zagrozenie dla siebie i innych
uczestnikow ruchu. W zwigzku z powyz-
Szym mezczyzna zostat ukarany grzyw-

ng W postepowaniu mandatowym.
L . "

26 pazdziernika do dyzurnego Strazy
Miejskiej wptyneto zgtoszenie dotyczgce
lezgcego mezczyzny na ziemi prawdo-
podobnie po spozyciu alkoholu, ktory
miat sie znajdowac przy ul. Browarnej.
Wystany na miejsce patrol SM potwier-
dzit zgtoszenie. Pawet S, w stanie nie-
trzezwosci, nie posiadajacy statego ad-
resu zamieszkania zostat przewieziony

do placowki ZOZ i decyzjg lekarza w nigj
pozostawiony.

Wraz z poczatkiem nowego sezo-
nu grzewczego straznicy rozpoczeli
kontrole domowych palenisk. Straznicy
miejscy sprawdzajg czym zyrardowianie
palg w piecach. Kontrole bedg prowa-
dzone przez caly czas trwania sezonu
grzewczego. W tym sezonie do walki ze
smogiem straznikom miejskim pomoze
dron z oprzyrzadowaniem umozliwiaja-
cym okreslenie poziomu zanieczyszcze-
nia powietrza. Pomiary bedg przepro-
wadzane bezposrednio nad kominem
kontrolowanej posesji i jezeli czujniki wy-
kryja w spalinach zwigzki cyjanowodoru
lub formaldehydu, to czynnosci kontrol-
ne bedg prowadzone przy piecu. Straz-
nik moze rowniez pobrac¢ probke po-
piotu do badania laboratoryjnego. | tak

byto 27 pazdziernika, na nieruchomosci
przy ul. Piotra Skargi zostaty znacznie
przekroczone normy Swiadczace o spa-
laniu niedozwolonych odpaddw. Wobec
popetnionego  wykroczenia wiasciciel
zostat ukarany najwyzszg karg grzywny
jaka mozna zastosowac w postepowa-
niu mandatowym 500 zt.

27 pazdziernika za pomocg monito-
ringu miejskiego zauwazono na Placu
Jana Pawfa Il, w okolicy fontanny grupe
0s0b, ktdérzy nie stosujg sie do ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciw-
dziataniu alkoholizmowi.  Wystani na
miejsce funkgjonariusze SM, potwier-
dzili zgtoszenie ujmujgc czterech mez-
czyzn. Wobec powyzszego na Arkadiu-
sza )., Przemystawa B., Marka P. i Marek
L., natozono mandaty karne. (foto nr 10)
30 pazdziernika na posesji przy ul.
Aleksego Gtowackiego stwierdzono wy-
palanie lisci, co jest zabronione w zwigz-
ku z tym, ze na terenie miasta obowig-
zuje system selektywnego zbierania
odpaddw. Na sprawce wykroczenia zo-
stat natozony mandat.

4 listopada na posesji przy ul. Wypo-
czynkowej stwierdzono spalanie odpa-

ddéw organicznych, co jest zabronione
w zwigzku z tym, ze na terenie miasta
obowigzuje system selektywnego zbie-
rania odpaddw. Na sprawce wykrocze-
nia zostat natozony mandat.

5 listopada funkgonariusze Strazy
Miejskiej, udzielili asysty administradji
PGM, przy czynnosciach przeprowa-
dzanych w lokalu mieszkalnym przy ul.
Stefana Zeromskiego 11.

5 listopada straznicy przeprowadzil
kontrole udokumentowania wywozu
odpaddéw w zwigzku z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej na nierucho-
mosciach przy ul. Wiadystawa Choin-
skiego, Karola Dittricha, Spofdzielczej,
Gen. Whadysfawa Andersa, Stowianskiej.
Funkcjonariusze  wystawili - wezwania
kontrolowanym, w celu dostarczenia
stosownej dokumentadji.

POLICJA

Areszt za posiadanie znacznej
iloSci narkotykoéw
Zyrardowscy patrolowcy zatrzy-

mali mezczyzn podejrzanych

o posiadanie srodkéw odurza-
jacych. Policjanci zabezpieczyli
amfetamine, marihuane i mefe-
dron. Zebrany przez Sledczych
materiat dowodowy pozwolit
na przedstawienie 29-latkowi
zarzutu posiadania znacznej
ilosci narkotykéw, a 27-latkowi
zarzut posiadania oraz uczest-
niczenia w obrocie narkotykoéw.
Sad przychylit sie do wniosku
prokuratury i zastosowat wo-
bec podejrzanych tymczasowy
areszt na okres trzech miesiecy.

Podczas patrolowania ulic miasta
zyrardowscy funkcjonariusze z ogni-
wa patrolowo-interwencyjnego za-
uwazyli samochdd, a w nim trzech

mezczyzn. W trakcie legitymowa-
nia zapytani o posiadanie przy so-
bie rzeczy prawnie zabronionych,
mezczyzni zgodnie odpowiedzieli,
ze nie posiadajg takowych. Jednak
policjanci nie dali temu wiary. | tak
w kieszeni spodni u 27-latka znalezli
torebke foliowg z suszem roslinnym,
a U jego starszego kolegi, 10 takich
torebek lecz w srodku znajdowat sie
nie tylko susz, ale i biaty proszek.
Podczas przeszukania pojazdu
w bagazniku policjanci znalezli ko-
lejne torebki z substancjg odurza-
jaca. Mezczyzni zostali zatrzymani
i przewiezieni do komendy. W dal-
szych czynnosciach pomogli patro-
lowcom kryminalni, ktorzy udali sie

na przeszukanie do mieszkan za-
trzymanych. Tam znalezli kolejne
Srodki odurzajgce. Wszystko zosta-
to zabezpieczone przez policjan-
tow. Ujawnione narkotyki zostaty
przekazane do badan. Okazato sie,
ze byta to amfetamina o tgcznej wa-
dze ponad 517 gramow, marihuana
0 wadze ponad 12 gramow i prawie
380 graméw mefedronu. Zyrardow-
scy funkcjonariusze wnioskowali
0 areszt dla podejrzanych. Decyzjq
sgdu 2 mezczyzn najblizsze trzy
miesigce spedziw areszcie. Zgodnie
z ustawg o przeciwdziataniu narko-
manii, za posiadanie znacznej ilosci
Srodkéw odurzajgcych grozi kara do
10 lat pozbawienia wolnosci.
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Kolejne zwyciestwo
naszych siatkarzy.

W sobote 6 pazdziernika na hali Aqua w Zy-
rardowie odbyto sie spotkanie 4 kolejki Il
Ligi Mezczyzn w Siatkéwce, w ktérym nasi
zawodnicy Len Zyrardéw podjeli siatkarzy
Wisty Ptock.

Na brak emocji kibice na pewno nie mogli na-
rzeka¢, goscie od poczatku pierwszego gwizdka
pokazali, ze bedg chcieli powalczy¢ o wywiezienie
pemnej puli, pewnie obejmujac prowadzenie 0:3.
Gospodarze podjeli walke i po kilku wymianach
na tablicy widniat wynik 7:8. Obie druzyny nie
mogty wysungac sie na kilkupunktowe prowadze-
nie, idgc "teb w teb” przez wiekszos¢ seta, taka
gra doprowadzita do wyniku 21:22. Set zakonczyt
sie dzieki dobrej grze w obronie i skutecznosci
w kontrach druzyny gosci wynikiem 23:25.

Drugi set réwniez zaczat sie réwno. Druzyny graty
punkt za punkt, co pokazywat wynik 8:9. Od tego
momentu nasi zawodnicy nabrali wiatru w zagle
i rozpoczeli dominacje na parkiecie. Dobra gra na
zagrywce oraz obronie pozwolita wyj$¢ na prowa-
dzenie 21:15. Goscie jeszcze prébowali odrabiac
straty, natomiast nasi zawodnicy, konsekwencja
na zagrywce, zamkneli seta wynikiem 25:18.

Przebieg trzeciego seta wygladat identycznie
jak poprzedzajace go partie. Wyréwnany poczg-
tek, walka punkt za punkt i wysuniecie sie jednej
z ekip na prowadzenie w koncowce. To wiasnie
Len Zyrardow wysunat sie na prowadzenie 20:17,
niestety zostato to okupione stratg naszego pod-
stawowego zawodnika, ktory podczas Igdowania
niefortunnie postawit noge i doznat kontuzji. Nie
wptyneto to jednak na prowadzenie naszych za-
wodnikow, ktorzy skonczyli seta wynikiem 25:20.

W ostatniego w tym spotkaniu seta siatkarze we-
szli bardzo mocno, wychodzac na prowadzenie
5:2. Goscie nawigzali walke, doganiajac naszych
zawodnikow do wyniku 12:10. Po fantastycznej
grze naszej druzyny wyszliSmy na prowadzenie
18:10. Ostatecznie ostatni set zamknat sie wyni-
kiem 25:19 i cate spotkanie 3:1. MVP spotkania
wybrany zostat Marian Kadiuk.
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Dobra passa UKS3

Dobry tydzien na parkietach 2LK i 3LM mia-
ty nasze druzyny zaréwno kobiet jak i mez-
czyzn.

Nasze koszykarki w srode 3 listopada rozegraty
zalegty mecz z 1 kolejki 2LK z UKS Basket SMS
Aleksandrow todzki pewnie pokonujgc swoje
przeciwniczki 70:56. Tym samym odnoszac trze-
Cie zwyciestwo i umacniajgc drugg pozycje w ta-
beli grupy A 2LK. Nastepne mecze zawodniczki
UKS3 rozegrajg dopiero 20 listopada, kiedy beda
podejmowac u siebie MUKS Piaseczno.

W sobote 6 listopada z kolei, drugi zespot mez-
czyzn wystepujgcy w 3LM pokonat na wyjezdzie
MKS Ochota Warszawa 72:65. W niedziele 14 li-
stopada zagrajg z zespotem z Piaseczna w hali
sportowej Aqua Zyrardéw.

28.11.2021 HALOWEJ

- Gramy dla naszego wychowanka Akademil Pitkarshbe|
Zyrardéw Jakuba Sokotowskiege

- zapraszamy drutyny firm oraz drudyny amatorskie

- olerujemy dobra sportowsy Zabawe orat inlegracje drodowisk
firm | spartu

- wigoe] Infarmaci w programie lurnieju oraz regulaminée

- 00 Tobaczenia w lislopadnie
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Silver Gym : Trening na
zdrowe plecy z Tomkiem
Srebrnikiem

Pierwsze ¢wiczenie (zdjecie powyzej) dziata na
miesnie gtebokie, aby wzmocni¢ odcinek ledz-
wiowy. Podwijamy miednice pod siebie i tym sa-
mym wzmacniamy dolne partie brzucha. Ponad-
to odcigzamy kregostup.

Drugie ¢wiczenie to przysiad klasyczny. Kieruje-
my biodro do tytu, uginajgc staw kolanowy do 90
stopni. Jednoczes$nie staramy zachowac maksy-
malnie proste plecy.

Trzecie ¢wiczenie angazuje cafg naszg sylwetke.
Skupiamy sie na naszych tylnych tasmach, czyli
tylnej czesci uda, miesniu posladkowym, catych
plecach po miesnie czworoboczne. To ¢wiczenie
to martwy cigg na prostych nogach. Gtéwng uwa-
ge skupiamy na odcinku piersiowym i odcinku
ledzwiowym, aby byty caty czas proste. Nogi sg
lekko ugiete w celu odcigzenia stawow.

Czwarte ¢wiczenie to unoszenie biodra do gory
w celu wzmocnienia posladka i tytu uda oraz
utrzymania dalej prawidtowej postawy.

Zalecane jest wykonanie 30 powtdrzen
kazdego ¢wiczenia kazdego dnia.



